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•• ANTECEDENTESANTECEDENTES
Encuesta de Presupuesto del Tiempo y Encuesta sobre el Tiempo Libre.

•• OBJETIVOSOBJETIVOS
Obtener informacion de las personas aptas de 15 años y más sobre la 

utilización del tiempo y vincular esta información con características básicas, como 
son sexo, edad, nivel educacional, color de la piel, situación económica y lugar de 
residencia (urbana o rural), para realizar un análisis transversal de los resultados 
con enfoque de género.

•• ORGANIZACIORGANIZACIÓÓN DEL GRUPO DE TRABAJON DEL GRUPO DE TRABAJO
Economistas, Matemáticos e Informáticos.

•• ESTUDIO DE LA DOCUMENTACIESTUDIO DE LA DOCUMENTACIÓÓN ESPECIALIZADAN ESPECIALIZADA
Documentos de la Metodología de la Unión Europea.

•• ASESORASESORÍÍA INTERNACIONALA INTERNACIONAL
Especialista de Naciones Unidas sobre Encuesta de Uso del Tiempo.

•• SELECCISELECCIÓÓN DE MUNICIPIOSN DE MUNICIPIOS
Pinar del Río, San Juan y Martínez, La Habana Vieja, Bayamo y Guisa.
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DISEÑODISEÑO

•• CUESTIONARIOS, CLASIFICADOR DE ACTIVIDADES CUESTIONARIOS, CLASIFICADOR DE ACTIVIDADES 
Y MANUALES METODOLY MANUALES METODOLÓÓGICOSGICOS

•• DISEDISEÑÑO MUESTRALO MUESTRAL
Definición del período de la Encuesta.

•• CALIDAD DE LA MUESTRACALIDAD DE LA MUESTRA

•• DISEDISEÑÑO INFORMO INFORMÁÁTICOTICO
Revisión de los cuestionarios.
Comprobación de la calidad de los cuestionarios.
Validación de la Información.
Digitación de los datos en los municipios.
Elaboración del programa computacional.
Edición de Tablas de Resultados.
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DISEÑODISEÑO

CLASIFICADOR DE ACTIVIDADESCLASIFICADOR DE ACTIVIDADES

101 - Trabajo
102 - Recesos para merendar / recesos para almorzar
103 - Entrenamientos y estudios relacionados con el trabajo
104 - Buscando trabajo / organizando trabajo por cuenta propia
105 - Transportación desde y hacia el trabajo en guagua o 

camión
106 - Transportación desde y hacia el trabajo en automóvil
107 - Transportación desde y hacia el trabajo en bicicleta
108 - Transportación desde y hacia el trabajo en coche o carreta

(incluye caballos, mulo u otro animal de monta)
109 - Transportación desde y hacia el trabajo caminando
110 - Transportación desde y hacia el trabajo en otros vehículos
111 - Otras actividades n.e.a.



•• SEMINARIO METODOLSEMINARIO METODOLÓÓGICO A LOS PARTICIPANTES GICO A LOS PARTICIPANTES 
EN LA ENCUESTA.EN LA ENCUESTA.

•• SEMINARIO PROVINCIAL SOBRE RESULTADOS Y SEMINARIO PROVINCIAL SOBRE RESULTADOS Y 
EXPERIENCIAS  DE LA ENCUESTA SOBRE USO DEL EXPERIENCIAS  DE LA ENCUESTA SOBRE USO DEL 
TIEMPO.TIEMPO.
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•• LA ORGANIZACILA ORGANIZACIÓÓN ADMINISTRATIVA Y SOCIAL  DEL PAN ADMINISTRATIVA Y SOCIAL  DEL PAÍÍS.S.

•• LA CAPACITACILA CAPACITACIÓÓN RELACIONADA CON LA CONCEPTUALIZACIN RELACIONADA CON LA CONCEPTUALIZACIÓÓN N 
DEL ENFOQUE DE GDEL ENFOQUE DE GÉÉNERO QUE DESARROLLA LA FMC EN TODA SU NERO QUE DESARROLLA LA FMC EN TODA SU 
ESTRUCTURA HASTA LA BASE.ESTRUCTURA HASTA LA BASE.

•• LA EXISTENCIA DEL PDHL, UNIFEM, UNOPS, PNUD LA EXISTENCIA DEL PDHL, UNIFEM, UNOPS, PNUD 
MATERIALIZADOS EN PROYECTOS A NIVEL LOCAL.MATERIALIZADOS EN PROYECTOS A NIVEL LOCAL.

•• LA ESTRUCTURA INSTITUCIONAL DE LA ONE.LA ESTRUCTURA INSTITUCIONAL DE LA ONE.

•• EL NIVEL DE INSTRUCCIEL NIVEL DE INSTRUCCIÓÓN DE LA POBLACIN DE LA POBLACIÓÓN CUBANA.N CUBANA.
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•• LA E.U.T. REQUIERE DE UN MAYOR TIEMPO DE PREPARACILA E.U.T. REQUIERE DE UN MAYOR TIEMPO DE PREPARACIÓÓN Y       N Y       
REALIZACIREALIZACIÓÓN QUE EL ACTUAL UTILIZADO.N QUE EL ACTUAL UTILIZADO.

•• UN ASPECTO NOVEDOSO ES QUE LA POBLACIUN ASPECTO NOVEDOSO ES QUE LA POBLACIÓÓN ENCUESTADA ES N ENCUESTADA ES 
LA QUE LLENA EL CUESTIONARIO.LA QUE LLENA EL CUESTIONARIO.

•• REALIZAR LA ENCUESTA EN LA ZONA RURAL REQUIERE DE REALIZAR LA ENCUESTA EN LA ZONA RURAL REQUIERE DE 
TRANSPORTACITRANSPORTACIÓÓN PARA LOS ENCUESTADORES Y SUPERVISORES N PARA LOS ENCUESTADORES Y SUPERVISORES 
PARA PODER LLEGAR A ZONAS DE PARA PODER LLEGAR A ZONAS DE DIFDIFÍÍCIL ACCESO.CIL ACCESO.

•• DIVULGACIDIVULGACIÓÓN ADECUADA PARA QUE LA POBLACIN ADECUADA PARA QUE LA POBLACIÓÓN CONOZCA N CONOZCA 
SOBRE LA REALIZACISOBRE LA REALIZACIÓÓN DE LA ENCUESTA.N DE LA ENCUESTA.

•• EL FORTALECIMIENTO DE LA CAPACIDAD DE ANEL FORTALECIMIENTO DE LA CAPACIDAD DE ANÁÁLISIS A NIVEL LISIS A NIVEL 
LOCAL. SE LOGRA PASAR DE UNA SIMPLE CAPTACILOCAL. SE LOGRA PASAR DE UNA SIMPLE CAPTACIÓÓN DE DATOS AL N DE DATOS AL 
ANANÁÁLISIS DE RESULTADOS EN LOS MUNICIPIOS.LISIS DE RESULTADOS EN LOS MUNICIPIOS.

•• LA E.U.T. ES COMPLICADA EN SU DISELA E.U.T. ES COMPLICADA EN SU DISEÑÑO, CAPTACIO, CAPTACIÓÓN Y N Y 
PROCESAMIENTO.PROCESAMIENTO.
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•• PERMITE MEDIR EL EMPLEO DEL TIEMPO DE HOMBRES Y PERMITE MEDIR EL EMPLEO DEL TIEMPO DE HOMBRES Y 
MUJERES Y COMPARARLOS.MUJERES Y COMPARARLOS.

•• CONSTATA COMPORTAMIENTOS DE MUJERES Y HOMBRES SEGCONSTATA COMPORTAMIENTOS DE MUJERES Y HOMBRES SEGÚÚN N 
SU SITUACISU SITUACIÓÓN ANTE EL EMPLEO, NIVEL EDUCACIONAL, ESTADO N ANTE EL EMPLEO, NIVEL EDUCACIONAL, ESTADO 
CIVIL, ZONA URBANA Y RURAL Y  DEMUESTRA UNA TENDENCIA CIVIL, ZONA URBANA Y RURAL Y  DEMUESTRA UNA TENDENCIA 
AL DESARROLLO DE LA CAPACIDAD BAL DESARROLLO DE LA CAPACIDAD BÁÁSICA DE LA MUJER, NO SICA DE LA MUJER, NO 
OBSTANTE LAS DIFERENCIAS EN EL OBSTANTE LAS DIFERENCIAS EN EL ÁÁMBITO PRIVADO DEL MBITO PRIVADO DEL 
HOGAR  AHOGAR  AÚÚN NO ESTN NO ESTÁÁN RESUELTAS.N RESUELTAS.

•• APORTA ELEMENTOS NUEVOS EN CUANTO AL EMPLEO DEL APORTA ELEMENTOS NUEVOS EN CUANTO AL EMPLEO DEL 
TIEMPO ENTRE MUJERES Y HOMBRES.TIEMPO ENTRE MUJERES Y HOMBRES.

•• PERMITE A LAS AUTORIDADES A NIVEL LOCAL DISPONER DE PERMITE A LAS AUTORIDADES A NIVEL LOCAL DISPONER DE 
INFORMACIINFORMACIÓÓN PARA TRAZAR POLN PARA TRAZAR POLÍÍTICAS CON ENFOQUE DE TICAS CON ENFOQUE DE 
GGÉÉNERO.NERO.
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•• CONTRIBUYE A LA JUSTA MEDICICONTRIBUYE A LA JUSTA MEDICIÓÓN DEL APORTE DE LA MUJER  N DEL APORTE DE LA MUJER  
AL PROCESO ECONAL PROCESO ECONÓÓMICO Y SOCIAL.MICO Y SOCIAL.

•• LOS RESULTADOS SOLO CARACTERIZAN Y SON LOS RESULTADOS SOLO CARACTERIZAN Y SON 
REPRESENTATIVOS DE CADA MUNICIPIO PARTICIPANTE. SIN REPRESENTATIVOS DE CADA MUNICIPIO PARTICIPANTE. SIN 
EMBARGO, EXISTEN RESULTADOS COMUNES PARA TODOS LOS EMBARGO, EXISTEN RESULTADOS COMUNES PARA TODOS LOS 
MUNICIPIOS QUE JUSTIFICAN LA REALIZACIMUNICIPIOS QUE JUSTIFICAN LA REALIZACIÓÓN DE UNA N DE UNA 
ENCUESTA PARA TODO EL PAENCUESTA PARA TODO EL PAÍÍS.S.

•• ES LA PRIMERA ENCUESTA DE ESTE TIPO QUE SE REALIZA EN ES LA PRIMERA ENCUESTA DE ESTE TIPO QUE SE REALIZA EN 
AMAMÉÉRICA LATINA CON ESTAS CARACTERRICA LATINA CON ESTAS CARACTERÍÍSTICAS. ESTA STICAS. ESTA 
EXPERIENCIA PUEDE SER UTILIZADA EN LA COOPERACIEXPERIENCIA PUEDE SER UTILIZADA EN LA COOPERACIÓÓN N 
HORIZONTAL EN LA REGIHORIZONTAL EN LA REGIÓÓN.N.
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DIRECTRICES DE DIRECTRICES DE 
INVESTIGACIÓN A INVESTIGACIÓN A 
MEDIANO PLAZOMEDIANO PLAZO

LA ENCUESTA SOBRE EL USO DEL TIEMPO BRINDA UNA BASE DE LA ENCUESTA SOBRE EL USO DEL TIEMPO BRINDA UNA BASE DE 
DATOS QUE PERMITE REALIZAR INVESTIGACIONES QUE PUEDEN DATOS QUE PERMITE REALIZAR INVESTIGACIONES QUE PUEDEN 
SER DE GRAN UTILIDAD PARA EL DESARROLLO LOCAL. ALGUNOS DE SER DE GRAN UTILIDAD PARA EL DESARROLLO LOCAL. ALGUNOS DE 
ESTOS ASPECTOS NO HAN SIDO ABORDADOS HASTA EL MOMENTO ESTOS ASPECTOS NO HAN SIDO ABORDADOS HASTA EL MOMENTO 
COMO: COMO: 

• Medir la intensidad del trabajo doméstico no remunerado. Esto es posible
dado que se cuantificó las actividades que se realizan de forma
simultánea.

• Profundizar en el ámbito privado del hogar en cuanto al empleo del
tiempo considerando la relación de parentesco. 

• Interrelacionar las condiciones de las viviendas y el uso del combustible
doméstico, con la distribución del tiempo entre las distintas actividades 
que se agrupan dentro del trabajo doméstico no remunerado.
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DIRECTRICES DE DIRECTRICES DE 
INVESTIGACIÓN A INVESTIGACIÓN A 
MEDIANO PLAZOMEDIANO PLAZO

LA ENCUESTA SOBRE EL USO DEL TIEMPO BRINDA UNA BASE DE LA ENCUESTA SOBRE EL USO DEL TIEMPO BRINDA UNA BASE DE 
DATOS QUE PERMITE REALIZAR INVESTIGACIONES QUE PUEDEN DATOS QUE PERMITE REALIZAR INVESTIGACIONES QUE PUEDEN 
SER DE GRAN UTILIDAD PARA EL DESARROLLO LOCAL. ALGUNOS DE SER DE GRAN UTILIDAD PARA EL DESARROLLO LOCAL. ALGUNOS DE 
ESTOS ASPECTOS NO HAN SIDO ABORDADOS HASTA EL MOMENTO ESTOS ASPECTOS NO HAN SIDO ABORDADOS HASTA EL MOMENTO 
COMO: COMO: 

• Cantidad de personas por viviendas, niños, ancianos e impedidos 
físicos y el empleo del tiempo entre mujeres y hombres en atención a  

estas personas.
• Vincular la tenencia de bienes de uso duradero con el tiempo dedicado al 

trabajo doméstico no remunerado y al tiempo libre.
• Analizar el empleo del tiempo de acuerdo a los niveles de ingreso de los 

hogares.
•Medición del trabajo doméstico no remunerado con el objetivo de 

construir las cuentas satélites de los hogares.



M/H M/H
Total H M % Total H M %

Trabajo extradoméstico
Zona urbana

Habana Vieja 4:46 5:59 3:44 61 9:58 10:00 9:56 96
Pinar del Río 4:16 5:24 3:13 59 9:26 9:39 9:08 97
Bayamo 4:21 6:08 2:41 39 9:04 9:19 8:35 91
Guisa 3:32 4:57 2:10 46 8:39 8:50 8:17 96
San Juan y Martínez 4:54 6:15 3:36 55 9:37 9:50 9:16 96

Trabajo doméstico
 dentro del hogar

Zona urbana
Habana Vieja 2:42 1:17 3:55 303 3:40 2:20 4:21 191
Pinar del Río 2:52 1:45 3:53 243 3:41 2:44 4:18 171
Bayamo 3:07 1:28 4:39 343 3:51 2:06 5:06 245
Guisa 3:33 1:48 5:15 348 4:19 2:32 5:38 232
San Juan y Martínez 3:13 1:50 4:34 289 3:57 2:39 4:53 189

Población Participantes
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PROMEDIO DIARIOPROMEDIO DIARIO
(HORAS Y MINUTOS)(HORAS Y MINUTOS)
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TRABAJO DOMÉSTICO TRABAJO DOMÉSTICO 
DENTRO DEL HOGARDENTRO DEL HOGAR
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TRABAJO DOMÉSTICO TRABAJO DOMÉSTICO 
Y TIEMPO LIBRE POR Y TIEMPO LIBRE POR 
NIVEL EDUCACIONAL. NIVEL EDUCACIONAL. 
HABANA VIEJAHABANA VIEJA
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TRABAJO REMUNERADO TRABAJO REMUNERADO 
Y DOMÉSTICO NO Y DOMÉSTICO NO 
REMUNERADO. REMUNERADO. 
ZONA URBANAZONA URBANA
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RELACIÓN ENTRE RELACIÓN ENTRE 
ACTIVIDAD PRINCIPAL Y ACTIVIDAD PRINCIPAL Y 
ACTIVIDADES SECUNDARIAS ACTIVIDADES SECUNDARIAS 
POR GRUPO DE EDADPOR GRUPO DE EDAD

Preparar
comida

MUJERES
(media)

Limpiar

Lavar

Hacer compras

Cuidar niños

Enseñar niños

Acompañar niños

Alimentar niños

Hacer gestiones

Preparar
comida

HOMBRES
(media)

Limpiar

Lavar

Hacer compras

Preparar
comida

MUJERES
(15 - 29 años)

Limpiar

Lavar

Cuidar niños

Enseñar niños

Alimentar niños

Preparar
comida

HOMBRES
(15 - 29 años) X


