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Presentacion

Como parte de la diversificacion temética de | as estadisticas nacionales, €
Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI)
presenta en esta ocasién Panorama de violencia contra las mujeres
en Tabasco, 2006. Su representatividad naciona y estatal sobre violencia
hacia las mujeres en los ambitos publico y privado, hace de éste € primer
documento editado en su tipo. El antecedente de esta publicacion se ubica
en 2003, cuando serealiza por vez primeraunaencuestade coberturanacional
sobre violencia por parte de la pargja hacia las mujeres de 15 y mas afios,
casadas o0 unidas, y una publicacion a nivel nacional presentando los
indicadores mas significativos derivados de lainformacion captadapor dicha
encuesta.

Este trabajo constituye una de las respuestas a |os compromisos
adquiridos en cumbres internacionales gque tienen como finalidad abatir las
desigualdades entre sexos gque vulneran €l desarrollo democrético de una
nacion; su referencia obligada es la Convencion para la Eliminacion de
todas las Formas de Discriminacion Contra la Mujer (CEDAW),
esencia de la lucha en pro de los derechos humanos fundamentales desde
1979. Por su parte, la IV Conferencia Mundial de Beijing celebrada
en 1995, constituye una de las cumbres donde se evidencian las principales
preocupaciones actuales que requieren de atencion inmediata (entre ellas la
discriminacion y la violencia contra las mujeres) y alas cuales México se
suma con iniciativas concretas.

Con el @animo de ser parte de este esfuerzo internacional, y en apoyo ala
iniciativa de la Comision especial para conocer y dar seguimiento a
las investigaciones relacionadas con los feminicidios en la Republica
Mexicana y la Procuraduria de Justicia Vinculada (CEFEMIN) de la
Cémara de Diputados, €l INEGI realiza |la ENDIREH 2006, y es de
fundamental importancia para esta institucion participar en la elaboracion
de estadisticas que muestren una semblanza genera de la violencia hacia
las mujeres en nuestro pais. Los resultados pueden ser utilizados por
especialistasy publico en general de &mbitos diversos de la sociedad como:
procuracion de justicia, salud, asistencia social, academia, etcétera.

Panorama de la violencia contra las mujeres en Tabasco, 2006,
forma parte de un conjunto de 25 publicaciones anivel estatal que destacan
las particularidades propias de la violencia en cada entidad. Su contenido se
derivade lainformacién levantada en campo entre el 9 de octubrey € 30 de
noviembre de 2006 sobre laviolencia que las mujeres viven en |0os espacios:
privado, comprendiendo violenciapor partedelaparejay deotrosfamiliares;
y publico, abarcando formas de violencia en lugares comunitarios e
institucionales, como centros educativosy laborales.
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Introduccion

La violencia contra las mujeres debido a su condicién de género se da en
todos los &mbitos y por parte de agresores diversos, desde la pargja y
familiares hasta desconocidos; constituye un fendmeno extendido y con
caracteristicas y matices diferentes. Es por ello que la presente publicacion
contemplalaviolenciahacialas mujeres de 15 y més afios, casadas o unidas,
alguna vez unidas y solteras en espacios varios.

Al comprender que la violencia hacia las mujeres puede tener lugar en
cualquier entorno de lasociedad: enlacalle, enlaescuela, en el trabgjo, en el
hogar; en esta publicacion se abarcan temas hasta ahora no explorados por
el INEGI, que son de importancia capital en el estudio del fenémeno.

La presente publicacion tiene como base la Encuesta Naciona sobre la
Dinamica de las Relaciones en los Hogares, levantada entre €l 9 de octubre
y el 30 de noviembre de 2006, y esta conformada por dos capitulos. El
primero de ellos, corresponde a &mbito privado y contempla la violencia
hacialasmujeresde 15y masafios violentadas por su parejay por sufamilia,
agrupadas seguin € estado conyugal a momento de la entrevista: mujeres
casadas 0 unidas que suman 21 631 993, alguna vez unidas pudiendo ser
separadas, divorciadas o viudas ascienden a 3 551 020, y las solteras con a
menos unarelacién de pareja, totalizan 10 573 365.

Por lo que se refiere a este capitulo, se destacan varios temas que son
comunes paralos tres estados conyugal es mencionados: lacondicion, tipo y
clase de violencia padecida por las mujeresy ejercidapor parte de su pareja,
gue puede ser emocional, econdmica, fisicao sexual; y laviolenciafamiliar
proveniente de agresores distintos ala pareja, tales como suegros, cufiados,
padres e hijos.

Otros temas seleccionados para las mujeres casadas o0 unidas son:
la incidencia de la violencia en relacién con algunas caracteristicas
sociodemogréficas, como laedad, e nivel de instruccion y la condicion de
actividad econdmica; denunciasrealizadas en contrade laparejapor maltrato
y violencia de aquellas que hablan lenguaindigena.

Para las mujeres alguna vez unidas se abarcan temas relacionados con
las denuncias que |legaron arealizar en contra de su ex pareja, asi como dos
apartados especiales. uno de ellos sobre las mujeres violentadas una vez
terminada su relacion 'y e otro relacionado con los arreglos y las amenazas
vividas después de la separacion.

Latemporalidad utilizada para tratar la violencia de pareja varia en €
documento: la de las mujeres casadas 0 unidas es alo largo de su relacion
actual y en los ultimos 12 meses previos a la entrevista, mientras que para
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las algunavez unidas, lainformacion corresponde al transcurso de su Gltima
relaciéon de pargja antes y después de la separacion; el apartado de las
muijeres solteras, por su parte, estacondicionadaasu actual o Ultimarelacion
de parga

El segundo capitulo versa sobre la violencia que se gjerce hacia las
mujeres en el ambito puablico, independientemente de su estado civil. Los
espaci os que se contemplan son en primer lugar |os comunitarios, esto es, la
calle, centros comerciales, lugares de recreacion, etc., en donde laviolencia
es gjercida por desconocidos principalmente.?

La violencia gercida hacia las mujeres en espacios ingtitucionales, es
igualmente objeto de este apartado: abarca la violencia padecida durante la
vida de estudiante de la entrevistada gjercida por autoridades escolares,
personal académicoy comparieros; y laviolenciavividaen espaciosdetrabajo
por jefesy compafieros, en formade acoso y discriminacion laboral. En este
apartado también se incluye informacion de mujeres que ademés de ser
violentadas en el &mbito laboral 1o son por su pareja.

Violencia hacia las mujeres de 15 y mas aiios

Violencia en €l Violencia en €l
ambito privado ambito publico

—

Por parte Por parte En espacios En espacios
dela de otro comunitarios institucionales

pareja familiar

- Suegros - Desconocidos Escolar Laboral
- Cuhados - Familiares
- Padres - Vecinos
- Hijos - Amigos
- Autoridades - Jefes
escolares - Compafieros
- Personal
académico
- Compafieros

En ambos capitul os, se hace un especial énfasisen los casos deviolencia
extrema, es decir, las agresiones severas que ponen en riesgo la integridad
fisicay emocional de las mujeres en espacios diversos, gercidas en contra
de ellas por parte de su pareja 0 ex pareja, familiares, autoridades escolares,
jefes o superiores, etcétera.

1 Las respuestas a las preguntas que captan la violencia en espacios comunitarios incluyen
agresores relacionados con el ambito privado de las mujeres como familiares y amigos; la
frecuencia de estas declaraciones es minima comparada con agresores desconocidos, que son
los que estrictamente corresponden a dmbito publico.
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Los célculos presentados en este documento, excluyen a las mujeres
gue no especificaron unaopcién derespuesta, por ello e universo paraobtener
los resultados corresponde a todas aguéllas que concretaron sus respuestas.
Asimismo, es conveniente advertir a lector que se presentan dos tipos de
gréficas: las que se refieren adistribuciones porcentual es que conforman un
sblo universo, provenientes de preguntas que tienen como opcién una lnica
respuesta, y por lo tanto la suma de los porcentagjes es 100; y las gréficas
gue representan a las preguntas que tienen mas de una respuesta, por [o que
la suma de todos los datos es diferente al cien por ciento.

Cabe hacer mencién que esta publicacién constituye una semblanza
de diferentes tipos de violencia hacia las mujeres, y no son los Unicos pero
si de los principales en la vida de una mujer. Informacién adicional puede
obtenerse de los tabulados de la Encuesta Nacional sobre la Dinamica
de las Relaciones en los Hogares, 2006.

Finalmente cabe destacar que el INEGI tiene entre sus atribuciones
promover laintegraciény desarrollo delos Sistemas Nacional es Estadisticos
y de Informacion Geografica; establecer las politicas, normas técnicas para
uniformar lainformacion estadisticay geogréficadel pais, asi como plasmar,
desarrallar, vigilary realizar e levantamiento de censosy encuestas, conforme
alosefaladoenlosArticulos 16, 19y 30 delaL ey de Informacion Estadistica
y Geogréfica, y €l Articulo 100, fraccion 11, inciso ¢ del Reglamento Interno
de la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico; leyes que constituyen €l
marco legal de la presente publicacion.
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1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

Durantemucho tiempo laviolenciahacialamuijer por partedelapargafue
consideradacomo un problemaindividual, privativo del ambientefamiliar,
en multiples ocasiones minimizado, ocultado y hastajustificado, y ante el
cua lasociedad y losorganismoseingtitucionespublicasno tenian nadaque
decir o hacer. Actualmente, laviolenciacontralasmujereshade ado de ser
un asunto de familia, para convertirse y ser ubicado como un problema
socia y de prioridad enlasagendas politicas.

En 1980, laOrganizacién delas Naciones Unidas (ONU) fued primer
organismo internaciona querepard enlagravedad delaviolenciacontrala
mujer y sereconoci6 explicitamente quelaviolenciacontralasmujeresenéd
entorno familiar ese crimen encubierto mésfrecuenteen e mundo.

Laviolencia contralamujer no fue considerada como unaviolacion
especifica de los derechos humanos hasta la conferencia de la ONU
redlizadaen Vienaen 1993. A partir deese afio lasmujeresllevaron adelante
una accién constante para contar con un instrumento internacional que
definieraestetipo deviolenciay obligaraalosestadosadictar unalegidacion
acorde. Esasi queen 1994 en Belém do Parg, Brasil, laAsamblea General
delaOEA adopto laConvencion I nteramericanaparaPrevenir, Sancionar
y Erradicar laViolenciaContralasMujeres.

EnlalV ConferenciaMundia delasNacionesUnidassobrelasMujeres,
celebradaen Beijing en 1995, sedeclard quelaviolenciaque padecen las
mujeres es uno de los grandes obstaculos para conseguir objetivos de
igualdad, desarrollo y paz en e mundo, recordando que los derechos
humanos son también derechos de las mujeres. En su declaracion y
plataformade accion sefijalanecesidad de emprender medidas parafrenar
todaslasformasdeviolenciacontralas mujeres.

Laviolenciacontralamujer buscasometerlaen todos|osaspectosdesu
vida, y se manifiestaen formasdiversasy con variados matices, aveces
interrelacionadosy avecesrecurrentes. Laviolenciaejercida contralas
muj eres en espaci os privados serefiere alacometidapor unapersonacon
quien mantienen unarelacion detipo intima, incluidosel compariero, fami-
liaresy amigos, ya sea que esa violencia se produzca dentro o fuera del
hogar, entendiendo este espacio no como un lugar fisico donde se manifiesta



laviolencia, snocomod tipo derelacion cercanaqueexisteentred agresor
y lavictima

L as manifestaciones de violencia dentro de la pargja no se reducen
anicamente alos golpes, sino que comprenden toda una gama de actos
psicol 6gicos, fisicosy sexud mente coercitivos, asi como laexplotaciony
abuso econdmico practicados contra las mujeres por su pareja actual o
anterior, todossin el consentimiento delamujer. Cadauno de estoshechos
encierraparticul aridadesy caracteristicas quelos hacen importantes, sin
embargo, cada uno depende del grado de tolerancia o de percepcidn por
partedelasmujeresy lafrecuenciacon que estos actos se presentan.

Delainformacion delaENDIREH 2006 sedesprende queen € paisde
las 21 631 993 muijeres casadas o unidas de 15 y mas afios, fueron
violentadasalo largo de surelacién 10 088 340, dato que muestraun ato
indicedeviolenciade género, d representar acas lamitad delasmujeres
encuestadas’.

Digtinguir entreunasy otrasformas de agreson resultaen ocasionesmuy
complicado porque enlamayoriadelasveces se presentan conjuntamente,
sin embargo para poder diferenciarlas y anotar sus alcances en forma
organizada se conceptualizan cuatro tiposdeviolenciaa interior del hogar.

En primer término, laviolenciafiscaentrafiael usointenciond delafuerza
fiscaodeunarmaparadafiar olesonar alamujer, y seproduceen diferentes
magnitudes que pueden ir desde empujones hastagol pes que provocan la
muerte. De acuerdo conlaENDIREH 2006, |as mujeres casadas o unidas
del paisque manifiestan haber sido agredidasfisicamente por supargjaalo
largo desurelacion son del orden de4 497 887, esdecir, 44.7%detodas|as
violentadas, aunque cabe destacar que este grupo también pudo manifestar
haber sufrido agun otrotipo deviolencia

En e ambito privado también se cometen agresiones sexuales que
comprenden el contacto sexual abusivo, hacer que lamujer participeen
un acto sexua en contrade su voluntad y latentativao consumacion detaes
actos. Aunqueestetipo deviolenciaesel quemenossereportaenlaencuesta
de 2006, no deja de sorprender el nimero de mujeres casadas o unidas
agredidas sexuamente en México: 1 822 270 en total, que representan
18.1% detodaslasmujeresmaltratadasalo largo de surelacion de pareja,
cifraque ademasno esexcluyente de otrostiposdeviolencia.

Laviolenciapsicol égicaoemociond, queconsiseentodasaguelasformas
detratar alamujer tendientesacontrolarlao aidarla, o que niegan susdere-
chosy su dignidad, talescomo losinsultos, menosprecios, intimidaciones,
imposicion detareas servilesy limitacionesparacomunicarsecon familiares

2 Es Util precisar que esta informacion es captada por la ENDIREH 2006 también para las mujeres
alguna vez unidas que suman 3 551 020 y solteras que ascienden a 10 573 365, lo que se andiza
a lo largo del documento.
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oconocidos. Lasestadisticasmuestran end nivel naciond quedeloscuatro
tiposdeviolenciacontempladosenlaENDIREH 2006, lamésrepresentativa
por & nimero demujeres casadas o unidasqueasi 1o declaran eslaemociond
con 8 504 221 mujeres, 84.5%, pudiendo estas mismas haber reportado
otro(s) tipo(s) deviolencia

Y finalmente laviolencia econdmica, que entrafianegar alamujer el
acceso alosrecursosmonetariosbasicoso € control sobredlos; limitar su
capacidad paratrabajar o despojarla de sus bienes. De acuerdo con los
datosregistradosenlaENDIREH, en € pais60.8% delasmujeres casadas
o unidasreportan haber sufrido violenciaecondmicaalolargo desurdacion:
6 119 256, cifragqueno esexclusivade estetipo deviolencia, pudiendo una
mismamujer haber reportado uno o méstiposalavez.

A lolargo de este capitul o setomaen cuentalatemporaidad con que se
capto lainformacion enlaencuesta. De estamanerase muestralainforma-
cidn deviolenciaparalasmujerescasadaso unidasalolargo desurelacion
pero ademésrespecto a Ultimo afio, criterio que no seaplicaalasmujeres
algunavez unidas—al haber podido enviudar o cesar su relacion desde hace
muchos afios-y tampoco alas mujeres solteras, debido aqueno hantenido
ningunarelacionlegd oformal.

Aunquelaformamésfrecuentedeviolenciacontralamujer ene &mbito
privado es la que proviene del esposo o0 pargja, existen otros posibles
agresoresdentro del entorno familiar como & padre, lamadre, loshermanos
u otros parientes consanguineos o politicos, como los cufiados, suegros,
etcétera. Deestaforma, laENDIREH no sélo captalaviolenciade pargja
sinotambiénlaqueprovienedefamiliares.

Respetando € criterio detemporalidad, € apartado deviolenciafamiliar
perpetrada por agresores distintos ala pareja se aborda exclusivamente
paralasmujeres casadas o unidas, captando estainformacion respectoalos
ultimos 12 mesespreviosalaentrevista; segiinlosdatosdelaENDIREH en
e nivel naciond laviolenciafamiliar afectaa 15.4% delasmujeres casadas
en estelapso, agresionesquetienen mayor prevalenciaentrelasjovenes, ya
gue del grupo de mujeres quetienen entre 15y 29 afios de edad, 16.2%
sonviolentadaspor familiares.

Laviolenciahacialas mujeres debido asu pertenenciagenérica, noesun
problemaque seexplique por adicciones, condicionesde pobreza, problemas
psicol 6gicosdel agresor etc., esun problemaderelaciones de poder entre
sexos, manejado desde una perspectiva de sometimiento; como tal, las
normas, costumbres, valoresy asignacion dejerarquiasalosrolesde género
guelo sustentan, serefuerzan entodoslosambitos, pero esdentro del seno
familiar donde se reproducen y se adquieren durante lainfancia. Detal
formaquelos antecedentes de violenciaexperimentados por lapargjaen
susfamiliasde origen si representan un factor de probabilidad paraproducir
estructurasfamiliaressimilares. En este capitul o serevisanlosantecedentes
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deviolenciaexperimentados por lasmujerescasadas o unidasy susparejas
ensusrespectivasfamiliasdeorigen, y € agresor familiar mésfrecuenteen
lanifiez delasmujeres.

Los modelos de conducta que definen las tareas y funciones segun el
género tienen mayor o menor rigidez seglin quétan tradicional o moderna
sea la familia en cuestion. De acuerdo con una vision tradicional, al
hombre le corresponde trabajar fuera del hogar, proveer |0 necesario
para € sustento de la familia 'y gercer la autoridad; la mujer por su
parte, debe dedicarse acuidar el buen funcionamiento delacasa, atender
alos hijosy también al marido. En este mismo esquema hay posiciones
claras de mando y obediencia, autoridad y sumision.®

Laopinion, lapercepciony e arraigo quelas mujeres casadas, alguna
vez unidasy solterastienen acercadelosroles estipulados por lasociedad
y lasrelacionesigualitarias para cada sexo, también son aspectos que se
tocan en este capitulo y se presentan diferenciando alas mujeres por edad,
condicion deocupacidny deviolencia

El hecho de que con frecuencial os actos de viol enciasean considerados
como situaciones normales por lasmujeresquel os padecen, contribuyen a
suinvishilidady permitequelosagresoresno sean castigados. Parddamente
las mismas mujeres violentadas tienen dificultad paraidentificar hechos
agresivosen su contra, puespor laconstruccién cultura desu génerotienden
apensar que efectivamente son merecedoras delas agresionesrecibidas.
Deahi queladenunciacontiniiasiendo unadecison dificil detomar. Segin
la ENDIREH 2006, en México, de las mujeres casadas o unidas que
declararon padecer agresiones fisicas 0 sexuales por parte de su pareja,
s0l0 18.4% denunciaron los hechos ante algunaautoridad, dato que para
lasmujeresalgunavez unidas se elevaa38.1 por ciento.

Asmismo, serevisalacondicion de hablaindigenadelas mujeres casadas
ounidas, cond findeobservar s € ser hablante delenguaindigenagenera
unincremento en laprobabilidad de ser violentadapor parte delapareja.
Esteternase enfoca tinicamente al as enti dades con una pobl aci én hablante
delenguaindigenarepresentativa, comparando losindicadoresdeviolen-
ciadedlasconlosdelasmujeresdelamismaentidad que no hablan lengua
indigena; losindicadores obtenidosmuestran end grupo demujereshablantes
unamenor prevaenciadelaviolenciaen generd, pero por tipo deviolencia
esmayor laincidenciadelafisicay sexua entrelasquehablandgunalengua

Algunos psicdlogos recomiendan la separacion como unade las formas
mas eficientes para poner fin alaviolencia, sin embargo, a menudo las
cuestiones econdmicasdificultan laseparacion, no solo por |os problemas
derivadosdelaorganizacién delavidafamiliar y losingresos(si lamujer
depende del conyuge), sino por la necesidad de tener otra vivienda.
Existen otros problemas derivados del proceso de divorcio. Lalentitud

3 Torres. (2005). p. 69.
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de los procedimientos y la necesidad de aportar pruebas del maltrato
suponen un periodo de convivencia muy tenso en el que se desarrollan
las agresiones mas graves. Ademas, cuando la paregja tiene hijos, €l
divorcio no garantiza el fin delaviolencia, yaque las visitas pueden ser
ocasion para reproducirla.

Otro tema que se aborda en este apartado versa sobre laviolenciaque
lasmujeresviven aun cuando hacesado surelacion de pargja. Paraello, del
conjunto demujeresagunavez unidasseomitealasmujeresquea momento
delaentrevistadeclaran ser viudas, aislando de estaformaalas mujeres
separadas o divorciadas.

Deeste Gltimo subconjunto de mujeresserevisan, ademasdelacondicion
deviolenciahaciaellas por parte de su ex pareja, al gunos otros aspectos
como |os conveni os establ ecidos entre las mujeres y sus ex conyuges al
momento delaseparacion.

Un aspecto mas, incluido en este capitul o, esel que serefiereaaquellos
actosdeviolenciagque ponen enriesgo laintegridad fisicao emociona dela
mujer, por lo cual seconsideran extremos. Estos hechos severosgercidos
hacialasmujerespor su pargjao ex pargjapuedenir desdeloscasosen que
el conyugelahagolpeado, hastalas agresiones con armas, comprendiendo
también las consecuenciasgraves producto deestaviolencia.

El resultado de la violencia extrema tiene efectos devastadores. “las
consecuencias directas en las victimas y su entorno inmediato son muy
dafiinasy de largo efecto, y los costes que como fendmeno global tiene
para la sociedad son elevadisimos tanto si |os evaluamos directamente
como costes econdmicos, como s |os evaluamos en términos de sufri-
miento y dafios emocional es paratodos los implicados’.®

LosdatosdelaENDIREH revelan queen México, 26.4% delasmujeres
casadas 0 unidas violentadas por su pareja han sufrido agresiones muy
severas. Esdecir, existen 2 658 951 hogaresenlos que probablemente este
tipo de sucesos sean cotidianos, afectando también aloshijosy familiares
cercanos de estasmuijeres.

Paraconformar este gpartado seincluyen lasmujeresaquienesel conyuge
haamarrado, pateado, tratado de ahorcar o asfixiar, agredido conun cuchillo
0 navaga, disparado con un arma, leshaquitado dinero o bienes, u obligado
atener relaciones sexuaes usando lafuerzafisica. Ademés seincluyen
Muj eres con consecuencias graves producto delaviolencia: operaciones,
cortadas, quemaduras, pérdida de dientes, fracturas, abortos, partos
prematuros, inmovilidad dea gunapartede su cuerpo, falecimientodeaguin
miembro del hogar, o que han tenido que recibir atencion médicapor los
problemas con su esposo o pareja.

4 Alberdi, I. y Matas, N. (2002). p. 112.
5 1bid. p. 110.



El calculodelaviolenciaseverasehacealolargo detodalavidadelas
mujeres casadas 0 unidas, algunavez unidasy solteras. Paraestas Gltimas
loshechosdeviolenciaque setoman en cuentason s su pargjalahapateado,
gol peado con lasmanos o con algun objeto, tratado de ahorcar o asfixiar,
amenazado con matarla, quitado su dinero, bienes y/u obligado a tener
relacionessexuaes.



1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

1.1 MUJERES CASADAS O UNIDAS
VIOLENTADAS POR SU PAREJA

Distribucion porcentual de las mujeres casadas Gréfica 1
o unidas, segiin condicion de violencia por parte

de su pareja a lo largo de su relacion

1.1.1 Condicion de violencia a lo

largo de la relacion y en los

ultimos 12 meses
La ENDIREH 2006 da a conocer
gue en € estado de Tabasco de las
420 833 mujeres casadas o unidas de
15 afios y més, 221 213 han sufrido
violencia por parte de su pargja, a
lo largo de su relacion y de ellas
188 919 en los 12 meses previos ala 533 473
entrevista

Conrelacionalaincidenciadevio-

I_enCIa alo Iargo de su releci O_n’ € Estados Unidos Mexicanos Tabasco
tiene que 53 de cada 100 muijeres,
han sido objeto de violenciapor parte Sin violencia Il Con violencia

de su pareja; proporcion mayor a
promedio necional (47 deceda100).

En Tabasco la proporcion de mu-
jeres maltratadas a lo largo de su
relacion, esdelasmasaltasen e pais
al ocupar € quinto lugar, despuésdel

estado de México, Jalisco, Colima y
Durango.
En contraste, las mujeres casadas
0 unidas reportan menos incidentes
de violencia cuando son referidos al
ultimo afio de su relacion. Asi en la
entidad 45.3% de las mujeres mani-
c0s fiestan haber padecido a menos un
' el incidente de violencia durante los
12 meses previos a la entrevista.
Como se puede observar hay una

. . diferencia en el porcentaje de mu-

Estados Unidos M exicanos Tabasco . . . ~
jeresviolentadasen el Ultimo afio res-
Sin violencia Il Con violencia pecto a lo captado a traves toda su

relacién de pareja, € cual indicaque
N e es menor en 7.4 puntos
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Distribucion porcentual de las mujeres casadas Gréfica 2
o unidas, segin condiciéon de violencia por parte

de su pareja en los ultimos 12 meses




1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

Grafica 3

Porcentaje de mujeres casadas o unidas violentadas por su pareja a lo largo
de su relacion y en los tultimos 12 meses, segun tipo de violencia

78.9
60.8
57.7 55.4
31.1

| 14.5 13.4

Alolargo Ultimos Alolargo Ultimos Alolargo Ultimos Alolargo Ultimos
desurelacion 12 meses desurelacion 12 meses desurelacion 12 meses desurelacion 12 meses

Emocional Econdmica Fisica Sexual

porcentualescon relacién a segundo;
un factor que pudierainfluir en una
menor declaracion deincidentesvio-
lentos (en los Ultimos 12 meses) es
la cercania, de la experiencia vivida
y que provoca la negacién de un
hecho que lamujer vive con culpay
verglenza, pues la expone, fuera de
su entorno familiar e intimo, como
una mujer maltratada.

En el paislasmujeresquevivieron
a menos un hecho de violencia en
|os Ultimos12 meses, son 40 de cada
100, proporciéninferior al indicador
estatal (45 de cada 100).

1.1.2 Tipo y clase de violencia

Losincidentes de violenciahacialas
mujeres por parte de su paregja, suelen
agruparse en cuatro tipos: emocional,
econdmica, fisicay sexual. Lasclases

deviolenciadetipo emociona sonlas
mas frecuentes, tanto alo largo de la
relacion (84.3%), como en € ultimo
ano (78.9 por ciento). Lasagresiones
de tipo sexual son las menos fre-
cuentes. 14.5% de las mujeres dicen
haberlassufrido alolargo desurela
ciony 13.4% fueron victimas en los
altimos 12 meses.

Las agresiones de tipo fisico
—golpes, ataques con algun objeto
0 arma— son los que muestran un
mayor contraste en |os periodos de
referenciaya que: 55.4% de las mu-
jeres violentadas sefialan haberlas
padecido a lo largo de su relacion,
mientras que en losdltimos 12 meses
disminuye a 31.1 por ciento.

La violencia emocional, econ6-
mica, fisicay sexual se evidenciaen
diversos hechos violentos captados

enlaENDIREH mediante 30 diferen-
tesformas de agresion que frecuente-
mente coexisten.

L oseventosviolentosdetipo emo-
cional afectan a un mayor porcen-
taje de mujeres, pues son cotidianos
y permiten al agresor mantener su
posicion de poder en la dindmica
de pargja: le ha dejado de hablar
(54.3 por ciento); seenoj6 porquelos
guehaceres del hogar no estan listos,
lacomidano estacomo él quiereo é
opinaqueelano cumplecon susobli-
gaciones (30.8 por ciento); fisicos,
como: lahaempujado o le hajalado
el pelo (47.1 por ciento); un 32.9%
de las mujeres declararon haber sido
golpeadas con lasmanos o con algin
objeto; asi también la violencia eco-
noémica; 31.9% delasmujeresleshan
reclamado cémo gastan el dinero,
(ver gréfica 4).
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Grafica 4

Porcentaje de mujeres casadas o unidas violentadas por su pareja a lo largo

de su relacion, segiin clase de violencia

Le ha dejado de hablar

La ha empujado o le ha jalado el pelo

La ha golpeado con las manos o con agun objeto

Le ha reclamado cémo gasta usted el dinero— 319

Se ha enojado mucho porque no esta listo el quehacer, porque la comida
no esta como €l quiere, o cree que usted no cumplié con sus obligaciones

La ha ignorado, no la ha tomado en cuenta o no le ha brindado carifio '
Le ha prohibido trabajar o estudiar _ 28.6

Le ha dicho que usted lo engafia

La ha amenazado con irse, dafiarla, quitarle a los hijos o correrla

La ha avergonzado, menospreciado o humillado, le ha dicho que es fea
0 la ha comparado con otras mujeres
Se ha gastado el dinero que se necesita para la casa— 21.8
Le ha hecho sentir miedo

Aunque tenga dinero ha sido codo o tacafio con los gastos de la casa— 18.8
Le ha aventado algin objeto ' 17.6

Ha destruido, tirado o escondido cosas de usted o del hogar

Le ha exigido tener relaciones sexuales aunque usted no quiera

ﬁ
J 132
T

No ha cumplido con dar el gasto o ha amenazado con no darlo 12.8

La ha encerrado, le ha prohibido salir o que la visiten ' 11.8

La ha pateado 9.3

ﬂ
La ha vigilado o espiado ﬁ 8.9
ﬁ

La ha amenazado con matarla, matarse él o matar a los nifios 8.9

Ha hecho que los hijos o parientes se pongan contra usted ' 7.9
7.7

J 57+

]

La ha tratado de ahorcar o asfixiar

Ha usado su fuerza fisica para obligarla a tener relaciones sexuales

Cuando tienen relaciones sexuales la ha obligado hacer cosas que ’ 54%
a usted no le gustan ’
50%

La ha agredido con cuchillo o navaja
. . ) . . Tipo de violencia
La ha amenazado con algun arma (cuchillo, navaja, pistola o rifle) ' 5.0%
Emocional

Se ha aduefiado o le ha quitado dinero o bienes (cosas, terrenos, etc.) ' 20%*
Bl Econdémica

£
La ha amarrado 1 14 Fisica
Le ha disparado con un arma1 11%* Sexual

* La captacion de estos casos fue escasa, por |o que su valor muestral no es representativo.
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1.1.3 Casos extremos de violencia

Determinar los niveles de severidad
deloseventosviolentos conlleva fac-
tores de percepciony frecuencia, por
lo queno siempreesposibledeimitar
una clara frontera entre la violencia
extrema y aquellos hechos que son
violentos en menor grado.

No obstante, las situaciones que
ponen en riesgo la integridad fisica
y emocional delasmujeres, asi como
los sefialami entos sobre graves con-
secuencias, permiten identificar ple-
namente a las mujeres que viven
violencia severa considerando los
siguientes criterios: cuando las agre-
siones adquieren mayor intensidad
de tal forma que las mujeres nece-
sitan de apoyo médico o interven-
ciones quirdrgicas para superar los
danos infligidos; el hecho violento

Porcentaje de mujeres casadas o unidas
que han vivido violencia extrema a lo largo

Porcentaje de mujeres casadas o unidas
que a lo largo de su relacion han padecido

Gréfica 5

violencia extrema por parte de su pareja

Estados Unidos Mexicanos

Mujeres violentadas
por su pargja

tiene como resultado unalesion gra
ve 0 la pérdida de un ser querido; €l
ataquetiene como posibilidad atentar
contralavidadelamujer; el despojo

Gréfica 6

de su relacion de pareja, segiun incidente

0 consecuencia

Ha tenido que recibir atencion
médica por los problemas con su ' 61.3
pareja, tuvo que operarse
La ha amarrado, la ha tratado de
ahorcar o asfixiar, la ha agredido con 39.1
cuchillo o navaja, le ha disparado

con un arma

La ha pateado ' 3.7

fallecié algin miembro del hogar

Ha usado su fuerza fisica para
obligarla a tener relaciones sexuales

Cortadas, quemaduras, pérdida de
dientes, fracturas, aborto, no puede 227
mover alguna parte de su cuerpo,

Se ha aduefiado o le ha quitado 7.6%
dinero, bienes (cosas, terrenos, etc.)

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.
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Tabasco

|| Mujeres que padecen casos
extremos de violencia

patrimonial que limita la libertad de
lasmujeresy agregaun factor impor-
tante de vulnerabilidad; y el abuso
sexua por mediodelaviolenciafisica

En Tabasco, de las 221 213 muje-
res casadas 0 unidas que han sido
violentadas alo largo de su relacion,
25.9% han padecido violencia ex-
trema por parte de su pareja dato
similar al reportado en €l nivel nacio-
nal de 26.4 por ciento.

De las 57 390 mujeres casadas 0
unidas que alo largo de su relacién
han sufrido violencia de extrema
gravedad, 61.3% han requerido de
atencion médica para superar los
dafios ocasionados por las agresio-
nes; 39.1% su esposo o pargjalashan
amarrado, tratado de ahorcar o asfi-
xiar, atacado con cuchillo o navagjao
les han disparado con un arma de
fuego; 35.7% han sido pateadas por
SU €SP0S0 0 pargja; 22.7% su pargja
les han infligido cortadas, quema-
duras, pérdida de dientes, etcétera.



1.1.4 Denuncias

L os hechos violentos ocurridos entre
las parejas, raramente son denun-
ciados; pues se ha considerado que
laviolenciaconyugal esun problema
gue corresponde a la vida privada,
esta percepcion es un factor que in-
hibe las acciones|egales que podrian
emprenderse. Lasmujeresque denun-
cian ante alguna autoridad eventos
violentos por parte de su pareja son
usualmente las que fueron agredidas
de forma fisica 0 sexua; € maltrato
emociond, por no dejar huellasfisicas
visibles, y el econémico, por laausen-
cia de unalegislacion que proteja e
patrimonio de las mujeres cuando no
son independientes, son poco pro-
bables de ser denunciados ante las
autoridades.

Delas 126 309 mujeres casadas 0
unidas gque son violentadas por su

Porcentaje de mujeres casadas o unidas violentadas

1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

Distribucion porcentual de las mujeres casadas o unidas
violentadas fisica y/o sexualmente a lo largo

Gréfica 7

de su relacion de pareja, segiin hayan o no

denunciado la agresion

Si denunci6
26.3

No denuncié
73.7

pareja de manera fisica y/o sexual,
s6lo 26.3% han denunciado los
hechos, mientras que 73.7%, no han

Gréfica 8

fisica y/o sexualmente que no denunciaron agresiones

por parte de su pareja, segin motivos

No le da importancia o él tiene 54.5

derecho a reprenderla

No denunci6 por miedo, debido a 28.5
sus hijos 0 amenazas de su paregja

No denuncié por vergiienza o para 16.9
que su familia no se enterara
No conffa en las autoridades o 155
piensa que él no va a cambiar
. 124

Otros motivos

acudido ante ninguna autoridad.
Estas cifras denotan la enorme pro-
bleméticasocia respecto aladenun-
ciay condicion de lavulnerabilidad
femenina.

Entre las causas por las que las
mujeres agredidas fisica y/o sexual-
mente por su pareja, no denuncian
estos incidentes ante alguna autori-
dad son: 54.5%, porque consideran
gue la agresion no tuvo importancia
0 que ellos tienen derecho a repren-
derlas; 28.5% por miedo, debido asus
hijos 0 por amenazas de su pareja;
16.9% no lo hacen por vergienza
0 para que su familia no se enterey
15.5% no denuncian porque no con-
fian en las autoridades o piensan que
él no vaacambiar.

De lo anterior se deduce que, las
estructuras sociales que prevalecen
desalientan o impiden ladenunciade
hechos violentos que ocurren dentro
de unarelacion de pargja.

11
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1.1.5 Caracteristicas sociodemo-
graficas y condicion de
violencia de pareja en los
ultimos 12 meses

Ninguna caracteristica sociodemo-
gréfica puede definir a la mujer
violentada, las mujeres maltratadas
y los agresores existen sin que pue-
dan explicarse por nivel econémico,
escolar, edad, etc., yaque el maltrato
alas mujeres por parte de su pargja
ocurre en cualquier ambito social o
econdmico. Sin embargo, es posible
identificar tendenciasy componentes
delavulnerabilidad delasagredidas.

Losdatosdelagréfica, correspon-
den a las mujeres casadas o0 unidas
Seguin condicion deviolenciapor parte
de su pargja durante los 12 meses
previos a la entrevista; en esta se
observa que en Tabasco, las mujeres
con menor incidencia de violencia
son las de 45 afios y més 32.1%; en

Distribucion porcentual de las mujeres casadas o unidas, segin condicion de violencia

el grupo de 30 a 44 anos, esta pro-
porcién se eleva a 48.6% y en las
mujeres jovenes de 15 a 29 afios se
incrementa ain mas (53.4%), estas
Ultimas cifras mayores a promedio
nacional.

El nivel educativo de las mujeres
no tiene relacion directacon el mal-
trato por parte de su pareja, esdecir,
no existe un patrén definido respecto
ala escolaridad de las mujeres que
sufren violencia, pues ésta se pro-
duce en parejas de todos los niveles
educativos. Tal esel caso delas mu-
jeres con secundaria y estudios de
nivel medio superior, que registran
la proporcion més alta de violencia
(51.9 por ciento); le siguen las mu-
jeres sin instruccién, con prima-
riaincompleta o que la concluyeron
(41.9 por ciento). Mientras que
aquellas con estudios superiores
registran una cifra de violencia de
30.8% por ciento.

En el pais se registra e mismo
patron de comportamiento, pues
entre las mujeres con nivel de ins-
truccion superior seregistralamenor
proporcién de mujeres violentadas.

La independencia econémica de
las mujeres es un importante apoyo
gue puede brindarle a ellas la posi-
bilidad de aearse de una relacion
violenta; sin embargo, la incorpora
cién delasmujeresal mercado labo-
ral pareciera que agudiza este tipo
de situaciones.

De acuerdo a la condicion de
actividad, se tiene que las mujeres
dedicadas a otras actividades no
econdmicas reportan la mayor inci-
dencia de violencia por parte de su
pareja 47.8%; le siguen 46.0% de
las mujeres econdmicamente activas.
Por su parte, las que se dedican a
los quehaceres del hogar reportan
44.6 por ciento.

Gréfica 9

por parte de su pareja en los ultimos 12 meses y grandes grupos de edad

486
66.5
538 466 o9 514 679

Estados Unidos Tabasco Estados Unidos Tabasco Estados Unidos Tabasco
Mexicanos Mexicanos Mexicanos
15a29 30a44 45y més
Grandes grupos de edad
Sinviolencia Il conviolencia
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por parte de su pareja en los dltimos 12 meses y nivel de instruccion

1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

Gréfica 10

Estados Unidos
Mexicanos

Tabasco

Sin instruccion, primariaincompleta,
primaria completa

Estados Unidos
Mexicanos

Tabasco

Secundariay media superior *

Sinviolencia

EEREE

Estados Unidos Tabasco
Mexicanos
Superior y posgrado

I Con violencia

! Incluye: Carrera técnica con secundaria terminada, preparatoria o bachillerato, carrera técnica con preparatoria terminada y normal.

En € contexto nacional, lainciden-
ciadeviolenciapor partedelapargja
hacia las mujeres econdmicamente
activasesde44.0 por ciento; lasque

Distribucion porcentual de las mujeres casadas o unidas, segin condicion de violencia
por parte de su pareja en los tltimos 12 meses y actividad econémica

se dedican alos quehaceres domésti-
cosreportan 38.2%Yy lasque sededi-
can aagunaactividad no econémica
37.3 por ciento; cabe sefialar que en

estaultimamientras que en el @mbito
naciona es el que registra una cifra
menor, en Tabasco es la que reporta
unamayor incidenciade violencia

Gréfica 11

9999919

Estados Unidos
Mexicanos

Tabasco

Econdémicamente activa

Estados Unidos
Mexicanos

Tabasco

Quehaceres del hogar

Sinviolencia

Estados Unidos

Tabasco
Mexicanos

Otra actividad no econémica

Il Con violencia
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1.1.6 Mujeres violentadas por
familiares distintos de la
pareja

La violencia en el ambito familiar
es aquella que padecen las mujeres
por parte de familiares distintos a
SuU esposo 0 pargja. De las mujeres
casadas 0 unidas, 18.6% dicen ser
agredidas por agun pariente de é o
de ela, en € lapso de los 12 meses
previos a la entrevista, porcentgje
mayor a promedio nacional.

1.1.7 Condiciéon de violencia
familiar

En la entidad las agresiones que
son infligidas por algun familiar dis-
tinto delapargatienen mayor preva-
lencia entre las mujeres de mediana
edad; asi las mujeres de 30 a44 afios
de edad, 20.2% son violentadas por
familiares, mientras que en lasmuje-
resjovenesy adultasreportan 17.8y
17.2%, respectivamente.

Distribucion porcentual de las mujeres casadas o unidas, segin condicion

Distribucion porcentual de las mujeres casadas
o unidas, segin condicion de violencia familiar

en los ultimos 12 meses

1

Estados Unidos Mexicanos

Sinviolencia

Gréfica 12

81.4 |

Tabasco

Il Con violencia

En € nivel nacional, los porcen-
tajes de mujeres violentadas por
familiares, se reducen conforme la

edad avanza, asi entre las que tienen
45 y mas afos se registra la menor
incidencia, 14.7 por ciento.

Gréfica 13

de violencia familiar y grandes grupos de edad en los dltimos 12 meses

EEREE

Estados Unidos
Mexicanos

Tabasco

15a29

Estados Unidos Tabasco Estados Unidos Tabasco
Mexicanos Mexicanos
30a44 45y més
Grandes grupos de edad
Sin violencia I Con violencia
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1.1.8 Agresores familiares de las
mujeres casadas o unidas

Los datos sobre los agresores y el
parentesco que tienen con sus vic-
timas son muy reveladores, pues
muestran como los familiares més
cercanos de ella (padre, madre, tios,
hermanos, etc.), son los principales
agresores, siendo presas también de
los parientes de su pareja, entre los
gue destaca el cufiado. Lo que re-
fuerza la estructura patriarcal histé-
ricamente construidapor lasociedad.

En Tabasco 35.0% de las mujeres
casadas 0 unidas son agredidas por
su padre, madre, tios, etc.; seguido
por 32.4% de mujeres agredidas por
su(s) hermano(s); 21.9% por sus
cufiados; 14.3% por parientes de su
pargjay 5.0% por otros parientes.

Distribucion porcentual de las mujeres casadas
o unidas violentadas por su pareja, segiun condicion

1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

Porcentaje de mujeres casadas o unidas con violencia

Gréfica 14

familiar en los ultimos 12 meses, segin tipo de agresor

35.0

324
21.9
14.3*
| 50%

Parientes de ella Hermano Cufiado Parientes de él Otros
(padre, madre, (suegro(a)
tios, etc.) principal mente)

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

Gréfica 15

de violencia familiar en los ultimos 12 meses

Mujeres violentadas
por su pareja

Con violencia
familiar

Sin violencia
familiar

1.1.9 Mujeres con violencia de
pareja y familiar

La violencia gjercida en € entorno
familiar haciaa gunas mujeresespor
partida doble. La ENDIREH 2006
muestra que entre las mujeres casa-
das o unidas quefueron agredidas por
su pareja en los ultimos 12 meses
previos a la entrevista, existe un
grupo de ellas que ademés son agre-
didas por otros familiares.

En Tabasco, de cada 100 mujeres
gue son violentadas por su esposo 0
pargja, 28 también son victimas de
agresiones por parte de familiares.
Esta doble violencia sufrida por la
mujer en el ambito familiar es acep-
tada y justificada por la sociedad.
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1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

1.1.10 Violencia en la familia de
origen

No existe un perfil de las mujeres
maltratadas ni de los hombres vio-
lentos, sdlo relaciones de poder entre
hombres y mujeres, reproducidas en
ambientes familiares y sociedad
en general.

Paraddjicamente si se revisan a
los agresores en lafamiliade origen,
el agresor identificado con mayor
frecuencia esla mama, pues 53.3%
delasmujerescasadas o unidasvivie-
ron hechos violentos infligidos por
ella, quizadebido aque esquién pasa
lamayor partedel tiempo conloshijos
y al papel quelehasido asignado por
la sociedad de mantener y repro-
ducir el modelo patriarcal; mientras
gue 34.5% de estas mujeres dicen
haber recibido agresiones por parte
del padrey 17.2% fueron violen-
tadas por la madrastra, padrastro,
abuelos u otras personas.

Distribucion porcentual de las mujeres casadas o unidas por condicion de violencia
a lo largo de su relacion, segun violencia en la familia

de origen de ella o de su pareja

Familia de origen

Sin violencia

ambos 256
Con violencia
ambos 27.6

47.3

Con violencia
sélo él

Con violencia
solo ella

Sin violencia

Porcentaje de mujeres casadas o unidas, segun tipo

de agresor en la familia de origen

345

Su papa

Su mama

Gréfica 16

533

17.2

-

Su madrastra, padrastro,
abuelos, otros

Ser testigo o victima de eventos
violentos en la familia, es un ele-
mento quefacilitaun futuro violento,
pues entre las mujeres casadas o
unidas violentadas por su pareja a
lolargo de surelacion, 46.3% sefialan
gue tanto ellas como sus esposos 0
parejas, provienen de familias con
dindmicas caracterizadas por la
violencia en las que fueron testigos
y/o victimas. Esta misma relacion
desciende a 27.6% entre las mujeres

gue no son violentadas por su esposo
0 pargja. Por su parte, 9.2% de muje-
res que han sido agredidas por su
pareja declaran que ni €llas ni ellos
crecieron en una familia caracte-
rizada por relaciones violentas, esta
proporcion se eleva a 25.6% en
las mujeres sin violencia; asimismo,
31.1% delas mujeres que sufren vio-
lenciade pargja, fueron victimas de
violenciafisicaoverbal en sufamilia
de origen.

Gréfica 17

Familia de origen

Sin violencia

Con violencia
52.7

9.2 ambos

Con violencia
8 ambos

Con violencia
134 solo él
31.1 Con violencia

solo ella
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1.2 MUJERES ALGUNA VEZ UNIDAS
VIOLENTADAS POR SU EX PAREJA

1.2.1 Condicion, tipo y clase de
violencia a lo largo de la
relacion

La ENDIREH 2006 se aplico a las
mujeres de 15 y més afios actual-
mente separadas, divorciadas o
viudas, es decir, que alguna vez
estuvieron unidas. En el estado de
Tabasco éstas ascienden a 60 012;
deéllas, 18 804 mujeres no manifies-
tan ningUn incidente deviolenciaalo
largo de larelacion que mantuvieron
con su Ultima pareja, mientras que
40 973 muijeres declaran a menos
una agresion de cualquier tipo por
parte de su ex esposo 0 ex pargja

Esdecir, que 68 de cada 100 muje-
res divorciadas, separadas o viudas,
vivieron algin episodio de violencia
mientras duré su relacion, en tanto

Porcentaje de mujeres alguna vez unidas

violentadas por su ex pareja,
segun tipo de violencia

1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

Distribucion porcentual de las mujeres alguna
vez unidas, segin condicion de violencia

Gréfica 18

hacia ellas por parte de su ex pareja

Sinviolencia

Estados Unidos Mexicanos

gue 32 no fueron agredidas de nin-
gunaforma. En comparacion con los
indicadores nacionales, se observa,

GRAFICA 19

9.0 918
] |
Emocional Econémica

Estados Unidos Mexicanos

68.5
61.6

Con violencia

Il Tabasco

que la incidencia de violencia de
pareja en la entidad para este grupo
de mujeres es mayor.

Enlaentidad, delas40 973 muje-
res alguna vez unidas violentadas a
lo largo de su relacion por su Ultima
pareja, 91.8% sufrié a menos unin-
cidente de violencia de tipo emocio-
nal, lo que significa 37 622 mujeres.

A laviolenciaemocional lesiguen
los hechos violentos que afectaron
0 pusieron en peligro la integridad
fisicade 27 703 mujeresy querepre-
senta 67.6% de mujeres alguna vez
unidasviolentadas.

El tercer tipo de violencia, de
acuerdo a numero de mujeres que
la padecieron, afectaron la condi-
cién econdémica de 27 175 mujeres,
y fueron caracterizados por recla-
mos acerca del manejo del gasto,
hasta el despojo de bienes; cifraque

17
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Porcentaje de mujeres alguna vez unidas violentadas por su ex pareja, GRAFICA 20

segun clase de violencia

Le dej6 de hablar J 07
La empujo6 o le jal6 el pelo ' 55.8
La golped con las manos o con algun objeto ' 53.6
La ignord, no la tomd en cuenta o no le brindaba carifio ' 50.3

La amenazé con irse, con dafarla, con correrla, o con quitarle a sus hijos ' 43.9
Se gasté el dinero que se necesitaba para la casa — 43.9

Le hizo sentir miedo 43.1

La avergonz6 o menosprecio (le decia que estaba fea o la comparaba ' 205

con otras mujeres)

No cumplié con dar el gasto o amenazd con no darlo _ 36.9

Le dijo que usted lo engafiaba 36.3
Aunque tuviera dinero fue codo o tacafio con los gastos de la casa _ 34.4
Le aventd algin objeto ' 320
Destruyd, tiré o escondié cosas de usted o del hogar ' 30.6
Le prohibié trabajar o estudiar (D 259
Le reclam6 como gastaba usted el dinero — 28.6
Se enoj6 mucbo porque no iestaba listo el quehacelzr, la comida no a_;taba ' 28.4
como €él queria o creia que usted no cumplia con sus obligaciones
La encerro, le prohibi6 salir o que la visitaran ' 27.3
La pated ' 26.6
Le exigi6 tener relaciones sexuales aunque usted no quisiera ’ 26.2
La vigil6, espid o persiguid _| 214
Amenazd con matarla, matarse él o matar a los nifios _| 202°*
Llegd a amenazarla con algin arma (cuchillo, navaja, pistola o rifle) _| 17.4%
La agredi6 con cuchillo o navaja _' 16.1°*
Usb su fuerza fisica para obligarla a tener relaciones sexuales 15.7%
Traté de ahorcarla o asfixiarla _| 157%
Hizd que sus hijos o parientes se pusieran en contra suya _| 15.3*
La obligo a hacer actos sexuales que a usted no le parecian ’ 13.1% Tipo de violencia
Se aduefi6 o le quitd dinero o bienes (cosas, terrenos, etc.) n 8.3* Emocional
) Bl Econdémica
La amarr6 1 28% Fisica
Le disparé con un arma 1 19% Sexual

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.
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representa 66.3% de las mujeres
algunavez unidas violentadas.

El cuarto tipo de agresiones pade-
cidas al menos una vez por 10 936
mujeres tabasquerias se refiere a las
de tipo sexual. Esta cifraindica que
26.7%, de las mujeres alguna vez
unidas sufrieron algun incidente de
violencia de este tipo.

Los cuatro tipos de violencia
gjercidahacialasmujeresalgunavez
unidas se captaron mediante 30
clases de agresiones las cuales se
muestran en la gréfica 20. Las
formas de agresion se representan

1.2.2 Casos extremos de violencia

La severidad es un factor que puede
hacerse presente en cualquier epi-
sodio deviolenciay su determinacion
[levaimplicito cierto grado de subje-
tividad. A este grupo lo conforman
las mujeres alguna vez unidas que
durante su Ultima relacion vivieron
experiencias de violencia por parte
de su ex pareja, tan extremas que
pusieron en riesgo su integridad
fisicay emocional y a quienes estas
agresiones les acarrearon graves
secuelas fisicas.

En Tabasco son 19 904 lasmujeres
alguna vez unidas que fueron victi-
mas de hechos severos de violencia.
Ellasrepresentan 48.6% delas muje-
res violentadas, dato menor a regis-
trado en el nivel nacional.

Losincidentesdeviolenciasevera
mas frecuentes son los que afectan
la integridad fisica de las mujeres
(ver gréfica 22). Asi 54.8% de las
mujeres separadas, divorciadas o

1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

por conductas y acciones dirigidas a
intimidar, agredir o violentar la
integridad emocional, fisica, sexual o
econdmica de las mujeres.

Entrelas conductas o accionesque
pusieron en riesgo el equilibrio emo-
ciona de las mujeres se encuentran
principalmente: le dejé de hablar
(70.7%), la ignord, no la tomo en
cuenta (50.3%), laamenazo conirse,
con dafiarla, con correrla o con qui-
tarleasus hijos (43.9 por ciento). En
relacién con las agresiones de tipo
econdémico, éstas se concretizan en
hechos como: gastarse el dinero que
Se necesitaba para la casa (43.9%),

Porcentaje de mujeres alguna vez unidas que a lo largo
de su relacion padecieron violencia extrema

por parte de su ex pareja

Estados Unidos Mexicanos

no cumplio con el gasto o bien ame-
nazaba con no darlo (36.9%), fue
tacafio o codo con los gastos de la
casa (34.4 por ciento).

El tercer tipo de violencia contra
las mujeres corresponde a las que
afectaron suintegridad fisica, 27 703
mujeres |lapadecierony fue gjercida
através de accionescomo: empujarla
o jalarle e pelo; golpearla con las
manos o0 con algun abjeto. Respecto
alaviolencia de tipo sexual laclase
de agresion més significativa es: su
ex pareja le exigio tener relaciones
sexuales en contra de su voluntad
26.2 por ciento.

Gréfica 21

Tabasco

&

Mujeres violentadas
por su ex pareja

Il Mujeres que padecieron casos
extremos de violencia

viudasviolentadas recibi6 patadas por
parte de su ex pargja; 50.1% fueron
amarradas, las trataron de ahorcar,
asfixiar o fueron atacadas con armas
punzo cortantes, 0 su ex pareja les
dispar6 con un armadefuego; 45.0%
delas mujerestuvieron que acudir al
médico por las agresiones de su ex
compariero o tuvieron que ser inter-
venidas quirdrgicamente.

Lesiguenlosincidentes enlosque
las mujeres fueron abligadas por la
fuerza a tener relaciones sexuales
con su ex pargja (32.4%); asimismo,
30.1% recibieron quemaduras, per-
dieron dientes, o tuvieron abortos,
fracturas, o que como consecuencia
de estas agresiones ya no pueden
mover alguna parte de su cuerpo, o
perdieron aagun familiar.
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1.2.3 Denuncias

Algunas de las mujeres que han
vivido episodios de violencia, inde-
pendientemente de haber padecido o
no dafios fisicos que no se pueden
ocultar, deciden no emprender accio-
neslegalesen contradel agresor. Las
razones por las que unamujer no pre-
senta una denuncia van desde des-
conocimiento, falta de orientacion,
desconfianzaen laadministracion de
justicia ya que muchas veces no
hay seguimiento de los casos o bien
porque los denunciados en ocaciones
no son condenados, etcétera; aungue
también esta ausencia de denuncias
se debe a miedo ante la reaccion
de su agresor, a presiones sociales 0
familiares, o simplemente porque
consideran que son hechos que no
ameritan un castigo, pues persiste la
idea de que el marido tiene derecho
a reprenderla

En laentidad 52.4% de las muje-
res alguna vez unidas que vivieron

Distribucion porcentual de las mujeres alguna vez unidas violentadas fisica
y/o sexualmente a lo largo de su relacion de pareja, segiin hayan o no

Porcentaje de mujeres alguna vez unidas que vivieron
violencia extrema a lo largo de su relacion de pareja,

segun incidente o consecuencia

La pated

La amarro, la trat6 de ahorcar o asfixiar, la
agredi6 con cuchillo o navaja, le dispar6 con
un arma

Recibi6 atencién médica por los problemas
con su pareja, tuvo que operarse

Uso su fuerza fisica para obligarla a tener
relaciones sexuales

Tuvo cortadas, quemaduras, pérdida de dientes,
fracturas, aborto, no puede mover alguna parte
de su cuerpo, fallecié algin miembro del hogar

Se aduefid o le quité dinero, bienes (cosas,
terrenos, etc.)

Gréfica 22

' 50.1

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

agresiones severas por parte de su
ex pargjano denunciaron, ni empren-
dieron alguna accion legal ante las
autoridades; aun cuando vivieron
agresiones severas.

denunciado la agresion y motivos para no denunciar

Si denuncio
47.6

No denuncié
52.4

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

LaENDIREH 2006, permite cono-
cer losmotivosquetuvieronlasmuje-
res, parano denunciar las agresiones
de las que fueron objeto: més de la
mitad de ellas (56.3%) no denuncid

Gréfica 23

No denuncié por miedo, por

verglienza, por sus hijos, para
que su familia no se enterara o
por amenazas de su ex pareja

56.3*%

No le dio importancia, o
. borque su ex pareja tenia
55.1%  derecho a reprenderla, 0 no
confiaba en las autoridades,
otros




por miedo, por vergienza por no
afectar asus hijos, para que su fami-
lia no se enterara o porque fueron
amenazadas por su ex paregja; 55.1%
deellasno lo hizo porgue no confian
enlajusticia, o piensan que merecian
ser castigadas o simplemente no le
dieron importanciaalaagresion.

1.2.4 Mujeres separadas o divor-
ciadas violentadas por su
ex pareja

En este apartado se revisan los datos
de las mujeres aguna vez unidas que
aun después de terminada su relacion
contintian siendo violentadas por su ex
pareja, por lo tanto esnecesario excluir
de este universo a las viudas, enfo-
cando e siguiente andlisis hacia las
mujeres separadas y divorciadas.

El control y el maltrato por parte
de la pargja hacia algunas mujeres
no terminan con la separacion. En la
entidad, entre las mujeres separadas

Distribucion porcentual de las mujeres separadas

1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

Distribucion porcentual de las mujeres separadas
o divorciadas, segun condicion de violencia

hacia ellas por parte de su ex pareja

después de terminada la relacion

Sinviolencia

Estados Unidos Mexicanos

o divorciadas captadas se tiene que
26.5% reportan agresiones por parte
de su ex parejadespués de terminada

Gréfica 25

o divorciadas, segin reaccion de la ex pareja

a la separacion

Se negd a separarse 0 amenazd
con quitarle a sus hijos o quitarle
Su casa y pertenencias o la
corrié de la casa, otro caso

Aceptd o estuvo de acuerdo con
su decision de separarse

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

Gréfica 24

Conviolencia

I Tabasco

larelacion; estasituacion, también se
presentaen el contexto nacional, con
una proporcion mayor.

1.2.5 Arreglos, amenazas y violen-
cia después de la separacion

En ocasioneslos actosviolentos con-
tinGan o adquieren mayor intensidad
cuando se producen en circunstan-
cias especiales, como cuando la mu-
jer decide separarse de su pareja.
En estos casos pueden presentarse
diferentes escenarios como que €l
agresor esté de acuerdo o que exista
resistencia de la pareja agresora a
verse abandonado; en esta ultima
situacion pueden agudizarse los con-
flictos de tipo econdémico o familiar
en tanto dura el proceso de separa-
cion, con lo que se corre el riesgo de
aumentar |os eventos violentos.

21



1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

Algunas de las situaciones que
se presentan con mayor frecuencia
después de terminado €l vinculo, es
gue la ex pareja se niegue a aceptar
laseparacidn o que existan amenazas
relacionadas con quitarle ala mujer
loshijos, su casay sus pertenencias,
einclusive la corra de la casa dgjan-
dola frecuentemente en un estado de
precariedad.

Esta situacién la viven 7 de cada
10 mujeres separadas o divorciadas
en la entidad; mientras que en 3 de
cada 10 casos, la ex pareja estuvo
de acuerdo o aceptd su decision de
separarse, ver gréfica 25.

La separacion conyugal tiene im-
plicacionesdiversas, entreellasagre-
sionesdetodaindole contralamujer,
materializadas en acciones negati-
vas, unade ellas es el despojo delos
bienes materiales comunes, |o cual
las enfrentaa situaciones dificiles, y,
en ocasiones, de extrema desventgja
econémica.

Distribucion porcentual de las mujeres separadas

Distribucion porcentual de las mujeres separadas

Gréfica 26

o divorciadas, segin arreglos sobre los bienes

comunes después de la separacion

Llegaron a un arreglo, 473
dividieron las pertenencias,
otro caso
. 33.4%

No tenian bienes comunes

Le quitd sus pertenencias, 19.4%
no han llegado a ningin
arreglo o acuerdo

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

En Tabasco de las 28 386 muje-
res que se separaron o divorciaron,
47.3% pudieron llegar a un arreglo
satisfactorio para ambas partes,
0 bien dividieron las pertenencias o

Gréfica 27

o divorciadas, segin acuerdos econéomicos

para la manutencion de los hijos

Sus hijos ya eran
grandes o no tenian,
otro caso
10.3%

Llegaron
a un acuerdo legal
o voluntario
43.8

No llegaron a
ningun acuerdo
45.9

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.
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realizaron alguna otra accion. Por
otro lado, 33.4% manifiestan que no
hubo necesidad de llegar a ningdn
acuerdo con su ex pareja sobre sus
pertenencias a no tener bienes mue-
bleseinmueblescomunes. Encambio,
19.4% de €ellas dicen haber sido des-
pojadas de sus pertenencias por su
ex pareja o no llegaron a un arreglo
0 acuerdo.

Los acuerdos econémicos que se
establecen entre las pargjas separa-
das, enlamayoriadelos casostienen
como objetivo la manutencién y
educacion de los hijos, cuando éstos
aln no alcanzan la mayoria de edad.

De acuerdo con las declaraciones
de las mujeres separadas o divorcia-
das, 45.9% expresan no haber llegado
aningun arreglo con su ex pargjapara
la manutencién de los hijos, lo cua
significaqueno solo son responsables
de su cuidado cotidiano, sino también
€l de ser lasproveedoras del sustento



familiar, recayendo sobre ellas todo
el peso econémico. El 43.8% de las
mujeres comentan haber llegado aun
acuerdo legal o voluntario con su ex
pareja; mientras que 10.3% de ellas,
mencionan no tener hijos, que éstos
ya eran grandes u otra situacion.

Aunque las tendencias del mer-
cado laboral han incorporado paula-
tinamente alamujer, existen muchas
gue ain dependen de su pareja o
ex pargja. En el caso de las mujeres
separadasodivorciadas, laENDIREH
capta la disposicion de la ex parga
paracumplir conlos acuerdos econt-
micos pactados, generamente rela-
cionados con la manutencién de la
mujer que no trabajay de los hijos
menores de edad.

En la entidad los datos muestran
gue cercade lamitad delas mujeres
separadas o divorciadas, (47.1%)
declaran que siempre o casi Sempre
ha habido disposicién por parte de

Distribucion porcentual de las mujeres separadas
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Distribucion porcentual de las mujeres separadas
o divorciadas, segin disposicion de la ex pareja

para cumplir con los acuerdos
econémicos pactados

Siempre o
casi siempre
47.1%

Gréfica 28

Pocas veces o
nunca
52.9%

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

la ex pareja para cumplir con los
acuerdos econémicos pactados; por
el contrario, una proporcion impor-
tante de ellas (poco més de lamitad)
comentan que nunca o pocas veces

Gréfica 29

o divorciadas, segin condicion de irrupcion

por parte de la ex pareja al
domicilio de ella

Ha intentado o ha
entrado a su casa sin
su consentimiento o

por la fuerza
28.2 *

No ha entrado ni
ha intentado
entrar a su casa
71.8

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

lo han hecho, situacion que pone a
este conjunto de mujeres en una
francasituacion devulnerabilidad, a
tener que buscar €l sustento mate-
rial en el ambito laboral, muchas de
las veces, con serias desigualdades
profesionales.

Laviolencia hacia las mujeres en
ocasiones no termina con la sepa-
racion conyugal, la ex pargja 0 ex
esposo trata de tener cierto control
sobre la mujer aun cuando el Unico
vinculo sean loshijos.

Con base a las cifras obtenidas
en la encuesta, se identifica que en
Tabasco en una proporcién impor-
tante de casos se registran allana-
mientos del domicilio particular de
las mujeres separadas o divorciadas
por parte de su ex pareja, donde
3 de cada 10 de ellas manifiestan
que su ex pargja ha intentado o ha
entrado a su casa por la fuerza o
sin su consentimiento.
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1.3 MUJERES SOLTERAS VIOLENTADAS
POR SU PAREJA O EX PAREJA

o ez

1.3.1 Condicion y clase de violencia

No importa qué tan joven esunamu-
jer, o que nunca haya estado casada
0 unida, paraque puedaexperimentar
violencia, por ello secaptalaviolencia
hacialas123 187 mujeres solterasde
15 y més afios que declaran tener o
haber tenido una relacién de pargja.
Las solteras respondieron sobre las
formas de maltrato que han recibido
por parte de su novio actual o ex
pargjaalolargo desu Ultimarelacion.
En Tabasco, 24.9% de las solteras
sefialan haber experimentado vio-
lencia por parte de su pareja 0 ex
pargja; en € pais la cifra es 26.1%,
valores, que por tratarse de mujeres
solteras son muy reveladores.

Porcentaje de mujeres solteras violentadas Gréfica 31

por su pareja o ex pareja, segun

clase de violencia

Distribucion porcentual de las mujeres solteras Gréfica 30
con pareja o ex pareja, segin condicion

de violencia hacia ellas a lo largo

de su ultima relaciéon

Sinviolencia Con violencia

Estados Unidos Mexicanos Bl Tabasco

Posiblemente porque estas mu-
jeres no mantienen un vinculo legal
o formal que pudiera hacerlas blanco
facil de hechosviolentosdeotrotipo,

lasagresionesmasfrecuentesen ellas
Le ha pedido que cambie su manera 525 son las emocionales.
de vestir o comportarse
| 2 ha tratedo de controlar o En la entidad, a mas de la mitad
dominar sus movimientos, sus 50.9 (52.5%) de las mujeres solteras, su
decisiones parejao ex parejales han pedido que
. . cambien su manera de vestir o com-
La ha vigilado o perseguido, le ha
hecho sentir miedo, la ha 42.8 portarse; a 50.9% las han tratado de
amenazado con matarla o matarse dominar, controlar sus decisiones y
_ movimientos, mientras que a 42.0%
La ha avergonzado, menospreciado 42.0 .
o humillado, la ha ignorado, no la ' las han avergonzado, menospreciado
toma en cuenta o humillado, ignorado o no las han
tomado en cuenta
Agresiones fisicas y sexualest y 38.2%
despojo de dinero o bienes ., . . g .
Pl También con cifras significativas

* La captacion de estos casos fue escasa, por o que su valor muestral no es representativo.

|as solteras han vivido hechosviolen-

1 Incluye: la ha empujado, jalado el pelo, pateado, golpeado con las manos o algin objeto, la tosdetipofisico, sexual o econémico,
ha tratado de ahorcar o asfixiar, la ha manoseado sin su consentimiento y presionado u 42.8% declaran que su pareja 0 ex

obligado a tener relaciones sexuales.

pargjalas han vigilado o perseguido,



amenazado con matarlas o matarse
él o les han hecho sentir miedo; a
38.2% las han empujado o jalado €
pel o, pateado, gol peado con lasmanos
o tratado de ahorcar o asfixiar, o las
han manoseado sin su consentimiento
y presionado para tener relaciones
sexuales, o bienlas han despojado de
dinero o bienes.

Convienerecordar que unamisma
mujer puede ser objeto de mas de
uno de estos hechosviolentos, incluso
hay quienes los enfrentan todos, o
bien aguellas que sblo fueron agre-
didas de una forma.

1.3.2 Casos extremos de violencia

En e grupo de las solteras abundan
las mujeres jovenes, dado que en la
entidad 86 de cada 100 aln no cum-
plen los 30 afios de edad. Ademés
de su juventud, estas mujeres no han
establecido relaciones de conviven-
cia que las comprometan de manera
formal, y mucho menos legalmente,
con su pareja o ex pargja. Debido a
esto, la violencia severa entre muje-
res solteras considera agresiones no
comprendidas en € grupo de casa-
das, unidas o alguna vez unidas; sin

1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

embargo, se toman en cuenta los
cuatro tipos de violencia: fisica, a
haber sufrido intentos de ahorca-
miento o asfixia, patadas o golpescon
algun objeto; emocional, a experi-
mentar miedo, recibir amenazas de
muerte o ser objeto de persecucio-
nes, econdmica, a ser despojadas de
su dinero o bienes; y sexud, al haber
sido obligadas a tener relaciones
sexuales.

Porcentaje de mujeres solteras que a lo largo

Las secuelas quelosincidentes de
violencia severa dejan en e cuerpo
y en la psique de la mujer, muchas
veces son imborrables. Los datos
que laencuesta arroja son muy preo-
cupantes, a reportar que de 30 091
muj eres solteras que han experimen-
tado violencia por parte de su pareja
0 eX pargja, 46.8% han sufrido vio-
lenciasevera; enel nivel nacional €
promedio essimilar.

Gréfica 32

de su relacion han padecido violencia extrema

por parte de su pareja o ex pareja

Estados Unidos Mexicanos

Mujeres violentadas por
Su pareja 0 ex pargja

Tabasco

Il Mujeres que padecen casos
extremos de violencia

NOTA: La violencia extrema en mujeres solteras incluye casos como: la ha pateado, golpeado
con las manos o con algun objeto, tratado de ahorcar o asfixiar, amenazado con matarla,

obligado a tener relaciones sexuales, vigilado y perseguido y le ha hecho sentir miedo o
quitado su dinero o bienes.
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1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

1.4 ROLES Y DERECHOS

Uno deloscuestionamientosrealiza-
dospor laENDIREH atodaslas mu-
jeresentrevistadas, esel concerniente
a captar sus opiniones sobre el papel
tradicional delamujer: obedienciaa
la pargja en todos los ambitos de su
vida, eleccion limitada de amistades,
creenciade que lamujer tiene menor
capacidad para ganar dinero y el

hombre |la responsabilidad de todos
los gastosfamiliares, asi como de ser
elaobjeto de golpescuandono cumpla
con susobligaciones. Estasy muchas
otras posturas, son aprendidas por
mujeres y hombres alo largo de su
infancia 'y adolescencia limitando la
libertad y losderechosdelasmujeres.

Las gréficas hacen referencia a
|os porcentajes de mujeresquetienen

0 han tenido pargjay que no estén de
acuerdo con los roles tradicionales,
diferenciando por edades, condicion
de ocupacion y de violencia.

Lastendencias observadas son las
siguientes: las mujeres jovenes ma-
nifiestan en mayor proporcion que
las maduras, su desacuerdo con los
roles tradicionales. Las mujeres que
no han sido violentadas por su pareja,

Porcentaje de mujeres que tienen o han tenido pareja y que no estan de acuerdo Gréfica 33

con los roles tradicionales, segiin condicion de violencia y grupos de edad

. 59.6
57.6 498 54.9
| 1 ] ' ' -36.4

15a29 30a44 45ymés 15a29 30a44 45ymés

Sin violencia Con violencia
La esposa debe obedecer a su esposo

en todo lo que él ordene

32.8
27.6 23.0 181

J599 &

15a29 30a44 45ymés 15a29 30a44 45ymés

Sin violencia Con violencia

El hombre debe responsabilizarse de todos
los gastos de la familia

937 %05 89.1 i 9.2 86.6

15a29 30a44 45ymés 15a29 30a44 45ymés

77.
6 69.9 74.3 75.8 681
| 1 ] l l '

15a29 30a44 45ymés 15a29 30a44 45ymas

Sin violencia Con violencia

Una mujer sé6lo puede tener las amistades
que a su esposo le gusten

84.1
1 77.0 736 75.6 80.1 79.9

15a29 30a44 45ymés 15a29 30a44 45ymés

Sin violencia Con violencia
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Sin violencia
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declaran en mayor medida su desa-
cuerdo que las violentadas.

Del mismo modo las mujeres que
trabajan, rechazan estas posturas mas
frecuentemente que las que no reali-
zan trabaj o extradoméstico, inclusive
lasmujeresqueno han sido agredidas
por su parejay que trabajan, sefialan
laposturacontraria, esdecir, sudesa-
cuerdo con los papeles tradicionales

Porcentaje de mujeres que tienen o han tenido pareja y que no estan de acuerdo

1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

de género, que aquellas mujeres no
violentadas pero que solo se dedican
a los quehaceres domésticos.

Las creencias tradicionales més
rechazadas por las mujeres son: “el
marido tiene derecho a pegarle ala
mujer cuando ellano cumple con sus
obligaciones’ y “la obligacién de la
mujer atener relaciones sexualescon
el esposo aunque ellano lo desee”.

Por €l contrario, sin importar las
condicionesdeviolenciay de ocupa-
cidn, las creencias menosrechazadas
son: el hombre debe ser responsable
de todos los gastos de la familia’, y
“|aesposa debe obedecer a su esposo
en todo lo que él ordene”.

El reconocimiento de los dere

chos humanos es un tema que paula-
tinamente ha ido impregnando la

Gréfica 34

con los roles tradicionales, segiin condicion de violencia y de trabajo
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1. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PRIVADO

conciencia humana. Estos derechos
son diversos pero todos convergen
en la comunion de las relaciones
sociales.

La ENDIREH 2006 pregunta a
las mujeres que tienen o han tenido
pareja sobre algunos derechos aso-
ciados con las relaciones entre mu-
jeres y hombres como pueden ser:
igualdad en la toma de decisiones,

Porcentaje de mujeres que tienen o han tenido pareja y que estan de acuerdo con algunos

tener las mismas libertades, defen-
dersey denunciar agresiones, decidir
sobre su propia vida, y, finamente
todas consagradas en tener derecho
avivir unavidasinviolencia

Las cifras destacan que las opi-
niones de las mujeres entrevistadas
tienen pesos similares cuando se
comparan por condicion deviolencia
y grupos de edad.

En el estado de Tabasco delas mu-
jeres que tienen o han tenido pargja,
el derecho que presenta la menor
aceptacion versasobre si lasmujeres
y los hombres deben tener la misma
libertad, donde Unicamente 80.5%
de lasmujeres que son violentadas de
alguna forma por su paregjay 78.0%
delasque no sufren violencia, anbas
con 45 y més afios, concuerdan con
esta premisa.

Gréfica 35

derechos de los hombres y las mujeres, segiin condicion de violencia y grupos de edad
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2. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PUBLICO

A pesar delosavances obtenidos en laigual dad delos derechos de manera
formal, éstos contintian aplicandose desde una perspectivapatriarcal con
los pardmetros de unasociedad estructuradaapartir del desequilibrioenlas
relacionesentre mujeresy hombres.

Debetrabajarse desde una perspectivade género en todos|os ambitos
de actuacion, con €l objeto de seguir unaintervencion lineal y pensando
en como afectaalasmujeresy, por o tanto, alasociedad en su conjunto. El
género esunaconstruccion cultural que afectaatodaslasareasvitaes, y
comota impregnaatodas|aspersonas, tanto alosprofesionalesqueredizan
estudios sobre este tema como alasociedad receptora, de ahi lanecesidad
de conocer como afecta en todoslos ambitos de nuestravida cotidianay
profesond.

Laviolenciacontralas mujeres, en sus cuatro manifestaciones, fisica,
emocional, econdmicao sexual, puedetener lugar dentro delafamilia, pero
tambiénenlacomunidad, y ser perpetradapor cua quier persona, descono-
cidos principa mente, pero abarcadesde conocidosy familiareshastafiguras
con agunaposi cion deautoridad. Lasmanifestacionesde estaviolenciason,
entreotras. violacion, abuso sexual, intimidacion, tratade personas, prosti-
tucion forzada, acoso sexud y practicasdiscriminatoriasend lugar detrabgo,
asi como eningtitucioneseducativas, establecimientosde salud, centrosde
recreacion, mediosdetransporte, viapublica, o cuaquier otro lugar.

La ENDIREH 2006 pregunt6 a las mujeres de 15 y mas afios sobre
Stuacionesdeviolenciavividasen € ambito publico. Ened contexto naciona
el nimero de estasmujeresasciendea 35 756 378, mismas que puden ser
objeto deagunincidentedeviolenciaen € ambito comunitario; deestas, las
gueasisten o asstieron alaescuelay quetambién puedenvivir violenciaen
los centros educativos suman 32 577 138. Por su parte, son 10 268 036
lasmujeresquetrabajany por lo tanto, estan expuestasasufrir agresiones
diversaspor parte de susjefesy compafieros.

Deestaforma, el mismo seno familiar, losvecindarios, laescuelay los
centros de trabaj 0 se revelan como escenarios en donde las mujeres son
violentadas, asi setrate de agresionesvisibleso no, y dondelos agresores
pueden ser conocidos o desconocidos.
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Enestecapitulo sehacereferenciaal asstuacionesdeviolenciacomunitaria
guelasmujeresde 15y mésafios han padecido alo largo de su vida, como
ofensas, abuso, extorsiOn, hostigamiento, acoso u otrasagresionesde caracter
sexud en espaciospublicos. Esimportante mencionar quetambién secaptan
las situaciones de violenciacomunitariasufridas por lamujer en € dmbito
privado, por parte de agresoresque son miembrosde sufamilia, delafamilia
del esposo, amigos, 0 novios —excluyendo las que perpetra el esposo 0
pargja—, ques bien reportan bagjas proporciones también sonimportantes,
por lo que setoman en cuenta.

Enrelacién con e ambito comunitario, laENDIREH 2006 muestraque
en el nivel naciona 39.7% de las mujeres de 15 y mas afios han sufrido
algunaagresion publicade carécter sexual, que pueden ir desde insultos
hastaviol aciones, deestasmujeres, 92.4% sufrieronintimidacionesy 41.9%
abuso sexual, agresiones quetuvieron lugar en cual quier espacio comuni-
tario, oinclusive se pudieron perpetrar en sumismo hogar.

En espacioscomunitarioslaviolenciacontralasmujeresa canzaniveles
extremos, como sonloscasosdeviolaciones, y € sometimiento demujeres
paraobligarlasaprostituirse; de acuerdo conlosdatosdelaENDIREH en
México, delasmujeresentrevistadas, 766 501 declaran haber sido victimas
deviolaciony 108 478 fueron forzadasaeercer laprostitucion.

Enreferenciacon el ambito escolar, lapresenciaen lasescuelasdefend-
menos de violencia, seade autoridadesy maestros hacialasjovenes, sea
entrelospropiosjévenesde maneragrupa oindividua, afuerzaderepetirse
han [legado aser comunesy atolerarse como parte delasocializacion de
nifos, nifiasy jovenes, a convertirseen un gercicio Sstemético deagresion
por parte delos mésfuertes sobrelosmas débiles.

Laviolenciaescolar serefierealassituacionesdediscriminacion, hostiga
miento, acoso'y abuso sexual, experimentado por lasmujeresentrevistadas
enloscentroseducativosalosqueasisten o asstieronalolargo desuvida,
asi como enlasreaciones que esteambiente genera. En el espacio educativo
se encontrd que en e nivel nacional 15.7% de las mujeres padecieron
humillaciones, agresionesfisicas, propuestas detipo sexual acambio de
calificaciones o fueron obligadas atener relaciones sexuales, y ser objeto
de contactos obscenos. Por otra parte, producto del estudio se conocié
guelamayoriadelas agresiones alas mujeres provienen de autoridades
escolares, 64.0%, y de comparieros41.0 por ciento.

Entrelasdiversasformas de menoscabo aladignidad delamujer quese
cometen en nuestro pais, laque se practicacon frecuenciay enlamayoria
devecesimpunemente, sedaen e contexto de lasrelaciones de trabajo,
tanto de empresas privadas como publicas.

Esta violencia consiste en actitudes y comportamientos claramente
agresivos, hostiles, humillantes o discriminatorios hacialasmujeresque se
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desempefian en el ambito laboral, que son g ercidos por jefesinmediatos,
superioresjerérquicos, compafieros detrabajo y, en ocasiones, hasta por
persona quelaborabajo d mando deestasmujeres. A estetipo deagresiones
sesuman lasdetipo sexual perpetradas por 10s mismos agresores.

Dichasactitudes constituyen formas de agresién que no sblo deterioran el
buen climadel lugar detrabgo, sino que son formasdisimuladasderepro-
ducir e sstemapatriarcal histéricamente construido.

La ausencia de oportunidades |aboral es en algunas regiones del mundo,
ladiscriminacion de las mujeres en el trabajo remunerado en la mayoria
de ellasy las menores oportunidades de empleo, promocién y salario en
todas | as sociedades conocidas, sitlian alas mujeres en una posicién de
desventaja econdmica que tiene repercusiones muy importantes en toda
suvida.

A esto se unen las condi ciones discriminatorias que esti pulan numerosas
legislaciones sobre propiedad y derechos sucesorios de las mujeres, que
hacen mucho maés dificil a las mujeres que a los hombres acceder a la
propiedad y con ello a control de sus propias vidas en lamayoriadelas
sociedades. Todo ello guarda una relacién estrecha con la violencia de
género.

Puede discutirse si debemos hablar de violencia econémica a exa-
minar estas formas de discriminacién, pero lo quesi esindiscutible esque
estas discriminaciones sitlian alas mujeres en una posicién de debilidad
econodmica que las hace mas vulnerables ante la violencia y que hace
gue les sea mas dificil escapar a las agresiones de las que pueden ser

objeto.’

En estadinamicalabora esimportante destacar cuando |os agresores
tienen unaposicién privilegiadade poder formal 0“autoridad”, ventgjaque
utilizan parapresionar alasmujeres, sobretodo alasque son masvulnerables
dadasu calidad dejefesdefamilia, y que, por lo tanto, tienenasucargola
responsabilidad de mantenerla, factor que es aprovechado por estos
agresores.

Losdostiposdeviolencialaboral que destacalaencuestason: e acoso,
gue serelacionacon lasinsi nuaciones o propuestas paratener relaciones
sexua esacambio deme ores condicionesdetrabg o o contactos corporales
obscenos, y ladiscriminacion, queimplicamenoresoportunidades detrabgo,
promocionesy prestaciones. En México, 30.1% delas mujeres ocupadas
reportan violencialabord, delas cud es 79.2% son victimasdediscriminacion
y 41.4% de acoso laboral.

5 Alberdi, |. y Matas, N. (2002). p. 69.
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2.1 MUJERES VIOLENTADAS EN ESPACIOS
COMUNITARIOS

2.1.1 Condicion y tipo de violencia

Las agresiones de carécter sexual
hacia las mujeres en espacios pu-
blicos pueden ir desde insultos y
expresiones ofensivas hastaviolacio-
nes, que sonagunasdelasmdiltiples
manifestaciones de violencia contra
la mujer por e sdlo hecho de serlo.
Estas agresiones tienen lugar en la
cale, en clubesy en general en cual-
quier espacio publico e inclusive
pueden darse en la misma vivienda
en donde habita la mujer agredida.

En Tabasco son 674 202 las muje-
respropensasasufrir violenciacomu-
nitaria, de estas 32.0% han vivido
violencia de indole sexual, cifra
menor alamedianacional de 39.7%,
por lo que ocupa €l lugar once; las
entidades que registran las menores

Distribucion porcentual de las mujeres, segiin condicion de violencia
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Distribucion porcentual de las mujeres,
segin condicion de violencia
en espacios comunitarios

Estados Unidos Mexicanos

Sin incidentes de violencia

Gréfica 36

Tabasco

Il Con incidentes de violencia

proporciones de violenciacomunita-
ria son: Chiapas, Zacatecas, Oaxaca

en espacios comunitarios por entidades seleccionadas

eHidalgo con cifrasque oscilan desde
17.7 hasta 24.9 por ciento.

Gréfica 37

Distrito Federal 40.3
México 44.8
Jalisco 51.6
Aguascalientes 57.9
Estados Unidos Mexicanos 60.3
Tabasco 68.0
Guerrero 74.6
Hidalgo 75.1
Oaxaca 76.1
Zacatecas 76.2
Chiapas 82.3

Sin incidentes de violencia

Il Con incidentes de violencia
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2. MUJERES VIOLENTADAS EN EL AMBITO PUBLICO

Laviolenciadelos hombreshacia
las mujeres en espacios comunes
puede clasificarse en dos tipos de
agresion: intimidaciony abuso sexual.
El primero, se refiere a situaciones
gue hicieron quelasmujeressintieran
miedo de sufrir un ataque o abuso
sexua y alasexpresiones ofensivas
sobre su cuerpo o de caracter sexual;
el segundo tipo, abuso sexual, aun
més grave, se refiere alos casos en
gueobligaronoforzaronalasmujeres
a tener relaciones sexuaes o a rea-
lizar actos sexuales por dinero.

Los resultados de la ENDIREH
2006 muestran que en Tabasco
215 890 mujeres han sufrido vio-
lencia en € &mbito comunitario, de
las cuales 65 375 han sido abusadas
sexuamente y 201 795 han sufrido
actos de intimidacion. Lo anterior
indica, que de las mujeres que han

Porcentaje de mujeres violentadas en espacios

Distribuciéon porcentual de las mujeres,
segun condicion de violencia en espacios

comunitarios, y tipo de violencia

Con violencia
comunitaria
32.0

Sin violencia
comunitaria
68.0

sufrido algun incidente de violencia
comunitaria, 30.3% han sido abusadas

Gréfica 39

comunitarios, segin tipo de agresor

82.4

11.9

Desconocidos Familiares

Amigosy conocidos

% 1.3*
4

Otros *

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.
1 Incluye patrones o jefes, lideres sindicales o comunitarios, autoridades gubernamentales,

civiles y militares, y autoridades escolares.
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93.5

Abuso sexual Intimidacion

sexualmente, y casi todas han sido
intimidadas (93.5 por ciento).

2.1.2 Tipo de agresor

La misma estructura social genera
hombres agresores y mujeres mal-
tratadas. El tipo de agresor que mas
frecuentemente declaran las entre-
vistadas hace referencia a personas
desconocidas, en 82.4% delos casos,
cifraqueindicaun problemade segu-
ridad pablica; asi también en segunda
instancia se registran agresiones en
espacios publicos por parte de fami-
liarescon unacifradel 11.9 por ciento.
L osamigos, vecinos, novios, compa
fieros y conocidos son agresores en
8.9% de los casos.

Otros agresores como: jefes o
patrones, autoridades civiles, mili-
tares, escolares; lideres sindicales,
etc., representan 1.3 por ciento.



2.1.3 Casos extremos de violencia

Entrelasdiversasformasdeviolencia
gue gjercen los hombres sobre las
mujeres, se producen agresiones
extremas, sus repercusiones son con-
siderables, y, engeneral no seolvidan
por lamagnitud de |os dafios.

La gravedad de este tipo de vio-
lencia se agudiza todavia mas, al
hacer responsables a las mujeres de
hechos perpetrados por 1os hombres,
tales como la violacion y el someti-
miento de las mujeres a gjercer la
prostitucion, a observar ellas conduc-
tas “no apropiadas’ con base en los
esguemas sociales de dominacion
masculina, como acudir a ciertos
lugares, salir a horas determinadas,
vestirse o comportarse de cierta for-
ma, entre otras.

Distribucion porcentual de las mujeres,

segin condicion de violencia
en el ambito escolar

84.3

Estados Unidos Mexicanos

Sin incidentes de violencia
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Porcentaje de mujeres que han padecido violencia
extrema'! en espacios comunitarios

a lo largo de su vida

Estados Unidos Mexicanos

Mujeres con violencia
en espacios comunitarios

Gréfica 40

Tabasco

2/

B Mujeres que padecen casos
extremos de violencia

1 Se refiere a casos de mujeres violadas y prostituidas.

LaENDIREH 2006 muestraqueen
tabasco de las mujeres que han expe-
rimentado por |0 menos un incidente
deviolenciaen & ambito comunitario,

86.9 \

Tabasco

Gréfica 41

I Con incidentes de violencia

7.4% han padecido agresiones como
laviolaciony prostitucion, dato supe-
rior a 5.7% reportado en el contexto
nacional.

2.2 MUJERES VIOLENTADAS EN EL
AMBITO ESCOLAR

2.2.1 Condicién y clase de violencia

Con €l propésito de conocer la mag-
nitud delaviolenciahacialasmujeres
en € entorno escolar, la ENDIREH
pregunté atodas lasmujeresde 15y
mas anos, independientemente de su
estado civil, si durante su vida de
estudiante habian sufrido algin tipo
de agresion por parte de algiin com-
pafiero, maestro o autoridad del plan-
tel educativoen el cual ellasestudian
0 estudiaban.

Los resultados muestran que del
total de mujeres encuestadas que
asisten o asistieron a la escuela, es
decir, un conjunto de 626 462 muje-
res tabasquefias, 13 de cada 100 han
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Distribucion porcentual de las mujeres, segiin condicion de violencia Gréfica 42

en el ambito escolar por entidades seleccionadas

Oaxaca 771
Hisco 793 YD
Durango 814
Colima 818
Estados Unidos Mexicanos 84.3

Tabasco 86.9
Nuevo Lebn 89.0
Tamaulipas 89.0
Campeche 89.1
Coahuila de Zaragoza 89.3
Yucatan 90.1 m

Sinincidentes de violencia I Con incidentes de violencia

padecidoalgunincidentedeviolencia,  cambio de mejores cdificaciones, 0  negarse a estas pretenciones. En €
talescomo humillaciones, agresiones  fueron obligadas a tener relaciones  contexto naciona estas mujeres son
fisicas, propuestas de tipo sexual a  sexuales, 0 ser objeto decastigospor 16 cada 100.

De acuerdo ala condicién de vio-
lenciaescolar, Tabasco se ubicaentre
los dltimos lugares (20) con 13.1%,
misma cifra que registra el estado

_ _ 537 de Chihuahuay mucho menor alade
La humillaron o denigraron Oaxaca, entidad que ocupael primer
lugar de este tipo de violencia

Porcentaje de mujeres violentadas en el ambito Gréfica 43

escolar, segin clase de violencia

La ignoraron o la hicieron 45.8 Delas81 602 mujeres de 15y mas
sentir menos por ser mujer anos que declararon haber sufrido
violencia durante su vida escolar,
53.7% manifestaron haber sido deni-
44.6 gradas u objeto de humillaciones, a
45.8% las ignoraron o las hicieron
sentir menos por el hecho de ser
mujer; asimismo 44.6% han sufrido

La agredieron fisicamente

Fue acosada sexualmente Rk .
yu recibié reprexsglias por 190 agresiones fisicas y a 19.0% las han
no acceder a propuestas acosado sexual mente o han sido ob-

jeto de castigos por haberse negado
I . - ) ccsones del agresor
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2.2.2 Tipo de agresor

Porcentaje de mujeres violentadas en el ambito Gréfica 44
escolar, segiin tipo de agresor

Uno de los elementos que caracte-
rizan losincidentesdeviolenciaesco-
lar hacia las mujeres es la relacion
de poder entre lavictimay € victi-
mario, es por ello que esindispensa-
blelaidentificacion del agresor, pues
el abuso de poder por parte de los
directivos, maestros o empleados, asi
como los propios comparfieros, deja
huellas imborrables alas alumnas.

En 55.1% de los casos | os princi-
pal es protagonistas de las agresiones
son las mismas autoridades escola-
res, como directores, coordinadores 34"
y maestros; en segundo lugar se men- q
cionan a los comparieros 49.6% y
5010 3.4% delas mujeres comentaron Autoridades escolares Compafieros Desconocidos u otros

gue han sido objeto de violencia por

) . - .
parte de desconocidos. La captacion de estos casos fue escasa, por 10 que su valor muestral no es representativo.

2.3 MUJERES VIOLENTADAS EN EL
AMBITO LABORAL

Distribucion porcentual de las mujeres ocupadas’, Gréfica 45
segin condicion de violencia en el ambito

laboral y estado conyugal

2.3.1 Condicién de violencia en
el ambito laboral segiin

72.4

Sin violencia 65.3 estado conyugal
68.7
Estados Unidos

Los centros de trabajo son también

Mexicanos . .. .
276 un escenario propicio para la comi-
Con violencia 347 sion de actos de violencia hacia las
313 mujeres, envirtud delaexistenciade
estructuras de autoridad frecuente-

| 703 mente representadas por hombres.

Sinviolencia 64.9
l 69.9 De acuerdo con el estado con-
Tabasco yuga de las 155 227 mujeres tabas-
29.7 quefias de 15 y més afios ocupadas,
Con violencia Bl setiene que 35.1% de las alguna vez
301 unidas, 30.1% de las casadas 0 uni-
Casadaso unidas [l Algunavez unidas Solteras das, y 29.7% de las mujeres solteras,
han sufrido algun incidente de vio-
* Se refiere a mujeres que trabajan como empleadas, obreras y jornaleras. lenciaen e |ugar donde laboran.
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Distribucion porcentual de las mujeres ocupadas’, segin condicion de violencia Gréfica 46

en el ambito laboral por entidades seleccionadas

Querétaro Arteaga 624 AT

Puebla 627 AT

Chihuahua 635 AT

Jlisco 63.9 [ w1

Quintana Roo 66.3 [ w7
Tabasco 69.4

Estados Unidos Mexicanos 69.9

Sinaloa 753

Yucatan 756

Chiapas 759

B Caifornia Su 203

Sin incidentes de violencia Il Con incidentes deviolencia

! Se refiere a las mujeres que trabajan como empleadas, obreras y jornaleras.

Por entidad federativa, Tabascose  de 30.6% de mujeres ocupadas que  en su centro de trabgjo, porcentaje
ubicaend décimolugar conunacifra  han sufrido algun tipo de violencia  similar a nacional, 30.1 por ciento.

2.3.2 Tipo y clase de violencia en

Porcentaje de mujeres ocupadas’, segin tipo Gréfica 47 A
el ambito laboral

de violencia en el ambito laboral

Losdostiposdeviolencialaboral que
destaca la encuesta se clasifican en:
acoso y discriminacion. El primero
orientado a atentar contrala victima
através de humillaciones, agresiones
fisicas y sexuales; € segundo rela
cionado con menores oportunidades
de trabajo, promocionesy prestacio-
nes. Situacionesque ponen en peligro
el empleo de la mujer y disminuyen
su dignidad como ser humano.

De las 46 915 mujeres de la enti-
dad que reportan violencia laboral,
72.4% mencionan ser victimas de
discriminacion y 44.7% de acoso
Estados Unidos Mexicanos Il Tabasco laboral. En el contexto nacional,

! Se refiere a las mujeres que trabajan como empleadas, obreras y jornaleras. estos p_orcentajes son 79.2'y 41.4,
respectivamente.
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Porcentaje de mujeres violentadas en el ambito laboral,

segin clase de violencia

Gréfica 48

Le pidieron la prueba de embarazo como requisito para entrar ' 41.6
La humillaron, denigraron, ignoraron o la hicieron sentir 37.9
menos por ser mujer
Le pagaron menos y recibié menos prestaciones que a un 317
hombre que hace 1o mismo
Tuvo menos oportunidad para ascender que un hombre ' 22.5
*
Agresiones fisicas y sexuales ! ' 209

La despidieron, no le renovaron el contrato o no la
contrataron, o le bajaron el salario por embarazarse, 77%*
debido a su edad o a su estado civil

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.
1 Se refiere a La agredieron fisicamente, le hicieron insinuaciones o propuestas para tener relaciones sexuales a cambio de mejores condiciones

en el trabajo, la manosearon sin su consentimiento, la obligaron a tener relaciones sexuales o tomaron represalias por haberse negado a

pretensiones.

L as situaciones de discriminacion
mas frecuentes son: a 41.6% les
solicitaron la prueba de embarazo

para contratarlas; a 31.7% les pagan
menos o reciben menos prestaciones
gue un hombre; 22.5% tienen menos

Distribucion porcentual de las mujeres, Gréfica 49

segiin condicion de violencia en el ambito
laboral y lugar de trabajo

35.2
64.8
34.2
Empresa privada,
comercio, banco o 65.8
servicios privados

18.5

Dependencia publica
(incluye escuelas
publicas y privadas)

Fébrica, taller, maquila,
casa, campo u otro 815

Sinviolencia I conviolencia

oportunidades para ascender que un
hombrey a7.7% las despidieron, no
las contrataron, no les renovaron €l
contrato o les bajaron el salario por
su embarazo, edad o estado civil.

En cuanto a las situaciones de
acoso laboral, 37.9% manifiestan
haber sido humilladas, denigradas
0 ignoradas Unicamente por € hecho
de ser mujer; y 20.9% comentaron
haber sido victimas de agresiones
fisicas y sexuales.

2.3.3 Condicion de violencia en
el ambito laboral segin
lugar de trabajo

La violencia laboral tiene en los
centros de trabgjo un espacio parala
perpetracion de agresiones contralas
muj eres, aungue con niveles de inci-
dencia distintos. De acuerdo con los
resultados de la ENDIREH 2006,
35.2% de las mujeres que laboran en
dependencias publicas, reportan
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haber sufrido algun tipo deincidente
de violencia. En las empresas pri-
vadas, comercios, bancos o servicios
privados, los incidentes afectan a
34.2% de las mujeres.

Por su parte, en las fabricas, talle-
res, maquiladoras, etc., han sido los
espacios en donde 18.5% de las mu-
jeres que ahi laboran, han sufrido
algunincidente deviolencia.

2.3.4 Mujeres violentadas en el
ambito laboral y por su
pareja

Padecer violenciaen € ambito privado
delavidaesunaexperienciadolorosa
entre cuyos efectos devastadores
se encuentra la vulnerabilidad que
provocaen las mujeresy que las ex-
pone a sufrir, en otros @mbitos (labo-
ral, escolar o comunitario), incidentes
deviolenciao agresiones por parte de
hombres que representan |la auto-
ridad o bien con quienes establecen
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una relacion de poder, pues con
frecuencia estas agresiones se ori-
ginan solo por e hecho de ser mujer.

De acuerdo con los resultados de
la ENDIREH 2006, se tiene que en
el estado de Tabasco, del total de
mujeres casadas 0 unidas ocupadas

Porcentaje de mujeres casadas o unidas ocupadas’
violentadas en el ambito laboral y por su pareja

en los ultimos 12 meses

Estados Unidos Mexicanos

que han sido violentadas en el ambito
laboral, 57.9% también lo han sido por
Su pargja.

En € contexto nacional € indica-
dor de mujeres que han sido objeto

de violencialaboral y de pareja des-
ciende a 53.0 por ciento.

Gréfica 50

Tabasco

Mujeres con violencia en el
ambito laboral

B Mujeres con violencia en el
ambito laboral y de pargja

1 Se refiere a las mujeres que trabajan como empleadas, obreras y jornaleras.







3.1 INTRODUCCION

Evidenciar laviolencia contralas
mujeres y cuantificarla es tarea
indispensable para avanzar en la
ingrumentacion demecanismosque
la eviten. La obtencion de datos
concretossobrelaprevaencia, mag-
nitudy frecuenciadelasagresiones
gue ellas experimentan en losdis-
tintos ambitos, proporciona argu-
mentos conducentes para disefiar
e impulsar politicas publicas que
permitan enfrentar el problema.

L os primeros intentos para evi-
denciar laviolenciahacialasmujeres
sedanenlaprimeramitad del siglo
pasado, con la creciente demanda
delasmujerespor obtener derechos
igualesalosdeloshombres. En1946
se creala Comision de la Condi-
cionJduridicadelaMujer, delacua
han emanado varias declaraciones
y convenciones, consagrando su
esenciaenlaConvencion paralaEli-
minacion de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer
(CEDAW).’

Esta convencion aprobada en
1979 por lasNacionesUnidas, entré
envigor en 1981 traslaratificacion
de 20 paises, incluido México;
actualmentecasl todoslospaisesde
AméricalLatinay e Caribe se han
comprometido con lasobligaciones
guedichaconvencion sefida.

El espiritu de la CEDAW tiene
como soporte |os objetivos de las

7 Convention on the Elimination of All Forms
of Discrimination Against Women (CEDAW).

NacionesUnidas. “regfirmar lafeen
|os derechos humanos fundamen-
tales, enladignidady € valor dela
persona y en la igualdad de los
derechosde hombresy mujeres’ .8

Los gjes centrales de esta con-
vencion sonlos® derechoscivilesy
lacondicionjuridicay social dela
mujer; los derechos relacionados
con lareproduccién humanay con
las consecuencias de |os factores
culturaesenlasrelacionesentrelos
sexos’ .

Es importante mencionar otras
iniciativasinternacionalesquetam-
bién se han destacado en lalucha
contralaviolenciahacialasmujeres,
entrelasque seencuentran: laCon-
ferenciaMundia paralosDerechos
Humanos celebrada en Viena en
1993; la Declaracion de Naciones
Unidas sobrelaEliminacion dela
Violencia contra la Mujer 1993,
laConvencion Interamericanapara
Prevenir, Sancionar y Erradicar la
ViolenciacontralaMujer (1994),
mejor conocidacomo Convencion
deBeémdo Parg y laConferencia
Mundial de Mujeres de Beijing
(1995).

LainserciondeAmérical atinay
el Caribeenlaluchacontralavio-
lenciahacialas mujeres, empezd a
tomar fuerza en la década de los
anos noventa, gracias a la parti-
cipacion de grupos de mujeres
comprometidos en hacer valer sus
derechos. Dehecho, estaregion ha

s INMUJERES. (2004). p. 12.
o bid. p. 12.
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sobresalido graciasalaConvencion
deBelém do Pard, debido aquesu
visontrasciendelaviolenciadomeés-
tica, reconociendo otrasformasde
violenciaalasmujeres, mismasque
sin duda han servido de base para
el disefio de un nuevo marcolegal,
asi como de politicas publicas més
eficientes.

L oscompromisos adquiridosen
nuestro paisy enlaregion sonresul-
tado de estos esfuerzos interna-
cionales, se han concretado en
multiples programas y acciones,
producto de politicas especificas
dirigidasd logrodelaiguadad entre
lossexosy laequidad de género.

Unadelasformasdemateridizar
los compromisos internacional es,
entreotras, eslamodificaciondela
legislacion, la creacion de nuevos
marcos normativos, lageneracion
dedatosquepermitanlacreacionde
indicadores para la planeacion
depoliticaspublicasy lainstrumen-
tacion de programas afavor dela
erradicaciondelaviolenciaen contra
delasmujeres.

En este contexto, uno delosmu-
chosesfuerzos sehaconcretado en
el INEGI, especialmente en la
aplicacion deinstrumentos de me-
dicion que permitan cuantificar y
caracterizar laviolenciacontralas
mujeres. Losprimerosesfuerzosque
al respecto se hicieron paracontar
con estadisticas son: la Encuesta
sobre Organizacion Domeéstica,
levantadaen 1994 por e Centrode
Investigaciony Estudios Superiores
enAntropologiaSocid (CIESAS) y
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la Encuesta sobre Organizacion
Familiar, aplicada también en ese
mismo afio por e Grupo de Edu-
cacion Popular con Mujeres(GEM,
AC). Posteriormente, en 1998, El
Colegio de México aplica la
Encuestasobre DinamicaFamiliar,
y un afio después, €l INEGI redliza
laEncuesta sobre Violencialntra-
familiar parael AreaMetropolitana
de la Ciudad de México. Por su
parte, enel 2003 € Ingtituto Nacio-
nal de Salud Publicadisefiay aplica
unaencuestadeviolenciaparasus
derechohabientes.

Ante la necesidad de disponer
deinformacion estadisticaque per-
mitadimensionar y caracterizar la
violenciaen el hogar y conunaini-
ciaivaconjuntade Instituto Nacio-
nal delasMujeres(INMUJERES),
el Fondo de Desarrollo de las
Naciones Unidas para la Mujer
(UNIFEM)y € INEGI, selevanta
en 2003 laEncuestaNaciona sobre
la Dindmica de las Relaciones en
losHogares (ENDIREH), primera
encuesta de violencia con cober-
turanacional.

Para la realizacion de esta
encuesta fue necesario € trabajo
conjunto de un grupo de expertos
(INEGI, UNIFEM eINMUJERES),
el cual tom6 como marco de refe-
rencialas recomendaciones gene-
rales de la Organizacion Mundial
de la Salud,* para la elaboracion
ddl cuestionario deviolenciacontra
las mujeres, con laidea de contar

© De la misma manera, la ENDIREH 2006
retoma las recomendaciones de la OMS.
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con elementos solidos de investi-
gacion, asi comotener laposibilidad
de llevar a cabo comparaciones
internacionales.

LaENDIREH 2003 proporciono
informacién muy valiosa sobre la
violencia que sufren las mujeres:
emocional, fisica, economicay
sexual; losdatos permitieron tener
un buen panorama de laviolencia
queviven précticamenteunade cada
dos mujeres que conviven con su
parej all

Debido alagran utilidad de la
ENDIREH 2003, y una vez eva-
luada como proyecto estadistico,
se decide llevar a cabo un nuevo
levantamiento en 2006, revisando su
tematica, universoy coberturageo-
gréfica, dando como resultado una
encuestamascompletaeintegra a
abarcar otras formas de violencia
hacialasmujeres, tantoenlofami-
liar como en ambitos distintos al
doméstico—abord, escolar, centros
deesparcmiento, Stiosdereunion, ca-
Ile en general—, por ende, también
contemplaagresoresdigtintosa con-
yuge. Esta nueva encuesta dara
respuestaalasdemandasdeinfor-
macion estadisticapor parte delos
sectores académico, de investiga-
cion eingtitucional, hastaahorano
cubiertas por ningunaencuesta; de
ahi que cobre importancia nacio-
na y logreun posicionamiento como
la primera encuesta de violencia
gue integralos @mbitos publico y
privado.

1 INEGI. (2004). Encuesta Nacional sobre la
Dindmica de las Relaciones en los Hogares
2003.

El objetivo generd deestanueva
encuestaeslageneracion de datos
gue muestren la prevalencia, fre-
cuenciay magnitud delosdiferentes
tiposdeviolenciaque sufrentodas
lasmujeresde 15y mésariosenlos
ambitosdel hogar, escolar, laboral
y socid, asi como lasconsecuencias
fisicas y emocionaes que pade-
cen lasmujeresviolentadas por su
conyuge.

Esasi como, graciasalasinicia
tivasdelaComision Especia para
Conocer y dar Seguimiento a las
Investigaciones Relacionadas con
los Feminicidios en la Republica
Mexicana y a la Procuracion de
JusticiaVinculada, asi como dela
FiscaliaEspecial paralaAtencion
de Délitos Relacionados con Actos
de Violencia contra las Mujeres
(FEVIM), que se da un nuevo
paso en e estudio de laviolencia
contralas mujeres. Por lo tanto, la
ENDIREH 2006 se congtituye como
la primera encuesta acerca de la
violenciacontralamujer conrepre-
sentatividad en las 32 entidades
federativas? y con lafacilidad de
construir indicadores urbanos y
rurdlesasuinterior. Lasdiferencias
mas sobresalientes con respecto a
laencuestalevantada en 2003 son
gue ahoraabarcatemas sobre otras
formasdeviolenciay no sdlohacia
lasmujeresde 15y masarios, casa
daso unidas, sinotambién hacialas
divorciadas, separadas, viudas y
olteras, ampliasuteméticahacialos
ambitoslaboral, educativoy socid,

2 Para las mujeres de 15 afios y més y con una
cobertura de 4 000 viviendas por entidad
federativa (128 000 a nivel nacional).



ademas de considerar laviolencia
gercidacontralasmujeresene am-
bito doméstico por otras personas
diferentesa conyuge.

3.2 ANTECEDENTES

El origen del marco lega actual
tiene como antecedente las ideas
rousseaunianasdel sgloXVIII. Sus
concepcionespoliticasy preceptos
moralestienen vigenciahastanues-
trosdias.

A pesar dequelasideasrenova
doras haciaun nuevo orden social
fueron la base de la Revolucion
Francesa, éstas también fueron €
marco ideol 6gico aseguir del pen-
samiento europeo. Las ideas de
Rousseau®® respecto delaposicion
de la mujer fueron determinantes
como fundamentoy condiciondela
politica: su espacio estaba en una
esfera reproductiva domeéstica y
privada, mientrasquee deloshom-
bres se ubicaba en la esfera pro-
ductiva, publicay politica.

L os argumentos utilizados para
excluir alamujer de los espacios
publicosfueron:

Las mujeres, ni por cualidades
de su &nimo, esto es, vigor mora
guecomportainteligencia, hono-
rabilidad, imparcialidad, ni por
cualidades fisicas, sabida su
manifiesta debilidad corporal,

13 Otros dos pensadores importantes de la
época que proponen la reconstruccion de las
relaciones sociales y de las instituciones, y
que coinciden con la posicion de la mujer en
el @mbito social son: Locke y Hobbes.

pueden pagar el precio de la
ciudadania. Regidas por €l sen-
timiento y no por la razon, no
podrian mantener la ecuanimi-
dad necesaria en las asambleas
y, fisicamente endebles, no
serian capaces de mantener la
ciudadania como un derecho
frente a terceros.™

L asideas modernas de Hobbes,
Lockey Rousseau quedefiendenla
libertad eigualdad delos seres hu-
manos, hacen unaexcepcion parala
mujer tratando dejustificarlaapartir
desu naturalezadébil, razon por la
cual debieraquedar enunaposicion
de subordinacion en todo tipo de
relacion socid que mantuviera.

Estosplanteamientos semateria-
lizaron en la construccion de una
legidacionquerelegdlaposicionde
lamujer aunnivel dedependenciay
demarginacion socid y politica, con
respecto a hombre. Deestaforma,
lamujer quedaexcluidadelosam-
bientespublicosy esconfinadaauna
posicion desumision total, privan-
doladelosderechoshumanos més
fundamentales: libertad eiguadad.

La revolucion industrial trans-
formo el nuevo orden socia, deta
formaqueend sglo XIX, seconso-
lidé un moderno model o sociopo-
liticoliberd, basado enlosprincipios
bési cosrousseaunianos, revolucion
gue degja integra la posicion de la
mujer enlasociedad.

Pensadores importantes conti-
nuan respaldando € confinamiento

“ Valcéarcel, A. y Romero, R. (2000).
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femenino: Hegel, Schopenhauer,
Kierkegaard, Nietzsche; suinfluen-
ciaend mundo delasideasesdeter-
minante, a participar activamenteen
las nuevas posturas humanisticasy
cientificasdelaépoca.

Pese a la fuerte influencia de
algunos fil6sof os, a mediados del
siglo XIX se empiezan a gestar
fuertesmovimientossocialesen e
mundo: se publica € Manifiesto
Comunistaen 1848y enesemismo
ano se firma la “Declaratoria de
Sentimientos”; mejor conocida
como la Declaracion de Séneca,
promovidapor ungrupo dehombres
y mujeresluchadoresen contrade
laeclavitud. Estadeclaraciontendra
como objetivoprimordid € sufragio
universa parahombresy mujeres, y
setrandformaraenunmovimientode
granenvergadura.

El sufragismo fueunmovimiento
de agitacién internacional, pre-
sente en todas las sociedades
industriales, quetoma dos objeti-
vosconcretos, e derecho a voto
y losderechos educativos, y con-
siguié ambos en un periodo de
ochenta afios, lo que supone a
menos tres generaciones de mi-
litantes empefiadas en el mismo
proyecto, delascuales, obvioes
decirlo, d menosdosnollegaron
aver ningun resultado.®®

Laprimeramitad de sgloXX fue
sumamenteintensa: lasdosguerras
mundial estambal earon |as estruc-
turas sociales, y la posicion de la
mujer serobustecio a integrarse a

5 |bid.
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mercado laboral en la industria
bdicay fabril, asi como enoperacio-
nesdiversasdetipo administrativo.

Finalizando lasguerrasmundia-
les, lasrelaciones entre hombresy
muijeres debian volver asu “cauce
natural”, ahora ademas con una
“urgencia justificada’: habia que
reponer e nimero de efectivos per-
didos. Las politicas pro natalistas
eran prioridad enlospaisesintervi-
nientes, pero tambiéntuvieroninflu-
enciaenaguellosquesemantuvieron
a margen delosconflictosbéicos.®
Estasituacion deretroceso consti-
tuy6 unimpulso mayor enladefensa
de los derechos hasta entonces
logrados, como fuelaapropiacion
deespacioslaborales.

Asi, las preocupaciones de las
mujeres vanguardistas de la pos-
guerrano sblo secentrarianenloya
ganado, snotambiénenlaluchapor
el derecho al voto,'’y en constituir
un movimiento deliberaciondela
mujer, queluchariapor laigual dad
politica, econdmica, educativay lo
gueesmésimportante, por unatrans-
formacion radical delasociedad.

Parala segunda mitad del siglo
XX, las mujeres se habian dado
cuenta que los logros alcanzados
no habian modificado lasrelaciones
entrehombresy mujeres, lajerarquia
measculinapermaneciaincolumey
descontento femenino tomaba un
nuevo aire. Losmovimientosinter-
nacionalesde 1968, solicitaban una

6 Tal es el caso de los paises |atinoamericanos.
7 El derecho a voto de la mujer en México se
establece en 1953.
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modificacion delaconcepcion poli-
ticaexistente; asuvez, lasdeman-
dasfemeninassetransformaben, ante
la necesidad de nuevos valores 'y
formasdevida

En € logro de tales cambios, €
movimiento de mujeres habria de
revisar lasleyess steméticamenteen
“todosy cadauno deloscodigosafin
dedetectar endlosy posteriormente
eliminar losarraigosjuridicosdela
discriminaciontodaviavigente’ .

Otro de los grandes cambios
ocurridosen ladécadadelos 70y
quesignifico, snduda, unpasoim-
portante en laliberacion femenina,
fuelaposibilidad de poder planear
sobre e numero de hijos a tener
—antelallegadadelosmétodos anti-
conceptivos—, temaque modificaria
su sexuaidad y transformaria su
visondel mundo.

Contodosestoscambioseraevi-
dente que no se podia seguir con
legislaciones obsoletas; ademés,
surgirian nuevas demandas que
chocarian conleyesdiscriminatorias,
o bien, vacioslegales. Por ellolas
décadas de los 70 y de los 80, se
centraron en lacelebracion de con-
venciones, asambleasy conferencias
internacionales que darian como
resultado importantes propuestas
paracreaciones'® y modificaciones

8 Valcéarcel, A. y Romero, R. (eds.). (2000).

¥ Declaracion sobre la proteccion de la mujer
y el nifio en estados de emergencia o de
conflicto armado (1974), Primera Confe-
rencia Mundial sobre la Mujer (1975),
CEDAW (1979), Segunda Conferencia
Mundial sobre la Mujer (1980), Estrategias
de Nairobi Orientadas hacia el Futuro para el
Adelanto de la Mujer (1985).

legidativas, sempreteniendo como
gjerector € desarrollo, promocién
y respeto delos derechos humanos
delasmujeres.

En1975en México, laONU rea
lizalaPrimeraConferenciaMundia
sobre la Mujer. Es en esta confe-
rencia donde se declara el Afio
Internacional delaMujer, ademéas
deestablecer un“PlandeAccion”,
“cuyo resultado fuelaproclamacion
por laAsambleaGenera delaONU
dd DeceniodelasNacionesUnidas
paralaMujer (1975-1985).” %

Dos afos mas tarde, la Asam-
bleaGeneral delaONU instaalos
Estadosaproclamar undiadd afio,
por losderechosdelamujery lapaz
internaciond.

En19791aAsambleaGeneral de
la ONU aprueba la Convencion
sobre la Eliminacion de Todas las
Formasde Discriminacion contrala
Mujer, alaque hoy en dia se han
sumado arededor de 130 paises.

Laimportanciade estaConven-
cionradicaenqueponeenevidencia
laposicion delamujer en e mundo,
a establecer queesobjeto dediscri-
minaci ones, exclusiones, agresones
y violaciones de los principios de
igualdad end mundo delosderechos
humanos, y aunqueesratificadaen
1981 por sblo 20 paises, constituye
e preudiodeunaluchainternaciona
S0lida, d establecer compromisoscon
los Estados miembros paragaran-
tizar losderechosdelasmujeres.

 Staff, W. M. (1998).



Por otro lado, a cinco afios de
celebrar la Primera Conferencia
Mundial sobre laMujer, en 1980,
se efectda la Il Conferencia en
Copenhague, Dinamarca. Su prin-
cipal objetivo seraevauar el desa-
rrollo del Decenio paralaMujer, asi
como aprobar un Programa de
Accion que subraye aspectosrela-
cionados con € empleo, salud y
educacion.

En julio de 1981 en Bogota,
Colombia, sellevaacabod Primer
Encuentro Feminista Latinoame-
ricanoy del Caribe. Ahi seproclama
e dia 25 de noviembre Dia Inter-
naciona delaNo Violenciacontra
laMujer:

...COMO una ocasion propicia
paralareflexion, paraladenun-
cia contra las distintas formas
de violencia que se gerce con-
tralas mujeres, como un espacio
para promover una cultura de
paz entre los miembros de la
familia, principalmente entre
hombresy mujeres en susrela
ciones de pargja.®

El continenteafricanofueanfitrion
delalll ConferenciaMundia sobre
la Mujer, realizada en Nairobi,
Kenya, en el afio de 1985. El prin-
cipal documento emanado de esa
conferencia, fue “Lasedrategiasde
Nairobi orientadas hacia el futuro
parae adelanto delasmujereshasta
el afo 2000”, documento queinsta
alaadopcién de medidas en dife-
rentes planos geogréaficos —hacio-
nal, regiona einternaciona—en pro

2 |bid.

del reconocimiento socia de las
mujeresy desusderechoshumanos.

Uneventodegranrelevanciaque
realizo la Organizacion de las
NacionesUnidasfuelaConferencia
Mundia de Derechos Humanos,
celebradaen Vienaen 1993; enésta
sereconocey precisaexplicitamente
launiversalidad delosderechosde
lasmujeres, d sefidar que”losdere-
chos humanos de lamujer y dela
nifiason parteindienable, integrante
eindivisible delosderechoshuma-
nosuniversaes’.?

Unadelasiniciativasinternacio-
nales de sumaimportanciaparala
region latinoamericana, ene sentido
deampliar € reconocimiento actras
formasdeviolencia, eslaConven-
cion InteramericanaparaPrevenir,
Sancionar y Erradicar la Violen-
ciacontralaMujer, mgor conocida
como Convencion de Belém do
Para, aprobada en 1994 en la VI
Sesion Plenaria de la Asamblea
General de la Organizacion de
EstadosAmericanos.

Otro evento que sin duda ha
dgadohudlaend nive internaciond
enmateriade equidad degénero, es
lalV ConferenciaMundia sobrela
Mujer, celebrada por la ONU en
Beijing, China. Suobjetivo principa
fueandizary discutir:

...lasituacion de las mujeres en
el mundo, eidentificar lasaccio-
nesprioritariasarealizarse para
mejorar su condicion de género.

2 ONU. (1994). Conferencia Mundial de
Derechos Humanos.
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En esta Conferencia se adopto
por consenso de los Estados,
una Plataforma de Accion, que
recoge una serie de medidas
que deben implementarse en un
periodo de quince afos, cuya
meta es el logro de laigualdad,
el desarrollo y la paz.?

En septiembre del afio 2000, la
ONU llevé acabo la Declaracion
del Mileniocond objetoderesfirmar
laconfianzaenla® Organizaciony
su Cartacomo loscimientosindis-
pensables de un mundo més paci-
fico, mas prospero y mésjusto” .
Estadeclaratoriaretomacotroseven-
tosdeimportanciaenlapromocion
delaigualdad entresexosy eimina
cion contratodaslasformasdedis-
criminacion delamujer, talescomo
los preceptos fundamentales de la
Declaracion delosDerechosHuma:
nosy laaplicacion delaCEDAW.

Posterior a esta declaratoria, se
han establecido dos importantes
programasen prodd fortaecimiento
de una partici pacién plenaen todos
losaspectosdelavidadelamujer:
culturd, socid, politicay econdmica,
por medio del Programalnterame-
ricano sobre la Promocion de los
Derechos Humanos delaMujer y
Equidad elgualdad de Género, pro-
puesto por la OEA y laComision
InteramericanadelaMujer (CIM).»
Asimismo, el ProgramadeAccién
Regional para las Mujeres de

= |bid.

# INMUJERES. (2004). p. 249.

% | a Comision Interamericana de la Mujer fue
constituida en 1928, fue el primer organismo
de la region creado en el Continente Ameri-
cano, cuyo fin ha sido luchar por los derechos
civiles y politicos de la mujer en € continente.

a7
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Américalatinay e Caribe, 1995-
2001, propuesto por la CEPAL,
tiene como objetivo principal “ ace-
lerar é logro delaequidad degénero
y latotal integracion delasmujeres
al proceso dedesarrollo.” %

Muchoshansdoloseventoscele-
brados, losdocumentosy protocol os
generados, asi como |oscompromi-
sosasumidos, hoy endianadiepone
endudaqued respetoalosderechos
humanosdelamujer, congtituye un
actodejudiciaincuestionablequeda
fedelacivilidady d progreso deuna
nacion; sin embargo, apesar delos
esfuerzos logrados, todaviaen las
legislaciones internacionales y
nacionalesdelospaises comprome-
tidos queda mucho por hacer, no
solo en materia legidativa, sino
también en el gran cambio cultura
gquesedeberedizar paragarantizar
laigualdady equidad entretodoslos
gruposquecomponen unapoblacion.

3.2.1 Violencia contra las mujeres,
una perspectiva de género

El concepto de género es concebido
como producto de normas cultura-
lesqueinteractian eninstituciones
econdmicas, socides, politicasy rdli-
giosas end migmodefinediferencias
significantes de poder entre sexos.
El poder mangjado desde unapers-
pectivadesometimiento, llevainevi-
tablementealaviolenciasocidmente
indituciondizada®

% INMUJERES. (2004). p. 272.

Z En los afios setenta los ambientes académicos
e intelectuales retoman y profundizan las
agudas ideas revolucionarias de El Segundo
Sexo de Simone de Beauvoir, relacionadas
principalmente con la categoria de género.
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Al respecto, Lagardecomentaque:

Lasprohibicionesideol égicasy
juridicasnoimpiden quelavio-
lencia sea caracteristica de las
relaciones entre hombresy mu-
jeres, y de las ingtituciones en
gue éstas ocurren: la conyuga-
lidad, lapaternidady lafamilia,
pero también de las relaciones
regidas por el contrato, de las
organizaciones sociales y poli-
ticas. Més todavia, laviolencia
a las mujeres ocurre sin que
medie ninguna relacion socia
previa, salvo la pertenencia
genérica. De esta manera, la
violencia a las mujeres es un
supuesto delarelacion genérica
patriarcal previaalasrelaciones
gue establecen los particulares;
las formas que adquiere son
relativas al @mbito en que la
violencia acontece.?®

Todaviolenciaatentacontralos
derechoshumanos; laviolenciade
género atenta contra los derechos
delamujer ensusexpresonesuniver-
sales:. libertad, justiciay paz, dere-
choselementalesparalavidadigna
deun ser humano. Su entendimiento,
por ende, debetrascender ladiferen-
ciasexua hombre-mujer, haciauna
dimensénsociopoaliticay filosdfica®

Lareferenciaobligadadelavio-
lencia de género, se ubica en la
familia, laprimerainstitucion reco-
nocidaquereproduceen muchasde
lasrelacionesdepargia, laviolencia
como formadeconvivencianatura,
misma que se expande a otras

% Lagarde, M. (2005). p. 258.
2 Lamas. (2002).

ingtitucionesenraizandoseennormas
socidesy culturales.

Lafamilia,comocudquier otrains-
titucion, funcionajerarquicamente,
loquellevaaunainevitableeineu-
diblerelacion de poder, quehacea
losindividuospos cionarseas métri-
camente. Bourdieu incluso sefiala
tresingtitucionesquereafirman este
desequilibrio, d decir que:

El trabajo de reproduccion quedd
asegurado, hasta una época re-
ciente, por tres instancias prin-
cipales, laFamilia, lalglesiay la
Escuela, que, objetivamente
orguestadas, tenian que actuar
conjuntamente sobre las estruc-
turasinconscientes. La Familia
eslaqueasumesinduda€ papel
principal en lareproduccion de
la dominacion y de la visién
masculinas; en la Familia se
imponelaexperienciaprecoz de
ladivision sexual del trabagjoy
delarepresentacion legitimade
esa division, asegurada por el
derecho einscritaend lengugje®

El poder masculino hegemonico
matiza las relaciones de diferente
manera, y como producto historico
de la reproduccion cultural en la
sociedad, semanifiestaen servidum-
bresy sujeciones. Sus manifesta-
cionesson diversasy varian desde
lo cas imperceptible del lenguaje
verbal y noverba, hastalaviolencia
explicitaen cudquieradesustipos

% Bourdieu, P. (2000). p. 107.

3 Castafieda, en su libro EI machismo invisible,
analiza las diferentes expresiones de poder,
desde el lenguaje comudn entre hombres y
mujeres, incluyendo los silencios, hasta
actitudes varias: de proteccién exagerada,
gestos, ademanes, miradas.



Asmismo, espreciso diferenciar
entrelacausadelaviolenciahacia
lasmujeresy losfactoresquelare-
fuerzan—amenudo aparecen unidos
y seconfunden—. Suelerelacionarse
laviolenciacon e consumodedco-
hol, f&rmacos, drogas, desempl eo,
problemas psiquicos de los agre-
sores, haciendo pensar que éstos
son las causas; sin embargo, estas
formasdemarginacion socia noson
masqueagunosdelosfactoresque
acompaiian y/o exacerban, y pueden
también coadyuvar a su manifes-
tacion, pero no sonlasrazonesque
provocanlaviolenciacontralamujer.
Bonino® incluso considera estas
explicaciones como verdaderos
obstaculosparalacomprension de
lo que significalaviolencia alas
mujeres, entanto desvianlaatencion
deloqueesd verdadero problema.

La previsibilidad de la violen-
cia hacialas mujeres maltratadas,
desafortunadamente hoy en diaes
incierta, pesealaexisenciadefocos
rojos® que pueden alertar a la
poblacién femenina ante posibles
riesgos. No se sabe con certezaqué
mujeres serdn maltratadas hasta
gue comienza“adarse el maltrato,
delamismamanerano exiseningun
indicio experimental mente demos-
trado que sea capaz de detectar a
aquellosvaronesque seconvertiran
en maltratadores.”3* Ademas, los
hombresqueviolentanalasmujeres

2 Bonino, L. M. (2004).

% Estos signos de posible riesgo, son poco
difundidos en la poblacién femeninay se
presentan, entre otros, como tenues rasgos
de control y posesividad, asi como actitudes
orientadas a inculpar o negar evidencias.

% Alberdi, I. y Matas, N. (2002). p. 103.

se confunden con aquellos que no
lo hacen al encontrarse en todas
las clases sociales, tener todas las
edadesy cualquier nivel educativo,
lo Unico que cambiaenrealidad es
la duracion de la violencia, sus
formasy magnitud. Algunosdatosa
respecto, sefialan quelosgruposde
mujeresmasvulnerables son aque-
llosen quelosantecedentesfamilia
res, tanto deellacomo del conyuge,
tuvieron maostratos® bgjosniveles
escolares, asi como inestabilidad
laboral y desempleo;* sinembargo,
laviolenciahacialasmujerestiene
caracteristicasdetransversaidad al
incluirlas a todas, independiente-
mentede su posicion socid, cultura,
religion, raza, etcétera.

3.2.2 Violencia contra las mu-
jeres, su trascendencia
publica

Como un primer acercamiento ala
generacion deestadisticasdelavio-
lenciahacialas mujerescon repre-
sentacion nacional, la ENDIREH
2003 cumplio su objetivo d arrojar
datos que mostraran los tipos y
principales rasgos de la violencia
gercidapor d conyugeend ambito
del hogar. Snembargo, laviolencia
hacia las mujeres tiene connota-
cionesdiversasy abarcatodos|os
ambitosdelavida, por ello esque
laENDIREH 2006, en concordan-
ciacon las nuevas necesidades de
informacion, ampliasu tematicaal
ambito publico.

% INEGI. (2004). Encuesta Nacional sobre la
Dinamica de las Relaciones en los Hogares
2003, ENDIREH. p. 69.

% Alberdi, I. y Matas, N. (2002). p. 154.
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Gracias a los esfuerzos de la
Comisién Especia paraConocer y
dar Seguimiento a las Investiga
ciones Relacionadas con los Femi-
nicidiosenlaRepublicaMexicanay
alaProcuracion de JusticiaVincu-
lada, comisionintegradaainstancias
delaCamarade Diputados del H.
Congreso de la Unién de la LIX
Legidlatura, sehan realizado plan-
teamientos importantes en pro del
desarrollodepoaliticasintegraespara
enfrentar los actos feminicidas en
nuestro pais.

Lo mismo sucede conlaFiscalia
Especiadizadaen DelitosViolentos
contralas Mujeres (FEVIM), ins-
tanciaquesecreaenfebrero de2006
como unademandaauténticadela
ciudadania organizada, sectores
académicosy delaactividad parla
mentaria, y quien tiene como obje-
tivolaprevenciony erradicacionde
la violencia contra las mujeres, a
través, entre otrasmedidas, defor-
talecer |os mecanismos de coope-
racion y colaboracion con lostres
nivelesdegobierno.

Por su parte, losprincipalesees
rectores de esaComision consisten
end fortdecimientoingituciona que
lleve necesariamente a la preven-
cion, atencidn, sanciony erradica
ciondelaviolenciahacialasmujeres
y el feminicidio; colaborar conlos
tres niveles de gobierno paratejer
unanuevapoliticaintegra quehaga
frentealaviolencia; conocer acaba
lided laredlidad delosfeminicidios
en € pais; y exigir, comoinstancia
competente, el esclarecimiento de
todosloscasosfeminicidas.
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En este contexto € INEGI, en
colaboracion con dicha Comision
y conlaFEVIM, seragenerador de
datos que coadyuven con lineas
deinvestigacion deindolediversa
contralamujer, marcando lapauta
paralacreacion denuevasencuestas
guede maneraespecifica, abarquen
espacios hasta ahora no cubiertos
por laestadisticanacional.

Deestaforma, el INEGI cubrira
las necesidades estadisticas en €
marco del Sistema Nacional de
Informacion Estadistica, conlainte-
gracion del Subsistemade Estadis-
ticas sobre Violencia, mismo que
tienecomo objetivo principd integrar
lainformacion disponible, organi-
zar lageneracion delainformacion
fatantey producir estadisticaderi-
vadarelativaalosdiferentes tipos
de violencia a fin de conocer sus
dimensionesy caracterigticas.

En € logro del objetivo parala
integracion del Subs stemade Esta
disticassobre Violencia, € INEGI
estallevando acabo lassiguientes
acciones: lagplicacion deencuestas
con coberturanaciond y representa
cion estatal que abarquen distintas
unidadesdeobservaciony losdife-
rentestiposdeviolencig lacongruc-
cion de un sistema de indicadores
de violencia que tenga como base
losresultadosdelasencuestasy los
registros administrativos; laelabo-
racion de marcos conceptuaespara
cadatipo deviolencig; articulacion
deinformacionsobreviolenciaenlos
ambitos nacional, estatal y muni-
cipa, medianted disefio deunared
electronica
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Lasinicidivasinternacionales, resul-
tado deintensasluchas por losdere-
choshumanosy laerradicacion de
laviolenciahacialamujer, también
tuvieronecoenMéxico. Por dlo, los
compromisosi nternaciona esdeman-
daron hacer importantes reformas
legidativasen nuestro pais.

El primer cambio importante que
seredizOy quemarcod iniciodela
luchapor laiguadad entre hombres
y mujeres, fue en la Constitucion
PoliticadelosEstadosUnidosMexi-
canosen 1974, cuando seintegré a
articulo cuarto d principio deigual-
dad juridicaentre hombresy muje-
res. Este hecho marcd lapautapara
llevar acabo, apartir de entonces,
iniciativas de ley encaminadas a
reformar legidacionesenprodela
igual dad entre sexos.

Otro hecho de gran trascenden-
ciaocurrido también en la década
delos 70, no solo fuelaparticipa-
ciondeMéxico enlaPrimeraCon-
ferencia Mundial sobre la Mujer,
snoqueademasfueanfitrion de 133
delegaci ones de estados miembros
delaOrganizaciondelasNaciones
Unidas. Fuegraciasalaredizacion
de esta conferencia, que se llega-
ron aestablecer objetivosen torno
delaigualdad, paz y desarrollo de
lamujer.

Desde la Primera Conferencia
Mundia de la ONU, México ha
participado en todas|as cel ebradas
hastaahora (M éxico, Copenhague,
Nairobi, Beijing), uniéndose alos

estados miembros con objetivos
comunes en pro del adelanto dela
mujer entodaslasesferasdelavida
publicay privada.

Entre los acuerdos mas impor-
tantes adoptados por México se
encuentra la Convencion sobre la
Eliminacién detodaslasformasde
Discriminacion contralaMujery €
Protocol o Facultativo queemanade
ella, comprometiéndosearevisar la
legidacion paragarantizar € prin-
cipio deiguadad entre sexos, prohi-
bir toda discriminacion contralas
mujeres por medio delaadopcion
de medidas legales, mismas que
serviran de base paraproteger ala
muj er; garantizar, por conducto de
lostribunal es nacional es competen-
tesy deotrasingtitucionespublicas,
laproteccion efectivadelasmujeres
contratodo acto dediscriminacion.

Hacia1980, e Consgo Nacional
de Poblacion crea el Programa
Naciond delntegraciondelaMujer
a Desarrollo, coné fin deestablecer
adgunasiniciativasorientadasapro-
mover & mejoramiento delacondi-
cion socia delamujer; cinco afos
despuéseste Consgjo crealaComi-
sonNaciond delaMujer, cond fin
de coordinar actividades y pro-
yectos de carécter sectorial.

Enladécadadelos90sellevaron
acaboiniciativasque marcarian un
paso importante en lalucha por la
igualdad delasmujeres, talescomo
la elaboracion de propuestas y
creacion de organismos en pro de
lamuijer; aprincipiosdeesadécada
también secred e ComitéNacional



Coordinador, con laintencion de
redlizar undiagnogticodelasgituacion
delasmujeresen México.

La IV Conferencia Mundial
sobre la Mujer, celebrada en
1995 fue de gran trascendencia
para México por las medidas
gue adoptd, una de las méas
importantes fue celebrar el 8 de
marzo de 1996 el estableci-
miento del Programa Nacional
delaMujer 1995-2000, Alianza
para la Igualdad, mejor cono-
cido como PRONAM?, con la
finalidad “ deimpulsar laformu-
lacion, el ordenamiento, lacoor-
dinaciony e cumplimientodelas
acciones encaminadasaampliar
y profundizar laparticipacion de
lamujer en el proceso de desa-
rrollo, en igualdad de oportu-
nidades con € hombre.” %

En 1998 |a Secretariade Gober-
nacion crealaCoordinacion Generd
delaComisién Neciond delaMujer
(CONMUJER), 6rgano administra-
tivo desconcentrado responsablede
lainstrumentacion del PRONAM.

Por su parte, en 1999 se crea €
ProgramaNaciond contralaViolen-
cialntrafamiliar (PRONAVI) para€l
periodo 1999-2000, programaque
impulsalaComision Naciond dela
Mujer, y que secondtituyecomo una
lineadeaccion prioritariadentro del
Pan Naciond delguadad de Opor-
tunidadesen México.

Las instituciones participantes
del PRONAVI, fueron: e Consgjo

" Dia Internacional de la Mujer.
% INMUJERES. (2002). Legislar con Perspec-
tiva de Género.

Naciona de Poblacién, la Procu-
raduriaGeneral delaRepublica, la
Secretaria de Educacion Publica,
la Secretaria de Relaciones Exte-
riores, laSecretariade Sdubridad y
Asistencia, laSecretariade Gober-
nacion, d Ingituto Naciona deEsta
distica, Geografiae Informatica, el
Instituto Nacional de la Senectud,
e Ingtituto Naciona Indigenistay €
Sistemaparael Desarrollo Integral
de la Familia, todas participando
desde sucampo deacciony conel
objetivocomunde:

..ingtituir un sistema integral,
interdisciplinario e interinstitu-
cional que trabaje en estrecha
colaboracion con la sociedad
civil organizada, y mediante el
cua selogreladiminacion dela
violenciaintrafamiliar con el uso
de herramientas que permitanla
deteccion de los casos, |a aten-
cion de las personas involucra
das, laprevencidny laevauacion
de las acciones emprendidas.®

Cabedestacar quepocossonlos
instrumentos especificosen México
gue coadyuvan alaatencién delas
mujeresen caso de maltrato fisico.
Un gemplo de ello es la Norma
Oficial Mexicana190 expedidapor
laSecretariade Salubridady Asis-
tencia en 1999. Su objetivo pri-
mordial es establecer los criterios
médicos adecuadosy laorientacion
necesariahacialosusuarios.

Uno de los grandes aciertos en
nuestro paisen materiajuridica, ha

% Secretaria de Gobernacién. (1999). Programa
Nacional contra la Violencia Intrafamiliar.
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sido lacreacion en el afio 2000, de
laComision de Equidad y Género
del H. Congreso delaUnion, cuyo
objeto esatender end aspectolegis
lativo, los asuntos de género, y en
generd todasaguellasdeficienciasy
lagunas juridicas que impiden €l
desarrollo delamujer, y por ende,
laigua dad de oportunidades.

Losiniciosdel presentesiglo, se
han caracterizado por un intenso
desarrollo de paliticasencaminadas
aerradicar lasmuy variadasformas
deladesigualdad contralasmujeres
en México, de tal forma que en
enero de 2001 se decreta la Ley
del Instituto Nacional delaMujer,
como organismo desconcentrado
delaAdministracion PablicaFede-
ral. El objetivo primordial del
Instituto Nacional de las Mujeres
(INMUJERES), es instrumentar
programas con enfoque de género
que establezcan las condiciones
necesarias para impedir la dis-
criminacion delamujer, ofrecer un
tratoiguaitario entrelos sexos, asi
como salvaguardar los derechos
de las mujeres y su participacion
equitativaen todos los ambitos de
lasociedad.

Unavez publicado en el Diario
Oficial la Ley del Instituto
Naciond delaMujer, losestados
también tenian que hacer o
propio en sujurisdiccién, detal
forma que a partir del 2001 se
han creado ingtitutos en las enti-
dades que integra la Republica
Mexicana; sin embargo, su ins-
tauracion en cada estado ha
sido muy heterogénea. La
entidad pionera en crear una
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instancia especial paralamujer
fue Guerrero, en el afio de 1987,
por e contrario, Tamaulipascred
e Ingtituto delaMujer Tamauli-
peca hasta 2005.%°

Dos programas, impul sados por
el gobiernofederd, han sdoimpor-
tantes en la gjecucion de politicas
concretasafavor delaigualdad de
hombres y mujeres. el Programa
Nacional delgualdad de Oportuni-
dadesy No Discriminacion contra
lasMujeres, 2001-2006:

Programaespecial, subordinado
al Plan Naciona de Desarrollo
2001-2006, en €l cua seconsig-
nanlosobjetivos, lasestrategias
y las metas que trascienden a
las politicas sectoriales, que
refleja los propositos y com-
promisos de todo el aparato de
gobierno afavor de laigualdad
entre hombres y mujeres.

El otro es el Programa Mujeres
Jefas de Familia, dado aconocer en
el 2002 disefiado paramujeresque
viven en pobrezaextremade zonas
urbanasmarginadas.

LaSecretariade Salud cuentacon
el Centro Nacional de Equidad de
Geénero y Salud Reproductiva,
organismo degranimportancia, a
tener lafacultad de proponer poli-
ticasde carécter naciond enmateria
de: prevenciony atenciondelavio-
lenciafamiliar y degénero; desalud

“ En la actualidad todos los estados tienen una
instancia responsable de cuidar los derechos
de la mujer.

“4 INMUJERES. (2002). Programa Nacional
de Igualdad de Oportunidades y No Discri-
minacion contra las Mujeres 2001-2006.
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reproductiva; de atencion materno-
infantil; de equidad de géneroy de
salud perinatal, entre otras.

La Secretaria de Salud ademas
coordinaprogramasespeciaespara
lamujer, talescomo & Programade
AccionMujery Salud (PROMSA),
cuyoobjetivoesmeorar lasaud de
las mujeres por medio de los pro-
gramas de accion, presupuestos,
sistemasdeinformacion, lineasde
investigaciony serviciosde salud,
con enfoque de género.

Para poder llevar a cabo el
PROMSA, se cred e Consorcio
Nacional Mujery Salud, instancia
gue coadyuvariaalaparticipacion
detodaslasingtitucionesdel sector
sadudy deaguellosservidorespubli-
cosquetienen agunacorresponsa-
bilidad end disefioy lagecucionde
politicas publicasrel acionadas con
lasalud de lapoblacion, asi como
del personal operativo detodaslas
indtitucionesdd sector; y tambiénde
laparticipacion delasinstituciones
académicasdel sector privadoy de
lasociedad civil organizada.

Laultimaley creadaen nuestro
pais y que constituye un marco
normeativo paraatender laviolencia
contralasmujeresen e pais, esla
Ley Generd paralalgualdad entre
Mujeres y Hombres,*? decretada

“ Una nueva ley fue publicada por el Diario
Oficial de la Federacion el 1 de febrero de
2007: Ley General de Acceso de las Mujeres
a una Vida Libre de Violencia; sin embargo
este marco fue creado en 2006 con la finali-
dad de enmarcar conceptualmente el disefio,
la aplicacion y generacion de resultados de la
encuesta.

end Diario Oficia delaFederacion
el 2 de agosto de 2006. Su obje-
tivosaria

..regular y garantizar laigual-
dad entre mujeres y hombres
y proponer los lineamientos y
mecanismosinstitucionalesque
orienten a la Nacién hacia el
cumplimiento delaigualdad sus-
tantivaen losdmbitos publicoy
privado, promoviendo el em-
poderamiento de las mujeres.®®

Paralelamentealasmodificacio-
nesenlaleyy alaconformacionde
organismos representativos de la
muijer por partetanto del gobierno
federal como de |os estados, tam-
bién se han creado multiplesorga
nizacionesno gubernamental es, del
sector privadoy socia, asociaciones
civiles, centrosdeinvestigaciony
programas con enfoquesde género;
instanciasqueresponden alasnece-
sidades en materia cultural, cien-
tifica, educativa, deinvestigaciony
asesoria

Han pasado poco méasdetreinta
anhosdeluchassocidesquehanvisto
sus esfuerzos fructificar en modi-
ficaciones, creaciones y deroga-
cioneslegiddivas, enlaingauracion
de instancias y programas priori-
tarios paralaatencion delamujer;
aunque estos avances son todavia
insuficientes, congtituyen hoy endia
el marco de referencia para seguir
impulsando politicas publicas en
pro delaigualdad entre hombresy
mujeres.

“ Articulo 1 de la Ley General para la Igualdad
entre Mujeres y Hombres. (2006).



3.4 DEFINICION DE CONCEPTOS

A principios de la década de los
noventa, la Organizacion de las
Naciones Unidasadopto laprimera
definicion de violencia contra la
mujer:

Todo acto de violencia basado
en la pertenencia a sexo feme-
nino que tenga o pueda tener
como resultado un dafio o sufri-
miento fisico, sexual o psicol6-
gico paralamujer, inclusivelas
amenazas de tales actos, la
coaccién o laprivacion arbitra
ria de la libertad, tanto si se
producen en la vida publica o
privada.*

Laconcepcidngenéricadelavio-
lenciaestablecequed sometimiento
delamujer entodoslos aspectosde
suvida, afectasulibertad, dignidad,
seguridad y su intimidad moral y
fisca. Ahorasereconocequelavio-
lencia no se reduce Unicamente a
golpes, sino que abarca aspectos
mas sutiles, pero no por ello menos
dafiinos.

Es muy importante sefialar que
laviolenciaesmultidimensional, y
por ello, sudiginciony ddimitacion
en ocasiones se torna poco clarg;
sin embargo, para poder diferen-
ciarlay medirlaen todos sus mati-
ces, se conceptualizaron distintos
tiposdeviolenciaque hacen posible
un mejor acercamiento asu cabal
comprension.

% Articulo 1 de la Declaracién sobre la Elimi-
nacion de la Violencia contra la Mujer. ONU.
(1994).

3.4.1 Ambito del hogar

Se conciben cuatro diferentestipos
deviolenciaa interior de un hogar:
fisica, emocional, sexual y econ6-
mica, cadaunatiene connotaciones
particulares y ninguna es masim-
portante quelaotra

Los resultados de la ENDIREH
2003 reportan que de un total de
19 471 972 demujeresde 15y mas
afnos con pareja residente en el
hogar, son violentadas9 064 458, lo
gue sefiala una proporcion de vio-
lenciadecasi lamitad del universo
estudiado: unade cadados mujeres.

De las mujeres que reportaron
violencia, algunas pudieron haber
experimentado loscuatro diferentes
tipos que captaron; es decir, las
cifras que se incluyen para cada
formade violencia, mencionadaa
continuacion, contemplan e nimero
deeventosy no e nimero demuje-
res, loquesignificaquea condderar
€l dato demujerescon experiencias
deviolenciafisica, no excluyeque
éstas también hayan sufrido otros
tiposdeviolencia, eventosque, asu
vez se contabilizaran por separado
paraexplicar cadacategoria.

Violencia fisica

Dostiposdeviolenciasecentranen
dominar a la mujer mediante el
sometimiento desu cuerpo: lafisica
y lasexud; lamésvisbleeslafisca
antelaevidenciadel dafio-leveo
grave—en €l cuerpo femenino; su
espectro varia desde un pellizco
hasta la muerte, y esta violencia
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puede ser gercidaincluso con ob-
jetos. Cabe destacar que este tipo
deviolenciasemprevulneralainte-
gridad emociond delavictima.

EnlaENDIREH 2003 lasmuje-
resque manifestaron ser agredidas
fisicamente por su pargja fueron
1813 370, esdecir, unaquintaparte
detodas|asviolentadas.

Violencia sexual

Laviolencia sexual arremete fisi-
camente en contrade lamujer por
medio de exigencias atener algun
tipo de relacion sexual, y es su
expresonmasevidentelaviolacion.
Estetipo de sometimiento sempre
vaacompariado de unimpacto emo-
cional en lavictima. “Ademas, la
imposi ¢ion de unaconducta sexual
—existao no copula—tienesu propia
especificidad, porque ataca una
parte muy intimadelapersona.”

Aunqueestetipo deviolenciaes
e quemenossereportd enlaencuesta
de 2003, no deja de sorprender €
numero demujeresagredidassexud-
mente por su conyuge: 1 527 2009,
cas 17% detodaslasmujeresagre-
didas, cifraqueademasno esexclu-
yentedeotrostiposdeviolencia. Por
su parte, delasmujeres que decla-
raron agresiones sexuales, 28%, es
decir 435 168, expresaron que su
pargja utilizo lafuerzafisica para
tener relacionessexuales.

Lostrastornos que causalavio-
lencia varian en magnitud. Los

% Torres, F. (2005). p. 34.
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resultados de laencuestamuestran
gue del numero de mujeres que
sefialaron haber padecido violencia
fiscay sexua, 448 221 hantratado
dequitarselavida

Violencia economica

Laviolenciaeconomicasitiaalas
mujeres en unafrancaposicion de
discriminacion, a atacarlasatodas
independientementede su posicion
socid, agravandoseen agquellascon
menores oportunidades sociales.
Estetipo deviolenciatienedosva
riantes: por unlado, laquesegerce
desde el ambito publicoy queesta
relacionada con ladiscriminacion
social de las mujeres al trabajo
remunerado y/o menores oportu-
nidades de empleo, promocion y
salariosdignos, que hacen posicio-
narlaen unaclaradesventgasocial,
CoN repercusi onesimportantes para
todasuvida; y por € otro, laquese
gjerce desde el ambito privado
limitando el acceso delamujer, no
solo a dinero que se utiliza para
cubrir los gastos cotidianos, sino
tambiénaloshienesmateridesque
constituyen el patrimonio familiar,
talescomo terrenos, casasy valores
engenerd.

La violencia econémica que se
practica en el seno de un hogar
tiene manifestaciones diversas a
presentarse en formade omisiones
de las necesidades mas basicas de
una familia (alimentacion, salud,
educacion), hastael robo, destruc-
cion, y en general, todo tipo de
actos fraudulentos de los bienes
familiares. Estetipo deviolenciase
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acentlia més ante la dependencia
econdmicadelasmujeres; losdatos
censales de 2000 muestran que
67.5% delasmujeresde 15y mas
ahos® forman parte delapoblacion
no economicamente activa en

pais. Aunguelaparticipacion econd-
mica se haido incrementando, en
1950 la PEA femeninaascendiaa
13.6 por ciento. Ensuma, alinexiste
una notoria dependencia hacia €l

hombre, quien se muestra social-
mente como proveedor material de
losrecursos, “lo queledaderecho”

adigtribuir y apropiarsedelosbienes
materiaes,

Los datos obtenidos en la
ENDIREH 2003 muestran que
29% del total demujeresreportaron
haber sufrido violenciaecondmica
5 709 078 personas; de éstas,
268 568 (4.7%) sefidan haber sido
despojadas por su pareja de sus
bienes material es (casas, terrenos,
animales, entreotros).

Violencia emocional

La violencia emocional, también
conocidacomo psicol 0gica, cons-
tituyeunaformasutil deagresdonno
visbleaprimeravista Dgjahudlas
importantesen lapsiquefemenina
ocasionadaspor: insultos, amenazas,
celotipia, intimidaciones, humilla-
ciones, burlas, aisamiento, infide-
lidad, por mencionar algunos. Su
identificacion es la mas dificil de
percibir ante el uso demetaforasy
la"ausenciadeevidencias’.

% INEGI. XII Censo General de Poblacion y
Vivienda 2000. p. 716.

Deloscuatrotipos deviolencia
contempladosenlaENDIREH 2003,
la mas alta fue la emocional con
7 474 242 mujeres, es decir, 38%
del total de mujeres de 15y mas
anos con pargja residiendo en la
mismavivienda

Laviolenciaemocional, ademés
deedar presenteen lasotrascatego-
rias, “ eslaunicaque puede presen-
tarse de manera aislada, de ahi la
importanciade su especificidad.”#
Estaconstituyeen si un proceso red
de destruccion moral que puede
conducir alaenfermedad mental o
inclusod suicidio.®

Al respecto, laencuestade 2003
sefida que 155 722 mujeres que
declararon haber sufrido solo vio-
lenciaemocional y econdémicapor
parte de su pargja, han intentado
suicidarse. Esdecir, aun cuando no
han sido agredidas de otrasformas
mas brutales—sexual y fisica—que
pudi eran aparentemente ser peores,
lacargaemociond detalesactosha
sdotanseveraquelashaorilladoa
intentar quitarselavida

Latipologiadelaviolencianosdlo
debeverseenformaaidada, snoa
partir de sus combinaciones. De
acuerdo con estudiosrealizados se
haencontrado queenloscasosmas
agudos coexisten hasta las cuatro
modaidadesalavez; |laENDIREH

4 Torres, F. (2005). p. 35.

“ “Los suicidios o los intentos de suicidio reafir-
man a los perversos en su certidumbre de que
el otro era déhil, perturbado o loco, y de que las
agresiones que le hacian padecer estaban
justificadas’. Hirigoyen. (1998). p. 141.



2003 por gemplorevelaque 3% del
total de mujeres de 15y mas afos
son agredidas por su pargjade las
cuatroformasdeviolencia.

Cataogar losdiferentestiposde
violenciay definir suslimites, cons-
tituye un problemaque sugiereen
ocasionessolucionesuntantorela
tivas en su medicion, debido ala
interrelacion que existe entre éstos,
gemplosdarossonlaviolenciafisca
0 sexual que impacta de manera
directa en las emociones de las
mujeres. Por su parte, laviolencia
emocional puede causar problemas
de salud —psicofisicos— ante la
sometizaci On inconsciente degestos
y paabrashirientes.

3.4.2 Ambitos laboral, escolar y
social

Laviolenciahacialasmujeressevive
principal mente en el hogar, por ser
éste e lugar “més facil” para su
gjecucion; sin embargo, hay otros
tiposdeviolenciaquesedanenotros
ambitos: la escuela, € trabgjo, la
cale, loslugaresde esparcimiento,
etcétera El comin denominador, en
todos los casos, sera el poder del
sexo masculino sobreel femenino.

En el medio laboral los estereo-
tiposdelaviolenciahecialasmujeres
tienen expresionesdiversas. acoso,®

“ Acoso en el trabajo es “cualquier manifesta-
cién de una conducta abusiva y, especialmente
los comportamientos, palabras, actos, gestos
y escritos que puedan atentar contra la per-
sonalidad, la dignidad o integridad fisica o
psiquica de un individuo, o que puedan poner
en peligro su empleo, o degradar el clima de
trabajo”. Hirigoyen. (1998). p. 48.

hostigamiento sexual, segregacion,
discriminacion sdarid, mayoresres-
tricciones de contratacion (estado
civil, gravidez, etc.) y relegacion a
tareas subordinadasy de servicio,
entreotras. Susefectosson muy noci-
vosenlavidadelamujery vandesde
un descenso en su productividad,
pasando por &l ausentismo, hastala
generacion detrastornosfisicos.

Lapréacticadelaviolenciacontra
lasmujeresen € ambito educativo
suele expresarse de distintas for-
mas. discriminacion, acoso verbd y
sexual, intimidando alavictimao
castigandola, por medio de agre-
sionesfisicas(cariciasno deseadas,
relaciones sexuales, condiciona-
mientos, etcétera).

Esta“educacion” tranamitesocia-
menteantiva ores—njudticia, discri-
minacion, desprecio eintolerancia
haciael sexo femenino—que cultu-
ralmente son aprendidos, permi-
tidos, reproducidos por lasociedad.
Dehecho, unaencuestaaplicadaen
losEstados Unidos sefid 6 queentre
25y 30% delos estudiantes confe-
sabahaber sdovictimadea menos
un incidente de acoso sexual enla
universidad (comentarios sexistas,
miradas sugerentes, tocamientos,
observaciones sexual es inadecua-
das) por parte de sus profesores.®

Hirigoyen planteaque, tantoend
trabajo como en e ambito escolar:

...los procedimientos de acoso
estdn mucho mas estereotipados

% |bid. p. 60.

3. MARCO CONCEPTUAL

que en la esfera privada. Sin
embargo, no por ello son menos
destructivos, aun cuando las
victimas estén menos expuestas
a sus efectos en la medida en
que, parasobrevivir, eligen mar-
charse en la mayoria de los
casos.*!

Otro tipo de violencia que tam-
bién representaun grave problema,
lo constituye la violencia social,
caracterizadapor su presenciaenlos
ambitoscomunitarios: calle, fiestas,
cine, deportivos, eic. einclusveend
ambito domeéstico gercidapor cua-
quier conocido, amigo eincluso pa
riente, y agudizadacuando lamujer
viveconlosfamiliaresdd conyuge.

Laviolenciacallgeratiene muy
variadasexpresionescomoinsultos
ofrasesalusivasalasexualidad de
lamujer. El hostigamientoenlacalle
constituye una de las formas de
violenciacontralasmujeresy reflga
claramente su carécter de género.
Alberdi comentaque:

En las calles de numerosas
ciudades del mundo lasmujeres
se sienten amenazadas por 10s
insultos, los piropos obscenoso
lassimplesinterpelacionesofen-
sivas. No esinfrecuente quelos
hombres interpelen agresiva-
mente a las mujeres que ven
pasar, haciendo referenciaalas
distintas partes de su cuerpo, a
margen de la condicién social
de estas mujeres. Con estas
expresiones publicas los hom-
bres afirman su superioridad
genérica sobre las mujeres por

S |bid. p. 47.
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encima de las diferencias de
clasey las mujeres aprenden la
jerarquiade género seacual sea
Su posicion social .2

Otras formas mas dolorosas de
laviolencia callgjera, son lasvio-
|aciones, manoseos en contradela
voluntad de la victima e intimi-
dacionesdetipo sexual.

Unadelas constantesdelavio-
lenciaenlacallesonlasagresiones
atransetintes, snembargo, lamayo-
riadelasvictimassonmujeresal ser
masvulnerablesfiscamente. Segln
los resultados (para 2004) de la
Encuesta Nacional sobre Insegu-
ridad (ENSI), los delitos sexuales
fueron dirigidos a las mujeres en
92.9% de los casos, asi como €
robo sinviolencia, donde 60.4% de
lasvictimasfueron mujeres.

3.5 DiseNo pE LA ENDIREH 2006

La elaboracion de una encuesta
de violencia presupone conocer
mejor e fenomeno, ahondando més
sobre un tema hasta ahora poco
respaldado estadisticamente en
nuestro pais.

Laviolenciaesunfenomeno mul-
tidimensional que se constituye de
ramificacionesextensas, por loque
es imprescindible hacer algunas
acotaciones. En primer lugar, laen-
cuesta esta dirigidaa un sector de
lapoblacion: lasmujeres, loquela
define como violencia contra las

%2 Alberdi, 1. y Matas, N. (2002). p. 87.
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mujeres. En segundo lugar, lavio-
lenciasucede entodoslados, lo que
implica también encuadrar esos
eventosalosambitoslaboral, esco-
lar, socid y del hogar.

En este sentido, la ENDIREH
2006 tiene como objetivo gene-
ral generar datos para medir la
prevalencia, frecuenciay magnitud
delaviolenciagercida contralas
mujeres en los ambitos laboral,
escolar, socid y del hogar, asi como
las consecuenciasfisicasy emocio-
nales que padecen las mujeres
violentadasen & ambito doméstico.

La prevalencia mide la propor-
ciondemujeresque manifiestavivir
violencia, lo cua presupone deter-
minar cuantasmujeresexperimentan
cadauno delosdiferentestiposde
violencia, asi como lacombinacion
entre éstos. La frecuencia, por su
parte, conssteen detalar € nimero
de veces que ocurre € fenGmeno
—nunca, unavez, muchasveces—; es
importante hacer esta distincion
entre mujeres que han sufrido vio-
lenciaen unaiinicaocas On, respecto
deaquellasquelaviven demanera
constante por |apsos prolongados
(la frecuencia solo se captaen la
violenciadepargja).

Lamagnitud delaviolencia, asu
vez, se midededosformas: lapri-
meraes de acuerdo con lapercep-
ciondelaafectada, lo quesignifica
captar lainterpretacion quehacenlas
mujeresdelaviolenciacon baseen
lasexperienciasvividas. Estehecho
sgnificadeantemano un problema
d ser edtasexperiendasinterpretadas

dediferente maneraparaun mismo
hechodeviolencia. Lasegunda, im-
plicaun hecho mésobjetivo d mani-
festar violenciamoderada o severa
con base en eventos especificos:
por ejemplo, desde empujones y
amenazas hastagolpescon secuelas,
intentos de asesinato, violaciones,
amenazas con cuchillos, pistola,
efcétera

Cabe destacar que la poblacion
objetivo son todas las mujeres de
15y masafios, clasificadasen tres
grupos seguin su actual estado con-
yugal: casadaso unidas, agunavez
unidas —divorciadas, separadas o
viudas—, y solteras, que sean resi-
dentes habituales de las viviendas
seleccionadas.

La temporalidad con la que se
captan los datos de la encuesta,
variaen consonanciacon el ambito
en el que se generalaviolenciay
el estado conyugal de la mujer
entrevistada.

3.5.1 Instrumentos de captacion

Parapoder cumplir con €l objetivo
general de la encuesta, se disefia
ron tresinstrumentos de captacion
(cuestionarios), mismos que estan
perfectamente articulados y res-
ponden alasgituacionactua conyuga
delamujer entrevistada. El primer
tipo deinstrumento sedenominaA,
y estaformado de un cuestionario
general y secciones parala mujer
casadao unida. El segundo, instru-
mento B, constituye el modulo de
las mujeres alguna vez unidas, es
decir, aquellas que tienen estados



conyugales de divorciadas, sepa-
radasy viudas. Finamente, € ins-
trumento C, esel médulo paralas
mujeresolteras.

Este disefio obedece a varias
razones:

Deacuerdo conlosresultadosdel
XIl Censo General de Poblacion
y Vivienda2000,% & nimero demu-
jeres de 15 y mas afios asciende
a 35798 814; de éstas casi tres
quintas partes, 19 255 442, estan
casadas (58.7%). Poco menos de
una tercera parte, 28.3%, estan
solteras (9 286 869) y unicamente
4171 702 estuvieron alguna vez
unidas, cifraquerepresentaporcen-
tualmente 12.7 del total demuijeres
paraeste grupo de edad.

Un criterio que hacequealasmu-
jerescasadasy unidas, selesasigne
Su propio cuestionario eslatempo-
ralidad, a captar informacion de
violenciadepargarespectod Ultimo
ano; criterio queno esaplicableni
a mujeres alguna vez unidas —a
haber podido enviudar hace muchos
anos o haber dado por concluidasu
relacion hacemasdeun afio-y tam-
poco asolteras por no haber tenido
ninguna relacion conyugal, o no
tenerlaa momento delaentrevista
Ademas, las especificidades en la
adecuacion de las preguntas para
cadaestado conyugal obligd adise-
fiar modul os separados, detd forma
gue las preguntas sobre violen-
ciaredizadasparalasmujeresaguna

% X1l Censo General de Poblacién y Vivienda
2000. p.p. 699-700.

vez unidas se plantearan en preté-
rito, adiferenciadelaspreguntasen
presente paralas casadas.

Comoyasemenciond, lascarac-
teristicas propias de las mujeres
definen cada médulo: no existe el
apartado correspondientealatoma
dedecisonesend hogar parad mé-
dulo demujeresagunavez unidas,
yaque son preguntas que aluden a
laautonomiadelamujer en asuntos
de carécter personal, domeésticos
y de pargja en la situacion actual,
gue para las mujeres alguna vez
unidas dgjan de ser vigentes; por
razones obvias, tampoco existe en
el médulo de solterasal notener un
vinculo marital sobreel cual cues-
tionarlas. De la misma manera, €
apartado de tensiones no puede
existir en el modulo delassolteras,
yaqueapesar de que éstas puedan
tener unarelacion, el apartado esta
orientado aidentificar lasSituaciones
gue provocan algun malestar en
relacionesde convivencia.

Enestemismoordendeidess, las
muj eres algunavez unidas consti-
tuyen unapoblacionimportante, a
haber estado en unasituacion donde
pudieron experimentar sucesosde
violenciapor parte de su ex pareja,
razon por laque en el modulo res-
pectivo seincluyecas todalatemé
ticadelas mujeres casadas.

El médulo delasmujeressolteras
esel masreducido, ello obedecea
gueestegrupo, aungue NUMeroso por
laproporcién queguardacon rela
ciond restodemujeresde 15y més
anos, 28.4%, es el que menores
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probabilidades hatenido de sufrir
violenciaen susrelaciones, al estar
integrado en gran parte por mujeres
muy jovenes, 45% tiene menosde
20 anos. Por lo que serefiereala
teméticarelacionadaconlaviolencia
socid, éstaesigua queparalassol-
teras, casadasy algunavez unidas.

Enrelacion conestemaodulo, cabe
destacar queapesar delaexistencia
demujeressolterasde60y masarios,
no se considerdé un apartado para
ellas, debido aque solo representan
2.7% de este grupo.>

Finamente, otrasrazonesquejus-
tifican laexistenciade tresinstru-
mentos de captaci on esno abrumar
al informante con preguntasimpro-
cedentes, ademas de ser también
ecol 6gica, reduciendo papel y tinta
al evitar laimpresion de preguntas
innecesariasantelaeleccion delos
diferentesestados conyugaesdelas
mujerese egidaspor vivienda.

3.5.2 Indicadores

La diferencia fundamental entre
|laENDIRH 2003y |a2006, radica
en el objetivo general de ambas:
la primera se enfoco a captar tni-
camentelaviolenciahacialasmu-
jeres por parte de su pargay la
ENDIREH 2006 esta disefiada
paramedir laviolenciahacialasmu-
jeres en ese y en otros ambitos
incluyendo, por lo tanto agresiones
queno provienen delapargja. Sin
embargo, conociendo laimportancia

% |bid. p.p. 699-700.
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gue en €l estudio de un fenGmeno
tiene poder establecer compara-
cionesenel tiempoy lovalioso de
la informacion recabada por la
ENDIREH 2003, asi como & hecho
dequelasagresioneshacialasmu-
jeres suceden en su mayoria en el

ambito doméstico, sepuso especia

enfasisenqued disefio delanueva
encuestapermitierahacer lascompa:
racionesnecesariasconlaENDIREH
2003, principalmente en cuanto a
medir laprevalencia, frecuenciay
magnitud delaviolendahacialasmu-
jeres de 15y maés afios, casadas 0
unidas, y gercidapor suparga. En
este contexto, enlaENDIREH 2006
se contemplan nuevos reactivos
como losutilizados paracaptar vio-
lenciaextradomésticay violencia
especificahaciamujeresde 60 afios
y mas, pero también se eliminan
algunas preguntas, por emplo, no
seincluyeé capitulodedicadoala
relacion conloshijos, ni laspregun-
tasrelacionadas con ladivision del

trabajo domestico, yaque seconsi-
deré que estainformacion secubre
caba mente conlaENOE.

El capituloderdacionconloshijos,
se elimind en esta nueva version
debido aquelaencuestafocalizala
violenciaunicamentedirigidaalas
mujeres, desechando laviolenciaque
éstas puedan gjercer sobreterceras
personas, accionesquesindudatras-
cienden €l objeto de estaencuesta.

Por lo que serefierea capitulo
divisondel trabagjo seeliming, con-
siderando que para poder deter-
minar objetivay correctamentelas
cargasdetrabaj 0 que asumen tanto
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hombres como mujeres al interior
delavivienda, asi como €l tiempo
efectivo que dedican aestastareas,
serequieredeun mayor nimero de
reactivos, lo cual imposibilitasuin-
sercion en un cuestionario dedicado
a unatematica tan ampliay com-
plela, como eslaviolencia. En la
ENDIREH 2003, debido a reducido
numero de reactivos paraexplicar
el temadeladivisondel trabgoen
casa, y probablemente a su ubica-
cionend cuestionario, esdecir des-
puésdelaspreguntasdeviolencia,
el proceso devino en unacaptacion
no del todo satisfactoria de esta
informacion, puesentre otrosdatos,
unicamente selograestablecer una
tasadeparticipacion delapargjaen
tareasdomeésticasde 15.4%, cuando
en otros proyectos estadisticos se
acanzaunaparticipacion demasde
50.0%, entre los hombres casados
0 unidos, tan sblo enlosquehaceres
de"limpiezadelavivienda’ .®

3.5.2.1 Violencia de pareja

En los modulos para mujeres
casadas o unidas y divorciadas,
separadas o viudas, lacaptacion de
lasdigtintasformasdeviolenciapor
partedelapargaestaprecedidade
unasecci on que permite conocer las
Stuacionesque generantensonesy
lamanera en que se resuelven los
conflictosenlaparga; por ultimo,

% La Encuesta Nacional sobre el Uso del
Tiempo 2002, muestra una participacion en
actividades domeésticas (cocinar, lavar, hacer
compras, tramites, cuidar a los nifios, etc.)
de los casados o unidos de 84.4% (86.9%
para los jefes) y en actividades de limpieza
de 52.8% para casados o unidos, y 56.6%
para jefes Unicamente.

se captan las consecuencias deri-
vadasdelasagresiones.

Por lo quealasmujeres solteras
srefiere, latemaicadelaviolencia
enpargaesmasreducidaquelade
casadasy algunavez unidas, princi-
pa mente por lacortaexperienciade
haber vivido unarelacion de parga,
d serlamayoriadedlasmuy jovenes

* Tensiones y conflictos

Laira® masculinaenfocadanegati-
vamente puede tener causasdiver-
sas, aunque més bien en el fondo
existeungranvaciodedlas, loque
realmente estalatente es el incons-
cientecolectivodelaculturapatriar-
cd, esdecir, unaculturaquerefuerza
unaorganizacion social basadaen
ladesigualdad de poder, admitida,
solapada y reproducida por sus
indituciones.

Losconflictosy tensiones cons-
tituyen unaformade abordar lavio-
lencia a la mujer por parte de su
pareja, es decir, poder determinar
losfactores que desencadenan ma-
lestar enlarelaciony lasdternativas
desolucion.

% De acuerdo con Echeburtay de Corra (1998):
“la ira tiene un efecto energetizante que
facilita la adopcion de conductas adecuadas
para hacer frente a una frustracion” (p. 73).
Comentan que “manifestar ira no es algo de
por si insano, (...) es saludable expresar la
ira de forma apropiada, como si fuese una
herramienta adecuada para canalizar una insa-
tisfaccion y estuviese a servicio de una me-
jora en larelacion con los demas. (...) Por el
contrario, la ira insana, surge de forma
descontrolada, esta acompafada —aunque no
siempre— de actitudes hostiles, genera
conductas violentas y contribuye a deteriorar
la relacion con los demés’ (p. 74).



Echeburtia y de Corral®” pro-
ponen una secuencia del compor-
tamiento violentoen el que existen
dosrespuestas de afrontamiento: la
primeraasertivaquellegaalasolu-
cion del conflicto, lasegunda que
Ileva a la ausencia de respuestas
adecuadas (déficit de habilidades
decomunicaciony solucion depro-
blemas), posteriormenteaun deseo
deagresiony finamenteaunacon-
ductaviolenta. Para€llo, sedisefia-
ron preguntasdirigidasalasmujeres
casadasy algunavez unidas, rela
cionadas con lamolestiade ambas
partes de la pargja, ante activida-
des cotidianas de trabajo, estudio,
educacionaloshijos, celos, usode
anticonceptivos, visitadefamilia-
res, obediencia, consumo dedrogas,
manejo del dinero, convivencias
sexuales, etcétera

Este apartado se retoma de la
ENDIREH 2003, a constituir una
baseindicativadelas causasy con-
secuencias del enojo en lapargja.
Edadirigidoalasmujeresquetienen
otuvieronunarelacion conyugal, y
seomiteel modulo paralasmujeres
solteras por carecer éstas de una
unién quetengalas caracteristicas
enlaque puedasuscitarseunagama
deposibles situacionesde enojo.

* Violencia por parte de la
pareja actual o de la dltima

La temética relacionada incluye
preguntas que abordan los cuatro
tiposdeviolenciaen el anbito del
hogar (incluyetambiénalasmujeres

5 Echeburla, E. y de Corral, P. (1998). p. 77.

solteras, pero se adaptan las pre-
guntasasu condicion decelibato).

a) Violenciafisica: empujones, pata-
das, golpes, intento de asesinato,
agresiones con algun objeto,

disparos.

b) Violencia sexual: relaciones
sexuaesen contradelavoluntad
delamujer.

¢) Violenciaeconomica reclamosde
dinero, amenazasoincumplimiento
conrdacionadar € gasto, usurpa
cion de bienesmateriales, prohi-
bicionesdetrabajar o estudiar.

d) Violenciaemocional: compara-
cionesofensivas, humillaciones,
encierros, reclamos sobre los
quehaceres del hogar, falta de
respeto en lascosas g enas, ame-
nazas de muerte.

¢ Consecuencias de la violencia

L osreactivos contemplados como
consecuenciasdelaviolenciason:
fisicas, psicol0gicasy economicas;
pérdida de interaccion social y
dafosseverosalasaludy riesgode
muerte. End aspectopsicoldgicolas
consecuencias mas generalizadas
son: ansiedad, estrés postrauma-
tico, sindrome delamujer maltra-
tada, depresiony suicidio o intento
de éste.

L as secuelas nunca se olvidan,
y “aungue se haya recuperado de
laslesionesfisicasy psiquicassufri-
dasy aunque hayarehecho suvida,
siempre mantendra una actitud
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determinadatras|aexperienciade
maltrato que la habra modificado
por completo como persona.” =

A suvez existen otras consecuen-
cias, como son los costos econo-
micos para |os paises; un estudio
canadiensequeeva Ualoscostosde
laviolenciacontralasmujeresdentro
y fueradel hogar, llegaalaconclu-
sondeque:

El estado gastamasde mil millo-
nes de ddlares canadienses por
afo en servicios que compren-
denlaintervenciondelapolicia,
el sistema de la justicia penal,
la asistencia sociopsicol 6gica
y los proyectos de formacion.
En cuanto alos Estados Unidos,
seglin uno de los estudios rea
lizados, el célculo delos gastos
oscilaentre 5y 10 millones de
dolares al afio.*

Otra estimacion la realiza el
Banco Mundial parapaisesindus-
tridizados, llegando alaconclusion
deque:

Los costos sanitarios de la
violencia y violaciones come-
tidas en d ambiente doméstico
correspondian a casi un quinto
delosafosdevidaperdidos, en
razén del célculo de incapa-
cidad, por lasmujeres de edades
comprendidas entre 15 y los
44 ahos.®

% Lorente. (2001). p. 65.

% UNICEF. (2000). p. 12. Los proyectos de
formacion consisten en el disefio y reali-
zacion de paquetes educativos que integren
programas de sensibilizacion y prevencion
de la violencia contra las mujeres.

€ |bid. p. 12.
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* Estrategias de la mujer para
enfrentar o terminar con la
violencia

Los temas relacionados que se
consideran son denuncias, divorcio
0 separacion, solicitud de ayuda.
Algunasrespuestas posiblesantela
violenciaes hacerlefrente, denun-
ciarla, o aandonar el espaciodela
agresion. Alberdi comenta que a
las mujeres maltratadaslesesmuy
dificil tomar cualquiera de estos
caminos

Laprimera, hacerlefrente, sgnifi-
cariadefendersepor Sk misma, loque
implicariahacer uso desufuerzafis-
ca, habilidades poco desarrolladas
enlamuijer. Lasegunda, ladenun-
ciefly peticiondeayuda, hasidouna
salida muy reprimida hasta hace
poco tiempo.

Sehareprimido sobretodo atra-
vés de la respuesta socia a la
violencia(...). Desdehace pocos
anos la respuesta legal y social
a la violencia ha progresado
enormemente y tedricamente
promueve las denuncias de las
mujeres. Sin embargo, (...)
sigue siendo unaviaplagadade
obstéculos y dificultades. La
terceravia, lasaliday solucion
del conflicto por abandono o
separacion presentaladificultad
delaresistenciadel agresor, que
la mayoria de las veces, no
quiere ser abandonado.®?

& Seglin la ENDIREH 2003, entre las mujeres
que declararon padecer agresiones fisicas y
sexuales por parte de su pargja (2 713 152),
s6lo 17.5% denunciaron los hechos ante
alguna autoridad.

@ Alberdi, 1. y Matas, N. (2002). p. 111.
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* Arreglos establecidos entre
las mujeres y sus ex conyuges
cuando existe divorcio o
separacion

Algunos psicélogos sostienen que
laseparacion esunade lasformas
méseficientesparadar por concluida
laviolencia; snembargo, amenudo
las cuestiones econdmicas dificul -
tan la separacion, no solo por los
ingresos (si la mujer depende del
conyuge), sino por lanecesidad de
tener unacasa. Existen otrosproble-
masderivadosdel proceso dedivor-
do: la“lentitud delosprocedimientos
y lanecesidad de aportar pruebas
del maltrato suponen un periodo de
convivencia muy tenso en e que
se desarrollan las agresiones mas
graves.”®

Ademés, cuando la parejatiene
hijos,  divorcio no garantizae fin
de laviolencia, ya que las visitas
pueden ser ocasion propicia para
reproducirla.

3.5.2.2 Factores asociados con la
violencia

A menudo se suelen endosar a la
violenciafactores externos que no
explican & fendmeno, pero que si
pueden exacerbarla. Talesfactores
incluidosen laencuestaestanrela-
cionados con temas sobre violen-
ciaen lanifiez, pérdida de estatus
masculino, libertad de la mujer,
acceso y control de los recursos
por parte delamuijer, respeto alos
acuerdostomados.

& |bid. p. 12.

De hecho, se sabe que factores
sociales como la educacion, acti-
vidad, ingresos, posicion socidl,
trato familiar, etcétera,, noinfluyen
en€ gerciciodelaviolencia, sdlo
la detona en muchos de | os casos.
Ademas, también se conoceque:

..laagresion a la mujer se da
por igua en todos los niveles
socioculturales, €l Unico dato
gue se ha encontrado con una
repercusion directa en este tipo
deconductas, esel hecho deque
tanto el hombre como la mujer
han sido testigos o victimas de
mal ostratosdurante suinfancia
0 adolescencia. Esta circuns-
tanciafacilitalainteriorizacion
del recurso a la violencia por
parte del hombre para resolver
sus conflictos con la mujer, y
favorece que la mujer acepte
como normal este tipo de com-
portamiento. AUn asi, este ante-
cedente tampoco aparece en
todos los casos.

En la préctica el unico dato
objetivo es que el agresor es
hombre y la victima mujer. No
existen perfiles caracteristicos
de uno ni de otra, aunque se
pueden obtener caracteristicas
de los estudios que se realicen
sobreellosparaintentar deducir
datos de forma genera .%

a) Violenciaen lanifiez, paraambos
integrantesdelaparga®

& Lorente. (2001). p.p. 76-77.

® | as parejas de las mujeres violentadas
severamente, fueron nifios maltratados en
una proporcion de 60 de cada 100. Entre las
parejas sin violencia, este dato asciende a 23
de cada 100. INEGI. Mujeres violentadas por
su pareja.



Como parte de las secuelas que
degja un ambiente violento en €l
hogar, Cors sefialaque:

La gravedad del problema del
maltrato infantil y del contexto
gue proporcionan todas las
formas de violencia familiar se
ve acentuada por el elemento
reproductor de violencia que
contiene. En este sentido, existe
un amplio consenso, tanto entre
los estudiosos del tema como
entre las ingtituciones que tra-
bajan con menores, de que es
altisima la probabilidad de que
los menores maltratados o tes-
tigos de violencia hacia sus
madres sean a su vez adultos
maltratadores en el hogar y/o
violentos en el medio social, ya
gue es el comportamiento que
han interiorizado como natura
en un proceso de socializacion
primaria.®

La ENDIREH 2003 sefida que
las mujeres que viven situaciones
diversasdeviolencia, yaseasexua
o fisica, tienen como origen una
familia violenta, 45 y 39.6%,
respectivamente.®’

Por estarazon, esindispensable
conocer losantecedentesdelamu-
jer encuestaday de su conyuge, con
lafinalidad de establecer relaciones
entre su pasadoy € presente. Esta
seccion, igual queenlaENDIREH
2003, seconservay sedirigeatodas
las mujeres casadas y alguna vez
unidasdebidod interésdereacionar

% Corsi. (2003). p. 29.
5 INEGI. (2006). Mujeres violentadas por su
pareja. p. 58.

la violencia de pargja, como una
posible consecuenciade agresiones
enlanifiez; por lo tanto, en &l caso
del médulo paralas mujeres solte-
ras, la violencia en la familia de
origenseomite.

b) Pérdidade estatus masculino.

Lacomparabilidad entre mujeresy
hombres suele mostrar lamarcada
diferenciaentre ambos, y € bene-
ficio deestosultimos sobretodo en
lo que serefierealasvariablesde
posicionene trabgo, sdarios, esta
tussocia méaselevado, etcétera. Sin
embargo, cuando estasituacion se
revierte, esdecir cuando el hombre
tienemenoressalariosconrelacion
asu paregja o carece de empleo, €
factor deriesgo del hombre maltra-
tador puede manifestarse con mayor
facilidad, lo que no significa que
expliquelaviolencia, sSnomashien
guelaacentle.

Este tema permanece igua que
en laencuesta de 2003, al indagar
sobre el ingreso delaentrevistada
y SUCcOnyuge, asi como surespectiva
posiciénend trabgjoend casoque
lotengan.

¢) Decisionesy respeto alos arre-
glosdomeésticos.

El objetivo de estaseccion es:

Registrar laparticipacion delos
integrantes del hogar enlatoma
de decisiones y el grado de
autonomia femenina en lo que
respecta a los asuntos perso-
nales, domésticos (administra-
cion del gasto), parentales (la
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crianzadeloshijos) y de pargja
(lareproducciony lasrelaciones
sexuales), como un medio para
conocer las relaciones de poder
dentro del hogar.®®

Edtateméticaquefueconsderada
enlaencuestade 2003, también se
aplicapara2006y estadirigidauni-
camente a las mujeres casadas 0
unidas; las preguntas nuevas estan
referidas aasuntos que conciernen
anicamenteaellas. participar enla
vida social o politica de su comu-
nidady comprar para€lla.

Un resultado sobre estatemética
enlaENDIREH 2003, sefidaque
50.9% detodaslasmujeresviolenta
das por su pargjade formasexual,
manifestaron ser dlasquienesdebian
usar los métodos anticonceptivos,
por € contrario, lasmujeresnovio-
lentadas que expresaron queambos
debian usarlos, cas se equiparaa
aquél porcentaje, (59.9).%°

d) Libertad de la mujer para su
desenvolvimiento socia y per-
sondl: trabgjo, estudio, salir desu
casa, elegir a sus amistades,
comprasparaella, participacion
enlavidafamiliar, socia opoalitica
delacomunidad.

El control delalibertad esuno de
losaspectos que se presentacuando
lamuijer esviolentada. Lasmujeres
son coartadas en sus derechos mas
eementdesanted adamientod que
son conducidas por parte de su

% Manual de la entrevistadora de la ENDIREH
2006.
® |bid, p. 67.

61



3. MARCO CONCEPTUAL

pareja, hecho queno selimitasolo
afrecuentar asufamiliaoamiga(o)s,
sino a la libertad de elegir los
aspectos comunes de la vida. A
menudo latomade decisionesesta
seriamentelimitada, hecho que, por
un lado, modificalavoluntad dela
mujer atal grado quedudadelo que
estabien, dgandolaen un completo
estado deindecision, y por € otro,
asume obedientementelasimposi-
cionesdd conyuge.

Deacuerdo conlosresultadosde
laENDIREH, 48% delas mujeres
agredidasfisicamentepor suparga
necesitan su autorizacion parasair
atrabgjar; 23% s van de compras;
34% s quierenvisitar asus parien-
tes, 33% s desean o debenvisitar a
sus amistades y 40% s requieren
hacer otras actividades como ir a
fiestas, a cineoadar lavuelta.™

El conocimiento delasposibles
limitaciones de la pargja hacia la
mujer, es un temaque se pregunta
Unicamente a las mujeres casadas
0 unidas, y que se retoma de la
ENDIREH 2003, con laexcepcion
dequeen 2006, semodificalagama
deposiblessituacionesenlasquela
mujer puede ser limitada por su
parga(cambiar suarreglo personal,
participar en una junta vecina o
politica, hacer amistades con per-
sonasno conocidas por € conyuge,
votar por un candidato).

€) Aportes economicosy disponi-
bilidad derecursos.

" INEGI. (2006). Mujeres violentadas por su
pareja. p. 69.
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Este tema no sdlo es producto de
intereses economicos, laviolencia
patrimonia sederivadelanecesidad
demantener |asjerarquiasdentrode
unafamilia, quegaranticenlarea
cion de desigualdad; disponer de
recursos economicosfacilitaquela
mujer pueda g ercer sus derechos,
y esto desestabiliza e modelo de
superioridad masculing, laposesion
de bienes patrimoniales pueden
funcionar comoimpulsoresdeauto-
nomiaenlamujer. Por estarazon, y
al igua que en 2003, las preguntas
sobre el acceso alosrecursos eco-
nomicos y la pertenencia de las
propiedades, permanece para la
encuesta de 2006 y esta dirigida
alasmujeresunidas; por loqueres-
pectaalasmujeresalgunavez unidas
s0lo secontemplalapertenenciade
las propiedades.

La ENDIREH 2003 muestra
gue 6.4% delasmujeresqueviven
violenciaecondmicay fisica, respec-
tivamente, y 7.4% de aquellasque
experimentan violenciasexual, han
sido despojadas por parte de su
pareja, dedinero o propiedades.

f) Opiniondelamujer acercadelos
rolesmasculinosy femeninos, 1os
derechosparahombresy mujeres,
autovaoracion.

En 2003 laENDIREH capt6 que
12.4% delasmujeresagredidasfis-
camenteopinan quecuando lamujer
no cumple con susobligaciones, su
conyugetienederecho de pegarle.™

L INEGI. (2006). Mujeres violentadas por su
pareja. p. 71.

Losrolesfemeninosy masculinos
en esta sociedad, funcionan como
perfectos engrangjes que llevan a
la mujer a ser objeto de un fino
mecanismo de control y poder; los
roles asignan papel es especificos:
loshombres proveedoresdel hogar,
pero lganos de éste, las mujeres
encargadasde buen funcionamiento
delacasay delaatenciénaloshijos.
Estadivision del trabajo ancestral,
hagenerado privilegiosen el sexo
masculino como lapracticanormal
delaviolenciaestructura,”y como
unmerecimiento natura por € hecho
de haber nacido hombre.

La dindmica femenina en esta
sociedad todaviaes secundaria, su
dependenciaecondémicalaorillaa
desarrollar ciertoscomportamientos
personales “propios de su natu-
raleza’, tales como: amabilidad,
dulzura, comprensiony paciencia,
ademés serequiere que poseacapa
cidadesde sufrimientoy sacrificio.

En sintesis, las caracteristicas
normales y aceptadas de convi-
vencia en nuestra sociedad tienen
connotaciones particulares hasta
en el lenguaje comun: € jefedela
casa—{aautoridad—, € amadecasa
—lasubordinada—. EI modelo gene-
ralizado no aceptaquelasmujeres
sean autonomas en &l sentido eco-
nomico, situacion quelallevariaa
abrir nuevos canales de conviven-
cla—haciaunamayor independencia,

2 Lorente define a la violencia estructural como
“aguella que tiene su origen y se fundamenta
en las normas y valores socio-culturales que
determinan el orden social establecido”.
p. 40.



y/o hacia una mayor agresion—.
Asi, lasideasy normasestablecidas
soninteriorizadasy setraducen en
un complgo conjunto de valores,
es decir, en un aparato ideol 6gico
dominante.

Suinjerenciaentodoslosambitos
de la sociedad, ha hecho que aun
enlasgeneracionesmasjovenesde
lapoblacidn,” lasformas de pensar
y actuar hayan sido yaestablecidas
hacia un entorno favorable de
violenda

Mas aln, nuestra sociedad esta
orientada a responsabilizar a la
mujer delascausasdelaviolencia,
sus normas y codigos de valores
hacen deélalavictimade su hogar
y delasociedad. En suma, laideo-
logiadeladesigualdad genéricase
construye cotidianamente, y |o coti-
diano se reproduce intergenera-
ciondmente.

Edtaideol ogiay concepcion socid
de la realidad, “convence” —por
lapsos— a la mujer que es ella
elemento conflictivodesureacion,
Y que su merecimiento esjusto.™

% Resultan sorprendentes los resultados de una

encuesta de violencia aplicada en adolescen-
tes espafioles: 64% de los jovenes piensan
que la violencia es inevitable, 34% de las
jévenes opinan de forma similar; por su parte
14% de las mujeres adolescentes cree que la
propia mujer victima de la agresion, tiene
parte de la culpa. Ver Lorente, p. 67.
En el mismo orden de ideas, el Eurobarémetro
del afio 2000, afirma que 46.1% de los encues-
tado(a)s, sefialan que la agresion hacia las
mujeres, es provocada por ellas. Ver Lorente,
p. 167.

™ Leonore Walter explica que “el sindrome de
la mujer maltratada consiste en que ella piensa
que es la culpable de lo que le esta pasando
y que se lo tiene merecido”.

3.5.2.3 Violencia laboral, social y
escolar

Con laintencion de profundizar en
el conocimiento ddl fendmenodela
violenciahacialasmujeres, mésdla
del @mbito domeéstico y de las
relaciones de pargja, seincluyeen
laENDIREH 2006, como temética
nuevadiversosreactivosparacaptar
violencialaboral, social y escolar e
inclusive en espaciosprivados, pero
por agresoresdiferentasalaparga.
Esta temética se estudia en todas
mujeres mayores de 15 afios, es
decir, seincluyeen lostresinstru-
mentos de captacion delaencuesta.

L osresultados que se obtengan,
producto de esta nueva seccion,
marcaralapautaparanuevasinves
tigaciones, que permitan conocer en
especifico las situaciones de vio-
lencia alas que esta expuesta una
mujer enambitosdigintosa domés-
tico. Deestaforma, y conel finde
lograr una primera aproximacion
estadisticaparamedir laviolencia
hacialas mujeresen ambitos dife-
rentes a hogar, se disefiaron pre-
guntas relacionadas con & acoso,
hostigamientoy discriminacionlabo-
rd; humillacionesy agresonesfisicas
y sexuales en lavidaescolar dela
mujer; agresionessexuaesen espa
ciospublicosy privados, por anigos,
parientesy desconocidosalolargo
delavidade unamujer; agresiones
emocionales, economicasy fisicas
por parte de familiares distintos a
laparga

Laviolenciavividaen & ambito
|aboral tienediversasconnotaciones;
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sinembargo, e gecomun consiste
en el abuso de poder por parte de
los superiores; sus expresiones
pueden fluctuar desde sugerencias
sutileshastalaviolacion; hostilidad
y humillacionesrepetidasenforma
decriticas, insultos, hostigamientoy
desprecio, asi como por medio de
inequidadessdarides, esdecir, dife-
renciar un pago por Sexo apersonas
queredizan unamismafuncion con
el mismotipo deresponsabilidades
y resultados.

Laviolenciasufridaen el ambito
educativo, d igud qued labord, eta
basado en € abuso de poder por
parte de maestros, prefectos, direc-
tores, y engeneral, por todaaguella
figuraquerepresentea gunaautori-
dad. Las agresiones en este sector
pueden presentarse en forma de
burlas, humillaciones, discrimina
ciones, acosos (moral y sexual),
hastamaltratosfisicos.

Laviolenciasocial por su parte,
puede darse por personas conocidas
0 desconocidasen cuaquier espacio
comunitario (calle, cines, deportivos,
casas genas e incluso la propia,
etc.), y tiene por objeto hacer dafio
fisico y/o psicolégico ala mujer,
COmMo unaexpresion de poder.

En suma, la violencia laboral,
escolar y social, estabasadaen:

condicionamientos sociocultu-
rales que actUan sobre el género
masculinoy femenino, situando
a la mujer en una posicion de
inferioridad y subordinacion a
hombre, y manifestada en los
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tres ambitos bésicos en los que
se relaciona una persona: en el
seno de una relacion de pareja
en forma de maltrato; en una
vidaen sociedad como agresio-
nessexuales, enel mediolabora
como acoso sexual.”

Asimismo, esta seccion integra
unapreguntasobre denuncias, como
efecto delas agresiones|aborales,
socialesy escolares. Laculturade
ladenunciaen nuestro paisesaln
incipiente; sin embargo, organiza-
ciones que trabajan en pro de los
derechos humanos delas mujeres,
esténinstando adenunciar antelas
autori dades competentes, todo tipo
de agresion que vulnere la condi-
ciéndelamujer. Asi, ladecisonde
hacer una denuncia tiene que ver
estrechamente con los cambios de
mentalidad, con laconcientizacion
delasmujeres sobre cudlesson sus
derechos, y, por ende, con un cono-
cimientomasampliodelaley.

3.5.2.4 Violencia hacia las muje-
res de 60 y mas ainos

L ateméticacontempladaparamu-
jeresde60 afiosy mas, incluyevio-
lencia gjercida por parte de hijos,
nietos u otras personas con lasque
conviven en forma de agresiones
emocionales, fisicas, economicas,
abandonoy faltade apoyo.

Como parte de un estudio com-
pleto delaviolenciahacialas mu-
jeres, es imprescindible captar la
vulnerabilidad de las mujeres de

 Lorente. (2001). p. 39.
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60y més afios; estudiosrecientes™
sefidlan que las desigualdades en
éstas se acentuian en dobl e propor-
CioN: por su sexoy por su edad.

Lavisongenerdizadadelasocie-
dad esrelacionar alaveez con la
decadencia, conladisminucion de
suscapacidadesfisicas, y susconse-
cuentesefectosimproductivos. Las
formasdeviolenciadirigidasalos
ancianos son de todo tipo; hay
maltratofisicoy psiquico por accion
(golpes, insultos, etc.) y por omi-
g6n (dimentos medicinas, privacion
de espacios con calefaccion, con
ventilacion, limpieza).

Esdificil conocer el nUmero de
personas delaterceraedad que son
golpeadas, pero si sesabede situa
cionesdeencierro prolongado, des-
nutricion y todafalta de cuidados.
Otrasformasdeviolenciahaciaeste
sector tan vulnerable delasociedad
son: explotacion, matratoemociond,
abuso econdmico eincluso sexual.

Ensuma, d matratoalasmujeres
delaterceraedad congtituye hoy en
dia un grave problema social, y
aunque apenas se esta recono-
ciendo, tienearistasvariasqueestan
circunscritasen todoslosambitos.

3.5.2.5 Contexto socioeconomico
y demografico

Paracontextualizar alasencuesta-
dasy alaspersonasquelasrodean,

® Apenas en 1991 se reconoce el maltrato a
personas de la tercera edad en Espafia en el
Congreso de Toledo. Ver Colon Pérez, p. 1.

la ENDIREH 2006 contempla
aspectos socioeconémicos y
demogréficos

a) Caracteridicasy equipamientode
lavivienda: captalosmateriales
delavivienda, nimero decuartos,
disponibilidad deserviciospubli-
cos. electricidad, aguaentubada
y drengje; disponibilidad de apa-
ratos el ectrodomesti cos, tel éfo-
nos, automoviles.

b) Aspectos demogréficos:. estruc-
tura de los hogares, sexo, edad,
y estado conyugal paratodoslos
miembrosdd hogar. ASmismo, se
incluyen reactivosespecidespara
lamujer que den cuentadel nu-
merodehijosdeellay suparga;
edad alaprimeraunion, edad al
primer hijo, duracion delaunion
0 matrimonio, NUmero deuniones
Y, ensu caso, losmotivos de sepa-
racion desu pargja.

c) Aspectos socioeconomicos:
buscaconocer d nivel deinstruc-
cion, lacondicién deactividady
ocupacion delasmujeresencues-
tadasy delosdemasintegrantes
delavivienda losingresosy lacon-
dicion de habla indigena de la
mujer seleccionaday desu parga

3.6 RECOMENDACIONES

Conlaintenciondeddimitar lapro-
bleméaticadelaviolencia, conocerla
entodassusexpresones, prevenirla,
erradicarla, se plantean recomen-
daciones, end marcodd subsitema
deestadisticassobreviolencia



1. Abrir nuevas lineas de investi-

gacion con sustento estadistico,
con la finalidad de conocer y
medir todas|asexpresionesdela
violencia

Violenciacontralamujer en cultu-
rasy circunstanciasdiferentes.
Evolucion del comportamiento
violento.

Actitudesy creenciasmasculinas
guecontribuyen conlaviolencia.

» Factores deriesgo y de protec-

cionrelacionadoscon € temade
laviolencia

Causas, consecuenciasy costos
delaviolenciacontralamujer.
Estudiosde evaluacion sobrelos
efectos a corto y largo plazo de
los programas para prevenir y
responder alaviolencia.

2. Generar encuestas especificas

de violencia, que puntualicen

3. MARCO CONCEPTUAL

y caractericen problemas del
fendmeno.

3. Generar encuestasdesdeunapers-
pectiva étnica, con € objeto de
ahondar en €l estudio delavio-
lenciaen|aspoblacionesindigenas.

4. Elaboracion dedirectoriosesta-
talesespecializadosentemasde
violencia, que permitan lainte-
gracioninteringtituciond.
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4.1 DISENO ESTADISTICO
4.1.1 Poblacion objetivo
Mujeresde 15y masarios.
4.1.2 Esquema de seleccion
Unidad de andlisis

Mujeres de 15 y més afos, resi-
dentes habituales de las viviendas
seleccionadas; que de acuerdo asu
Situacion conyugal sedividieronen
tresgrupos:

* Actualmente casadaso unidas.

* Actua mente separadas, divor-
ciadas 0 viudas, y sin pargja
actud.

 Solteras, conosinrelacion de
noviazgo o pargja.

Unidad de observacion

Lasviviendas seleccionadasy sus
hogares.

Método de recoleccion

Entrevista directa, en la que se
obtuvo lainformacion utilizandolos
tres instrumentos de captacion
disefiadosparatal efecto.

4.1.3 Cobertura geografica

LaENDIREH 2006 generarainfor-
macion con cobertura geografica
nacional y permitira contar con
representatividad anivel:

* Naciond.
» Naciona urbano.
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* Naciona rurdl.
o Edatd.

4.1.4 Diseno de la muestra

El disefio muestral delaENDIREH
2006 se caracteriza por ser proba-
bilistico, por lo cual losresultados
de la encuesta pueden generali-
zarse atodalapoblacién objeto de
estudio, también esposiblemedir los
errores de las estimaciones obte-
nidasdelaencuesta

4.1.5 Marco de la muestra

ParalaENDIREH 2006 se utilizd
el Marco Naciona de Viviendas
2002 del INEGI, € cual fue cons-
truido a partir de la informacion
demogréficay cartograficaobtenida
del X1l Censo Genera dePoblacion
y Vivienda2000. Estemarco esuna
muestramaestra, apartir de éstase
seleccionan lasmuestras paratodas
lasencuestasqueredizael INEGI
enviviendas. Parasu conformacion
y estructura, se utilizé un disefio
probabilistico, estratificado, unieta
pico y por conglomerados, como
resultado del proceso segeneranlas
Unidades Primarias de Muestreo
(UPM). Unasegundaetapalacons-
tituye laseleccion de viviendas d
interior delasUPM queintegranlas
muestrasdelasdiferentesencuestas.

4.1.6 Formacion de las Unidades
Primarias de Muestreo
(UPM)

L asunidades primariasde muestreo
estan constitui das por agrupaciones
de viviendas con caracteristicas

diferenciadas, dependiendo del an-
bito (urbano-rura) d que pertenecen,
como se especificaacontinuacion:

En urbano alto

El tamafio minimo de una UPM
es de 80 viviendas habitadas y €
maximo es de 160. Pueden estar
formadaspor:

¢ Unamanzana

* Launiondedoso masmanza-
nascontiguasdd mismoAGEB.

* Launiondedoso masmanza-
nas contiguas de diferentes
AGEB delamismalocdidad.

* Launiondedoso masmanza-
nas contiguas de diferentes
localidades, pero del mismo
tamanio delocalidad.

En complemento urbano

El tamafio minimo deunaUPM es
de 160 viviendas habitadas y €l
maximo es de 300. Pueden estar
formadaspor:

» Unamanzana.
 Launiéndedoso masmanza
nascontiguasdd mismoAGEB.
* Launiéndedoso maésmanza
nas contiguas de diferentes
AGEB delamismalocalidad.
 Launiéndedoso masmanza
nas contiguas de diferentes
AGEB de diferentes locali-
dadesdd mismo municipio.

Rural

El tamafio minimo deunaUPM es
de 160 viviendas habitadas y €l
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maximo es de 300. Pueden estar
formadaspor:

* UnAGEB.

» PartedeunAGEB.

e Launiéon dedoso masAGEB
colindantesdd mismomunicipio.

 LauniondeunAGEB conparte
de otra colindante del mismo
MuNiGipio.

4.1.7 Estratificacion

La division politica del paisy la
conformacion delocalidades dife-
renciadas por sutamarfio, forman de
maneranatura, unaprimeraestrati-
ficacion geogréfica. En cadaentidad
federativa, se distinguen tres am-
bitos, divididos a su vez en siete
zonas, como seindicaen e cuadro.

De manera paralela, en una

primera etapa se formaron cuatro
estratos en los que se agruparon
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Ambito Zona

Tamaio de localidad

Urbano alto 01

Complemento 25
urbano

Rural 60

32 ciudades autorrepresentadas con 100 000 y mas habitantes.
02 Resto de las ciudades con 100 000 y mas habitantes.
Localidades de 50 000 a 99 999 habitantes.

35 Localidades de 15 000 a 49 999 habitantes.
45 Localidades de 5 000 a 14 999 habitantes.
55 Localidades de 2 500 a 4 999 habitantes.
Localidades menores de 2 500 habitantes.

todaslasUPM ddl pais. Estaestra-
tificacion consderatanto lascarac-
teristicas sociodemogréficasdelos
habitantesdelasviviendascomolas
caracteriticasfisicasy e equipa
miento delasmismas, expresadasen
24 indicadores construidos con
informaciondel X1 Censo Generd
dePoblaciony Vivienda2000, para
lo cud seemplearon métodosesta-
digticosmultivariados.

Cada UPM clasificada con su
estrato sociodemogréfico, en una

segunda etapa, fue asignada a su
estrato geogréfico (entidad-ambito-
Zona).

En unaterceraetapa, a interior
de cadazonay estrato, agunas de
lasUPM se sometieron aun nuevo
proceso de estratificacion con el
proposito detener unamayor dife-
renciacion a ese nivel, para esta
edtratificacion se utilizaronindica
dores diferenciados por ambito.
Comoresultado setieneuntota de
888 subestratosentodo € pais.






ABUSO SEXUAL. Agresiones
sobre el cuerpo de la mujer me-
diante: contactos obscenos, obli-
garlaatener relaciones sexuaespor
medio ddl chantgjeofuerzafisicay
obligarlaoforzarlaalaprogtitucion.

ACOSO LABORAL. Tipo devio-
lenciaqueocurreen e centrodetra
bgo,y serefierealassituacionesen
quelasmujeres(quetrabgjanotra
bgjarontodo o partedelos 12 meses
previosalaentrevista, comojorna-
lera, obrera o empleada) han sido
humilladas, denigradaseignoradas.

CLASE DE VIOLENCIA. Actos
especificos de agresion hacia la
mujer como: expresionesverbalesy
actitudesque ofenden, intimidan o
denigran, agresionescorporaesque
serealizan conlasmanos, objetos,
armas, despojo de bienes, control y
manejo del dinero o bienespor parte
del agresor y accionesofensivasde
tipo sexud.

CONDICION DE ACTIVIDAD
ECONOMICA. Situacion quedis-
tinguealapoblacionenedadlabord,
en economicamenteactiva(PEA) y
no economicamenteactiva(PNEA),
seguin haya desempefiado o no una
actividad econdmica, o buscado o
no realizar una, durante el periodo
dereferencia

CONDICION DE HABLA DE
LENGUA INDIGENA. Situacion
de unapersona que declara hablar
onoagunalenguaindigena.

DISCRIMINACION LABO-
RAL. Tipodeviolenciadel ambito

laboral que consiste en el trato
diferenciado que padecen lasmuje-
resen € trabajo: prueba de emba-
razo como requisito de contrato;
despido, rescision de contrato o
disminucién de salario por emba-
razo, edad o estado civil; menos
paga que a un hombre que realiza
las mismas tareas; menos presta-
cionesu oportunidad de ascenso por
Sermujer.

EDAD. Afios cumplidos quetiene
la persona desde la fecha de su
nacimiento hastael momento dela
entrevista.

ENTIDAD FEDERATIVA. Uni-
dad geograficamayor deladivision
politico-administrativadel pais, €
territorio nacional sedivide en 31
estadosy un Distrito Federal.

ESTADO CONYUGAL. Situa-
cion de cada persona en relacion
conlasleyeso costumbresreativas
a matrimonio queexistenend pais.
L as categorias de estado civil que
sepueden identificar son: casada(o)
0 unida(o); separada(o), divor-
ciada(0), viuda(o) y soltera(o) entre
otras. Se considera unida(o) s se
declaracasada(o) civilmente, casa-
da(o) religiosamente, casada(0) civil
y religiosamenteoenunionlibre; y
no unida(o) si se declara divor-
ciada(0), separada(o), viuda(o) o
soltera(o).

EX PAREJA. Persona que man-
tuvo unarelacion detipo conyugal o
deunionlibreconlamujer elegida
divorciada o separada, y de no-
viazgo conlamujer el egidasoltera.

GLOSARIO

FAMILIA DE ORIGEN. Entorno
familiar en € que se desarroll6 la
infanciadelamujer entrevistada, y
de su esposo o pargja, hastalos 13
anosdeedad. Lafamiliadeorigen
puede estar conformadapor su papa
y sumamao alguno delosdos; sus
abuelosy/otiosu otrosfamiliares; u
otrosadultosno familiares.

INTIMIDA CION. Formade agre-
sion hacialamujer con e proposito
de infundirle miedo de sufrir un
ataque sexual, 0 expresionesofens-
vas sobre su cuerpo o de carécter
sexud.

LENGUA INDIGENA. Conjunto
deidiomasutilizado por unoovarios
grupos humanos en México y en
otros paises de América desde la
épocaprehispanica. Parad casode
la ENDIREH 2006, se pregunta
s lamujer entrevistada, y Su esposo
0 pargja, hablan o no una lengua
indigena; también se capta qué
lenguaeslaque sehabla.

LUGAR DE TRABAJO. Lugar
genérico donde trabgo la entre-
vistadadurantetodo el afio o parte
del mismo, previoalaentrevista.

MUJER ALGUNA VEZ UNIDA.
Mujer de15y masafniosque estuvo
casadao mantuvo agunotrotipode
union conun hombrey actualmente
estadivorciada, separadao viuda,
y quetengasu residenciahabitua en
laviviendasdeccionada

MUJER CASADA O UNIDA.
Mujer de 15y mas afios casada o
unida, que se declare a si misma
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GLOSARIO

en esta situacion y que tenga su
residencia habitual en lavivienda
sdleccionada

MUJERES CON AL MENOS UN
INCIDENTE DE VIOLENCIA.
Mujeres que declara- ron haber
sufrido en su personaa menosun
hecho violento, decud-quier tipo, a
lolargodesuvidao durantelos 12
mesesanterioresalaentrevista.

MUJER ELEGIDA. Para la
ENDIREH 2006, lamujer elegida
es agquellade 15 y mas afos resi-
dentehabitual delaviviendaaquien
le aplicaron las secciones sobre la
dindmica de las relaciones en los
hogares. Paraestaencuestasedidtin-
guen lasmujeres el egidas segiin su
condicion conyuga actud en: mujer
elegidacasadao unidaactualmente,
esalagqueseleagplicanlassecciones
dd cuestionario generd; mujer ele-
gidaqueadgunavez ensuvidaestuvo
unida, pero en e momento de la
entrevistaseencontrabadivorciada,
separadao viuda, esalaquesele
gplicad ingrumentotipo B, modulo
paramujeresdivorciadas, separadas
oviudas, y mujer elegidasolteraes
alaqueseleaplicael instrumento
tipo C, médulo para las mujeres
solteras.

MUJER ENTREVISTADA. Mujer
de 15y méas afios de edad elegida,
gue de acuerdo con su estado
conyugal, se le aplicaron las
secciones de lamuijer del cuestio-
nario general delaENDIREH 2006
0 e moédulo tipo B o e maédulo
tipo C.

74

MUJER QUE TRABAJO. Mujer
elegida que trabaj6 en cualquier
periodo del afio previo alaaplica
ciondelaencuesta.

MUJERES SIN INCIDENTES
DE VIOLENCIA. Son aquellas
gue declararon no haber padecido
ningunaclasedeviolenciaalolargo
desuvida

MUJER SOLTERA. Mujer de
15y mésafiosconpargaosinélla,
gue no haestablecido unarelacion
conyugal, quesedeclareasi misma
soltera 'y que tenga su residencia
habitua enlaviviendasd eccionada

NIVEL DE INSTRUCCION. Ultimo
grado escolar aprobado de los
niveles académicos del Sistema
Educativo Naciona. Parael caculo
del nivel deinstruccion setomaron
encuentad nivel escolar, € gradoy
el antecedente escolar. Su clasi-
ficacion es. preescolar, primaria,
secundaria, carrera técnica con
secundariaterminada, preparatoria
0 bachillerato, carreratécnicacon
preparatoria terminada, normal,
profesional, maestriay doctorado;
0 su equivalente en el caso de
estudiosen € extranjero.

PAREJA O ESPOSO. Personaque
mantieneunarelacion intimaconla
mujer elegida, detipo conyugal o
deunionlibres estacasadao unida
actualmente, y de noviazgo s es
soltera. La pareja puede ser 0 no
residentedel hogar.

PERIODO DE LEVANTAMIENTO.
Diasduranteloscuaes seredizad

|evantamiento delaencuesta. Para
la ENDIREH 2006 fue del 9 de
octubred 3 denoviembre.

POBLACION ECONOMICA-
MENTE ACTIVA (PEA). Per-
sonas gue durante e periodo de
referenciaredizaron otuvieronuna
actividad econdmica (poblacién
ocupada) o buscaron activamente
redlizar una (pobl aci én desocupada).

POBLACION NO ECONOMI-
CAMENTE ACTIVA (PNEA).
Personas que duranteel periodo de
referencianoreaizaron ni tuvieron
unaactividad econémica, ni busca-
ron desempefiar una.

PRUEBA DE EMBARAZO. Prueba
clinica de no embarazo que se
solicitaalamujer como requisito
parapoder acceder aun empleo.

RELACION ACTUAL. Serefiere
alas caracteristicas de larelacion
exisenteentrelamujer entrevistada
Yy SU esposo 0 pareja actual, en
cuanto alaexistenciao no devio-
lenciacomo formade resolver |os
conflictos. Deexidir violenciahacia
ella, su severidad, € tipo de vio-
lencia, fisica, emociona, econdmica
y sexual, que se hapresentado alo
largo de la relacion de pargja 'y
durante los Ultimos 12 meses; asi
como los efectos en lasalud de la
mujer entrevistada y las acciones
emprendidas por ella para denun-
cialasomodificarlas.

SEXO. Diferenciashiol 6gicasque
hay entreloshombresy lasmujeres.



SITUACION EN EL TRABAJO.
Relacion que establecelapoblacion
ocupada con su empleo o lugar de
trabajo. Su clasificacion incluye:
empleado u obrero, jornalero o
peon, patron 0 empresario; traba-
jador por su cuentay trabajador sin
pago end negocioo prediofamiliar.

TIPO DE VIOLENCIA. Agrupa-
cién que sehacedeacuerdo conlas
caracteristicasdelaviolencia Ené€
ambitoprivadolaviolenciasetipifico
en: fisica, emocional, economicay
sexud; end ambito publico sedivi-
dio en abuso sexua eintimidacion,
paralos casos de violencia comu-
nitariay en discriminaciony acoso,
paralaviolencialabord.

VIOLENCIA DE GENERO. Se
consideratodo acto defuerzafisica
overbal, coercion o privacion ame-
nazadoraparalavida, quesegerce
contralasmujeresy nifiaspor € solo
hecho de serlo. Es producto de
desequilibrios de poder entre los
geénerosy ocurretanto en el ambito
privado comoen e publico.

VIOLENCIA ECONOMICA. Es
el chantgje que e hombre puede
gercer sobrelamujer entrevistada,
al tener e control de los recursos
monetariosqueingresana hogar, o
bien, al cuestionar laformaen que
dicho ingreso se gasta. Las situa-
cionesqgue seconsideran son: leha
reclamado como gasta €l dinero;
aunque tenga dinero ha sido codo
0 tacafio con los gastos de lacasa;
no hacumplido con dar €l gasto o
ha amenazado con no darlo; seha
gastado el dinero que se necesita

paralacasa; sehaaduefiado oleha
guitado dinero o bienes (cosas,
terrenos, etc.); y le ha prohibido
trabgar o estudiar.

VIOLENCIA EMOCIONAL.
Son las formas de agresion que,
aungue no inciden directamenteen
el cuerpo de la mujer, afectan su
estado emocional o psicologico. Se
congderanviolenciaemociond hacia
lamujer: losinsultos, amenazas, inti-
midaciones, humillaciones, indife-
rencia, omisiones, menosprecio,
burlas, aidamiento, entreotras. Las
Stuacionesdeviolenciaemociona
de pargja que se consideran son:
lahaavergonzado, menospreciado
o humillado, lehadicho queesfeao
la ha comparado con otras muje-
res, lahaignorado, no lahatomado
en cuentao nolehabrindado carifio;
le hadicho que usted o engaiia; le
ha hecho sentir miedo; lahaame-
nazado conirse, dafarla, quitarlea
loshijoso correrla; lahaencerrado,
lehaprohibidosdir oquelavisiten;
ha hecho que |os hijos o parientes
sepongan contrausted; lahavigi-
lado o espiado; la ha amenazado
con algun arma; haamenazado con
matarla, matarse & o matar alos
nifios, hadestruido, tirado o escon-
dido cosasde usted o del hogar; le
hadejado de hablar; se haenojado
mucho porqueno estaliso e queha
cer, porquelacomidano estacomo
él quiere o cree que usted no cum-
plié con susobligaciones.

VIOLENCIA EN EL AMBITO
ESCOLAR. Serefierealas muje-
res gue asisten o asistieron a la
escuelay hanvivido situacionesde
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discriminacion, violenciaemociond,
fiscay sexua, como hostigamiento,
acoso y abuso sexual, experimen-
tadas en el medio educativo o
escolar alolargodesuvida

VIOLENCIA EN EL AMBITO
FAMILIAR. Serefiere alas agre-
siones o maltratos sufridos por las
mujeres de 15 y més afios, en €
ultimo afio, por parte de miembros
de su familia o de la familia del
esposo (hermano, cufiado, suegraos,
padrinos, etcétera, sin considerar €l
maltrato del esposo o pargja

VIOLENCIA EN EL AMBITO
LABORAL. Serefierealassitua-
ciones o actos que una persona o
grupo de personas, cono sinjerar-
quia en e medio laboral, gercen
sobrelamujer end desarrollodesu
trabgjo 0 aconsecuenciadel mismo,
como hogtigamiento, discriminacion,
acoso y abuso sexual, enfrentadas
por lamujer entrevistadaen d lugar
dondetrabgj 6 durantelos 12 meses
anteriores, alaentrevigasnimportar
g trabg 6 unaparteotodod periodo.

VIOLENCIA EN EL AMBITO
PRIVADO. Serefierelaviolencia
contra las mujeres en espacios
privados gjercida por una persona
con laque mantienen unarelacion
familiar odeparga, generdmentees
€l esposo 0 pargja, ex esposo 0 ex
pareja, yaseaqueesaviolenciase
produzcadentro o fueradel hogar,
entendiendo este espacio no como
unlugar fisico donde se manifiesta
laviolencia, snoal tipo derelacion
cercanaqueexisteentreel agresor
ylavictima
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VIOLENCIA EN EL AMBITO
PUBLICO. Eslaviolenciagjercida
contralas mujeres en espacios co-
munitarioseingtitucionales, noim-
portando larelacion con e agresor.

VIOLENCIA EN LA FAMILIA
DE ORIGEN. Son los insultos u
ofensaso golpesquelamujer entre-
vistadarecuerdahaber presenciado
0 haber recibido delaspersonascon
lasqueviviacuando eranifia

VIOLENCIA EN EL AMBITO
COMUNITARIO. Se indaga
sobrelas situaciones deviolencia,
gue las mujeres de 15 y més afos
han padecido alolargodesuvida,
como ofensas, abuso, extorsion u
otrasagresionesde caréacter sexual,
en espaciospublicos(calles, centros
de recreacion o diversion) o pri-
vados (en su casa 0 en lade otras
personas).

VIOLENCIA EXTREMA EN EL
AMBITO PRIVADO. Son los
eventosviolentosde cualquier tipo
gue gjerce e esposo o parejao ex
pargacontralamujer y quetienen
alta probabilidad de ocasionar
lesionesqueponenenriesgolavida
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0 dgjan secuelas fisicas y psico-
|6gicas permanentes; tales como
aquellasquerequieren deatencion
médica

VIOLENCIA EXTREMA EN EL
AMBITO PUBLICO. Son los
eventos violentos ocurridos en
espacios comunitarios o institu-
cionales, quegercen hombreshacia
las mujeres y que tienen ata pro-
babilidad de ocasionar lesionesque
ponen en riesgo la vida o degjan
secuelasfisicasy psicol 6gicas per-
manentes; talescomo aquellasque
requieren de atencion médica

VIOLENCIA FiSICA. Agresiones
dirigidas a cuerpo delamujer de
partedel agresor; 1o que setraduce
en un dafo o en un intento de dafio,
permanente o temporal. Las agre-
sionesfisicas comprenden: empu-
jones, jalones, gol pes, agresién con
armas y algunas otras. Las Situa-
ciones gue se consideran, son: la
haempujado o lehajalado el pelo;
la ha amarrado; la ha pateado; le
ha aventado algun objeto; la ha
golpeado conlasmanoso conagun
objeto; la ha tratado de ahorcar o
adfixiar; lahaagredido con cuchillo

0 navga; y le ha disparado con
unarma.

VIOLENCIA PATRIMONIAL.
Sonlacoercion o despojo, hacialas
mujeres de 15 y mas afios, de sus
bienes, recursos materiales o pro-
piedades. El objetivo esidentificar
s dgunfamiliar uotraspersonashan
despojado alamujer entrevistadade
algunbien o propiedad, o si lahan
forzado u obligado para poner sus
bieneso agunapropiedad anombre
de otrapersona.

VIOLENCIA SEXUAL. Es toda
forma de dominacién o coercion,
gercidasobrelamujer entrevistada
conel findetener relaciones sexua
lescon ella, sin su consentimiento.
Estas formas de dominacién van
desde exigir u obligar hastael uso
de la fuerza para lograr e some-
timiento. Las situaciones que se
consideranenlaviolenciasexual de
pargjason: lehaexigidotener rela
ciones sexuales aunque usted no
quiera; cuando tienen relaciones
sexuaeslahaobligado ahacer cosas
queausted nolegustan; y hausado
sufuerzafiscaparaobligarlaatener
relacionessexuales.
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