
La Violencia Contra la 
Mujeres en México: 

avances y retos 

En atención a la Acción 4.6.3 del Programa Nacional para la Igualdad entre Mujeres y 

Hombres (PROIGUALAD) “Difusión de estudios, investigaciones y diagnósticos con 

perspectiva de género, pertinencia cultural y derechos humanos sobre problemáticas 

y necesidades relacionadas con la violencia contra mujeres, niñas y adolescentes”
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Introducción 

El Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES) tiene la
responsabilidad de realizar el seguimiento al Programa Nacional
para la Igualdad entre Mujeres y Hombres 2020-2024
(Proigualdad). Dicho programa delinea los objetivos, estrategias
y acciones para que, de manera coordinada, con los tres órdenes
de gobierno y poderes del Estado trabajen por la igualdad en
México.

Para dar seguimiento específico a la acción 4.6.3 elaborar y
difundir las investigaciones o diagnósticos con perspectiva de
género, pertinencia cultural y derechos humanos sobre
problemáticas y necesidades relacionadas con la igualdad de
género y el acceso de las mujeres a una vida libre de violencia
contenida en el Proigualdad, se presenta el siguiente
documento, como estrategia general para divulgar entre las
personas de la administración pública y la población en general
publicaciones con información sobre las causas, efectos,
características y la igualdad de género y la magnitud de la
violencia de género contra las mujeres y las niñas en el país.

Por lo que, a continuación, encontrará un compendio de
diversas publicaciones realizadas, entre abril de 2021 y abril de
2022, por las dependencias, entidades descentralizadas de la
Administración Pública Federal y organismos autónomos. Estos
títulos se encuentran organizados en ocho grandes grupos
temáticos: Violencia, legislación y presupuesto; Violencia, género
y justicia; Violencia política; Violencia en el espacio público; Las
mujeres indígenas y la violencia; Niñas, niños y adolescentes,
educación y violencia; Violencia, salud y covid 19, y un apartado
con documentos relativos a la Igualdad de género y no
discriminación
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https://n9.cl/sedatu_peg1

I
Violencia, legislación y 

presupuesto

Avances en la incorporación de la 
perspectiva de Género en la 

Secretaría de Desarrollo Agrario 
Territorial y Urbano

La Secretaría de Desarrollo Territorial y
Urbano presenta esta publicación
donde identifica los criterios que se
consideran centrales para realizar un
análisis con perspectiva de género de
los Programas que instrumenta y que
desde el año 2013, han tenido
presupuesto etiquetado para realizar
acciones que promuevan la igualdad
entre mujeres y hombres y en especial
atiendan la violencia.

6

Primer reporte de 
participación equilibrada 
entre mujeres y hombres: 

sector público, 2021

La Comisión Nacional de los 
Derechos Humanos (CNDH) da 
cuenta del carácter catalizador 

que ha tenido las reformas 
legales y constitucionales en la 

materia, entre las que destaca la 
reforma relativa a la paridad 

realizada en 2019, hito y logro 
histórico del movimiento 

feminista en México y de su 
presencia en espacios de toma de 

decisión.

https://cutt.ly/TLM6QSL

https://n9.cl/sedatu_peg1
https://cutt.ly/TLM6QSL


Violencia, legislación y presupuesto

El panorama legislativo en 
torno al delito de violencia 
obstétrica, junio 2021

https://cutt.ly/XLM5GNm

El panorama legislativo 
en torno al delito de 
abuso sexual, junio 2021

https://cutt.ly/KLM531O

El panorama legislativo en 
torno al tipo penal de 
feminicidio, junio 2021

https://cutt.ly/SLM5C7N

El panorama legislativo en 
torno a la difusión de 
imágenes con contenido 
sexual sin consentimiento, 
junio 2021

https://cutt.ly/JLM6u91

El panorama legislativo en 
torno a la regulación del 
estupro, junio 2021

https://cutt.ly/gLM6qkt

Reportes de Monitoreo 
Legislativo

La Comisión Nacional de los 
Derechos Humanos, como parte 
de la observancia de la Política 

Nacional en Materia de Igualdad 
entre Mujeres y Hombres, realiza 
el monitoreo legislativo y, a partir 

de éste, se elaboran reportes 
sobre cómo se encuentran 

regulados los derechos de las 
mujeres. Los reportes de 

monitoreo legislativo tienen 
como objetivo dar a conocer el 
panorama de los pendientes 

legislativos en materia de 
igualdad, no discriminación y no 
violencia contra las mujeres que 

se derivan del monitoreo 
legislativo que realiza la Comisión 

Nacional de los Derechos 
Humanos, para contribuir al 
cumplimiento de la Política 
Nacional de Igualdad entre 

Mujeres y Hombres (Art. 6 y 22 de 
la LCNDH y 48 de la LGIMH).
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Violencia, legislación y presupuesto

El panorama legislativo en 
torno al rapto y privación de la 
libertad con fines sexuales, 
junio 2021

https://cutt.ly/8LM6kFm

El panorama legislativo en torno 
al delito de violación, junio 2021

https://cutt.ly/1LM6fRU

El panorama legislativo en torno 
al reconocimiento del trabajo 
del hogar dentro del trámite de 
divorcio o separación, junio 2021

https://cutt.ly/DLM6cUH

El panorama legislativo en torno 
a la regulación que impida la 
conciliación en los casos de 
violencia familiar, septiembre 
2021

https://cutt.ly/8LM6AdK

https://cutt.ly/OLM6TP2

El panorama legislativo en torno 
al uso de ácidos, sustancias 
corrosivas o inflamables y razones 
de género en el delito de lesiones, 
apuntes para la armonización, 
septiembre 2021

https://cutt.ly/PLM6KVi

El panorama legislativo en torno 
a la regulación de la 
discriminación por razones de 
género en las leyes para 
prevenir la discriminación, 
septiembre 2021

https://cutt.ly/OLM6Gbt

El panorama legislativo en torno a 
las órdenes de protección, 
septiembre 2021

https://cutt.ly/OLM6VWs

El panorama legislativo en torno 
a la regulación de los tipos y 
modalidades de violencia en la 
LAMVLV, septiembre 2021

https://cutt.ly/OLM63Xp

El panorama legislativo en torno
a la regulación de la violencia
política en las leyes electorales,
septiembre 2021

https://cutt.ly/TLM61BY

El panorama legislativo en 
torno a las excluyentes de 
responsabilidad y atenuantes 
en el delito de aborto, 
septiembre 2021
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Violencia, legislación y presupuesto

La regulación en torno a la 
observancia de la política de 
igualdad entre mujeres y hombres, 
noviembre 2021

https://n9.cl/igualdad_cndh

El panorama legislativo en torno a la 
regulación sobre las víctimas 
indirectas (menores de edad) de 
feminicidio en las leyes de víctimas, 
septiembre 2021

https://cutt.ly/XL1qe0L

El panorama legislativo en torno a la 
paridad en cargos públicos en las 
constituciones políticas, apuntes 
para la armonización

https://n9.cl/legislativo_cndh

La regulación de la violencia sexual 
digital, noviembre 2021

https://n9.cl/vsexual_cndh

La regulación del aborto en los 
códigos penales y en la ley general 
de víctimas, apuntes para la 
armonización, noviembre 2021

https://n9.cl/aborto_cndh

Reportes de monitoreo Legislativo

https://n9.cl/ddhhsexuales_cndh

Reporte compilatorio sobre 
el monitoreo de los derechos 
sexuales y reproductivos de 

las mujeres

https://n9.cl/vidalibre_cndh

Reporte compilatorio sobre el 
monitoreo en torno al 

derecho a la igualdad y la no 
discriminación

Reporte compilatorio sobre 
monitoreo en torno al derecho 

a una vida libre de violencia

https://n9.cl/discriminacion_cndh

9

https://n9.cl/igualdad_cndh
https://cutt.ly/XL1qe0L
https://n9.cl/legislativo_cndh
https://n9.cl/vsexual_cndh
https://n9.cl/aborto_cndh
https://n9.cl/ddhhsexuales_cndh
https://n9.cl/vidalibre_cndh
https://n9.cl/discriminacion_cndh


Violencia, género y 

justiciaII

10



Protocolo inicial de atención, 
asistencia y reparación integral a 

niñas, niños y adolescentes víctimas 
de violencia derivada del delito y 
violaciones a derechos humanos

La Comisión Ejecutiva de Atención a
Víctimas (CEAV) publicó este
documento como una herramienta de
consulta, referencia, contrarreferencia
y orientación básica para prestar
servicios de atención, asistencia,
protección, reparación integral de
niñas, niños y adolescentes víctimas de
violencia derivada de la comisión de
delitos y de violaciones a derechos
humanos.

https://n9.cl/ceav2

Guía simplificada para la atención 
a victimas de trata de personas

La Comisión Ejecutiva de Atención a 
Víctimas (CEAV) presenta la 

conceptualización del delito de trata 
de personas, expone sus 

generalidades, los elementos que lo 
conforman y las modalidades de 

explotación de acuerdo con lo 
observado en la Ley General para 
Prevenir, Sancionar y Erradicar los 

Delitos en Materia de Trata de 
Personas y para la Protección y 

Asistencia a las Víctimas de estos 
Delitos; igualmente, se mencionan 
los sitios comunes de identificación 
de probables víctimas y enuncia los 
derechos de éstas, haciendo énfasis 

en la atención especializada y 
diferencial para grupos de población 

históricamente vulnerados. 

https://n9.cl/ceav1

II
Violencia, género y 

justicia
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Determinación y reparación del daño con 
perspectiva de género (serie género y 

procuración de justicia)

En la actualidad, la reparación del daño se
reconoce como un aspecto fundamental para
restablecer la dignidad de las víctimas y
garantizar el ejercicio efectivo de otros derechos,
como el de acceso a la justicia. Por tal motivo la
Fiscalía General de la Republica (FGR) publicó
este documento donde se describen los
alcances y la comprensión del derecho a la
reparación desde un análisis sobre la
incorporación de la perspectiva de género en
este ámbito como una necesidad para llevar
acabo esta actividad.

https://cutt.ly/0L1qjb4

Violencia, género y justicia

Actualización Parcial del Diagnóstico 
Institucional sobre la Incorporación de la 

Perspectiva de Género y la Igualdad entre 
Mujeres y Hombres

La Fiscalía General de la Republica (FGR) presentó
este documento dar cuenta de los cambios
relacionados con la incorporación de la perspectiva
de género y la prevalencia de la igualdad y la no
discriminación entre hombres y mujeres en la
actual Fiscalía General de la República, con respecto
al diagnostico institucional realizado en el 2016,
así ́como identificar los avances y las oportunidades
en estos ámbitos a fin de fortalecer una procuración
de justicia más igualitaria, incluyente y libre de
violencia.

https://cutt.ly/kL1qKYo
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Caja de herramientas para la atención a 
quejas de mujeres indígenas con perspectiva 

de género, enfoque interseccional e 
intercultural (2020-2021)

La Comisión Nacional de los Derechos Humanos
(CNDH) A partir de un diagnóstico elaboró un
conjunto de instrumentos para las y los
Visitadores Adjuntos del PAMIMH que reciben y
atienden quejas en las cuales las víctimas o
agraviadas sean mujeres indígenas, para que la
atención se proporcione con perspectiva de
género, enfoque interseccional e intercultural.

https://n9.cl/cndha

Violencia, género y justicia

La reparación del daño para víctimas 
indirectas en el delito de feminicidio estudio 

exploratorio sobre la atención de las 
instituciones del estado mexicano a las 
mujeres que son víctimas indirectas de 

feminicidio

Mediante la elaboración de un estudio
exploratorio, la Comisión Nacional de los
Derechos Humanos (CNDH) explora la situación
en torno a las políticas públicas, reformas
legislativas, protocolos y programas que se han
implementado por parte de las instituciones del
Estado Mexicano a nivel federal para la
reparación del daño de las mujeres que son
víctimas indirectas de feminicidio. Además, se
identifican algunas de las necesidades
específicas y principales obstáculos que
pudieran estar viviendo estas mujeres para el
ejercicio de sus derechos humanos.

https://n9.cl/cndhd
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Las órdenes de protección y el derecho de las 
mujeres a una vida libre de violencia 2021

La Comisión Nacional de los Derechos Humanos
(CNDH) recaba información e identifica la forma
en que las instituciones competentes emiten y
dan seguimiento a las órdenes de protección.
Asimismo, en esta actualización se consideran
las últimas reformas en materia de órdenes de
protección de la Ley General de Acceso de las
Mujer a una Vida Libre de Violencia y su
armonización en las leyes de las entidades
federativas.

https://cutt.ly/pLM5hPb

Violencia, género y justicia

Revista Mexicana de Política Exterior, 
mayo-agosto 2021. Feminismos and 

foreign policy

El Instituto Matías Romero (Secretaría de
Relaciones exteriores) lanza este número en
su conjunto hace un análisis sobre los
factores a incluirse en la política exterior
feminista impulsada por el Gobierno de
México. Dentro de los diversos artículos
destacan en el tema de la violencia contra las
mujeres: Las demandas feministas a la
agenda de seguridad en México de Leticia
Bonifaz y , Mujeres, liderazgo y construcción
de la paz de Nadine Gasman Zylbermann.

https://n9.cl/sre_
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Diseño de una metodología 
triangulada de indicadores 

cualitativos y cuantitativos, que 
evalúe la prevalencia de la violencia 

política por razón de género en 
México y su impacto en el ejercicio 

de los derechos políticos de las 
candidatas a puestos de elección 
popular. Proceso electoral federal 

2020-2021

La violencia política en razón de
género es una problemática cada vez
más visible, y que requiere de distintos
actores y acciones para su prevención,
sanción y erradicación. En este
documento tanto el Instituto Nacional
Electoral (INE) y el CRIM de la UNAM
buscan sumar a la investigación de los
derechos políticos y a la violencia
ejercida a candidatas.

https://n9.cl/ine_metodologia

Guía para la Prevención, Atención, 
Sanción y Reparación Integral de 

la Violencia Política Contra las 
Mujeres en Razón de Género del 

Instituto Nacional Electoral

El Instituto Nacional Electoral (INE) 
publicó esta guía como una 

herramienta con información 
relevante en materia de Violencia 

Política contra las Mujeres en Razón 
de Género (VPMRG), estableciendo 

desde su concepto y cómo 
identificarla hasta la manera de 

presentar una denuncia para hacer 
efectivos los derechos de la víctima, 
así como informar sobre el papel de 

la autoridad competente para 
conocer y sustanciar las quejas en 

esta materia.

https://n9.cl/dvq4e

III
Violencia política
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Reflexiones y recomendaciones sobre la 
implementación de la medida 3 de 3 contra 

la violencia, Proceso electoral 2020-2021

El Instituto Nacional Electoral (INE) publicó este
análisis integrado que representa una
herramienta inicial para futuros procesos
electorales, donde se involucre la medida “3 de 3
contra la violencia”, y se considere para su
implementación a todos los actores: la
autoridad electoral, partidos políticos,
autoridades jurisdiccionales, academia, el propio
legislativo, y la sociedad civil organizada para
que se garantice a las mujeres a una vida libre
de violencia en los procesos electorales.

https://n9.cl/ine1

Violencia política

Protocolo del instituto nacional electoral para la 
atención a víctimas y la elaboración del análisis 

de riesgo en los casos de violencia política contra 
las mujeres en razón de género

El presente Protocolo permite generar certeza en el
actuar del Instituto Nacional Electoral (INE) y, en
particular, de la UTCE para dar cumplimiento a la
atribución de realizar análisis de riesgos y, de
resultar necesario, ordenar medidas de protección
y/o elaborar planes de seguridad que sean
oportunos y proporcionales a lo requerido por las
víctimas de VPMRG, y con ello contribuir en el pleno
ejercicio de los derechos políticos y electorales de
las mujeres y a la prevención, atención, sanción,
reparación y erradicación de esta modalidad de
violencia.

https://n9.cl/ine_protocolo
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Diagnóstico Prácticas discriminatorias y violencia política en razón de 
género, contra mujeres indígenas que contendieron bajo el régimen de 

Sistemas Normativos Internos en 2019, en las juntas auxiliares de San 
Andrés Azumiatla, San Miguel Canoa, la Resurrección del municipio de 

Puebla. 

En este documento el Instituto Nacional de los Pueblos 
Indígenas (INPI) presenta la situación actual de discriminación y 
la violencia política contra las mujeres en razón de género en el 
contexto municipal. Donde se ha identificado que la violencia 
política en razón de género se ejerce de muchas formas tanto 
en el contexto electoral y político, así como en el ámbito de los 

gobiernos municipales y sus estructuras administrativas.

https://n9.cl/inpi_dviolencia

Violencia política
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Metodología Ciuatl para México 
Evaluación y Transformación del 

Espacio Público con Perspectiva y 
Necesidades de las Mujeres

La Secretaría de Desarrollo Agrario,
Territorial y Urbano publicó un análisis
que incorpora la perspectiva de género
junto a una visión interseccional la cual
enfatiza el rol de las mujeres como
sujetos políticos al mismo tiempo que
analiza en conjunto numerosos
factores clave que inciden en las
distintas violencias que las mujeres
experimentan de manera cotidiana en
el espacio público.

https://n9.cl/sedatumetodologia

Activación con perspectiva de 
género. Guía para 

aprovechamiento y operación de 
equipamientos urbanos y espacios 

públicos con perspectiva de 
genero

La Secretaría de Desarrollo Agrario, 
Territorial y Urbano elaboró una guía 

que ofrece orientación general en 
materia de planeación con 

perspectiva de género para la 
activación y operación de los 

espacios públicos funcionales y libres 
de violencia. 

https://n9.cl/sedatuespacio

IV
Seguridad en el espacio 

público
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Calles seguras, caminemos unidas. Guía para 
el diseño e implementación de calles 
seguras para las mujeres y las niñas

La Secretaría de Desarrollo Territorial y Urbano
con esta publicación busca elaborar una
propuesta para generar acciones con
perspectiva de género y enfoque feminista que
prevengan la discriminación y violencia en el
espacio publico hacia mujeres y niñas.

https://cutt.ly/yL1IITC

Seguridad en el espacio público

La reparación del daño para víctimas indirectas 
en el delito de feminicidio estudio exploratorio 

sobre la atención de las instituciones del estado 
mexicano a las mujeres que son víctimas 

indirectas de feminicidio

Mediante la elaboración de un estudio exploratorio,
la Comisión Nacional de los Derechos Humanos
(CNDH) explora la situación en torno a las políticas
públicas, reformas legislativas, protocolos y
programas que se han implementado por parte de
las instituciones del Estado Mexicano a nivel federal
para la reparación del daño de las mujeres que son
víctimas indirectas de feminicidio. Además, se
identifican algunas de las necesidades específicas y
principales obstáculos que pudieran estar viviendo
estas mujeres para el ejercicio de sus derechos
humanos.

https://n9.cl/cndhd
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Agenda para la igualdad entre 
mujeres y hombres del municipio de 

San Juan Lalana

Este documento publicado por el
Instituto Nacional de los Pueblos
Indígenas (INPI) en colaboración con la
Instancia Municipal de la Mujer del
municipio de San Juan Lalana en el
estado de Oaxaca, tiene como
propósito contribuir a la igualdad
sustantiva a través de la
implementación de políticas públicas
que favorezcan el ejercicio y
promoción de los derechos de las
mujeres indígenas y del
fortalecimiento de habilidades y
capacidades de mujeres lideres
comunitarias con el fin de propiciar
cambios que favorezcan el ejercicio de
derechos y la ampliación de la
ciudadanía de las mujeres en el
municipio.

https://n9.cl/inpi_igualdad

Proyecto. Por una vida libre de 
violencia de las mujeres 

indígenas. Comunidad indígena 
Pamatacuaro.

El Instituto Nacional de los 
Pueblos Indígenas (INPI) 

mediante este documento busca 
hacer visible la violencia de 

género existente y muchas veces 
poco identificadas por las 

mujeres, ya que la normalización 
con la que se vive en el cotidiano 

la invisibiliza. 

https://n9.cl/inpi_pviolencia
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La violencia entre estudiantes de 
educación básica y media superior en 

México. Aportaciones sobre su 
frecuencia y variables asociadas a 
partir de estudios de gran escala

La Secretaria de Educación Publica (SEP)
presenta este documento con los
resultados de un estudio donde se
analiza la frecuencia de la violencia entre
las y los estudiantes en las escuelas
mexicanas de educación primaria,
secundaria y media superior, así como las
variables asociadas con este fenómeno,
con base en lo anterior, se formulan
recomendaciones dirigidas a las
autoridades educativas y escolares, y se
trazan rutas orientadas a desarrollar el
análisis del fenómeno en estudios
posteriores.

https://n9.cl/sepviolencia

VI
Niñas, niños y 
adolescentes, 

educación y violencia

Informe especial derechos de 
niñas, niños y adolescentes en 

México. Diagnóstico y 
propuestas para su protección y 

garantía

Con este informe la Comisión 
Nacional de los Derechos Humanos 

(CNDH) esboza una descripción 
general del estado que guarda el 
cumplimiento y garantía de los 

derechos de las personas menores 
de 18 años en México, así como una 
serie de propuestas para la atención 

urgente de esa población, ente 
otros derechos revisa el derecho a la 

educación y a una vida libre de 
violencia.

https://cutt.ly/NLM5Ix1
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Mujeres en el contexto del covid-19, 
2021 

La Comisión Nacional de los Derechos
Humanos (CNDH) publica este
documento cuyo objetivo es mostrar
las afectaciones en el acceso, goce y
ejercicio de los principales derechos
humanos de las mujeres, adolescentes
y niñas, así como el impacto
diferenciado en sus vidas, derivado de
la pandemia por COVID-19, así como
actualizar y ampliar la información del
estudio publicado en 2020: “La
violencia contra las mujeres en el
contexto del COVID-19”.

https://n9.cl/cndhb

Diagnóstico participativo de 
vertiente intercultural del modelo 

integrado para la prevención y 
atención de la violencia familiar, 

sexual y de género y otros factores 
de riesgo psicosocial 

La Secretaría de Salud a través del 
Centro Nacional de Equidad de 

Género y Salud Reproductiva 
publicaron este diagnóstico forma 

parte de una colección de 
documentos sobre los riesgos 

psicosociales tales como la violencia, 
el suicidio y las adicciones que  

desencadenan  múltiples factores de 
riesgo relacionados a la salud física, 

psicológica y de bienestar social.

https://n9.cl/diagnostico_saludgto
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Guía Ciudadana. Programa Nacional 
para la Igualdad y no Discriminación 

(PRONAIND) 2021-2024

El Consejo Nacional para Prevenir la
Discriminación (CONAPRED), lanzó en
2021 esta guía con el fin de acercar a la
población al PRONAIND, ya que este
tiene como propósito contrarrestar
prácticas discriminatorias
institucionalizadas y promover la
igualdad sustantiva. En este sentido,
parte de un diagnóstico de la
discriminación estructural y su
impacto en los derechos humanos de
las mujeres, adolescentes y niñas que
con frecuencia se articula y expresa en
violencias contra ellas.

https://n9.cl/conapred

ENADIS 2017. Encuesta Nacional 
sobre Discriminación

El Consejo Nacional para Prevenir la 
Discriminación (CONAPRED) en esta 
ocasión presenta el resumen de los 
principales resultados de la ENADIS 
pero en un formato de lectura fácil 

con el fin de llevar estos resultados a 
más personas, ya que la 

discriminación es una de las causas 
que provocan desigualdades 

sociales, pobreza y falta de 
oportunidades para todas las 

personas. 

https://n9.cl/enadis_conapred
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