
Año 10, Boletín N° 9, septiembre 2024

Mujeres, liderazgo y 
participación política   

El liderazgo de las mujeres en la política ha sido funda-
mental para promover la igualdad de género y el recono-
cimiento de los derechos civiles y políticos. Un momento 
histórico fue en 195511, cuando las mexicanas votaron 
por primera vez a nivel federal, marcando uno de los ma-
yores avances en la participación política. Sin embargo, es 
importante destacar que este logro se alcanzó casi treinta 
años después de que las primeras mujeres en América La-
tina y el Caribe ejercieran su derecho al voto en Ecuador y 
Puerto Rico, en 1929.

En México, los datos muestran que la participación políti-
ca de las mujeres ha aumentado significativamente, espe-
cialmente en la última década. Por ejemplo, en la Cámara 
de diputadas y diputados, la participación de las mujeres 
pasó de 16.8% en el 2000 al 50% en 2021 y 2024. Este pro-
greso se debe a diversos factores, como las demandas de 
movimientos sociales y feministas, la implementación de 
cuotas de género en los noventa y las reformas constitu-
cionales de 2014 y 2019 que establecieron y fortalecieron 
la paridad de género.

1 Cabe señalar que, en 1947, se publicó en el Diario Oficial de la Fe-
deración un decreto que reconoció a las mujeres como votantes y 
candidatas en elecciones municipales."

Como resultado de los comicios de 2024, actualmente 
hay una integración paritaria tanto en la Cámara de Di-
putadas y Diputados como en el Senado de la República. 
En los Congresos Locales, el 53.5% de los curules en las 
entidades federativas son ocupados por mujeres, lo que 
significa que en más del 80% de estos congresos se ha lo-
grado o superado la paridad. Además, a finales de 2024, 
de manera histórica, 13 mujeres serán gobernadoras si-
multáneamente. Sin embargo, el avance de la participa-
ción de las mujeres en el poder local ha sido más lento, 
especialmente en las presidencias municipales o alcal-
días, ya que solo tres de cada diez municipios (29.5%) 
serán encabezados por una mujer a finales de 2024.

Es importante destacar que los comicios de 2024 mar-
caron un hito histórico con la elección de la primera 
presidenta en la historia de México. La presidenta elec-
ta obtuvo una victoria contundente, ganando la mayoría 
de los votos en 31 de las 32 entidades federativas. Este 
logro no solo representa un avance significativo en la 
igualdad de género, sino que también refleja un cambio 
profundo en la percepción y participación de las muje-
res en la política mexicana.

Integración de cargos de elección popular por sexo,
comicios 2024 (selección)

19.7

* En Aguascalientes se tiene la participación de 
una persona diputada no binaria. Las guberna-
turas consideran la nueva conformación que se 
tiene, con los resultados de las elecciones 2024. 

Fuente: INE. Elecciones Federales 2024 y INMUJERES -DGPVLVIPP. (2024).
                 Proceso Electoral Federal y Local 2023-2024. Presentación. México.
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 Fuente: INMUJERES-DGPVLVIPP. (2024). Proceso Electoral Federal y Local
                  2023-2024. México. 



Conoce más, visita el SIG: estadistica.inmujeres.gob.mx

¿Ya lo sabes?

En el Proceso Electoral Federal (2023-2024) se imple-
mentaron acciones afirmativas para fomentar la in-
clusión y la igualdad para las poblaciones indígenas, 
afromexicana, con discapacidad, de la diversidad sexual 
y para las personas migrantes. 

Para conocer más: 

Publicación de Interés 

Respecto a la violencia política contra las mujeres en ra-
zón de género, en 2020 se publicó una reforma para for-
talecer los derechos de ciudadanía de las mujeres, esta-
blecer mecanismos y sanciones para prevenir y combatir 
dicha violencia, y promover una participación en la toma 
de decisiones segura y en condiciones de igualdad.

Conoce más en: 
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En continuidad con el mandato constitucional de im-
pulsar la paridad de género, la presidenta electa ha ase-
gurado la misma participación de mujeres y hombres en 
su gabinete legal. 

Tras el reciente proceso electoral, se anticipa que Méxi-
co mejorará su posición en la dimensión de empodera-
miento político en el Informe de Brecha de Género 2025 
del Foro Económico Mundial. Actualmente, México ocu-
pa el 14º lugar entre 146 países.
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Fuente: INEHRM (2023). Cronología. La ruta por el sufragio. México, e INE (2024). 
                Numeralia más relevante de los Procesos Electorales 2023-2024. México. 

Cronología de la primera Presidenta Municipal, Diputada, Senadora, 
Gobernadora y Presidenta de la República en México

1. Secretaría de Gobernación
2. Seretaría del Bienestar
3. Secretaría de Energía
4. Secretaría de la Función Pública
5. Secretaría de Turismo
6. Secretaría de Cultura
7. Secretaría de Desarrollo Agrario, Territoria y Urbano
8. Secretaría de Medio Ambiente y Recursos Naturales
9. Secretaría de la Ciencia*

10. Secretaría de la Mujer*

1. Secretaría de Hacienda y Crédito Público
2. Secretaría de Economía
3. Secretaría de Seguridad y Protección Ciudadana
4. Secretaría de Educación Pública
5. Secretaría de Salud
6. Secretaría de Comunicaciones y Transportes
7. Secretaría de Agricultura
8. Secretaría de Relaciones Exteriores
9. Secretaría del Trabajo y Previsión Social

10. Secretaría de Marina
11. Secretaría de la Defensa Nacional

Propuesta de Gabinete presidencial de México, 2024

Fuente: Claudia Sheinbaum Pardo (2024). Conferencias de Prensa “Presentación 
                 de integrantes del Gabinete” y “Jueves de Gabinete”, 27 de junio; 4 y 18 de
                 julio de 2024. YouTube. 
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*Dependencias que se crearan en la nueva administración 2024-2030.

Fuente: WFE (2024). Informe Global de Brecha de Género, 2024. Suiza.

Avance hacia la igualdad de género en el ámbito del 
empoderamiento político y posición global, 2024
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