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| deseo de crecer comienza con el planteamiento de un suefio, con un vistazo a

lo que se posee o se es y con un gran frabajo de construccion. Mejorar la

condicién de vida de las mujeres, para que vivan en sociedad con igualdad
politica y la potenciaciéon de ellas, es el sueho que anima a este proyecto. El
diagnéstico es el reconocimiento del momento que se vive y de las condiciones que
se poseen para consolidar un punto de partida, sobre el que se puedan tfomar
decisiones de politicas publicas, para mejorar las situaciones detectadas.

Este informe presenta los resultados del diagnostico en el municipio de Valle de
Zaragoza: “Mejorando el porvenir de las mujeres de Valle de Zaragoza'. La
investigacion es el resultado del esfuerzo redlizado por la Presidencia Municipal, la
Instancia Municipal de la Mujer y el Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES),
través del Fondo de Desarrollo de las Instancias Municipales (FODEIM].

El diagnéstico recurre a la perspectiva de género, como herramienta de andlisis y
tiene como finalidad retratar la realidad vivida por las mujeres de los municipios.
Confiene un conjunto de datos e indicadores que dan cuenta de la situacion de las
mujeres y su contribucién a la sociedad. Asi, con esta informacién se podrdn fomar
decisiones pertinentes en tormo al disefio y ejecucion de politicas municipales que
contemplen acciones dirigidas a la poblacion femenina.

FI texto estd organizado en siete apartados, en cada uno de ellos se trabagja una
tematica especifica y se destacan las brechas encontradas en ellas. El primero ofrece
una caracterizacién socio-demogrdfica de los hombres y mujeres del municipio de
Rosales, que retfrata las tendencias en edad, migracion, fecundidad, entre otras.

Fl segundo apartado describe las acciones cofidianas que las mujeres de Rosales
viven: caracteristicas de las viviendas, el estado civil que prevalece, el tipo de familia,
relaciones intrafamiliares, su participacion en la vida doméstica, la violencia
intrafamiliar, el uso del tiempo libre y la percepcién que ellas tienen sobre si mismas.

FI campo educativo fue tratado en el tercer apartado y ofrece una descripcion
pormenorizada de este fenémeno social, entre los hombres y mujeres del municipio.
Oftra actividad trascendental, para la economia del municipio, es el frabajo abordado
en el cuarto apartado a través del frabajo reproductivo y el productivo. La
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participacion social y la salud son las otras dos dreas que se informan y diagnosticaron
y que integran los Ultimos dos apartados.

En la séplima categoria se trabagja a profundidad las problemdticas emanadas del
diagnostico, tal como las mujeres perciben, sienten y viven: los obstéculos que ellas
encueniran en la vida diaria y los cuestionamientos que se hacen sobre las razones

que las originan.

Finalmente, se da cuenta de las conclusiones a las que se lega. En ellas se sintetizan los
principales hallazgos que ofrece el diagndstico y se proporciond informacion clara

sobre las principales necesidades estratégicas y practicas de las mujeres.

Esperamos que el contenido de este informe permita, a las y los tomadores de
decisiones, a los y las lideres sociales del municipio y a las mujeres del mismo, iniciar
procesos de empoderamiento social que acorten las brechas, permitan mejores
indices de desarrollo humano y de potenciacion de género. La meta es clara, los
caminos que se tienen que transitar también: busquemos ahora las mejores formas.
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, | papel de las mujeres, en las distintas esferas de la vida social, ha estado condicionado
por su rol de género, esto es, por factores sociales y culturales que propician diferentes
, formas de relacionarse y de participar en los ambitos familiares, sociales, econémicos y
politicos. A lo largo de la historia y hasta la época actual, estas relaciones se traducen en

situaciones de inequidad y desigualdad entre hombres y mujeres.

Durante las ultimas décadas, el Estado Mexicano ha invertido esfuerzos en transformar las situaciones
de desigualdad que enfrenta la poblacién femenina. Uno de los insumos principales, para
implementar politicas publicas que mejoren el estatus de la mujer, es la informacion diagnéstica; ya
que proporciona un panorama real de los ambientes y las percepciones de los sujetos femeninos.

Se comprende que un diagndstico es clave para tomar mejores decisiones; ademas, permite
identificar aspectos que regularmente no son reconocidos por el imaginario social. Por el tipo de
objeto, con el que trata este diagndstico, fue imprescindible recurrir a la perspectiva de género,
considerada como una “herramienta conceptual que demuestra que las diferencias entre hombresy
mujeres se dan por la determinacion bioldgica; pero también, por las diferencias culturales asignadas

a los seres humanos” (INMUJERES, 2007, pag. 104).

Gracias al aporte de la perspectiva de género se ha ampliado la posibilidad de estudiar y
generar informacién relativa a la condicién de las mujeres. Asi, la informacién de este
diagnéstico no se limita a proporcionar datos estadisticos por la condicion de sexo, aun cuando
estos resulten imprescindibles, sino que trasciende hacia las dimensiones cualitativas o

subjetivas de las relaciones de poder entre los géneros.

El propésito de este estudio, como ya se menciono, es presentar un diagn6stico de la condicion de las
mujeres y su posicién de género en el municipio. El resultado de la informacién es 0til para los y las
actoras sociales (tomadores de decisiones, investigadores, organizaciones de la sociedad civil,
organismos de gobierno y poblacién en general) ya que permite tener percepciones acordes con la
realidad cotidiana y puede posibilitar la promocién de cambios que les permitan a las mujeres una

vida en condiciones de igualdad y equidad.

Las areas tematicas del documento abordan las caracteristicas socioeconémicas y socio-demograficas

de la poblacién de mujeres en el municipio, principalmente:
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e Las necesidades estratégicas y practicas de las mujeres en aspectos relacionados con el
bienestar: salud, educacion, trabajo, seguridad social, entorno familiar, vivienda, seguridad
personal, uso del tiempo.

e La situacion de las mujeres en el municipio, en cuanto al acceso o al reconocimiento:
participacion politica, representatividad, toma de decisiones.

o Las percepciones més significativas de hombres y mujeres, respecto a la situacion de género

de ellas.

Para elaborar el
diagnostico se
utilizd una
metodologia mixta;
esto es, se recurrid
a técnicas propias
de la investigacion
~cuantitativa y de la
investigacion
cualitativa, pero
mas alld de esto, es

importante
mencionar que el
diagndstico fue

participativo.  Los
datos

esencialmente
cuantitativos se recuperaron a través de una encuesta que se aplicé a una muestra indicativa de la

poblacién de mujeres y hombres mayores de quince afios. Se utilizé el programa “Stat” para
calcular el tamafio de la férmula que se hizo de “racimos”: por un lado entre hombres y
mujeres y entre pobladores y pobladoras de las comunidades del municipio y de las

comunidades del interior del municipio.

Con un nivel de confianza de 95% y un error muestral del 5%. Se realizaron en total 281 encuestas en
el municipio, de una poblacién total de 3,115 habitantes, mayores de 18 afios. La muestra se dividio
en dos tipos de informantes, quienes habitan fuera de la cabecera municipal (72 mujeres y 69
hombres) y quienes habitan en ella (70 hombresy 70 mujeres).
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Otra informacién cuantitativa se recopildé de los sitios oficiales de gobierno, dedicados a generar
estadisticas, desagregados de los municipios: INEGI, CONAPO e INMUJERES. El analisis de estos datos
se presenta en graficas, cuadros y esquemas de facil comprensién y su contenido describe
estadisticamente las tendencias que la poblacién femenina tiene respecto a las areas tematicas

investigadas.

La informacién cualitativa
se recuperd a través de
entrevistas individuales,
mesas tematicas y grupos
de discusion, donde
participaron mujeres del
municipio considerando el
criterio de la diversidad. Se
acudié a jovenes, casadas,
trabajadoras remuneradas,
amas de casa, soltera y
adultas mayores. También
se realizaron entrevistas
individuales focalizadas, a
personas del municipio que,

por su funcién, atienden o
estan relacionadas con grandes grupos de mujeres. Estos informantes clave proporcionaron datos

sobre: salud, educacién, seguridad publica, participacién politica, entre otras. Otra fuente de datos
cualitativos fue la realizacion de grupos de discusion, a donde acudieron mujeres representativas dela
diversidad femenina en el municipio y quienes discutieron sobre su situacién de género. Por altimo
las mesas temdticas que fueron dos y en las que se trabajaron temas como la condicion
socioecondmica de la mujer y la participacion politica y ciudadana de las mujeres. Este conjunto de
informacién cualitativa permitid la interpretacion de las subjetividades de las mujeres, para localizar
los significados que los sujetos le asignan a la condicion de género femenina, las principales

problematicas y las respuestas que se plantean ante ellas.

Para reforzar los elementos informativos del diagnéstico, se acudié a la toma de fotografia que
recuperd eventos ilustrativos de los diferentes momentos del diagndstico y de la cotidianidad de las
mujeres. La encuesta, las entrevistas, los grupos de discusion y las mesas tematicas fueron realizados
por personal femenino previamente capacitado, tanto en el manejo de las técnicas de investigacion

como en la perspectiva de género.

nnnnnnunnun:nnunnnwnannna:nnnnlnn:ﬂunnnlinnnnunHn=:uHnnnnannnl(nunnnilln:unnnﬂnlin:nnnﬂnnunnnunuunnnnuunnannnnn!

Valle de Zaragoza - 2011 »

Mejorando el Porvenir de fas mujeres de Valle de Zaragoza. Estudio diagnostico



@11

la informacién recuperada se sistematizd y se organizé en categorias que integran las areas
teméticas; el proceso de andlisis integré tanto los datos estadisticos como los de corte cualitativo; el
resultado contiene ademds, la interpretacion de la realidad desde la perspectiva de género.

Todo ello permite presentar un diagndstico que proporciona informacion valiosa en si misma, porque
describe la situacidn de las mujeres en el municipio, pero ademas, localiza situaciones problematicas
gue aquejan a las mujeres y sobre las que se amerita la toma de decisiones y la intervencion para

modificar su situacion de género.
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Datos generales de la
poblacion
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_n esta seccién se abordan aspectos generales sobre la composiciéon de la poblacion del
s municipio de Valle de Zaragoza. Se analizan los datos relativos al volumen de la poblacién, su
crecimiento, la migracién, la composicion por sexo y edad, el numero de hijos e hijas, poblacién

IR

indigena, indice de feminidad y fecundidad.

Crecimiento y distribucidn geografica

La poblacién total del municipio, para el censo del 2010 fue de 5,105; en comparacion con la del
afio 2000 que hubo 5,309 habitantes, 204 menos, se observa que la poblacién del municipio
disminuyd un 3.84% del primero al segundo, de forma contraria a lo que acontecié a nivel
estatal que tuvo un aumento del 11.58%. En el caso particular de la poblacién de las mujeres en
el Estado, ha multiplicado su nimero 3.6 veces, desde 1950 (INEGI, 2004).

Poblacién 2000 2010 2000 2010
Mujeres 2,587 2,469 1,532,935 1,713,920
Hombres 2,722 2,636 1,519,972 1,692,545

Fuente: INEG!, Xl Censo General de Poblacién y Vivienda, 2000.

INEGI, Censo de Poblacién y Vivienda, 2010.

La distribucién de la poblacién en el municipio de Valle de Zaragoza se encuentra en diversos
nticleos de poblacién: la cabecera municipal Valle de Zaragoza y un racimo de poblaciones a lo
largo del rio Conchos o a la orilla de fa carretera que comunica la Cd. De Chihuahua con Hidalgo
del Parral: Agostadero, Joabonera, Angel Posada, Guadalupe Victoria, Salitrito, Sepulvederio,
Emiliano Zapata Monte Redondo, Rojefia Col. Galvan, La Cieneguilla, San Felipe, Guillermo
Quevedo, El Ancén, Campamento, El Toro, San Juan, Valerio, y San Antonio, entre otras. El
cuadro siguiente fue proporcionado por la Presidencia Municipal. Los numeros son

nnnnnmnnnannnnn-nnnuunnnnu-nnnnuunnnuanunnnnnunnunnnnn-nnnuunnunuunnnnnnnunnnunnnwnnnn-nun:unnnnnm
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aproximados pero con base en ellos se trazé la muestra y la aplicacién de las encuestas.

COMUNIDAD HABITANTES DISTANCIA
APROX. APROX. KMS.

SAN FELIPE DE JESUS 68 46 KMS
SAN JUAN BAUTISTA 76 6
SAN ANTONIO 42 3
VELDUQUE 22 14
VALERIO 178 35
JABONERA 45 9
PONCENO 12 3
AGOSTADERO 37 9
COL. GALVAN 210 4
COL.FRANCO 54 3
EMILIANO ZAPATA 118 7
ANGEL POSADA 62 - 6
GUILLERMO QUEVEDO 220 12
CAMPAMENTO 182 22
ELTORO 79 27
SAN NICOLAZ DE LA CIENEGUILLA 102 42
PENOL BLANCO 10 48.5
RIO DE LOS QUINTANA 5 52
LAS MARIPOSAS 15 4.5
EL SALITRE 272 14
LA ROJENA 67
HACIENDA DE GUADALUPE 8 10
SEPULVEDENO 82 22
EL POLVO 31 25
MONTERREDONDO 112 38
NOGALEJO 48 42
EL NAYAR 22 16.5
EL PARRALITO 14 17
LAS HUERTAS 3 16
LOS OHTOS 13 17
ACEBUCHES 52 3

Aunque es un municipio de gran extension territorial, cuenta con poca poblacion que se
concentra aproximadamente en un 50% en la cabeceray la demés fuera de ella.
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En el cauce del rio Conchos se construyé la Presa La Boquilla en 1915, que permite la irrigacion
de un gran nimero de hectéreas, pero no en este municipio. Gracias al rebalse de la presa
algunas de las comunidades se dedican a la pesca y la ribera del rio es propicia para la
agricultura. Los principales productos que se cosechan son: nuez, calabaza, chile y granos.
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Estructura por edad

La edad es un elemento basico para caracterizar la poblacién, porque proporciona informacién
sobre el ciclo de vida y sobre las problemdticas que la sociedad y el Estado deben atender,
seguin las condiciones relacionadas con los grupos de edad de las mujeres. Asi, entre los 15y los
40 afios, la atencién a la salud reproductiva, la educacién y la oferta de trabajo, parecen ser las
necesidades principales, segiin se manifiesta en las entrevistas. Mientras que para las mujeres
de 60 afios y mads, las enfermedades crénicas degenerativas y la necesidad de cuidado y
esparcimiento son mas sentidas. El instrumento aplicado por el equipo de investigacion arrojo
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los siguientes resultados, respecto a la distribucion de la poblacién por edad, en mujeres de 18

afios y mas.

Edad de la Mujeres

] 26-30 anos 31-40 aflos  ©41-50 afos

# 18-25 ahos

51-60 afios  [161-70 afios 171 o més aftos [INo respondié

(%) Edades por comunidad

100%
90% -
80%
70%
60% - ; o
50% -| . - ""’
40% - -
30% -
20% -
10% -+ o : : . @ Poblaciones

0% - : - :
Rurales
18 19 27 29 17 10 9 2

[ Valle de
Zaragoza

18-25 26-30 31-40 41-50 51-60 61-70 |71 0 maés No
respondid
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En la poblacién de mujeres del municipio se aprecia que estd concentrada entre {os 25y 40
afios de edad. Se detecta la necesidad de fortalecer o propiciar acciones en torno al trabajo

productivo y reproductivo, la salud reproductiva y el uso del tiempo libre.

18-25 16 11
26-30 15 14
31-40 21 21
41-50 27 14
51-60 12 14
61-70 2 16

71 0 mas 6
No respondié 0 4

También se puede apreciar, la concentracién de mujeres jovenes entre 18 y 25 afios que se
encuentra en las poblaciones fuera de la cabecera municipal. En cambio, la poblacion de
mujeres mayores (entre 6 y 70 afios) se concentra en un 80% en la cabecera, lo que origina
necesidades especificas de atencion a la salud del adulto mayor, terapia ocupacional y

seguridad social.

Poblacién indigena

En el estado de Chihuahua la pluralidad étnica permite la coexistencia de grupos indigenas,
reconocidos asi porque ya habitaban el territorio desde antes de la llegada de los espafioles,
junto a la poblacién mestiza, resultado de la conquista europea. La poblacién indigena se
manifiesta a través de sus practicas culturales, de las que sobresale poseer y practicar una

lengua propia.

En Chihuahua se localizan dreas geograficas donde la presencia indigena es mas notoria. Son los
tarahumaras o raramuris los mas numerosos, le siguen los tepehuanes, guarojios y pimas.
Tradicionalmente se ha utilizado el criterio lingiiistico para identificar a la poblacion indigena
que reside en una zona geogréfica, “esta caracteristica se busca entre la poblacién de 5 afios y
mas, pues se considera que a esta edad las personas cuentan con un conocimiento bdsico de su

lengua” (INEGI, 2003, pag. 497).

Sin embargo, no son todos los grupos indigenas que se presentan en la entidad, existe un
nimero importante de inmigrantes indigenas. De 1990 al 2000, el ritmo de crecimiento mas
alto lo registran las lenguas de la poblacién migrante, al presentar una tasa de 12.52%. (INEGI,

La poblacién hablante de lengua indigena de Chihuahua)
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En el municipio de Valle de Zaragoza la presencia de la poblacién indigena se manifiesta en los

siguientes datos:

2010

| 2000 |

e || 33 | 34 |
H

i .0 lr 3.3 "7 3.6 J
Fuente: Instituto Nacional de las Mujeres.
Calculos a partir de INEGI, XIt Censo General de Poblacién y Vivienda, 2000. INEGI. INMUJERES, Calculos a partir de INEGL.

Censo Poblacién y Vivienda, 2010.

La tabla muestra que la poblacion indigena del municipio es muy poca pero va en aumento, tal
vez por la migracion originada por la sequia y hambre que se vive en la Sierra Tarahumara. Sin
embargo, en la temporada de la cosecha de nuez, hay un gran nimero de familias que emigran
para trabajar como jornaleros agricolas. Aunque cuantitativamente no es representativa su

presencia, cualitativamente si presenta significado.

Las familias se emplean de manera
completa: esto hace que a las
mujeres se les carga la doble
jornada: el trabajo reproductivo y
el productivo. Al trabajar varios
miembros de la familia, pueden
“juntar un dinerito” que se llevan a
sus lugares de origen. Sin
embargo, las condiciones de vida
de estas comunidades itinerantes
dejan mucho qué desear: el
X ’ hacinamiento en la vida diaria, las
. ’ "' B condiciones insalubres, la falta de
atencién educativa, inclusiva a los nifios y nifias, la pobreza y precariedad en la que emigran,
etc. son factores que decisivamente se tienen que atender.

indice de feminidad
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El indice de feminidad para el estado de Chihuahua muestra que hay 101 mujeres por cada 100
hombres, cifra menor al indice nacional que registra 105 mujeres por cada 100 hombres.

En contraste, el municipio de Valle de Zaragoza registra 94 mujeres por cada 100 hombres en el
afio 2010. Es decir, es ligeramente menor que el indice estatal. Esto es indicativo de que existen

menos mujeres que hombres en el municipio.

Fecundidad

La fecundidad hace referencia al resultado del proceso de reproduccion humana, el cual estd
relacionado con las condiciones educativas, sociales y econémicas que rodean a la mujer y su

pareja (INEGI, 2004).

En los datos encontrados en las fuentes digitales de instituciones del Estado Mexicano se
encontré que en el grupo de mujeres de 15 afiosy mas y el promedio de hijos nacidos vivos fue
de 3.4 en el afio 2000 y 3.0 para 2010, mientras que en la entidad fue de 2.6 en el 2000y 2.3 en
el 2010. Casi un hijo mas en las mujeres de Valle de Zaragoza, que en las mujeres
chihuahuenses, aunque la cifra va a la baja. Esto representa una ventaja para las mujeres, a
quienes tradicionalmente se les asigna el rol reproductivo; por ejemplo, menor riesgo de

enfermedades, mayor tiempo para si mismas, etc.

Hijos (as) vivos por mujer

0 HUJOS 56
1HUO 13
m 2 HJOS 17
% 3 HOS 19
# 4 HIJOS 7
5 HIJOS 5
6 HUOS 4
7 HIJOS 2
8-9 0 mas HUOS 3

0 hijos 47 40

1 hijo 135 45

GHmECY
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2 hijos 11 18
3 hijos 15 16
4 hijos 5 6.5
5 hijos 25 6.5
6 hijos
7 hijos

8 -9 o mas hijos 4.5

No existen muchas diferencias significativas entre el promedio de hijos nacidos vivos en las
mujeres del interior del municipio y las de la cabecera municipal. Existe una tendencia a tener
menos hijos en las poblaciones del interior, lo que pudiese redituar en mejoras de las
condiciones de las mujeres. Es cuestién de considerar esto una oportunidad y brindar las
condiciones necesarias para ello. Esto también pudiese considerarse un factor que coadyuvase

al empoderamiento.

Estudios han demostrado que a
mayor educacién de las mujeres es
menor la tasa de fecundidad. De esta
manera se entiende que al educar a
las mujeres se mejora, no solamente
el nivel de vida de ellas, sino la calidad
de vida de las familias, de los hombres
y de la sociedad en general. Entre mas
se les eduque, mayor posibilidad de
que brinden mejor atencion a sus
hijos, a su desarrollo personal y hacia
el ambiente familiar; todo esto
redundaria en una mejor formacién
de la sociedad, este aspecto o
necesidad se tratara mas
ampliamente en el apartado
- especifico de educacion.
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El interés por estudiar el entorno familiar se deriva de la importancia del hogar como unidad
basica y responsable de la integracion social de las personas. La dindmica de las uniones o
disoluciones conyugales afecta las relaciones en los hogaresy, a su vez, los cambios en la pareja
principal del hogar se manifiestan en el tamafio, el tipo, la jefatura, las necesidades de la
vivienda; (INEGI, 2003) ademas afecta la organizacién y las relaciones familiares.

Vivienda

Se considera a la vivienda como un local formado por una o mas habitaciones destinadas al
alojamiento de las personas, sean parientes 0 no (INEGI, 2003). La tenencia de la casa, asi
como los servicios que mejoran y facilitan la vida permiten alcanzar un minimo de bienestar.

En el caso de Valle de Zaragoza se encontraron en las bases de datos del INEGI (2010) lo

resumido en la siguiente tabla:

Total de viviendas particulares habitadas, 2010 1,551 944,379
Promedio de ocupantes en viviendas particulares habitadas, 2010 3.3 3.6
1,503 876,290

Viviendas particulares habitadas con piso diferente de tierra, 2010

Viviendas particulares habitadas que disponen de agua delared
publica en el ambito de la vivienda, 2010 1,440 858,577
Viviendas particulares habitadas que disponen de drenaje, 2010 1,377 844,279

1,385 878,631

COoEEEEERBOEPROZREECGRODSNGONUNRCEER RO ARANRMARRARR]
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“sanitario, 2010

, ;I:glcc-;zg:fz%irgcularés habitadas que disponen de enefgia | 1, 483 876,302
;I(l')\qigndas particulares habitadas que disponen de refrigerador, 1,426 831,670
Viviendas particulares habitadas que disponen de televisién, 2010 1,41k5 850,557
Viviendas panidulares habitadas qué disponen dé Iavadora,'2010 | 1,299 | 738,826
;I(i)\qigndas particulares habitadas que disponen de computadora, 181 312,615 |

Fuente: INEG, XII Censo General de Poblacion y Vivien da, 2010.

Las cifras muestran que en las viviendas del municipio hay un indice de hacinamiento menor
que en el que se vive en el estado de Chihuahua. Se destaca que las habitaciones en el
municipio estdn mejor equipadas en los aspectos de piso, agua potable de la red publica,
energia eléctrica, posesion de refrigerador, televisién y lavadora. Abajo del promedio estatal las
casas de Valle de Zaragoza, estan en los rubros de: drenaje, excusados o sanitario y
computadora. Aunque la variacion es de tres o cuatro centésimos en estos aspectos, el indice
donde mas diferencias existen es en la posesion de computadora, puesto que en el estado un
33% de las familias poseen computadora, mientras que en el municipio apenas un 12% lo
hacen. Esto tiene implicaciones educativas y de comunicacion limitadas.

Estas cifras también
indican que en las
casas-habitacién del
municipio existen
buenas condiciones
para la vida de la
mayoria de las
personas sobre todo
para las mujeres que se
hacen cargo del trabajo
doméstico. Poseer luz
eléctrica, agua potable,
drenaje y  servicio
sanitario en una gran
parte de las

habitaciones,
representa ventajas en la vida diaria. Sin embargo no se deben dejar de lado que existen

porcentajes que indican que entre la décima y quinta parte de los habitantes del municipio
carecen de servicios basicos como agua potable de la red publica, por ejemplo. Estas familias en

uneNEERMERRRDQS
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articular, las mujeres que habitan estas viviendas, necesitan acciones

lo general y en lo p
escenarios dignos de vida y una mejor optimizacién del

afirmativas que permitan promover
trabajo doméstico y mejores condiciones de salud.

Propiedad de la casa (mujeres)

3%

4% 3%

B 89-casa propia

% 20-casa rentada
7 12-casa prestada

@ 5-vive con
suegros

En relacion a la propiedad de la vivienda el 66% de las mujeres encuestadas dijo que la familia
es duefia de la vivienda, sin especificar a nombre de quién estd escriturada. Sin embargo, mas

de una cuarta de las familias aun no es poseedora de la vivienda que habita.

Nombre del propietario de la casa

OTRA PERSONA

PADRES O HERMANOS

MARIDO O CONCUBINO

SUYO
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Sin embargo, aunque la vivienda es un patrimonio familiar, la propiedad recae
arrolladoramente en los hombres. Apenas un 20% de las mujeres son propietarias de
inmuebles. Este es un sintoma del sometimiento y de la cultura patriarcal que se vive en la

sociedad, es necesario la autosuficiencia econdmica de la mujer como un factor que coadyuve

al empoderamiento.

Este indicador brinda informacién en torno a que la vivienda no es un problema sentido en el
municipio de Valle de Zaragoza, pero si es un problema el poder econémico de las mujeres que

esta presente en esta cifra.

Jefatura en el hogar.

La jefatura en el hogar es una variable de suma importancia: en las ultimas décadas han
aumentado las familias que son jefaturadas por mujeres. Castells (FALTA ANO) es de la idea del
fin del patriarcado y es éste uno de los indicadores. Sin embargo, otros estudios aluden sobre la

vulnerabilidad a que es sujeto este tipo de familias monoparentales.

Hogares, 2010 1,527 910,647

" Tamafo promedio de los hogares, 2010 3.3 3.6
Hogares con jefatura masculina, 2010 1,266 688,119
261 222,528

Hogares con jefatura femenina, 2010
INEG! Censo General de 2010 en http://www.inegi.org.mx/sistemas/mexicocifras/defauIt.aspx?e=8

En la tabla se aprecia cémo el 83% de los hogares en Valle de Zaragoza son jefaturados por
hombres, mientras en el estado la cifra alcanza el 76%. Esto es indicativo de la prevalencia del
patriarcado en el municipio. Por otro lado, el 17% de los hogares tienen jefatura femenina en el
municipio y en el estado la cifra asciende a casi el 25%. Aunque la cifra es menor a nivel

municipal, va en constante aumento.

Debido a la vulnerabilidad de estos hogares y a los retos que impone a las mujeres sostener
econémica y afectivamente a una familia, el Estado Mexicano ha puesto en marcha programas
de apoyo para esta poblacion. Queda pendiente indagar a profundidad qué programas se han
implementado para atender este tipo de hogares y fortalecerlos a partir de los hallazgos del

presente diagnostico. -
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Participacion en la vida doméstica

“se consideran actividades domésticas las que se realizan para el mantenimiento del hogary de
sus miembros” (INEGI, 2003, pag. 342). De ellas sobresale la preparacién de los alimentos, la
limpieza de la vivienda, la educacién de las 'y los hijos, el cuidado de la salud y el soporte
afectivo. Diferentes perspectivas reconocen que las actividades domésticas son esenciales para
la reproduccion de las propias familias, de la fuerza de trabajo y, por lo tanto, del sistema

econémico y social.

A pesar de los cambios en el papel social y economico de las mujeres, en ellas sigue recayendo
buena parte de la organizacién doméstica. De un listado no exhaustivo de las obligaciones de la
mujer en el hogar, la encuesta sefiala como las mas importantes, las refacionadas con los
quehaceres del hogar: cuidado de los hijos, elaboracién de la comida, apoyar al hombre y estar

en casa.

Un caso ilustrativo son las relaciones de subordinacion y autoridad entre las mujeres y sus
parejas. Los resultados de la encuesta hacen evidente que algunas de las mujeres con pareja

ENUEN EABEEREN RPN R HENGCRALAERSEOEENEYDANORASEROREEDD]
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dir permiso para realizar ciertas actividades, esto nos indica una relacion

desigual en el entorno familiar hacia la mujer, aunque no se indagd sobre si fos hombres
también tienen que pedir permiso para realizar alguna actividad y ver si los acuerdos son
mutuos, 0 en qué aspectos el ejercicio del poder recae en las mujeres. Existen fuertes
sedimentos de la cultura patriarcal en aspectos como el 18% de las mujeres encuestadas,

quienes tienen que solicitar permiso para ejercer lo que es un derecho: el trabajo.

Actividades que las mujeres requieren

permiso de la pareja

60

40 -

30

20 ~

10 +

No piden  Visitar Visitar Recibir  Trabajar Estudiar  Salirsin
permiso  amigas  parientes visitas en pareja

casa

Los resultados se expresan en que el 31% de las mujeres no pide permiso, el 12 % lo pide para
visitar las amigas, el 15% para visitar parientes, 3% para recibir visitas en casa, 12 para trabajar,

un 1% para estudiary

MR RHEUOBRENOOHNERWOSERERENAERR

la cuarta parte tiene que pedir permiso para salir sin su pareja.

HnuunnﬂnnnnunnuHEIHENInuEwnuﬂunnnnnnnn!nuuunnnlnlﬂﬂﬂuﬁ!!ﬂ:nslnnununnnnnn

fejorando el Porvenir de fas mujeres de Valle de Zaragoza. Estudio diagnostico Valle de Z&rag@la 20 1 }.

RANURNKBENRARDE



@28

Actividades que aceptan los hombres que sus
mujeres piden.perTniso

I

# No contestd

# Salir sin usted

& Estudiar

#@ Trabajar

s Recibir visitas en
casa

B Visitar parientes

B visitar amigas

En este aspecto llama la atencién la negativa de los hombres por responder a este item, pues el
39% de ellos no dio ninguna respuesta. La cuarta parte de ellos asumen que es necesario que
pidan permiso para salir sin ellos, el 2% para realizar estudios, el 9% para trabajar, el 4% para
recibir visitas, el 12% para visitar parientes y el 10% para visitar amigas. Estos porcentajes
hablan de la dependencia de las mujeres hacia los hombres'y fa tutoria que ellos ejercen sobre
sus parejas. Son tratadas como menores de edad al tener que solicitar permiso para ejercer sus

derechos como estudiar, trabajar y relacionarse con otras personas.

NEBEURENDORARRY
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Los estereotipos de género se manifiestan de diversas maneras en la poblacién femenina de
Valle de Zaragoza. Las relaciones de subordinacion y autoridad entre las mujeres y sus parejas
se hacen evidentes en la participacién en las tareas del hogar. En esta categoria se percibe que

las mujeres participan enteramente en un 79% en los quehaceres del hogar. Apenas un 15% de

los hombres participan en el trabajo reproductivo.

Pl EEREEOCNBECEERORBENRORUSAEPBNEUREUSGSNURARNONEEERGURER]
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Colaboracién en tareas del hogar
(versién femenina)

Todos menos
el marido No respondié
2% 15%

Sélo las hijas
ayudan
13%

Todos Colaborar:
15%

Protagonista del trabajo doméstico
(versién masculina)

Mi esposa(80)

& Todos colaboran(29)
L4 Mis hijas(9)

& Solo usted{10)

k4 No contestd(7)

Las versiones sobre el trabajo doméstico tienen variaciones leves entre los hombres y las
mujeres: ambos sexos sumen que en las mujeres recae mayoritariamente la responsabilidad.

Hay una posicion critica, sobre las respuestas que establecen la igualdad, surge de las
entrevistas y grupos de discusion, asi como de apreciaciones de los comentarios en el trabajo
de los talleres: las mujeres coinciden en que su responsabilidad de la organizacion y
funcionamiento de la vida familiar es la mds importante, aun en aquéllas que desempefian

RBEEBGUODNENROEMOCROUEBNENAANRNNERDONANOONAYRICERRE
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trabajo productivo. El lenguaje es una de las vias que traduce las ideas, pensamientos y
creencias de las personas. Asi, cuando ellas expresan que sus maridos, hijos e hijas “les
ayudan” en sus casas, estan asumiendo como propia y Unica su responsabilidad en el hogar. No
se llega a una corresponsabilidad en las obligaciones, pues sigue recayendo Unicamente en
ellas. Son realmente pocos los casos en los que se puede percibir esa paridad. El imaginario

colectivo expresa que el trabajo doméstico es:

Trabajo de ama de casa

& No repondié

td Le gusta, causa
satisfaccion
k1 Cansado, rutinario

L Otro (no agradecen,
no les gusta)

las entrevistadas expresan la necesidad de compartir de manera més equitativa la
responsabilidad de educar a los y las hijas; también, las acciones familiares y domésticas. Por
otro lado, en los talleres de trabajo se expreso, por varias vias, la necesidad de que sea
valorado el trabajo doméstico, pues perciben que es invisible, rutinario y poco estimado por su

familia y la sociedad en general.

(El trabajo reproductivo) estd muy marcado aqui la mujer es la que tiene que hacer
absolutamente todo, incluso hacen mds que lo del trabajo de la casa porque encuentras
mujeres partiendo lefia para poder llevar a la cocina la lefia o al boiler, incluso es como
hemos abarcado mds espacios que los propios del hogar o sea de la casa y aun ayudamos
todavia al hombre a la hora que tiene que sembrar que se tiene que recoger.... entonces si,

estd muy marcado (Informante clave 1)

Si se considera a las familias como organizaciones dinamicas, que responden a los cambios
econdémicos, culturales y demogréficos, se encuentran diferentes formas de estructura y de
organizacién, pero también la transformacidn de patrones de respuesta, ante los nuevos retosy
desafios sociales. La creciente participacién femenina en el mercado laboral, la disminucién de

MROENNNEMERAOROROGIENBEHUYYESONEANREADEEDNRABURREDT
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la tasa de natalidad, los flujos migratorios, la creciente escolarizaciéon y los avances de la
tecnologia del hogar y de la comunicacion, entre otros factores, han problematizado las
concepciones tradicionales de la familia. Con ello, se estan poniendo en prdactica nuevos
arreglos entre hombres y mujeres, aunque no necesariamente desde la perspectiva de la
igualdad entre los sexos; es mas, en muchos casos el problema se resuelve a través de la
intensificacion de la doble jornada femenina. En el caso de Valle de Zaragoza, no es muy
marcado este hecho por la falta de espacios para que las mujeres ejerzan el trabajo productivo.

Violencia hacia las mujeres

La violencia hacia las mujeres es reconocida como un problema social e individual, a partir de
las denuncias del movimiento feminista y de las mujeres. “Se manifiesta una necesidad de
saber, esto es, de conocer las causasy consecuencias de la subordinacién femenina, ademas del
deseo de modificarlas por medio del accionar politico” (INEGI, ENDIREH, 2004). En la década de
los noventa, los organismos internacionales, particularmente los de las Naciones Unidas,
empiezan a interesarse en la violencia de género, tanto para su estudio como para derivar

politicas y acciones de denuncia y de atencion.

Existen varias perspectivas
teodricas acerca del
problema de la violencia
hacia la mujer, generada
en el dmbito familiar; en
ellas, ubican a la violencia
de género como una
expresion del desequilibrio
de poder que se deriva de
las relaciones establecidas

en el ambito familiar, entre
los hombres y las mujeres.

“La violencia de género va

encaminada a perpetuar la
subordinacién femenina, esto es, a mantener a la mujer en una posicidn jerarquica inferior, no

solo en el 4mbito doméstico, sino en el orden social” (INEGI, ENDIREH, 2004).

El diagnostico a través de la encuesta, se disefié para detectar la violencia hacia las mujeres en
dos diferentes manifestaciones: emocional y fisica. La violencia emocional agrupa todos los

HEWEDHQRNAPENNEZROECCHBRMGENHUNSERNSOIROBARNAAIAARDE

Valle de Zaragoza » 2011 «

uunnn:ununnusn:unwnnnunnunnnnnnuunnnuunnnunnnnnnunnuusuunuuunuuwn

lejorando el Porvenir de fas mujeres de Valle de Zaragoza. Estudio diagnéstico



@33

tipos de agresiones que no tienen que ver directamente con el cuerpo de la mujer, sino que

afectan al plano psicoldgico: gritos, malos tratos, ridiculizacién, burlas, humillaciones. Un 35%

de las encuestadas manifesté haber sido objeto de violencia emocional.

Los dafios o manifestaciones que agreden al cuerpo de la mujer, se llaman violencia fisica. Esta

provoca un dafio temporal o permanente. El tipo de agresiones o manifestaciones de la

violencia fisica pueden ser: empujones, jalones, golpes, agresion con armas, entre muchos
otros. En Valle de Zaragoza, las mujeres no manifiestan haber vivido violencia fisica. Esto no
quiere decir que no exista la violencia fisica, pues los testimonios de los informantes clave y la
busqueda de indicios en las técnicas cualitativas, contradicen esta informacion.

Acciones vividas en su familia

& Ninguna/no respondio

@ Gritos

= Humillaciones

Malos tratos
s Despojo de dinero/cosas
- Golpes

Ridiculizacién

Toman decisiones por ti

Ninguna/no respondi6 (91) 64 18
Gritos (25) 17 20
Humiltaciones (5) 5 0
Malos tratos (11) 8 15

nunnnunnuunununuunununnnnnnnunnnnuunnnnnnuuunmnunnnnunnnunnuns

Valle de Zaragoza - 2011 »

Mejorando el Porvenir de las mujeres de Valle de Zaragoza. Estudio diagnostico



Despojo de dinero/cosas (2} 2
Golpes (0) 0 0
Ridiculizacién (3) 2 19
2 28

Toman decisiones por ti (4)

Otro aspecto interesante que resulta de la encuesta es la invasidon de la autonomia de las
mujeres, por parte de sus parejas; el 3% reconoce que es su pareja la que toma las decisiones
que le corresponderian a ella. De esta manera se vulnera el ambito personal y el nivel de

individuacion de las mujeres.

Liama la atencién el mutismo tan aplastante que en las poblaciones del interior del municipio
realizan las mujeres. Esto confirma la idea de que la violencia intrafamiliar se esconde o se
asume como algo “correcto”. El imaginario colectivo apunta a considerar que los hombres

tienen el derecho de ejercerla:

Tiene derecho de maltrato sobre
la mujer

& Si
B No

& No contestd

Las técnicas cualitativas ofrecen informacién importante sobre la violencia hacia la mujer. En
muchos casos la mujer no se percibe como objeto de la violencia: la psicoldgica, la econémica y
la sexual, se justifican y se consideran como “normales” en una relacion. Son la “cruz” que toda
mujer “debe cargar”. En otros casos existe un reconocimiento de su presencia, aungque se
considera un asunto privado de Ia familia, de “gusto por la mujer”, de situaciones de caracter
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de cada una de ellas. Se simplifica un fenémeno que es sumamente complejo de entender y de

atender.

Si tenemos muchisima violencia fisica, emocional, economica sobre todo; si tenemos
muchos casos que hemos tenido que separar a mujeres de su casa, de su hogar porque
estaban siendo amenazadas de muerte, hemos tratado de ayudar o de ofrecer la mds ayuda
posible a todos los casos de violencia psicolégica y de violencia de alguna manera
econdmica, hemos tratado de dar platicas por las comunidades, no nada mds aqui en la
cabecera de empoderar otra vez el valor que la mujer debe tener y la manera de que ellas
tienen que valorarse para que su esposo también pues la valore, pero si tenemos mucha

violencia (Informante clave 1)

En otras ocasiones, cuando la mujer se atreve a
formalizar la denuncia, el tratamiento que se le da al
delito es objeto de chisme, descalificacion y
tratamiento incorrecto, por la autoridad ante la cual
se denuncia. Una de las opiniones ofrecidas por una
informante clave habla de la falta de tacto y
capacitacién que tiene el cuerpo de policia para
tratar este tipo de denuncias. Entonces, {cdmo
denunciar, si dentro de la denuncia también se va a
violentar la dignidad de la mujer?

No definitivamente no, nosotros canalizamos y ya,
no tenemos un plan para monitorear y ver qué
pasa con ellas después, muchas de ellas sabemos
) porque regresan aqui porque no se completa el
proceso, no se completa el tratamiento y regresan a donde mismo otra vez, entonces
sabemos que regresan de alguna manera a los dos, tres meses y sabemos que paso pero no

monitoreamos (Informante clave 1).

(Sobre la capacitacion del personal)...pues asi tanto como especializado, la verdad no, pero
Jos muchachos que tengo ahorita tienen academia, de la academia de Chihuahua y de

Parral (Informante clave 2}

Los informantes clave expresan la existencia de violencia fisica, sexual y econémica. Las cifras
ofrecidas son de cuatro o cinco violaciones en el transcurso de un afio. También se asume la
falta de capacitacion y del personal especializado para la atencién de este tipo de incidentes.
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Es dificil ~detectar
exactamente cuantas
personas son las
afectadas por la
violencia psicologica
dentro de la familia,
porque lo mas comun
es que no exista una
denuncia formal. Es
el polvo debajo del
tapete, se sabe que
existe, pero se
esconde o se percibe
como algo ajeno a la

administracion
publica, se ve tan

solo como problema social.

Son entonces, los estigmas sociales y la falta de capacitacién o programa de canalizacion de la
problemética, por parte de la autoridad, las causas que invisibilizan el problema de la violencia
de las mujeres en el municipio de Valle de Zaragoza. Por las acotaciones que presenta este
diagndstico, queda pendiente llevar a cabo otro estudio enfocado a esta problematica, para
profundizar en las causas y consecuencias que viven las personas, las familias y si éstas

impactan en la sociedad.

Uso del tiempo libre

Los Ultimos estudios de poblacién han incorporado un tema emergente: el uso del tiempo libre
que realizan las mujeres. La importancia de realizar este tipo de estudios es porque permite
explorar “las posibilidades que ofrece para la liberacion y la comprension del mismo como
experiencia humana y ambito de autonomia” (Mc Phail, 2006, pag. 254). Hacer un analisis con
perspectiva de género ayuda a visibilizar las diferentes actividades que se desarrollan en el
tiempo libre de hombres y de mujeres. A partir de la sistematizacién de experiencias realizadas,
en el tiempo libre de las mujeres, se busca describir las acciones realizadas cotidianamente, asi

como recrear las interpretaciones que le dan ellas, a esa cotidianidad.

HNREANEHERECNNEZSEENOROFUERBONSUEOREORUREERANABTY
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Conciencia de tener tiempo libre:
mujeres

@ Si

No

Conciencia de tener tiempo libre:
hombres

No contesté
15%

No
1%

El instrumento estuvo disefiado para detectar diferentes tipos de actividades: recreativas,
creativas o artisticas; productivas, culturales, sociales y deportivas. Lo cierto es que las
respuestas de las respondientes apuntan al uso del tiempo en actividades recreativas y
religiosas: un 15% dice asistir a celebraciones religiosas, la mayor parte de las actividades que
las mujeres practican estan agrupadas en los rubros de actividades sociales y de descanso. En
menor proporcion se presentan las actividades culturales. Esta es una enorme veta para que se
explote la oportunidad de organizacion y se establezcan acciones en funcion del desarrollo

integral de la persona.
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Uso del tiempo libre de las mujeres

Beber Alcohol
Misa
*Activ.Sociales
*Activ.Diversion
*Activ. Descanso

*Activ.Culturales

0 20 40 60 80 100

*Act.Cul: conferencias, talles, clases, asociaciones, leer.*Act.Desc: ver tv,
dormir.*Act.Div: baile, jineteo, montar, jugar domino, ejercicio, ir a plaza,
rio.*Act.Soc: juntarse con familiares, platicar con amigos

Los hombres ocupan su tiempo libre en la siguiente proporcién: 4% beben alcohol, 15% asisten
a celebraciones religiosas, 29% a actividades sociales, 24% practican actividades de diversién,
14% simplemente descansa y 12% realizan actividades culturales. Un 1% realiza trabajos
hogarefios. Si se comparan las cifras entre hombres y mujeres, aunque las mujeres incursionan
en la bebida de alcohol, el indice declarado por los varones es mayor.
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Utilizacién del tiempo libre de los hombres

90

i *Activ.Culturales

B *Activ. Descanso

&4 *Activ.Diversién

B *Activ.Sociales

k4 Misa

k4 Beber Alcohol

k4 Trabajo en el hogar

*Act.Cul: conferencias, talles, clases, asociaciones, leer.*Act.Desc: ver tv, pasear
con familia, dormir, descansar.*Act.Div: baile, jineteo, montar, jugar domino,
ejercicio, ir a plaza, rio.*Act.Soc: juntarse con familiares, platicar con amigos

Existe ahi, una oportunidad para que el gobierno municipal ofrezca opciones que permitan
desarrollar el espiritu artistico de las mujeres. Las mujeres recurren poco a las actividades
organizadas por grupos, como cursos o pertenecer a un club o asociacién. Este tipo de
actividades contribuye a fortalecer la identidad femenina ya que las mujeres se encuentran con

otras, dialogan y aprenden entre si, lo que favorece su autoestima.
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Uso de tiempo libre por comunidad
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*pct.Cul: conferencias, talles, clases, asociaciones, leer.*Act.Desc: ver tv, pasear con
familia, dormir, descansar.*Act.Div: baile, jineteo, montar, jugar domino, ejercicio, ira
plaza, rio.*Act.Soc: juntarse con familiares, platicar con amigos

Esta otra grafica ofrece la diferencia entre las actividades realizadas, durante el tiempo libre
entre las mujeres de las poblaciones del interior del municipio y las de la cabecera. Si en ésta, se
quejan de que no hay espacios y actividades pensadas para ellas, mucho menos se propician

espacios y acciones

Las técnicas que recuperan evidencia cualitativa también dan cuenta de ello y hasta propuestas

producen:

No hay mucho por hacer, mds que ir a misa, a la plaza o al rio. Nadie nos
organiza juegos o deportes para nosotras las mujeres, cursos donde aprendamos
no solo a coser, sino para ser mejores personas (Grupo focal)

No hay cine, no hay prdctica de deporte, aunque tenemos gimnasio. Lo Unico en
que nos entretenemos es que en la iglesia catdlica hacen loteria los domingos por
la tarde, o damos la vuelta en la plaza. Pero en lo general no hay qué hacer

(Grupo focal)
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Existe un desanimo en la organizacion de eventos culturales, deportivos y de crecimiento
personal por parte de las autoridades municipales, pues expresan que aunque se han
organizado multiples eventos, la asistencia de hombres y mujeres, es nula.

En el caso de las poblaciones del interior del municipio es més notoria esta problematica. Las
nifias de San Felipe, especificamente, se acercaron a la responsable del diagnostico para
expresar que aunque hay una cancha de volibol, los hombres y las mujeres adultas no les

permitian horario para jugar ellas.

Proyeccidn de si misma

En el seno de las familias las personas adquieren los cédigos de la socializacién que condiciona
de manera distinta, tanto en hombres como en mujeres “la experiencia sensible del mismo y su
representacién simbolica” (Lomas, 2002, pag. 97). Dentro de la familia, tradicionalmente ha
o a la mujer educar a los hijos e hijas, uno de los aspectos de la socializacion
gar son los roles y estereotipos de género. A través de esta

correspondid
primaria que se recibe en el ho
socializacion primaria (educacion recibida en el hogar) se reproduce el sistema sexo-género.

Por ello, es importante investigar los deseosy aspiraciones a futuro, que actualmente tienen las
madres sobre la realizacién de sus propias hijas. De esta forma, sabremos cémo se proyectan a
si mismas como mujeres. Esto es, al responder sobre lo que no quieren que vivan sus hijas, dan
a conocer lo que ellas han vivido o visto en otras mujeres, por lo que dan a conocer una

realidad introyectada.
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No repetir experiencias en los hijos #Noestudiar

@ Casarse muy joven

B Maltrato

@ Tener hijos muy joven
#® Machismo

@ Pobreza

Falta de libertad

@ Ser madre soltera

# Divorcio

g Quedarse sin pareja

# Discriminacién

= Embarazos no deseados

= Trabajar desde chica
# Infidelidad

Elegir mal el compafiero
# Todas

Como puede notarse en la grafica anterior, la mayor frecuencia entre los deseos de las mujeres
de evitar reproducir en sus hijas es la de que éstas estudien (25%); es decir, tal vez ellas o las
mujeres que las rodean no tuvieron instruccion. Este problema reafirma la solicitud de contar
con becas y centros de educacion superior en el municipio, seglin lo manifiestan las mujeres
que participaron en las entrevistas. El resto de las opiniones de las encuestadas se encamina
hacia temas relacionados con el matrimonio y la maternidad. Lo no deseado por las mujeres de
Valle de Zaragoza es: ver a sus hijas casarse demasiado jévenes, que sean madres tempranas,
que sean madres solteras o tengan embarazos no deseados.

Por otro lado, quieren alejar a sus hijas de episodios de violencia, machismo, infidelidad, vicios
de la pareja, etc. Es decir, las madres respondientes de la encuesta desean que sus hijas vivan

en ambientes familiares y personales de realizacion plena.

Existen leves diferencias en las expectativas de las mujeres, entre quienes habitan las comunidades del
interior del municipio y quienes lo hacen en la cabecera municipal. La grafica siguiente lo evidencia:
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No repetir experiencias vividas

Todas

Elegir mal el compafiero
Infidelidad
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Més o menos en el mismo sentido, se les cuestiond a las mujeres de Valle de Zaragoza sobre los
elementos, conocimientos o habilidades gue consideraban indispensables para el desarrollo de
su futuro o del futuro de las mujeres; sus respuestas estan resumidas en la siguiente gréfica.

Tanto en este item, como en el anterior, se podia elegir mas de una respuesta.
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. e ‘e 3% 2%
Poblaciones interior del municipio -

1%
@ Trabajar fuera de casa-19
Amor-20
- Trabajar medio tiempo-2
B Casarse-2
# Ejercer su carrera prof.-20
s Estudiar-66
Hijos-1
# Becas-11

' Alguien que la mantenga-5
5 Otras (ser independiente)-3

Valle de zaragoza

& Trabajar fuera de casa-10
@ Amor-21
% Trabajar medio tiempo-1
@ Casarse-5
B Ejercer su carrera prof.-5
w Estudiar-30
i Hijos-6
%2 Becas-2
Alguien que la mantenga-5
# Otras {ser independiente)-1

Nuevamente, las respuestas son indicativas sobre la proyeccién de ellas mismas y de otras
mujeres de su entorno. Aparece la valoracién que dan al estudio y al desarrolio profesional; asi
como el desempefio de un trabajo productivo. Llama la atencién una situacion muy
introyectada de las mujeres: “tener alguien que las mantenga”. La educaciéon de género ha
realizado muy bien su trabajo y las mujeres consideran que ellas deben tener, para ser felices,
alguien que las sostenga. También aparecen elementos constitutivos de la feminidad tradicional

como la maternidad y la nupcialidad.

Es poca la conciencia que se tiene sobre la necesidad de reeducar la masculinidad. En los grupos

focales si emerge:
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Los hombres son muy machistas, no cuidan a los nifios. Se puede ver en las
despedidas de solteras y fiestas para mujeres: parecen pifiatas, pues uno puede ira '
la fiesta pero es problema de uno llevarse a los nifios, seguirlos cuidando (Grupo

focal)

s opiniones o necesidades del medio interior y de la cabecera en
or lo aprecian mas, asi como la educacion casi

Destacan las diferencias en la
los aspectos del trabajo productivo: en el interi

por cuatro veces mas.
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a educacién es un derecho humano y una herramienta fundamental para el
desarrollo social y personal, que potencia la incorporacién de las mujeres en los
L=wespacios publicos” (Riley en Gonzalez, 2000, pag. 51). En el reconocimiento que la

educacion puede contribuir a mejorar considerablemente las condiciones personales,
familiares y sociales de hombres y mujeres, asi como su insercién en el &mbito laboral, se han
orientado politicas educativas y acciones especificas a favor de las nifias y las jovenes por parte

del gobierno de México.

A partir de este reconocimiento, de la importancia que tiene la educacion para el desarrollo
social y econémica de los pobladores, es imperante explorar las condiciones que viven las
mujeres en el aspecto educativo para constatar cuales de los compromisos, que orientan las
politicas educativas, se encuentran: asegurar un acceso equitativo a la educacién, erradicar el
analfabetismo entre las mujeres, mejorar el acceso de las mujeres a una instruccion vocacional,
cientifica y tecnoldgica; a una educacién continua y, por ultimo, a desarrollar una educacion y
capacitacion sin discriminaciones. En este apartado se muestran algunas variables asociadas a
las caracteristicas educativas de las mujeres en el municipio para analizar las desigualdades

entre hombres y mujeres, en el dmbito educativo.

Es necesario ofrecer un panorama en torno a la infraestructura material y de recursos presente,
en el municipio de Valle de Zaragoza. La informacion se sintetiza en el siguiente cuadro:
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Poblacién de 6 y mas afos, 2010 4,520 2,913,219 ’
Poblacién de 5y mas afios con pﬁmaria, 2010 2,705 | 1,125,733
Poblacién de 18 afios y mas con nivel profesional, 2010 120 | 342,082
Poblacion de 18 afios y mas con posgrado, 2010 | 11 27,994
G~rado promedio de escolaridad de la poblacion de 15y mas 6.3 88
afios, 2010 ’
~ Alumnos egresados en preescolar, 2009 84 64,795
Alumnos egresados en primaria, 2009 75 ’ 67,390
Alumnos egresados en sec:undaria, 2009 72 k R 50,097
[ | Alumnos egresados en profesional técnico, 2009 0 2,141
Aiumnos egresados en bachillerato, 2009 23 25,068
Alumnos egresados en primaria indigena, 2009 0 1 ,868
Total de escuelas en educacién basica y media superior, 2009 24 6,431
Escuelas en preescolar, 2009 k 9 2,366
Escuelas en primaria, 2009 11 2,834
Escuelas en primaria indigena, 2009 0 346
Escuelas en secundaria, 2009 3 745
Escuelas en profesional técnico, 2009 0 49
Escuelas en bachillerato, 2009 1 437
0 134

Escuelas en formacion para el trabajo, 2009
Fuente: INEGI, X!l Censo de Poblacién y Vivienda, 2010

Se puede apreciar que en el municipio no existen escuelas que ofrezcan estudios de
profesionales medios o carreras técnicas; tampoco, capacitacién en el trabajo, ni la educacion
intercultural. Se omiten en esta estadistica los datos de la educacién inicial, por lo que habla del
impacto que se le asigna en la vida del nifio o nifia. Sin embargo, a través de las entrevistas se
percibié la carencia de guarderias para el cuidado de los hijos e hijas de las madres

trabajadoras, es una necesidad urgente de la poblacién femenina.

INMUJERES ha calculado la tasa de alfabetismo de la poblacion estatal y municipal, a partir de
los datos obtenidos en el Xl y Xlll Censo General de Poblacion y Vivienda (2000 y 2010). Las
cifras sittan a las mujeres de Valle de Zaragoza por arriba de la tasa de alfabetismo de los
hombres. Incluso, tienen en el 2010 mejores resultados que las mujeres chihuahuenses. De un
evento a otro, se aprecia una tendencia a reforzar estos numeros de manera positiva. Esto se

aprecia en la tabla siguiente:
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| Tasade alfabetismc; de la poblacion
de 15 afios y mas

i
1
i
{
i
3

‘Tasa pdr cada 100 rﬁUjeres (hon;i rés)
Fuente: Inmujeres, Célculos a partir de INEGI, XIl Censo General de Poblacin y Vivienda, 2000.
Inmujeres, Calculos a partir de INEGH, Xl Censo General de Poblacién y Vivienda, 2010.

Focalicemos esta misma tasa, pero en un grupo de edad que agrupa a la poblacién joven. Se
aprecia la elevacion de la tasa de alfabetismo: casi el 100% de las y los jovenes de Valle de
Zaragoza saben leer y escribir. La tasa es mas alta en el municipio que en el estado.

i Tasa de alfabetismo de la poblacién
; de 15 afios a 29 afos

éhﬁ“}n/ 2

Hombres.

983 o7.4|

976]  98o] 973

91
972

‘ Tasa’pi)"cvnrcada 100 mujeres (Hémbres)
Fuente: Inmujeres, Clculos a partir de INEGI, XIl Censo General de Poblacidn y Vivienda, 2000.
inmujeres, Calculos a partir de INEGI, Xl Censo General de Poblacidn y Vivienda, 2010.

A pesar que las mujeres tienen un mayor indice de alfabetismo, en el grupo de edad de 15 a 29
afios, se puede apreciar gue todavia existe un saldo negativo en las poblaciones de mayor edad.
Es pues necesario que se atiendan estas necesidades de las mujeres analfabetas de 30 afios y
méas, que aungue son pocas, es necesaria su alfabetizacién porque impactaria no sélo en su
persona, sino de manera colateral, a sus hijos e hijas y familia en general.

La poblacién femenina supera en el promedio de grados cursados, a los hombres, cinco décimas
porcentuales, 6.1 para las mujeresy un 5.6 para los hombres. Las mujeres estan en dos grados y
medio por abajo del promedio estatal y la misma diferencia es para los hombres. Este es uno de
los retos: aumentar el promedio de escolaridad de las mujeres en el municipio.
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P;omedio de escolaridad

Fuente: INEGI, Il Conteo de Poblacién y Vivienda 2005.
INEGI, Censo de Poblacién y Vivienda, 2010

Porcentaje de la poblacién de 5 afios y mas que no han aprobado la secundaria completa.

Fuente: Inmujeres, Calculos a partir de INEGI, XII Censo General de Poblacién y Vivienda, 2000.
Inmujeres, Calculos a partir de INEG, Il Conteo de Poblacién y Vivienda, 2005.

Al parecer, existe una nueva cultura o realidad que visualiza a la mujer perteneciente al mundo
escolar: en promedio tienen mayor asistencia, tasas de alfabetismo y grado escolar cursado que
los habitantes del municipio. Asi como menor rezago en casi cuatro puntos porcentuales. Sin
embargo, habréd que develar la fina tela de lo que sucede en la escuela: Ia orientacion
vocacional, las imagenes de los textos, los contenidos programaticos y las practicas educativas,
para localizar los hilos invisibles que fomentan el sexismo y la discriminacién. De esta manera se
podran implementar estrategias para trabajar la igualdad entre los géneros.

Ademds, conviene destacar que aunque se va avanzando en atender el rezago educativo y se
traduce en mayor atencién a la poblacién femenina y masculina en la educacién basica, la
brecha todavia es muy profunda. Las cifras ofrecen una realidad apabullante: el 64.8 de ellas no
ha culminado la educacién secundaria y un 71.4 de los hombres no lo ha hecho. Si se comparan
estos nimeros con los estatales, 41.1 y 41.9 respectivamente, se aprecia perfectamente la
brecha que existe en el municipio; esto evidencia la urgente necesidad de que el municipio

implemente acciones especificas para atender esta situacion.

A continuacién se muestra la distribucién de la poblacion femenina del municipio, que

respondié a la encuesta, segln el nivel de instruccion.
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Nivel educativo mujeres

B % Cabecera municipal # % Poblaciones internas al municipio

NINGUNO
TECNICO
SUPERIOR
BACHILLERATO
SECUNDARIA

PRIMARIA

El grupo con mayor porcentaje de estudios concluidos, corresponde a las mujeres que lograron
terminar los estudios del nivel de primaria; seguido muy de cerca de quienes no terminaron la
educacién secundaria. En un afén de buscar brechas, entre el comportamiento de los datos de
los hombres y las mujeres, se compara el nivel de estudios de las encuestadas con respecto a
los estudios realizados por sus parejas. Al respecto, se encuentran cifras divergentes: la mujer
se queda atras en educacion superior. La brecha contraria es en la educacién primaria y
secundaria, en la que la mujer saca la delantera. Esto se puede observar en la grafica siguiente:

No estudié
Licenciatura o...
Preparatoria
Posgrado
Secundaria
Primaria

No respondié

40
60
80

Nivel de Estudios en la pareja

Es necesario pues, elevar los niveles educativos de las mujeres y de los hombres en lo general.
Esto impactaréa positivamente sobre muchos aspectos de la vida diaria. Sin embargo, a través de
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las respuestas de las encuestadas, este planteamiento no estd entre sus deseos ni objetivos.
Nuevamente, esto evidencia la falta de un proyecto de vida asociado a la autosuficiencia, al
estudio, al trabajo productivo, en si, al empoderamiento. Sus expectativas estan
mayoritariamente encauzadas a continuar con la perpetuacién de su condicién de explotadas.

% Deseos de estudiar

No (87)
67%

No respondié
(33)
25%

Si(11)
8%

Como veremos en la gréfica siguiente, existen limitantes que impiden continuar estudiando a
las mujeres de Valle de Zaragoza. Es realmente triste constatar que s6lo en un 6% de las
encuestadas se encuentran expectativas de seguir preparandose. En este item estan
expresados claramente los techos que limitan las carreras ascendentes femeninas: algunos
relacionados con la cultura de género; por ello, es necesario actuar con cursos, talleres y

reuniones continuas. Todo esto, se retrata en la siguiente grafica:
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Motivos para no seguir estudiando

& Piensa seguir estudiando(8)

@ Hasta donde llego(78)

% No tiene dinero(15)

& Su pareja no la deja{0)

% No hay carrera en la
poblacién(10)

# Tiene hijos pequefios(19)

#i Esta embarazada(0)

# Problemas de salud(1}

Algunas de las opiniones expresadas por las entrevistadas abundan en el tema de las
oportunidades de la educacion. Ven al proceso educativo como un canal de movilidad social,
sélo que fincan en el esfuerzo personal la realizacién educativa de la persona, desconociendo
por completo las cuestiones estructurales y culturales. Por ejemplo, es comun escuchar “la

(mujer) que no estudia, es porque no quiere”.

Por otro lado, las mujeres a través de las entrevistas argumentan las dificultades que las
mujeres del municipio viven para poder estudiar una carrera de licenciatura, por ejemplo:

Bueno antes yo pienso que era mds marcado no a otros municipios pero si a Estados Unidos,
por ejemplo hay muchos estudiantes que se van a Chihuahua a estudiar y luego ya se
quedan alld y no regresan para tener las mismas oportunidades para que lo que hayan
estudiado aqui pero si a Estados Unidos es mucho, jévenes que salen de preparatoria como
un 10% si se va a Estados Unidos aunque el ultimo afio ya se me hace mds variado porque
todo mundo sabe que alld no habia la suficiente cantidad de empleo como que les
empezamos a dar mds la opcion de que vdyase a estudiar a Parral alguna carrera de
perdida que fuera un oficio no propiamente una carrera para que regresara a hacerlo aquf
pero no a otro municipio mds bien a Estados Unidos tenemos inmigracién. (Informante

clave 1)
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También surge ese otro detalle yo tengo una hija que salié este afio del tele bachillerato,
bataile mucho la lleve alld para que hiciera examen en la normal'y salgo con mucha tristeza
porque cuando no lo aprueban se baja la moral tanto de los hijos como de uno porque no
paso la normal y la puse en escuela particular en mi casa otros no la pueden pagar, asf que
prdcticamente la mayoria no estudian, se van a estudiar a Chihuahua y la mayoria a Parral,
pero en Parral son muy poco los que sobresalen, por x causa, siento yo no es que no vayan
preparados porque el que se quiere preparar se prepara y le echa ganas yo pienso que
porque también son muchos los estudiantes y son pocas las oportunidades para accesar un
ejemplo es la normal si muchos pagamos lo de la ficha pero muy pocos son los que entraron

un grupo o dos (Informante clave 3).

En la comunidad sélo hay telebachillerato, si quieres estudiar la universidad te tienes que ir
a Parral o a Chihuahua, pero para eso necesitas mucho dinero (Grupo focal).

Las correlaciones encontradas a
través de la estadistica de
muchos otros estudios,
demuestra que la educacion
coadyuva al desarrollo de las
mujeres y a su vez impacta en
la sociedad en lo general. Por
ello, este tema se coloca como
prioritario entre las
necesidades sociales que deben
atenderse a través de las
politicas del municipio, para
garantizar una  educacion
gratuita y de calidad en las

instituciones presentes. Una de
las necesidades imperantes es la oferta de educacién superior, técnica o de capacitacion, para

el trabajo en el municipio.
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Trabajo
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