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“BASES PARA FAVORECER LA IGUALDAD ENTRE MUJERES Y HOMBRES EN
EL MUNICIPIO DE TLAXIACO, OAXACA”.

El presente documento presenta la version narrativa del proyecto categoria “A” del
Fondo para el Desarrollo de Instancias Municipales ’de la Mujer (FODEIMM) del
Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES). Contiene la sintesis de los
componentes del proyecto “Bases para favorecer la igualdad entre mujeres y

hombres en e! municipio de Tlaxiaco, Oaxaca”.

Categoria A: Creacion y fortalecimiento de capacidades del gobierno municipal,

Instancia Municipal de las Mujeres (IMM) y ciudadania.

Objetivo Especifico del FODEIMM: Fortalecer el desarrollo de capacidades tedricas
y metodoldgicas de funcionarias y funcionarios publicos municipales para formular y
gestionar propuestas que transformen el marco normativo y programatico del
municipio, orientado a la transversalidad y la institucionalizacién de la Perspectiva de

género en las politicas pubiicas.

Objetivo General del Proyecto: Promover el enfoque de género en la Administracién
Municipal de Tlaxiaco, a través de la capacitacion de las autoridades municipales,
diagndstico de la posicién y condicion de las mujeres del municipic y equipamiento
basico, encaminado a brindar propuestas para el adelanto de las mujeres en el

municipio, a partir de sus necesidades practicas e intereses de género reconocidos.

Actividad 1.- Equipamiento. Corresponde a la adquisicion del equipo.

Actividad 2.- Sensibilizacion y desarrollo de capacidades de las IMM y

gobiernos municipales. Consistente en la realizacion de un Simposio dirigido a las

autoridades municipales y personal del Instituto Municipal de las Mujeres (IMM) y un
Curso-taller dirigido a Directores, Directoras, Comité y Consejo de Planeacion, asi

como al personal del IMM.



La actividad denominada Diagnoéstico de la condicién y posicién de género de las
",3
mujeres del municipio de Tlaxiaco, Oaxaca fue dirigida por Francisco Javier

Valdivieso Alonso, quien se desempefid como Consultor Ejecutor, y contd con la .

participacion de Beatriz Hernandez Bautista, responsable del Proyecto y Directora del

Instituto’ Mumc&pal de las Mujeres en Tlaxiaco.

El Objetivo General del Diagnéstico consistio en “distinguir y conocer las c‘d'nd.ifcidhe{s
de las mujeres en el municipio de Tlaxiaco y ubicar la posicion de género de las -
mismas. puntualizando en las problematicas de género (educacion, salud, dinamicas
familiares, trabajo y participacién econdémica, migracion, discapacidad, acceso a las
artes, la cultura y los deportes, violencia y acceso a la justicia y participacién politica)
y brindando propuestas para el adelanto de las mujeres en el municipio a partir de la
voz de las actoras locales estratégicas e informantes clave del municipio v

reconociendo sus necesidades practicas e intereses de génerc.”

Gracias al apoyo decidido de las autoridades municipales se consiguio la creacion del
Instituto Municipal de las Mujeres en Tiaxiaco el dia 14 de marzo de 2011, segun

consta en Acta de Cabildo, la cual tiene como finalidad rectora:

Impulsar la igualdad entre mujeres y hombres a través de la incorporacion de la
perspectiva de géenero en las politicas publicas, a fin de orientarlas a garantizar el

efercicio pleno de los derechos humanos de las mujeres.

La vision del Instituto Municipal de las Mujeres en Tlaxiaco es flegar a ser una

Instancia cuya tarea contribuya a que las mujeres del municipio se desarro//e’n

p/enamente en las esferas econdémica, politica, social, educativa y cultural, a traves de : )

medidas eqwtat/vas entre mujeres y hombres.

Para la elaboracion del Diagnostico se obtuvo informacién a partir de la participacion

de mujeres y hombres del municipio, involucradas e involucrados en las mesas de -

trabajo del Foro Participativo Ciudadano; entrevistas realizadas a actoras 'y actores * :

estrategicos, para el desarrollo local; aplicacién de encuestas encaminadas a
b=



reconocer las condiciones de violencia contra las mujeres en el municipio; asi como la
observacién directa y la practica etnografica. La sistematizaciéon de los resultados
permitio visibilizar las problematicas de genero identificadas como prioritarias para el
adelanto de las mujeres en el municipio y formular propuestas concretas de voz de las

mujeres y hombres tlaxiaquenses para el gobierno local.

Se pretende que este ejercicio de diagnéstico sirva como referencia y fundamentacion
para la gestion de politicas publicas que promuevan el adelanto de las mujeres y que

sea util para fortalecer al Instituto Municipal de las Mujeres en Tlaxiaco.

El nombrado proyecto, esta sostenido y avalado por un marco de referencia que

incluye los dispositivos e instrumentos legales nacionales e internacionales:

¢ Convencion sobre la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacion
contra la Mujer (CEDAW)

* Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar !a Violencia
contra la Mujer (Belém do Para)

* Ley General de Igualdad entre Hombres y Mujeres

* Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia

* Programa Nacional para la Igualdad entre Mujeres y Hombres 2008-2012

* Plan Estatal de Desarrollo 2010-2016

* Ley Estatal de Igualdad entre Hombres y Mujeres

* Ley Estatal de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia.




CARACTERIZACION DEL MUNICIPIO

De acuerdo con la Enciclopedia de los Municipios de Mexico, Tlaxiaco en nahuat|

significa “en la JIuv;a del Juego de pe1ota Su nombre tu’un savi (Iengua mixteca del

suroeste central) es Ndisi nuu. jue se traduce comio “Busna Vlsta” Exusten escaSos -

estudios sobre-la hlstona del mumcnpto pero se con3|dera que “el asentamlento m'c:a!;{d .

del smo Se sntua alrededor de 400 a. C es depir durante el m|C|o del Preclastco;tardlo"

en Mesoamerlca

La Heroica Ciu_dad de Tlaxiaco” se ubica éll noroeste y a 186 kilbmetros de Ia ciucad
de Oaxaca de Juarez, capital del estado: sus coordenadas son 17° 16’ latitud norte,
97° 41" longitud oeste y cuenta con una altitud de 2, 040 metros sobre el nivel del mar
(msnm). Méxicalcingo de los Granados es la localidad de menor altitud en el municipio
con 1,315 y Yosostato fa de mayor altitud, con 2,640 msnm; la cabecera municipal
posee una altitud de 2,063 msnm. El municipio colinda al norte con Santiago
Nundiche y San Martin Itunyoso, al sur con San Antonio Sinacahua, San Miguel El
Grande, San Esteban Atatlahuaca, Santa Cruz Nundaco, Santo Tomas Ocotepec vy
Putla de Guerrero; al oriente con Santa Maria del Rosario, Santa Catarina Tayata,
San Cristdbal Amoltepec y Magdalena Periasco y al poniente con San Juan Mixtepec,
perteneciente al Distrito de Juxtlahuaca. La superficie de! municipio asciende a 343.2
km, compuesta por alrededor de 123 localidades. entre Agerncias municipales,

Agencias de Policia, Nlcleos rurales v Representaciones de Nucleos rurales. La
superficie del municipio representa el 0.36 por ciento de la superficie total del estado
de Oaxaca.

S v

Tlaxiaco se ubica en un pequefo valle rodeado de dos principaless cadenas

montafiosas qlie se.conocen con el nombre de Cerro Negro por el ponient

yel

“Yucunino (cerro de Arriba) de 2,875 metros sobre el nivel del mar por elsal;?tras »

pequefias elevaciones como el cerro del Tambor, del Coyote, el Calvario, el Jabali

Margarlta Gaxiola. Huamelulpam. Citada en la.Enciclopedia de los Municipios de México. lNAFED Goblerno del..»
Estado de Qaxaca. 2009, en: http://www.e-local; gob. mx/work/templates/encrclo/oaxaca/mumcnpxos/20397a htm' .
Prmctpales resultados del Censo Nacional de Poblacién. y Vivienda 2010 y Prontuario de la Heroica- Cludad de"

Tlaxiaco, Oaxaca..INEGI, México. 2010.
S



etc. En torno a la hidrografia existen pequefas corrientes que son parte integrante de
la Cuenca del Balsas y se les conoce como Rios Yutatoto, de Tlabas y Mixteco.
Cuenta con una pequefia presa llamada El Boquerén. Un yacimiento importante de la
localidad Ojo de Agua surte agua a la ciudad. Los bosques que caracterizan al
municipio son los de coniferas (pino-ocote, encinos, sabinos, enebros). Se cuenta con
recursos forestales y minerales (madera de pino-ocote y minas de carbon). El suelo «
se destina principalmente para viviendas, cultivo y escasa ganaderia. La fauna del
municipio la componen venados, armadillos, ardillas, conejos, zorros y diferentes

aves.

Se tiene un clima templado subhumedo con lluvias en verano. en el invierno puede
llegar a tener temperaturas a 0° e inclusive grados bajo cero, contando con una

temperatura promedio mensual a los 18°C.

Los gentilicios para designar a la poblacién nativa o residente del municipio son
‘tlaxiaquefios y tlaxiaquefias”, que son de uso popular: sin embargo, la manera
adecuada de nombrar a los y las lugarefias es “tlaxiaquense’, que al misrno tiempo es

mas incluyente. En el presente documento se opta por la segunda opcion.

De acuerdo con los resultados del Xil Censo de Poblacion y Vivienda 2010 del INEGI
el municipio cuenta con una poblacién total de 38, 453 habitantes, de los cuales 17,
987 son hombres y 20, 466 son mujeres. La poblacion hablante de alguna lengua
indigena del municipio contabilizada en este afio censal asciende a 10, 888 personas;
de las cuales 5, 983 son mujeres y 4,905 son varones. La poblacion indohablante se
concentra principalmente en las localidades de Santa Maria Cuquila (86.07% de esta
poblacion es hablante del mixteco o de alguna otra lengua indigena) San Pedro Llano
Grande (86.30%), San Miguel Progreso (86.91%), Rancho Viejo —Eskandaba—
(87.09%) Benito Juarez Cuquila (el 87.22%), Cafiada Candelaria (87.70%), Atayiki

(88.14%), Cabayoco (89.47%), Juan Escutia Cuquila (90.80%), Plan de Guadalupe
(91.90%), vy en la localidad Los Angeles (91.90% de la poblacién es hablante del
mixteco o triqui). En localidades mas pequefias con poblacién menor a los 60

habitantes como Loma del Venado los y las hablantes de lengua indigena representan



el 93. 18 por ciento de la poblacién IOcal, lo mismo para las !oca!idades Snite, Rio de

los Perros y Yosostato (80.39% y 88.13%, respectivamente). En la cabecera

municipal, la poblac:on indigena o hablante de alguna lengua indigena,, regnesenta el_y

16. 94 por ciento de l'af.i’ob!acnon urbana de la cuhl el 9.93 por c;en‘to
genero fememno No obstante en eI munlc;pto existen pequenas local:dades en
cuales ya no hay hablantes de Iengua lndlgena tales “omo La Angostura El Cap iy

La Corona El Apanadero EI Ter 0 Carran | :

Sanchez), Palo de Letra e IgnaC|o Manuv 'Altamlrano' :

El municipio cuenta con diversos servicios e infraestructura como agua potable,'
alumbrado publico. recoleccién de basura vy Iimpiéﬁa de [as vias publicas,
pavimentacion, mercados, rastros y seguridad publica. Existen dos radiodifusoras:
una comercial y una cultural pero se carece de prensa escrita; teléfonos
residenciales, de caseta y telefonia celular, hoteles y restaurantes, 24 oficinas
postales, telégrafos y carreteras pavimentadas que comunican con la capital del
estado y con la region de la Costa; asi como algunas carreteras pavimentadas y de
terraceria que comunican a la cabecera municipal con las locaiidades del municipio
conslituye la infraestructura municipal. Las principales actividades econdmicas son la

agricultura.y el comercio.

El indice de Desarrollo Humano de la Heroica Ciudad de Tlaxiaco, de acuerdo con
informacion del Programa de Naciones Uiidas para el Desarroio, 20U (Finuss es
de 0.8059, ubicandose en la posicion nimero 54 del total de la entidad, por encima de
municipios como Santa Maria Jalapa del Marqués y la Heroica Ciudad de Juchitan de

Zaragoza pero por debajo de la media nacional (0 8200) La perdlda en desarrollo

enede alts

humano atribuible a la deSIguaIdad entre hombres Y mu;eres en el munICIplo es una.:f‘ T

A
constante. De acuerdo con informacion del Consejo Nacxonal de Poblamon :

(CONAPO) el mummpuo presenta un |nd|ce de’ marglnamon media. La sttuacson de'ﬁ; E

marginacion empeora mas debldo alas- desngualdades de genero presentes en Ios_,

ambitos de la salud, educamon part|0|paC|on polltlca trabajo y vnolenma

® Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo, 2005. ConSEJO Nacional de Poblacion, 2005. Afchivos digitales:
. b= .



MAPA DE LA HEROICA CIUDAD DE TLAXIACO

397 F

Fuente: http://www.e—local.gob.mx/work/templates/enciclo/oaxaca/municipios/20397a.htm
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PROBLEMATICAS DEL MUNICIPIO

Las problematicas del municipio de voz de las mujeres y los hombres participantes de

las mesas de trabajo se enlistan a continuacion:

Mesa de trabajo: Participacion politica y Liderazgo comunitario. Efectuada el 15 de

noviembre en la localidad “Campo de Aviacion”.

1) Falta de confianza y comunicacién de una misma como persona;

2) Elmiedo de preguntar: “se queda una callada”:

3) La discriminacion a la mujer:

4) Las drogas y el alcoholismo;

9) La violencia en los jovenes y en las calles:

B) Violencia del marido pero las mujeres se quedan calladas:

/) Violencia en las escuelas y en &l trabajo, por miedo no hablan, si lo hacen les

pegan.

Mesa de trabajo: Participaciéon econdmica, Trabajo y Migracion. Realizada el 16 de

noviembre de 2011 en la Agencia Municipal “El Vergel”.

1) El exceso de basura:

2) El desempleo;

3) La falta y contaminacion del agua:

4) El alcoholismo:;

5) La delincuencia;

6) Eltabaquismo;

7) Los perros y gatos abandonados sobre la carretera y que llegan a El Vergel;
8) La migracion.



Mesa de trabajo: Educacion superior y Género. Llevada a cabo en las instalaciones

del Instituto Tecnolégico de Tlaxiaco el dia 24 de noviembre de 2011,

1) La violencia doméstica:

)
)

N

El machismo:

w

) La delincuencia;

La discriminacién y el acoso sexual contra las mujeres:;

(2N

La corrupcion en el Instituto Tecnoldgico de Tlaxiaco;

(@)

)
)
) Elbullying;
)

~

Elalcoholismo y la drogadiccién:

Mesa de trabajo: Salud de las mujeres y nifias. Celebrada el 27 de noviembre de

2011en la Casa de la Salud del Barrio San Diego.

1) La pobreza

Mesa de trabajo: Viclencia y Acceso a la Jusiicia. Desaroilada en el Barrio San Diego

el dia 27 de noviembre de 2011.

2) La violencia hacia las mujeres

Otras problematicas identificadas por los actores y las actoras locales son:

1. Crecimiento vertiginoso de la poblacion (Javier Guerrero: periodista)
2. Cobertura parcial de los servicios publicos en la zona rural (Alain Albarran:
periodista)

Clasis mo,-marginacion-y-exclusién-social-(Agustin-Chavez:-pe riodista) " e

4. Descoordinacién en los 6rganos administrativos del gobiermno  municipal

(Informante tlaxiaquense)



LAS MUJERES EN LA HEROICA CIUDAD DE TLAXIACO

Las categorias que se tomaron en cuenta para conocer la condicion y posicion de

genero de las mujeres dei mumolplo de la Heroica Ciudad de TIaX|aCU Oaxaca. :

estan rqlamonadas con el blenestar somal y el recon00|m|ento estas son:

—_

w
N N

Salud

e}

Educacion

Trabajo y participacion econdmica

N

“Migracion

Familia

(@]

(®))

Vivienda

7y Acceso a los Deportes

3) Acceso a las Artas v Cultura

9) Discapacidad

10) Participacion politica y liderazgo comunitario

R R N
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La situacion general de las mujeres tlaxiaguenses es descrita por una informante

clave:

Las muferes no conocen sus derechos. Hay mucho desconocimiento en ese
aspecto. Pero tambien en tanto conozcan sus derechos dificiimente los estén
eferciendo, porque podemos hablar que si conocen sus derechos, saben que la
ley las protege y que lo que sucede con ellas estd mal [...] Son pocas las que si
estan ejerciendo sus derechos, son pocos los cambios que se estan dando

[...]' sefala Arely Lyépez Quiroz, representante del Circulo Profesional para la

Formacion con Equidad de Género Nduva Ndandi.

* Comunicacién personal. 29 de octubre de 2OilA Heroica Ciudad de Tlaxiaco, Qaxaca.



SALUD

Para caracterizar esta categoria de analisis se recurrio a la informacion de viva voz de
las participantes de fa mesa de tfrabajo sobre salud de las mujeres y las niAas
efectuada el 27 de noviembre del 2011 en la localidad Barrio San Diego, asimismo se
valid de las respuestas de la entrevista al Director del Hospital Rural IMSS-
Oportunidades N° 34 de la misma localidad y gue atiende a la inmensta mayoria de la
poblacion municipal v de todo el Distrito de Tlaxiaco. Se refieren datos y estimaciones

de los Sistemas Estatal y Nacional de Salud.

El panorama de la salud de las mujeres tlaxiaquenses es descrito por Alain Albarran

de la siguiente manera:

[...] de la salud de las mujeres podria hablarse que un setenta, sesenta por
ciento de este sector de Ia poblacion no acude o no recibe algun tipo de
atencion medica por muchas situaciones. desconocimiento, apatia o porque los
servicios de salud, al menos en el municipio de T/ax/aco,v son bastante
obsoletos y se han visto rebasados por ei nimero de atencion que se le da. al
menos. 2n IMSS-Oportunidades te podiia dar referencia aue afiende a todo =i
Listnto de Tlaxiaco y ia gente reaimenie ha perdido ese énjasis de ir a un
servicio publico de salud por lo engorroso que resulta. por io lentc que es el
servicio. =n el caso de las mujeres en las comunidades, en las Agencias,
acuden mas a los médicos tradicionales [...] sin embargo las mujeres que
acuden a tomar un servicio médico. de salud, es porque ya lo estan tomando

en un caso de emergencia o porque su salud ya se esta viendo al limite.”

De acuerdo con informacion de la Direccion General de Epidemiologia de Ia

Secretaria de Salud (SSA) para el municipio de Tlaxiaco hasta la semana 52 del

> Entrevista al Lic. Alain Albarran. Corresponsal en Tlaxiaco del diario estatal €l Imparcial. Heroica Ciudad de

Tlaxiaco. 23 de noviembre de 2011,



2011° se reportaron los siguientes casos nuevos por enfermedad, bloque de edad y

SeXo!:

Para las nifias menores de 10 afios las enfermedades de mayor prevalencia son las
infecciones respiratorias agudas, las infeczicnes intestinales, la faringitis y amigdalitis,

la amebiasis mtestmal y la ofitis medla aguda La relamon de Ias enfermedades para

el caso de los mnos en el mnsmo rmqo de edad es ldent|ca y-en lguai orden de;,

prevalenc:a Las’ mfecmones reSplrator:as agudas constltuve eI pnnCipai padeo;mlentoj
de la salud en todos los sectores de la pobiacnon dguduandose principalmente en ias”
estaciones de otofio e invierno por los amblos de temperatura, en esta temporada de
fric se agravan y multiplican los casos. en cu mayoriak virales, debide a la altura del
municipio que va desde 1, 315 metros sobre el nivel del mar (msnm) hasta los 2, 640,

pero cuyo promedio es superior a los 2,040 msnm.’

I cambio de cima siempre nos va & dar las infecciones de vias respiratorias
agudas y lo que falta en las casas: que tengan ventanas, que 1o preparen sus
alimentos con lefia, con otras cosas, con algan ofro tipo de estufa, para que no

se enfermen de tznios problemas respiratorios®, refiere el Doctor Alejandro San

[CHENO G
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seguro Social-Oportunidades de Tlaxiaco.

Cuando las v los menores de edad presentan diarrea, doior de cabeza o anginas, las

mujeres tlaxiaquenses refieren que el primer cuidado brindado es suministrarles un té
u otros remedios caseros, y por recomendacion médica bafar a los y fas nifias en
casc de fiebre. Posteriormente acuden a la clinica. El primer problema surge cuando
asisten al hospital o a las casas de salud, ya que tienen ique esperar para que se les
atienda, previa anuencia de una ficha, por lo que se forman desde las'cuatro 0 ¢inco

de la mafana, y s6lo en caso de contar con una Clmlca cercana a su reSidencua Las

vicisitudes que implica acudir a los servucuos pubhcos de salud alopata se dan por el

® Datos proporcionados por la Unidad de Epldem|o!og|a de Ia D[recuon de’ Prevencxon y Promocion de la Salud de_ v_, o

Servncnos de Salud de Oaxaca. Oaxaca de Judrez, Oaxaca 26 de enero de 2012;

" Principales resultados del Censo de Poblacién vy Vivienda 2010 Heroica Ciudad de T[a><|aco Instituto Nauonal - -

de Estadistica y Geografia, ‘
® Entrevista efectuada el 8 de noviembre de 2011 en Hospxtal Rural Ne 34 del Instituto Mexicano del Seguro' .
Social-Oportunidades de Tlaxiaco. Barrio San Dlego Tlaxiaco,; Oaxaca.



hecho de que solo se otorgan diez fichas en el servicio de consulta general de
medicina familiar, de estas diez fichas solo se concede una por familia, aun cuando
sean dos miembros menores o mayores de edad quienes requieren de la atencion.
Solo en el caso de ser recién nacidos o menores de un afo son atendidos
directamente en el servicio de urgencias del hospital rural, pero, similarmente, en este
servicio deben esperar entre una y dos horas para recibir la atencion por el personal
de enfermeria. Esta falta es justificada por el personal que labora en las instituciones
de salud con el alegato que primero deben ser procuradas las personas previamente
citadas, fundamentalmente personas diabéticas, hipertensas y la nifez con
desnutricion, que junto a las embarazadas son la prioridad de los programas de salud

federales, estatales y el municipal.

Para el caso de las mujeres que viven en el casco rural la atencion a la salud es
irresoluble al no contar con los recursos econdémicos para su transportacion o la de las
ninas y nifios a las unidades médicas o carecer de medios de transporte, situacion
gue orilla a las mujeres, encargadas de la crianza y provision de cuidados en la salud
O ausencia de ésta, a recurrir a la medicina tradicional, en el mejor de los casos: en el
peor. a dejar a un lado Ia atencién v gque sean las propias defensas del cusmo

nanc gquienes reanicen su trabajo.

Segun el Indice de los Derechos de la Nifiez Mexicana® dado a conocer en 2005 por
la Organizacion de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, por sus siglas en
ingleés), los estades de Chiapas, Oaxaca y Guerrerc presentan los indices més bajos
en el cumplimiento de los derechos de la infancia, especialmente en lo referente a la
conservacion de la vida, el acceso a la educacién vy al crecimiento saludable. Hecho

visible en el municipio de Tlaxiaco.

® [ndice de los Derechos de la Nifiez. UNICEF-ONU. 2005. Consultar también “Los primeros pasos” en Vigia de los
derechos de fa nifiez mexicana. Num. 1, Afio 1, 2005. www.unicef.org/mexico/spanish/mx~resources_vigia_l,pdf
y “La edad escolar” en Vigia de los derechos de la nifiez mexicana. Ndm. 2, Afio 1, 2005. www.
unicef.org/mexico/spanish/mx_resources_vigia_|.pdf



La Jurisdiccion Sanitaria N° 5. Region Mixteca, adscnta a los Servicios de Salud del
estado de Oaxacam, indica que las enfermedades mas comunes de las mujeres
adolescentes en el municipio- son -las. infecciones respiratorias “agudas (IRA) -

infecciones intestinales, faringitis v armgdahtls estreptocosicas y no estreptocosmdo

El bloque de edad de los 15 a 19 anos prese ta un alto lndlce de mTecmon de vzasc

varones adolescentes e%tos presentan Ios rmsmos mdlestares con- Ia varlante '.que»en .
los hombreQ de 10 a 14 afos la cuarta enfermedad mas comrin es !a aneblasss?
intestinal, sequida de las mordeduras de perro, mientras que las hendas de cabeza en
los varones de 15 a 19 anos es el IOICC! padeun iento mas frecuente, seguido de la

infeccion de vias urinarias.

Continuando con la definicion de las enfermedades desagregadas por sexo en el

municipic. para las mujeres 2n edad reproductiva v muieres adultas jovar

comprende de los 20 a los 44 afos, la vaginitis aguda, las UGlceras, gastritis y
duodenitis y la candidiasis urogenital son las tres principales afecciones a la salud,

(\f\ ?'\H \(‘* ‘\"éf’,:} A “ sl

faringoamigdalius, compartidas con el grueso de la poblacion. Una peculiaridad es

HaCOsS Con IHC\.) l\\ CUe x”/lt

ocurrencia de los traumatismos del ojo v de la orbita, ¢

en este rango de edades. Para los varones adultos jovenes ias cinco enfenmiia s

mas comunes que se presentan son las infecciones respiratorias agudas, intestinales

y de vias urinarias, Ulceras, gastritis y duodenitis y las faringitis y amigdalitis.

Las mujeres entre los 45 y 59 afios contintian presentando la vaginitis aguda como un

problema significativo de salud.

Por ultimo, tanto mUJeres como hombres de 60 afios y mas tambiéen ven mermada su

salud por las mfecmones respiratorias: agudas las’ mfecmones mtestmales ?_!' s

infecciones de vias urinarias, las ulceras gastrltls y duodemtls y-los traumatzsmos de! ;

’ Datos proporaonados por la Umdad de Epldeml0|()gla de la Direccién d& Prevencién: y Promoc1on de Ia Salud
de Servicios de Sa!ud de Oaxaca: Oaxaca de Juarez, Oaxaca. 26 de enero de 2012. :



ojo. En este bloque de edad se incrementan los casos de hipertension arterial y la
diabetes mellitus en ambos sexos: la diferencia la constituye que en los varones se
presentan mas casos de otitis media aguda y en las mujeres las neumonias v

bronconeumonias y las mordeduras de perros.

Las enfermedades mas frecuentes en las personas derechohabientes de los servicios
de salud del Instituto de Sequridad y Servicios Sociales de Trabajadores del Estado
(ISSSTE) en Tlaxiaco son: rinofaringitis aguda (resfriado comun); otras infecciones
agudas de sitios multiples de las vias respiratorias; diarreas y gastroenteritis de
presunto origen infeccioso; hiperglicerideria: parasitosis intestinal; gastritis; infeccion
(i 11

I
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de vias urinarias; faringitis aguda v: lumba

(
P

La gran prevalencia de las infecciones de vias urinarias =n toda la poblacion
tiaxiaguense. indenendientemente de su sexo y edad, ya que se reportan casos

desde infantes de un afio en adelente. se 45 principalmente por la falta de higiens o &
mal aseo de los drganos sexuales. Fara ias mujeres embarazadas esta situacion es

fisiologicamente natural. motivo por el que es recomendable asistir continuamente a

consultas de control del embarazo, la realizacion periddica de estudios de la orina

COUTT YT o
laivenisa RN i

progresivamente disminuya la saiud de las embararadas y due se vincula

directamente con la vaginitis aguda, Iz cervico vaginilis v con otras enfermedados
. I perj

infecciosas del tracto vaginal.

En torno a los padecimientos mas frecuentes en las mujeres embarazadas, el médico

Alejandro San Martin refiere:

En las embarazadas lo més comun es la infeccién de vias urinarias y eso en
casi el 90 por ciento de todas las pacientes embarazadas, de ahi ya vamos

presentando que le sube la presion que es lo que se Hlama una preclamsia,

eclamsig..\.

y—que—eso—es—lo—que—mas—se—tienen—que—cuidar yloquees,

precisamente, por efecto de la infeccién de vias urinarias, un parto prematuro.

" Datos proporcionados por la Direccién de la Unidad de Medicina Familiar 020-207-07 de Barrio San Diego

Tlaxiaco. De acuerdo con informacién emitida por el sistema en linea CIE 10.
&=
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[...] Hay algo que se agrega muchisimo en las infecciones de vias urinarias en
las mujeres adultas que es la cervicovaginitis, y ese es el gran problema tienen
cervicovaginitis, tienen infeccién de vias urinarias; tienen infeccion de vias
urinarias, tienen cervicovaginitis. ;Qué es lo que pasa7, esto es un C/C/O por
eso el tratamiento de la cerwcovag/n/t/s Jpor que7 porque la /m//er mfecz‘a a/

hombre, el hombre /nfecz‘a a /a mL/jer y aS/ se van: /nfecl‘ando muz‘uamente A

veces //ega la mujer so//z‘a se /e da su z‘ratam/enfoi_se cura pero ei hombie

tiene a/go la /nfecta y asi se va pasando Fm‘onces sies /mportdnte que esas.

infecciones w/\//covaq,na/es se traten en pa/eja

De acrerdo con las pariicipantes de la me«a de trabajo, los otros padecimientos

comunes durante el estado de gravidez son: la amenaza de aborto, la anemia, los

problemas de la presion vy la diabetes.

La edad promeadio para 2 primer embarazo oscila entre los 18 v 27 anos para s
mujeres. Fero el periodo de fecundidad y reproduccion promedio se exiiende de los

20 a 29 anos. Es conveniente sefalar que ios embarazos en mujeres mavores de 40

anos, pese a los riesgos oue conllevan v a la informacion disnorible o

son padres por vez primera.

Sin embargo, en los Gltimos diez afios han aumentado los embarazos adolescentes,
se trata de adolescentes estudiantes de bachillerato, e incluso, de secundaria. Se
observa que en la cabecera municipal muchas de las adolescentes embarazadas son
hijas de docentes que laboran fuera de la comunidad. Embarazarse y tener un hijo o
hija fuera del matrimonio tiene importancia significativa para la sociedad tlaxiaguense.

La opinién generalizada reprueba los embarazos adolescentes equiparandolos con

los embarazos no deseados lrresponsabmdad e lnmadurez de las mUJeres a las que“

se les endosa excluswamente el aravamen del embarazo es que la muuer se gunone;-_“
que le da puerta al hombre a fin de cuentas o bien, se embarazan pala atrapar aun.

hombre”, mientras que a los varones se- Ies premla con la cuahdad de ser’ muy_

? Entrevista al Director del Hosp[tal Rural N2 34 del Instituto MeXtcano del Seguro Social- Oportumdades de '

TIaXIaco en las instalaciones del nosocomio. Barrio San Diego, Tlax;aco Oaxaca. 8 de noviembre de 2011




i HH R N .
machos”". Hablar en familia o facilitarles informacion en las escuelas no parece ser

una opcion preventiva, como lo explica una madre de familia:

Pero es que aunque les hables no entienden, lo que pasa es que los que ya
no entienden es que ya les urge, ya llevan prisa por saber que se siente ser

padre™

A pesar de la operacion del Programa Modelo de Atencion Integral de la Salud al
Adolescente Rural (CARA) del IMSS-Oportunidades, con aproximadamente diez afios
de funcionamiento, en el que se facilita informacion preventiva sobre salud
reproductiva en la poblacion adolescente a través de platicas de autocuidado y
decisiones personales, planificacion familiar v lalicres sobre derechos humanos:
contintian manifestandose altos indices de embarazos adolescentes. El sistema
municipal DIF y la Regiduria de Educacion también han implementado programas
preventivos de salud reproductiva y actualmente se encuenira en proceso de

Ui proyecto de “bBscusla para padres’, operado conjuntamente por las

dependencias arriba mencionadas.

Al no contar con informacion cuanitativa de

25 aue intearan el municipio

hcisig GE eNDEiaZon aus o BO - Sh DGLHHE Sueimd] dalos numiarncos

definitivos o estimaciones aproximadas. 1o relevante es que representa un problemsa

oy

> aemanda la atencion de nuavas ormas de prevencion de

estos embarazos.

Las mujeres adultas que enfrentan la maternidad sin una pareja también son sujetas
de viclencia simbolica, verbal y psicologica por parte de distintos sectores de la
poblacién y més aun en las instituciones de salud. Una informante, profesionista,

relata su experiencia en el Hospital:

Fue un poquito desagradable porque cuando me enteré que estaba

embarazada lo primero que me preguntaron fue, te preguntan el nombre de tu

13 . . . . , .
Opiniones usuales de la poblacién tlaxiaquense. Las mismas se reportaron en la mesa de trabajo sobre salud.
14 .. .y . . . ™ . ..
) Participacidn de una asistente a [a mesa de trabajo: Salud de las mujeres y las nifias en la Agencia Municipal del

Barrio San Diego. 27 de noviembre de 2011. Tlaxiaco, Oaxaca.
Si=
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esposo, pues yo les dijje que no tenia esposo. Y lo que te cuestionan es que si
ya estas embarazada se supone que tienes que tener una pareja y cuando se
van a casar y yo les digo, pues no tengo planes de casarme, para lo que me
responden, pues si se supone que ya lo tenias contemplado ;por qué no te
tienes que casar? Ahora te tienes que casar porque a lo mejor es necesar/’o
para que tu hijo crezea en un amblente fam///ar y si /o ent/endo pero son
cuestiones que ya directamente van-a ser prob/emas m/os y /‘70 creo que / »
pe//ud/gue en algo que yo sea una madre soltera. [...] Los c/octo/es \_/_an mas a

cuestionane si estas casada o '’

tiopersanal medico refuta este comentario asegurando aue pregunizrles por su

estado civil carece de discriminacion por razén de sexo o violencia institucional:

Dentro de la historia clinica se le tiene que prequntar si es casada. si tiene una

parejs o o Hene vorn

SLes s00eia. stes madra 50

Dero eso
viene inmeirso en lodas las historias clinicas no nada mas de nosotros como

institucion. [...] es gue tienes que manejar las cosas, que es madie soltera .

LIS v s ser sl e we s oasiar ooslicoo o orgue solifa, no nodemos atender a
SOUIED LE Y Dl s pdede piesenilal solo POIQUE Siopass SiGo A (,./L.!/.(')I'"Z fe
avisamos, no?  enionces nosolros fenemos la referencia cue asi esta la

R N N oy g £ P PN S PR
QU Chds 1o veall cormo  mailrdalo, pdid HOoS0u0s NO5 Ga

tnuchisimas ideas de que es lo que va a pasar con ese embarazo y no nada
mas a las embarazadas. les pregunitamos a fodos, ® aduce el Uocior San

Martin Hernandez.

El numero promedio de hijos e hijas en el municipio presenta dos variantes. Mientras
que las mujeres habitantes de la zona urbana presentan una media de tres

descendientes, en la zona rural se lncrementan hasta doce hIJOS e hlde Por lo que el -

numero estandar. en todo el municipio es de sels hijos (as ) La problematlca evndente_f;\;,,M..,;;.,vv&\.,;,u.,,w,.w“,,;,;,

es la falta de planificacion familiar y el Consensov con las par_eja_s para decndlr,cuanjtqs‘»”

Entrewsta reallzada a una informante andnima. 27 de octubre de 2011 Centro Heroma Ciudad de TIax:aco S
® Entrevista realizada el 8 de noviembre de 2011 en el Hospltal Rural N° 34 del Instttuto Mexicano del Seguro
Social-Oportunidades de Tlaxiaco. Barrio San Diego, 1h><|aco Oaxaca. :



hijos o hijas tener. De acuerdo con cifras del Xl Censo de Poblacion v Vivienda del
INEGI 2010 el numero promedio de hijas e hijos nacidos vivos es del 2.47,

informacion que contrasta con la observacion directa del fenémeno.

El nimero promedio de citas de control del embarazo atendidas en el Hospital Rural
del IMSS-Oportunidades es de siete consultas. En apariencia un promedio alto, si se
tiene en consideracion que las mujeres acudeFi a los servicios de salud en esta
institucion en el Gltimo trimestre del embarazo, motivo por el aue se ven forzadas a
acudir en promedio siete u ocho citas para el control. Lo usual es que ante la
descubierta del embarazo aejen avanzar algunas semanas “por desidiz o por pena”. '
Mas atn en las adolescentes embarazadas. La atencién brindada o= basicamente de
primer nivel: control prenatal, seguimiento y vigilancia, que inciuye el suministro del
suplemento alimenticio Vitavida, hierro y acido folico, para evitar problemas

neurologicos en los neonatos.

Todavia las emnibarazadas no tienen idea de porque lticnen que lfegar al médico
en el primer trimestre pero eso es lo que todavia hace falta. trabajar mucho de
que vengan. ha subido pero no tenemos un cincuenta por ciento de atencion.

Carion e

clenio de
ochenta por cienio imaginate {odo lo que pasa, comenia el Direcior del

Pd ey it al TRAC Q™ o vdy o od o o] oo
Hospial IMES-Onortunidades.

Para las mujeres que viven en el ambito rural y las que se aulonombran como
indigenas es habitual acudir con las parteras de su comunidad para el cuidado
prenatal o en caso de otras enfermedades, debido a que persisten los prejuicios y
prohibiciones de sus parejas para asistir a las instituciones de salud. O bien, exigen
ser atendidas por una médica ante la vergtienza de ser exploradas por un médico
varén. En estos casos, el Hospital Rural de Oportunidades cuenta con una médica y

un médico residentes de la especialidad en Gineco-Obstetricia, ambos cuentan con el

apoyo permanente de las enfermeras, regularmente las mujeres usuarias de este

Y Principales resultados del Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Heroica Ciudad de Tlaxiaco. Instituto Nacional
de Geograffa y Estadistica. México.

* Mesa de trabajo: salud de las mujeres y las nifias. Barrio San Diego. 27 de noviembre de 2011.
f=



servicio terminan accediendo al examen médico por parte de un varédn, solo sino van

acompafiadas de sus parejas

La atencion del parto en Ia mayoria de las mujeres tlaxiaguenses se da en el Hospital
del IMSS—OporTunidades, pem Aaun perdura la costumbre de atenderse en sus
domlcmos 0 con .parteras en las comunidades pertenementes al municipio..- No -
bostante muchas mujeres han testificado. bum volencn mshtucnonal y obstetr ca en

este centro medxco Como Io debcrtbe una mu;or de 78 anos

Cuando te vas a ali wa/ fe so//uz‘an la presencia u@/p ina, también te cwesz‘/on‘a',‘;:.
el pO/quo no esta ahi. Y si. por ejemplo, estas dando mucha lata en cuestion de
que te quejas de ios dviores ya viene la iccriminacion de que dicen 'si fuiste
tanto para quereric ahora te aguantas’. Hasla ese grado van, de que te dicen.

pues agquantate los dolores porque cuando estuviste en ese momento Jo

ST N TP N N T A A e ey e
T i ””’» 2207 AOHANIRIS vo

disfrutasic v ahorita pstas

ancto’ . L as s

Sabes como son los dolores’ Y esas cuestiones, en serio, si son

. . 19
desagradables
Do parte del personal de enfermeria y medico, principzimente Ia que se ejerce contra
las embarazadas. Algunas intervenciones sa ~ontinuacion

Ni-aunque estés embarazacia v casi muerta te alienden. [...] Mi hermana que
hace poco esiaba embaiazada sufiio para ser atendida. despues de esperar
dos horas nos pasan adentro y todavia nos hacen esperar mas. [...] A veces
hasta las que son estudiantes [de enfermeria] regarian, digo, algunas, no todas.
Pero, a veces, no tienen ni por que hacerlo pero lo hacen. [...] A mi me ha.
tocado ver que regafian sin motivo hasta las personas que llegan puntuales a

sus citas. [...] conoci a una senora que ya estaba naC/endo su bebe en el.bafio

y.no.la atendian, mef rs _fuc con-tn-médico ,Udlll(,UIdI [T aht aunque ya esz‘e'
naciendo el ._beb'é site d/'cen_ que todavia no es hora te mandan a caminar mas,

una sefiora éntr6 al bano y-ahi estaba naC/endo su bebe a mi me ‘tocé ver/a

1 Entrevista realizada a una informante andnima. 27.de octubre de 2011. Centro. Heroica Ciudad de Tlaxiaco.



llegaron después los doctores. levantaron al nifio y la llevaron a una cama. [..]
A mi me tocd que mi nifia estaba naciendo en la cama, yo le gritaba a la
enfermera y ella dijo que no, que como iba a estar naciendo, que como era

posible si me acababa de checar [... ] Es mas comin de lo que usted cree.?”

En torno a la salud sexual de las mujeres tlaxiaquenses, entendiendo la salud sexual
como el estado de bienestar fisico relacionado con la sexualidad, es decirﬂ, la ausencia
de enfermedades, discapacidades e incapacidades sexuales, el municipio se
caracteriza por poseer un bajo nivel de salud sexual, sin considerar que la salud

sexual es también un estado de biznestar emocional, mental y social.

Las enfermedades sexuales de mavor ocurrencia en las mujeres tlaxiaguenses son la
cervico-vaginitis, la vaginitis aguda v el herpes genital. De éste Ultimo. una
participante de la mesa de trabajo menciond: “No sé si sea comun pero en las platicas

tado l0s casos de he

de Oportunidades nos han dicho que agui si se

genital”,

En lo concerniente a la infeccion y transmision del Virus del Papiloma Humano (VPH)

‘esta de moda” como comentd ot asisicnia de la me

S L A o~ N R K I G S
a de trabaio. nor e glio Indice

; . . . .
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de las consecuencias de no detectar a tioempo este “virus silencioso” por fa man

B T S S SR S R RN
citich WPOIUNIGEdes nombran al Vi, ST

obstaculo gue se presenta es que las mujeres no se realizan Ia prueba del
Papanicolaou para detectar tempranamente el virus y que éste no devenga en cancer

cervico uterino. El principal sector afectado oscila entre los 20 y 35 afios de edad.

De acuerdo con el Director del Hospital IMSS-Oportunidades en los Ultimos tres afios
no se han registrado casos de sifilis 0o gonorrea, posiblemente debido a que las

personas usuarias de los servicios de salud no acuden a consulta en caso de ser

—portadoras-de-alguna-infeccion-de-transmision-sexual-por-vergtienza-a-ser-exploradas

*Intervenciones registradas el 27 de noviembre de 2011 en la mesa de trabajo: Salud de las mujeres y las nifias.

Barrio San Diego, Tlaxiaco, Oaxaca.
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fisicamente y por la eventual reprimenda del personal médico, desconocen también

los estudios de rutina como el VDLR para detectar estos padecimientos.

En la relacion establecida entre la transmision y portacion del VPH y el cancer cervico
uterinc, se les sugiere a Iasl pacientes realizarse anualmente 2 prueba del
Papanico!aou a partir de,los 25 afios; en caso de no téner factores de riesgo como ser
portadoras de VPH, cada treo anos Los fmpedlmentos para reah7arse (a prueba
recaen en que ellas ConSIderan prejulc:ladamente aue Afecta su mtlrmdad libido- e
integridad fisica. Asociado a estos prejuicios se encuentran las barreras culturales que

consisten en la negativa de sus parejas a ser tratadas por un medico varén o a recibir
procedimientos medicos. y mas aun, si tienen que adquirirse los medicamentos por

cuenta propia.

Siguiendo la informacion proporcionada por los Servicios de Salud de Oaxaca (SSO)

canorama epidemioldaico de cénoer o

» wlering para ol municinin de Tlaxiace
en el 2008 fueron de 254 detecciones dando cinco casos positivos sin presencia de

mortaiidad, para el 2009 se efectuaron 267 delecciones que dieron cuatro casos

-0 el 2010

ON eSS Casos
COBABUGE Wi N el el Ui int oy PG lalnusse

urante el afio 2011 se efectuaron 1420 ciologias a través de

cases posilivos.”™

Las principales usuarias de la Unidad Movil de Cancer Cervico Uterino de los SSO
fueron las mujeres habitantes de la zona rural, mientras que las que habitan el centro
municipal no reconocieron la importancia de contar con este servicio de salud sexual y

reproductiva especialmente dirigido a este sector de la poblacion.

En el municipio de Tlaxiaco no se cuenta con -el equipo e instrumental para la

deteccion del Cancer cervico Uterino y otras afecciones. En el caso del Hospital Rural

IMSS-Oportunidades ,Iés muestras son enviadas al Hospital de Huajuapan de L‘eéinr, -

' Datos proporuonados por-la Jefatura de la Unidad de Medlcma Prevent!va de la Dlrecaon de Prevencién y_
Promocidn de la Salud de fos Servicios de Salud de Oaxaca. 26 de enero de 2012,
,f&‘:



en el que ya se cuenta con especialistas en citotecnologia. Las mujeres que acuden a
un laboratorio particular tienen que pagar entre cuatrocientos a seiscientos pesos por

la prueba.

Uno de los grandes vacios en la atencion médica radica en la tardia notificacion de los
resultados de las pruebas, los cuales aproximadamente son entregados dos meses
despues de haberse efectuado, en el caso del IMSS-Oportunidades; en el caso de los
Servicios de Salud de Oaxaca a través del DIF se demoran incluso hasta tres meses
en la entrega. Las compaferas participantes de la mesa de trabajo refirieron que

hasta 16 semanas después de la prueba acceden a las conclusiones de sus estudios.

Cabe senalar que la mayoria de las mujeres que viven en las comunidades tienen que
trasladarse a la ciudad de Tlaxiaco para realizarse los estudios pertinentes,
generalmente lo llevan a cabo cuando ya se encuentran en estade avanzado de la

an maleria de salud

enfermedad. Se desconncen las circunstancias ge
eproddcive de las indigenas ya que fundamenaimene reciben atencion a la salud
por distintas agentes de medicina tradicional como yerberas, curanderas y sobadoras

0 se autoproveen de cuidados.

Y el Sy PRI B S ; I E AT et e ey e [ S
SO CdDilat Ue rrdine, ko HHOnEcion 1soaas PO S pitdiaila e oaiud

Reproductiva  del  IMSS-Opertunidades  les  ensefiz a2 las  usuariae que la

CLRCEXDIOTacion auranie ¢f SLmomemo e que 10s gjlaos estan blandos, es

la albacea para la deteccion de esta enfermedad. La percepcion de la poblacion del
Barrio San Diego alrededor del cancer cervico uterino y mamario es que representan
las dos principales causas de mortalidad en el sector mujeril entre los 40 y 60 afios
pero que recientemente no se han presentado casos. Asimismo, por lo regular, no le

solicitan al cuerpo médico que les realice esta prueba.

En los centros médicos municipales no se cuenta con el servicio de mastografia, tan

o~

solo——de—ultrasonido "y ~examenes de laboratoric —como biopsias, realizado
exclusivamente a mujeres menores de 35 afios, a las mayores de esa edad se les
exhorta a acudir al Hospital Civil en la capital del estado, en caso de presentar algan

dato sugestivo de lesiones malignas en las mamas. En Tlaxiaco realizarse esta



prueba en un laboratorio privado tiene un costo oscilatorio entre los quinientos vy

ochocientos pesos, el cual muchas de ellas no pueden solventar.

En el municipio hace falta la deteccion oportuna del VIH, ya que no es comun que se
realicen esta prueba, con la excepcion, por norma, de las mujeres embarazadas. Por

lo que se desconoce la prevalencia de la infeccion del VIH y del Smdrome de

Inmanodeﬂuenma Adqumda (SiDA) Asrmlsmo a mvel comumtarlo es un, tema tabu:g _

por el mledo que implica la convivencia con una- persona por‘cadora de! VlH/&IDA

Portemor a la discriminacion. Jas personas portadoras de VIH deciden .ca//a/‘ Su
estado. Cuando ya desarrollan el SIDA la gente solo se dedica a suponer. a |
senawar ¢l estado. pero los familiares no confirman nada. Si hay casos pero no
hay mucha informacion al respecto. No sabemos mucho de esta informacion
pues... pero sequramente hay casos en los que la gente dice si ya tienes SIDA
No fe me acerues. N0 comas en mi mismo plato. se les hace a un lado

explica una miormante.

De igual manera, se silencia la condicion seroldgica ya que la imputacion moral por

que consideran wovia sexual como, practicamente, el Unico el medio de contagio del

N I A SOOI o S I S ~ i vy ey gy e
Vi O gue oo ransmilido por ia saiva 2l besar a una DeIsong i

a. Refrend

con ello que la micrmacion en tormo a ia transmision y exposicion del VIH no ha sido

lo suficientemente clara.

La discriminacion por parte de los distintos sectores de la poblacion tlaxiaquense en
contra de las personas afectadas por el VIH conjuntamente con la marginacion v la
violacion de derechos propicia y aumenta la gravidez de las enfermedades,
consecuencia de la escasa defensa organica. Estos son los principales motivos por

los cuales no se cuentan con estimaciones numéricas al respecto, ligado a ello, al

desconocimiento de 1as personas porteidoras del'VIH acerca de su condicion de salud.™

** Opinién expuesta er la mesa de trabajo: Salud de las mujeres y las nifias, Barrlo San Diego, Tlamaco Qax.27 de, .

noviembre de 2011. .
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En la entidad dentro del periodo de 1986 a 2009 se han infectado de VIH un total de
4, 563 personas: 985 mujeres y 3, 578 hombres®’, Representando estos dltimos el
78.4% de la poblacion total con infeccion de VIH. La region Mixteca ocupa el quinto
lugar a nivel estatal en la prevalencia del contagio de este virus. No se disponen de

datos actuales sobre la prevalencia del VIH-SIDA por sexo, edad y municipios.

S“egun datos del COESIDA del total de personas infectadas de VIH en el estado, 241
han sido menores de edad, representado el 5.28%; 42 casos se han presentado en
menores de 1 afio: 55 en el bioque de 1 a 4 afios (22.8%); 25 casos entre las edades
de 5 a 9 afos (10.35%): 15 casos de 10 a 14 afos (6.2%) y 104 de 15 a 19 afios
(43.1%). Como sz observa. =asi la mitad de las infecciones de VIH se dan enire
adolescentes. Hasta julio de 010, 40 nifos y 23 ninas viven con la infeccion en el
estado, poniendo de manifiesio la mayor incidencia de la enfermedad en los Uitimos

anos. Es conveniente destaczr que g cifra

{
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Tlaxiaco es desconocida.

Se carece de informacion referente de otras infecciones de transmision sexual (ITS)

genitales. tricomonas, las cuales también postbilitan 1a introduccion del VIH mas
i} }

las mujeres v de sus bebés.

La etnografia vy la observacion participante a través de conversaciones informales
permitieron recuperar informacién alusiva del inicio de la actividad sexual en las
adolescentes, la cual se sita alrededor de los 16 y 18 afios, tanto en la zona urbana
como en la rural. Sin embargo se desconoce el inicio de la anticoncepcion, lo que
lleva a suponer que so6lo un porcentaje reducido de la poblacion femenina usa algtn

método para regular la fertilidad y si la contracepcion se presenta después del primer

embarazo. Lo que traducido se representa en la perceptible cantidad de madres

Panorama Epidemiolégico de VIH-SIDA en el Estado de Oaxaca. 1986-2009. Sistema de Vigilancia
Epldem:ologlca de VIH/SIDA. Secretaria de Salud, México, 2009.
* Datos facilitados por el Consejo Estatal de los Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes en el estado de

Oaxaca. enero 2012.
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neumonias, llegan muy mal los nifios [...] La situacion marginal en la que viven,
con el frio que hace, pues los nifios encueraditos y bafidndose como si nada,

pues vienen todos los problemas.?°

De acuerdo con las intervenciones de las participantes de la mesa de trabajo en el
Barrio San Diego en el Gltimo afio (2011), se presento en esta poblacnon ufi-caso de

mueﬁe mfantn po: acc:dente automovmstlco Y. otro mas por ahogamrento : No

obstante, las tres causas de mortalidad infantil mas repe’udas en esa localidad’ han SRR

sido asma y desnutricion. Pero tanmibién s'elj-?observa que el suicidio es un quid- de

defuncion en menores de edad.

El abatimiento de la desnutricion infantil es una linea del Programa de Atencion
Integral al Menor de Cinco Afios de Oportunidades. las otras son los programas de
atencion a las infecciones respiratorias agudas. atencion a la diarrea y saneamiento

bhasico Las acciones emprendidas

C InTats
eI A

preparacion de alimentos dirigidos a las madres de familia, la ausencia masculina es

l0s Nijos es tarea caracteristica de las

noiable, como ya se ha sefialado el cuidado d

mujeras. Sin embargo, las madres no ac

de igual manera, as deficiente y carece de nuirienies, que inc

SPANG 1060 de enfermedades eme

A pesar de la capacitacion y el tratamiento indicado en las consultas médicas. las
dietas no pueden ser cumplidas por las condiciones adversas de pobreza extrema en
el municipio, debido a que los ingresos familiares no se equiparan con e! alza de
precios de los alimentos y productos, situando a la nifiez tlaxiaquense en la categoria
de subnutrida: nutricion crénica y deficiente y que incide en el bajo peso, la talla baja e

incluso, en el retraso del desarrollo intelectual.

Enlorelative ala salud bucal, Ta odontdloga EVly.Cruz' Ramirez mdica:

De las mujeres que me rodean, que conozco y frato a d/ar/o su salud es parcial,

de hecho no l‘/enen ni la opodun/dad ni ia capaCIdad econémica o sobre l‘odo ,

26|bid.



informacion, realmente a veces nj saben que deben atenderse, porejemplo en
cuestion de mi atencion que es bucal, ignoran totalmente los tratamientos o el
procedimiento, reqularmente van aj Seguro Social [IMSS-Oportunidades] y de

ahi a veces los refieren.?’

En otras instituciones como el DIF municipal la atencién a la salud bucal es
inaccesible para la poblacion femenina por los altos costos de los materiales vy, cuya
explicacion a nivel institucional se da por el mantenimiento del equipo. Pero son bajos

€n comparacion con los precios manejados por los consultorios privados.

En el 2011 se apuntalaron los casos de enfermedades peiodontales y gingivitis. con
mayor contingencia en mujeres de 45 a 59 afios en comparacion con los varones que

se observa mas en menores de 44 afios 23

En torno a la salud publica. en el municipio es visible & problema de los perros v

Maxiime an o cansoors o RN IR ey

reconocida por las autoridades del Ayuntamiento ya que no se cuenta con una perrera

4

municipal para el control de esta fauna. En el Hospital Rural IMSS-Oportunidades se

otorga el servicio de vacunacid

IO Gl e I S e Pyt L R S I T R | B R RS B §oin [P
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servicio no se ha extendido a i pohlacion caning v feling cailelera por los riesgos de

trabajc

Otro  fenomeno de salud publica en e el alcoholismo cronico.
Enfermedad con mayor prevalencia en varones adultos entre 35 y 60 anos, los
varones mas jovenes también consumen grandes czntidades. Las principales
consecuencias del alcoholismo en los hombres son los padecimientos de insuficiencia
hepatica; al mismo tiempo, el abuso del alcohol se relaciona directamente con la

violencia ejercida contra las mujeres al interior de las unidades domésticas.

7 Entrevista con la Dra. Eviy Cruz Ramirez. 29 de octubre de 2011. Barrio San Sebastidn, Tlaxiaco, Oaxaca.
* Datos proporcionados por la Unidad de Epidemiologia de la Direccién de Prevencién y Promocidn de la Salud
de Servicios de Salud de Oaxaca. Oaxaca de Judrez, Oaxaca. 26 de enero de 2012.
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Aguardiente, cerveza y pulqgue, son las bebidas que consumen especiatmrente las
mujeres tlaxiaquenses, “por lo regular en los convivios nada mas, y eso a veces”,
sefalaron las particivpantes de la mesa de trabajo ya indicada. En el caso de los
hombres, beben toda clase de alcohol como cerveza, tequila, aguardiente, tepache,

entre otros, dependxendo de su economia.

se desconoce Ia proporcqon del consumo de alcohol asi'como la edad-de !ﬂlClO dela -

ingestion. Lo manifiesto es fa permisividad oforaada Culturalmente a los varones. paraﬂ"‘-” B

ia dilapidacion monetaria en bebidas emonagantes‘ mas en los Ultimos tres afos los
servicios de salud del H\/iSS-OportunidadeS sefalan que el sector de las mujeres ya

e e
N

zemong enfermedades secunaaras del alcoholismo. tales como  problemas

DI
hepaticos. La estimacion del consumo por sexo es por cada diez varones alcoholicos

hay tres mujeres alcoholicas.

mellitus y la hipertension arterial, ocasionadas también por el alcoholismo asi como

por la dieta alimentana vy la obesidad, constituyen el primer grupo de enfermedades

> o Autoridad

o gen
dentifica que el aicoholismo fisiologico es una enfermedad sino un dispositivo de
socializacion. por lo que los varones se jactan de la ingesta frecuente de alcohol,
‘tomo cada vez que me lo piden”; "yo solo bebo cuando voy a trabajar: del diario,

ole]
pues.

La atencion a la salud por parte de este colectivo estd asociado con la fragilidad
expuesta publicamente, ese es el motivo cardinal por el que no se acercan a las

unidades médicas, argumentando que los hombres “si acaso” se enferman de gripé:

g

# Opiniones de la mesa de tr'abajo: Salud de las mujeres y las nifias. Barrio San Diego. 27 de noviembre de 2011, -




Un compariero presente en la mesa de trabajo alegd “somos mas fuertes los hombres

por eso no nos enfermamos”.*°

Respecto al uso y abuso del tabaco, éste adn no se constituye como un problema de
salud publica. Sin embargo, la etnografia permitio observar el alto consumo de
nicotina en la poblacion masculina adolescente y Joven cuyo origen lo encontramos

en la imitacion y contagio social y en los problemas afecttvos vividos.

Diversos actores y operadores institucionales refieren la progresion del uso y abuso
de sustancias adictivas ilicitas pero no confirman de cuales se tratan, en que sector
de la poblacion se presenta. cuales son los bloques de edades en los que se
consumen. etc. A nivel municipal no se cuenta con un programa de promocion de la
salud en materia de prevencion de adicciones. con la salvedad del Hospital Rural
IMSS-Oportunidades.

v e dersn iobhimh mg\(( ot PSS D haOiQE O Sl Sl it
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gue la poblacion sin derechohabiencia implica al 62.43 por ciento del total municipal;

la- poblacion tlaxiaquense derechohabiente a los servicios médicos del IMSS
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embrolia distintos factores gue demoran el acceso a los seivicios de salud, las

mujeres participantes de la mesa de trabajo narran estas peripecias:

Siusted no llega a urgencias le preguntan a donde va y le preguntan si tiene
expediente, pero primero debe usted sacar ficha, si usted le dice que no tiene
expediente primero le tienen que hacer un expediente [y extenderle una
cartilla]; debe de llevar esta cartilla si no, no le dan ficha; y sf no lleva usted su

cartilla le dicen ‘vaya a su tierra a que lo tienten’ porque acéd yo no la voy a

atender, porque aca se tiene que sacar ficha, primero le van a preguntar de

30 .
ibid.
. Principales resultados del Censo de Poblacién y Vivienda 2010, Heroica Ciudad de Tlaxiaco. Instituto Nacional

de Estadistica y Geografia.



donde viene, si viene de una comunidad lo mandan a su clinica més cercana,
no lo atienden o fiene que llevar un pase para que lo atiendan, en cada
comunidad hay un centro de salud y hay una asistente o hay una enfermera o
un medico, entonces de ese médico debe llevar el paciente un pase a esta

clinica asi sea dental o de cualquier otra enfermedad, etc.

Desde el afo ?002 el Estado mexicano se adjudlco como politica publica de prioridad
la atencién al fa!lemmrento de’las mujeres por causas - asocudas a la maternidad..
Compromiso debido a quéla moﬂahdad materna Consutuye una de las expresxones
mas dramaticas de injusticia social y de desigualdad de género. En el 2010 se
presentaron cuatro casos de muerte mzterna en el Hospital Rural N° 34 vara el 2017
no se reportaron ocurrencias de fallecimientos maternos. Se desconocen fas cifras de
las otras instituciones de salud en el municipio como son ISSSTE, Seguro Popular

(SP) vy SSO

[-.] para ser comundades pequenas, la tasa es bastarile aila. nionces ;que

es lo que falta? Hay muchas pacientes que no quieren atenderse con los

medicos. lueoo no van ni siquiera a una consulta, se nos ~sconden. Ya cuando

LSHeS oose van a alender con o} vign sabe Qrﬁ//é/?, cnlonces «s comun gue la

slevadisima, precisams

\\\\\\
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Existe una indudable tension entre los paradigmas en salud alopata y la medicina
tradicional otorgadas por parteras, chamanas, sobadoras y promotoras de salud a
nivel comunitario. Sin embargo, parecen conjuntarse en la “Red Social”’, mecanismo
de participacion comunitaria, autoridades, equipos de salud, parteras y personas
voluntarias -cuya finalidad es garantizar la preservacién de la vida de las mujeres

embarazadas, a partir de la identificacion de las embarazadas en riesgo.

* Se solicité info;m‘acién a la Unidad de Epidemiologia y al Departamento de Equidad de Género y Salud:
Reproductiva de la Direccién de Prevencién y Promocién de l& Salud’de Servicios de Salud- de Oaxaca. Asimismo -
al Departamento de Informacion en Salud de la Direccion de Planeac:on y Desarrollo de SSO. No se facmto esta :
mformaaon '
? Entrevista al Doctor Alejandro San Martin, Director del Hospital Rural !MSS Oportunidades N2 34. Locahdad

San Diego, Tlaxiaco. Oaxaca. 8 de noviembre de 2011.
R



[...] hemos tenicdo pacientes muy graves, que llegan a las dltimas, llegan
sangrando, llegan convulsionando, llegan muy mal: entonces a todas nuestras
embarazadas les damos pléticas del embarazo, de datos de resgo que
presenten, para que vengan inmediatamente [..] vienen pero totalmente muy
mal, [...] gracias al Acuerdo 126 y gracias a que se le da la prioridad a las

embarazadas, [...] la mortalidad si ha disminuido, pero todavia falta mucho.*

Las causas directas de las muertes maternas presentadas en el municipio en el 2010
fueron por trastornos hipertensivos (una defuncion por preclamsia, una por eclamsia)
y dos muerles por hemorragia obstétrica, derivadas de una causa indirecta:

accidenties automovilisticos.

tn Tlaxiaco los cuatro casos de muerte materna se concentraron en mujeres pobres.
indigenas, habitantes del medio rural, que carecian de seguridad social y segln Ia

elapa de oocurrencia sucedieron durante el {érmino del

O S YO SEIT R oy ) oa ey el eyt e peae oo R N e Tl I Y,
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el traslado al nivel hospitalario, dos casos en cada sitio.

. .y . .
LE Incriencia O

@ moibi-mortalidad materna v la saliud neonstal se dehe en o
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Tlaxiaco se cuentan con dos centros de salud de niicleo hasico de los SSO v une
- e ey g e i h -~ QOO B N N TS | Nt s b ek i
e dicina familiar del ISSSTE, los cuales no pueden clorgar la aie

salud de las embarazas con riesgos, por lo que son remitidas a los hospitales de
segundo nivel en la capital del estado o al Hospital Rural. EI Hospital N° 34 del IMSS-
Oportunidades no es un hospital de segundo nivel, pero si es un hospital basico para
atenciones basicas de segundo nivel. Se cuenta con dos ambulancias para el traslado
las 24 horas, teléfono y radio en caso de urgencias médicas y obstétricas. Para las
embarazadas se cuenta con todos los medicamentos e insumos para su atencion

desde el primer trimestre de gestacion, ademas de equipo e instrumental para la

atencion del parto, personal médico especialista en gineco-obstetricia y pediatria, y
personal capacitado en atencion de urgencias obstétricas, las capacitaciones son

permanentes y constantes debido a la rotacion de personal y a quienes son de recién

> Ibid.



ingreso en la institucion. Esta capacitacion también se extiende a los comités de salud
y a nivel comunitario en las localidades rurales. Del mismo modo, este hospital esta
adscrito a un programa estatal médico por una maternidad sin riesgos. En relacion a
los riesgos del embarazo y maternidad, las usuarias disponen de informacion visible y
accesible para la comprension y reconocimiento de las emergencias obstétricas. El

hospital se beneﬂc:a del Convemo de Colabo acion con !nstftumones como ISSSTE

SFDENA SA SSO e H\/‘ISS iograndose la oo municacion enhe el Hosps‘ta! Rural, l S
unidades medmas de cobertura y los hospitales de segundo mvei de la Cludad de
Oaxaca. tales como el Hospital Civil “Aurelio Vaidivieso” y el Hospital IMSS,

Diarlamente entfegan reportes de pacientes

Delegacion Médica en la ciudad de Oayvaca Act

en funcionamiento.

No chstante. existe una ausencia del enfoque d
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de un departamento intercultural, es decir, no se cuenta con personal medico y de

enfermeria hablante de alguna lengua indigena del mumcipio o del Distiito, los y las

Lo by - i i M i H . 5
TOEYYIHD S Oy s ey oammy o oy s e e b o s aemes Do e

triqul. o bian, s no disponen de
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espanon entie el personal de saiud v la pacienie misma. A pesar que se
laboratorios, uno de rayos X y uno de ultrasonido, hace falta personal técnico de
radiolcgia que opere este servicio. Se desconoce si cumple con la resolucion eficaz
del tiempo de traslado; no existe evidencia sobre si los recursos humanos estan
verdaderamente entrenados con capacidad resolutiva en urgencias obstétricas y si
éstos disponen de manuales de urgencias obstétricas. No hay material disponible

alusivo a las normas y lineamientos del parto humanizado propuestos por la

Organizaoién’l\/lundial’ de la Salud y tampocoeuesta con convenios ‘de Colaboraolon__"'-i{

con otras ms‘utumones como el Hospital de la Mujer en la ciudad de Oaxaca v el

Proyecto: Ptloto “Atenolon humamzada del parto” del CESSA de Tlahxtac de Cabrera»v;;)f'

de esta entidad. Mejorar |a atencnon a Ias mUJeres embarazadas es: un te ms’utuoional:j' =

importantisimo:: ..



Tuve una paciente embarazada en el programa de Oportunidades, que sola
iba a sus platicas, siempre estuvo puntual en su atencion medica, participaba
mucho, sabia todo lo qué hacer, el dia de su parto, el esposo no quiso venir,
que se alendiera en una institucion, la atendic en su casa y la paciente se
murio, entonces imaginate qué cruda realidad y no se vale, porque es una

paciente, era una paciente de veras que queria mucho su vida.

La probabilidad de que una mujer fallezca a causa del embarazo. parto y las diversas
circunstancias que lo producen se desconoce en el municipio. No existen registros y
cifras que tasen la probabilidad de quedar embarazada y el riesgo de fallecer que

presenta cada embarazo.

Otros vacios en los servicios de salud brindados por el Hospital Rural que atiende a la

generalidad poblacional tlaxiaquense. tratese o no de embarazadas de rNesgo. son

e NN e Aronta laborainrs en 2l servicin nactinmn v e fimee doa cmmms SR
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la poblacion, esto permitiria evidenciar los vacios en la atencion a la salud por parte
del personal de enfermeria, médico y administrativo. “Dicen que hay buzdn de quejas,
S€ ponen pero quien sabe qué pasardn con las quejas porque todo sigue igual”,
menciond una mujer de mediana edad, participante de la mesa de trabajo sobre
salud. La otra opinién fue“nada mas las ven v les da risa, lo digo porgue yo trabajé en
el ISSSTE vy asi hacia el Director, abria el buzon de quejas y luego leia y le daba risa
y ala basura... era del Hospital del ISSSTE [...]" *®

Una experiencia propositiva que fomenta la cultura preventiva en salud son los

Comites de Salud del programa IMSS-Oportunidades que cuenta con 23 comités

% Datos solicitados a los SSO, no se facilité esta informacion.
* participacién de una asistente a la mesa de trabajo sobre Salud. 27 de noviembre de 2011. Tlaxiaco, Oaxaca.



distribuidos en 60 unidades médicas no solo en el municipio Tlaxiaco si no que se
extiende por todo el Distrito y a los Distritos de Putla, Juxtlahuaca y Nochixtlan. Los
comités se organizan alrededor de una persona que funge como presidenta, tres
vocales: de salud, nutricion v saneamiento, asistentes rurales y per%onas vofuntarias
activas, a quienes se les capacita bxmestralmente en materia de deteccion de
enfermedades y progpomon de la salud. Estos comites de salud se canforman en un‘

80 por ciento ’tptoxu“naoament@ por mUJ res. y e] resta Tia 70% ;or honbres Jos
menos involucrados en temas de salubridad. bmembargo,_a pesar de Contarvcon.
treinta anos de funcionamiento en el municipio ~Un no ha im pactado en la poblamon
debido a la resistencia de ésta, ya que no ha inc orporado la medicina preventiva como

forma de vida

Garantizar el derecho a la salud de las mujeres en el municipio es una linea de accion

del Circulo Profesio

21 para la Formacion con Equidad de Gé

(LN DUGSTU Ualajo) desde os lalleres, eslamos anordando 12 parte sexual y
reproductiva como ur derecho. Entonces. en los lalleres de capacitacion se les

esta dando la informacion nero os comnlein al Addrelos o

55 de como,

hacer”

Para el Doctor Alejandro San Marlin Hernandez las propuestas para mejorar ia

salud de las féminas y nifas:

Lo mas importante para la salud de las mujeres es que entiendan que primero
valen mucho y que deben de decidir por propia, propia, ellas deben de decidir

por su salud y de ver por su cuidado, el autocuidado de su salud, pe.rvfo‘:;;_e:s: :

7 Entrevista al Doctor Aie)andro San Martln Dlrector del Hospttal Rural IMSS- Oportunldades N° 34.
Localidad San Diego, TIaXlaco Oaxaca -8 de nov;embre de 2011 s




importantisimo que entiendan que valen mucho en estas areas porque estan
muy marginadas desde la sociedad desde sus esposos, desde los hombres,
todo el mundo las margina mucho. Eso es o primero que debe entender la
mujer, ¢para qué? para que ahora si cuando entienda eso ella va a decidir
cuando se va a embarazar. cuantos nifios quiera tener y cuando va a venir a
controi; a recibir su atencién médica. y en inmersos a esos van a educar a
nuestras nifias o sus nifias con esa situacién porque la tradicion, la etnia v todo
educan a los nifios 0 sobre todo a las niiias que deben ser bajar la cabeza ante
un nifio y no se vale. entonces tenemos qgue cuidar mucho esas cosas y tenemos

que ensenarles a las mujeres que valen mucho v que son muy preciadas en esta

region. Hemos hecho muchos programas para elias. vo tengo muchos afos en
este programa v me da mucho qgusto que poco a poco la mujer ya empieza a

levantar la vista y a decir vo valgo”
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las participantes de la mesa de trabajo “salud de ias mujeres y nifias” se enlistan a

continuacién:

21 Contar con mas egy
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Asimismo con equipo e instrumental para ciruaias v partfos.
4) Mejorar el servicio qus brindan el personal médico y de enfermeria v que ellos
tengan mejor preparacion.

9) Que las autoridades ya no mientan.




EDUCACION

La educacion en el estado de Oaxaca padece una crisis estructural. El vertiginoso y
progresivo deterioro de la calidad educativa es una realidad instaurada desde hace,
por lo menos, veinte afios. El municipio de Tlaxiaco no es la excepcion. El ausentismo
del profesoradg tanto en la zona rural como en la zona urbana, la falta de mistica
docente concatenada con el desinterés de las familias, el burocratismo del aparato
administrativo escolar, los paros laborales cuasi-permanentes e incluso el deterioro de
las relaciones interpersonales provocan distintos conﬂid:os entre las autoridades

educativas v los comités de madres y padres de familia que afectan directamentz o 2

1

noblacian estudiantil. a esto se sums la faltz de un programa educativo solido a nr

estatal. asi como al desconocimiento o inobservancia de la ey Estatal de Educacion.

todos estos factores inciden en los bajos niveles de aprovechamiento de la ninez, y

c e iR e 1 e e e
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Mirar la realidad de la educacion en el municipio, desagregando los datcs por sexo,

arroja informacion contundente respecto a como se articulan la desigualdad de género
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Para caracterizar esta categoria de analisis se propicio la obtencion y generacion de
informacion a partir de los resultades arrojados en los eventos propios del proyecto vy
de entrevistas dirigidas a autoridades educativas. Ademas se recurrio a los sistemas

nacional y estatal de informacién estadistica.
Educacion Primaria General e Indigena

En el municipio de Tlaxiaco la poblacion femenina de 3 a 5 afios la Consﬁtuyen 1,277

_nifias, de las. cuales 494 no.asisten »\-awlfav«eseuérlaw;geta-/«iw:«?@wporwe«iéntowd e-la-poblacion-de—
6 a 11 afios no asiste a la escuela, de este porcentaje el 1.53 lo comprende el grupo
de las nifias. Del total del sector femenino de 12 a 14 afios el 4.20 pof ciento nd asiste

a la escuela. Para el bloque de edad entre 15 a 17 afios el 23.90 por ciento de las

Lt



mujeres no asiste a la escuela en el municipio.” La brecha de género se amplia con
el paso de nivel escolar lo que sustenta la situacion de rezago educativo de las
mujeres tlaxiaguenses. Asimismo, debemos sumar el nimero de nifias y adolescentes
que desertan de las escuelas y que no son contabilizadas en los registros. El grado
promedio de escolaridad en la poblacion femenina en el municipio es de sequndo afo
de secundaria; para los varones, el fercer afio de secundaria. Sin embargo, en la

poblacion femenina adulta el grado promedio de escolaridad es de sexto de primaria.

En el municipio existen 26 centros de educacion preescolar general que atienden a
721 ninas; 12 escuelas de educacion preescolar indigena; 27 escuelas primarias
generales en turnos matutinos y vespertinos, 14 primarias de educacion indigena
Unicamente en el turno matutino; ademas se cuentan con 3 escuelas secundarias

generales del turno matutino y vespertino en la cabecera municipal y una mas en Ia

A

localidad San Pedro en el turno matutino. Existen 3 escuelas secundarias iéenicas.

edificio y una en Santa Maria Cuquila; 10 escuelas telesecundarias en las siguientes

localidades: Capilla del Carrizal, Juan Escutia Cuquila, Ojo de Agua, Pian de

Cuadstine Diane de Guadaliune San faidrn San Minoes! EERE

CUECD Y gl Fedio YOosoiaius o8 aesconoce & m

lades v subsistemas aducativos.

Siguiendo el Concentrado Estadistico de Educacion de la Delegacion de Servicios
Educativos de Tlaxiaco, en el municipio entero existen 84 localidades que 1o
disponen de ningun centro de instruccion en los distintos niveles de educacion formal.
Lo que sugiere que los nifios y las nifias de poblaciones vecinas a las localidades que

si cuentan con escuelas se trasladan diariamente para acudir a clases.

** Principales resultados del Censo de Poblacién y Vivienda 2010, Heroica Ciudad de Tlaxiaco. Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia.

* Datos proporcionados por la Delegacién de Servicios Educativos de Tlaxiaco, adscrita a la Coordinacidn
General de Servicios Educativos del Instituto Estatal de Educacio’n_PubHca de Oaxaca. diciembre 2011.
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Los principales obstaculos para el ingreso vy la permanencia de las nifias a la
educacion formal primaria se deben a las condiciones de pobreza de las familias,
teniendo su origen en la falta de empleo y de ingresos para la economia domestica,
motivo que conduce a que los padres y madres de familia no envien a sus hijas o

hijos a la escuela. Las nifias que muestran poco interés en la instruccion escolar o ﬁ
pocas habilidades oognmvas tambien son re’urada% de las escue!as las madres y
padres de famma pnnmpdlmente en ei “ambito rural, consideran’ que las educac;oh de .
las mujeres no es obhqatona .en vista que sus funciones u!tertores no 1 fequner.'en_del,
aprendizaje de contenidos curriculares que otorga la educacion escolarizada. Para el

caso de la secundaria o de los siguientes niveles el acceso de las nifas y mujeres a la

P RSN ~ N N P 1 ST T, e gmen sty
5ocondicionss economicas sinu  tambien &

educacion no solo se debe a las precarn

las actitudes sexistas de las familias. Asimismo, no se cuenta con el apoyo de las
Autoridades municipales para exhortar a las familias a que las nifias o nifios estén

TS meelmem @ o oam

La Profesora Eloisa Liévana Blanco, Subjefa de Servicios Educativos en Tlaxiaco..

observa que:

que no hay. salvo que existiera ya situsciones Tamiliares [...] pero ain asi
normalmente el maestro que {rabaja en comunidad hace labor para que estos
nifnos que a lo mejor no los dejan llegar los papas a las escuelas puedan asistir
pero realmente no encuentro yo algun obstaculo para que los nifios ingresen ni

las nifias tampoco.*

El personal directivo y docente de las escuelas primarias considera que existe una
. 4 :

oferta educativa de calidad vy con pertenencia para las nifias en el municipio delbid:jolal

que no establecen una educaciéon diferenciada, promueven la igualdad de ,tra_to_y‘

° Entrevista a.la Profesora EIOIsa tiévana Blanco. Subjefa-de Servicios Educativos de la De:egac;on ‘de’
Servicios Educatives-de Tlaxiaco, correspondiente a la Coordmauon General de Servicios Educativos
Instituto Estatal de Educacion Publica de.Oaxaca Heroica Ciudad de Tlaxtaco 9 de noviembre de 2011, " -




atencion al interior de las aulas y la planeacion de contenidos programaticos es
invariable para ambos sexos: sin embargo, no contemplan las construcciones de
género que tornan desiguales a las nifas y los nifios, soslayando el impulso de
acciones para garantizar la igualdad real en las relaciones entre el alumnado vy los

beneficios derivados de la formacion educativa.

Nosotros, por ejemplo, hacemos hincapié bastante de que :aqui fodos
Imerecemos un respeto, y mas las nifias, de la misma manera, yo Soy muy
recurrente con ellas: no sean llevadas. no sean pesadas con los nifios porque
ellos siempre son mas groseros o mas pesados y les pueden respondasr con
una mala palabra o. a veces. hasta con un golpe. enlonces desde ahi estamos
mnculcando nosolros el valor del respelo, y mas el valor del género hacia la
mujer [...] No las golpeen. son mas delicadas. no ias maltraten, no les digan

. p < P 1
groserias. imas 0 menos e 8sos i_@z’/ﬁ!/?OSg

LAY ESLUSEs plianias de elutation gencial se caincehizan poi neleiugenainad
de la poblacion estudiantil, “hay una variedad de formas de pensamientos,

costumbres, formas de vestir. lenquas™? v atienden a noblacion mestiza v hablante de

sélo por e noca habilidad para |
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alguna lengua indigena o se habla en su hogar Sin embargo. en la practica docente
no se transversaliza la perspectiva de género ni la de etnicidad. por lo que nc se

atiende apropiadamente a esta poblacion.

El' panorama municipal de la educacion en el medio indigena es descrita por la
Subjefa de Servicios Educativos de la Delegacion de Servicios Educativos en Tlaxiaco

de la siguiente forma:

———fr=]-veo-que-en-la-cuestion-det-aspecto-cultural-en cuanto a estas comunidades

donde los nifios van en esas modalidades de educacién indigena, veo que si

' Entrevista al Profesor Pedro Osorio Nicolds. Director de la Escuela Primaria Vespertina “José Domingo
Vasquez” de la zona escolar 092. Centro. Heroica Ciudad de Tlaxiaco. 10 de noviembre de 2011.

* Ibid.
fe



hay mucha pertinencia cultural. Veo en los nifios, veo en los maestros que
estan retomando nuevamente todo lo cultural dependiendo de la region y
dependiendo de cada escuela, pero he notado que [...] tratan que lo cultural si
se este fomentando mas en las generaciones que vienen, desde preescolar y

en la primaria.*

Los objet:vos fundamentales de! subsrstema educatlvo de prlmarla mdlgena no han
sido tmplemenfados adecuada y eﬂcazmente por lo que eXJSte tina tendenma a
reproducir el esquema de la educacion general. Se aprecia que en las aulas escolares
bilingles, especificamente en la Agencia Municipal de Juan Escutia Cuquila, se tiende
a la instruccion en espafiol, desplazando Iz ensefanza de la la caua indigena tu’un
savi (mixteco) a segundo plano, destinandosele un promedio de una hora y media a
dos a la semana para la instruccion en lengua indigena, consistente en la ensefianza

de zigunas oraciones @0 mixteco con la correa

ALt S
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gue desconocen la lengua hablada en la comunidad v terminan reproduciendo la

nstruccion en espariol.

pertinencia v equidad del modelo educativo.

Ll alumnado de la Escuela Primaria Vespertina “José Domingo Vasquez” recorre
distancias de entre 8 y 10 kilbmetros diariamente para acudir a este centro escolar, al
menos quienes provienen de localidades periféricas a la ciudad tales como La Lobera,
Colonia Adolfo Lopez Mateos, Barrio San Diego y Tierra Blanca, invirtiéndose en el
transporte vehicular en promedio de ocho a diez pesos diariamente, lo que implica

que Ias famlhas gasten mas de 200 pesos mensuales por cada nifio o nlna que asrsta

ala escuela por lo que se elevan los costes que lmpllca recxblr educamon en el

* Entrevista a la Profesora Elofsa Liévana Blanco. Subjefa de Servicios [ducatlvos de la Delegauon de
Servicios Educativos de Tlaxiaco del IEEPO. Heroica Ciudad de Tlaxiaco. 9 de noviembre de 2011.



colegio del centro. El resto del alumnado accede caminando a la escuela, recorriendo
alrededor de 2 a 3 kilémetros de ida y vuelta, cinco dias a la semana. La distancia de
los hogares a la escuela es un factor de ausentismo escolar, que se da por igual en
ambos sexos. Otros factores de ausentismo escolar son la carencia de recursos
econdmicos y la subsecuente pobreza alimentaria en los hogares ademas de la
responsabilidad y cuidado de las hermanas y hermanos mas pequefios. Como

advierte el Profesor Pedro Osorio Nicolas:

[...] hemos identificado que algunos nifios en ocasiones no vienen a |a escuela
porque se quedan a cuidar por ejemplo la casa o a los mas pequefios de la
casa, porque mama o papa tiene que salir a trabajar, de esa manera asocio Ja
idea de que siinfluye la fuente laboral Y, pues, propiamente qué comer, alguien

tiene que llevar a casa qué comer.™

La desnutricion infantil es un problema de salud pUblica municipal visible en el espacio
escolar y que se considera como otro elemento influyente de ausentismo escolar. En
la institucidn aludida el ciclo escolar pasado (2010-2011) se presentaron dos casos de
desnutricion severa en nifas, las cuales fueron canalizadas al servicio médico del
Sistema DIF Municipal. En Ia mayoria de los ceniros de educacion basica del
municipic no se cuenta con el programa de desayunos escolares, linea de accion
educativa que contribuye al apaleamiento del rezago formativo de nifios Y nifias desde

la mejora de su nutricion.

El programa “Aula Abierta: Desayunos escolares”, tiene como objetivo primordial
fomentar el ingreso, la permanencia y la eficiencia terminal del alumnado a través de
la dotacion de despensas bimestrales en las 43 escuelas de las zonas rurales del
Distrito de Tlaxiaco y de distritos cercanos donde opera permanentemente este
programa. Se desconocen cuantas eséuelas primarias del municipio estan favorecidas

~ ¢on este proyecto, asi como el niumero de estudiantes, mujeres y hombres, a los que

ftega este servicio de Ta Unidad de Proyectos Estratégicos del IEEPO.

* Entrevista al Profesor Pedro Osorio Nicolds. Director de la Escuela Primaria Vespertina “José Domingo
Vasquez” de la zona escolar 092. Centro. Heroica Ciudad de Tlaxiaco. 10 de noviembre de 2011,



El otorgamiento de la beca federai Oportunidades es una condicionante para la
permanencia de las nifias en las escuelas. La Delegacién de Servicios Educativos en
Tlaxiaco es el organismo encargado de certificar que en todas las escuelas la nifiez
cuente con este programa. El personal directivo de los centros escolares de

preesoolargeneral preescolarlndlgena ‘primaria general primaria mdlgena escueias

: hnfw

no otorgandoseles ol apoyo economaco .con el que tacttamente -se mejo.ra.,,,la'

o8|stenC|a el aprovechamtento y el egreso exitoso escolar

Al iricio del ciclo escolar 2011-2012 se otorgaron uniformes y utiles escolares para el
alumnado de las escuelas de nivel basico; sin embargo, este apoyo del gobierno

estatal no se extendio a todas las poblaciones que integran el municipio de Tlaxiaco.

Otros programas operados en el municipio por parte de la Delegacion de Servicios
Educativos de Tlaxiaco adscrita al IEEPO son “Ayudame a llegar’, consistente en la
dotacion en comodato de bicicletas para alumnado que viven a una distancia de cinco
0 més kildbmetros de la escuela. Este programa distribuy6 en el ciclo escolar anterior
150 bicicletas para nifias y el mismo numero para alumnos varones. Se desconoce el
numero de beneficiarias y beneficiarios del municipio de Tlaxiaco y a qué localidades

pertenecen.

De acuerdo con la Profesora Eloisa Liévana Blanco de la Delegacion de Servicios

Educativos de Tlaxiaco:

Otro programa que también tuvo mucha aceptacién y que fue un gran frabajo
pero que al final arrojamos con bastante beneficio para las nifias y los nifios

que es el “Ver Bien para Aprender Mejor” donde se da una dotacion gratuitade -

lentes y donde los_nifios segun el d/agnost/co primeramente, que es e/; o

~»~~»—-——v~w~~-~~w.~~u~»w_»-5~:------~-~w—w-»-~-'-'—w-¥~-~wdfagnostieo ~~~~~~ dewla* ~deteocron-~gruesa 'quem/nrcvan@/o&”maestros~
’detectan los: prob/emas VISLIa/eS de cada nlno de cada n/na y en este CIC/:
escolar que term/namos practlcamente entregamos de “esta De/ega' i

depend/e,nvte}de /as escuelas tanto en el 'n/ve/ j,t_)__rlm.arla, en:sus modalidades,

£=



Secundarias, 824 lentes. Este programa también depende de una Coordinacion
General que es la de Educacién Basica y Normal del IEEPO vy, normalmente,

este programa esta vigente durante cada ciclo escolar *®

Se desconoce cuantas escuelas basicas y nifias del municipio se privilegiaron con
este programa durante el ciclo escolar 2010-2011, de igual forma no se cuenta con

informacion al respecto en el presente afio escolar.

Los y las alumnas de la cabecera municipal y de diversas localidades de la Heronga
Ciudad de Tlaxiaco no disponen de las becas ‘Ayadame a llegar’, “Aula Ablerta
Desayunos Escolares” y “Ver Bien para Aprender Mejor” ni cuentan con otras becas
economicas o en especie por parte de los tres niveles de gobierno. En el municipio se
ha conferido solamente una beca de la SEP al mejor promedio de las escuelas que

comprenden las zonas escolares del Distrito de Tlaxiaco.

Yo pienso que tiene que ver con la politica del gobierno estatal o federal, que
ver con recursos, subsidios pero précticamente no las hay [becas]. Llegan por
Zona unas dos o lres becas entre dos o tres becas por ciclo escolar. La zona
cuenta con veinte escuelas y entonces empieza la dificultad [a ver a qué

escuela se destina].”®

El colectivo de las nifias son las que muestran mayores niveles de aprovechamiento
escolar; frecuentemente son las alumnas quienes representan a las escuelas en los
concursos de conocimientos y oratoria, eventos culturales, entre otros. De igual
manera, la eficiencia terminal se presenta mas en las nifias con un buen porcentaje
de promocién a los siguientes grados y nivel. Mientras que los nifios son quienes

reprueban mas.

En torno a las problematicas mas comunes presentes en las escuelas primarias del

municipio la violencia entre horizontales es la mas evidente. La Escuela Primaria

Vespertina “José Domingo Vasquez” es una pantalla representativa de ello. La

* Entrevista a la Profesora Elofsa Liévana Blanco. Subjefa de Servicios Educativos de la Delegacién de Servicios
Educattvos de Tlaxiaco, IEEPO. Heroica Ciudad de Tlaxiaco. 9 de noviembre de 2011.

® Entrevista al Profesor Pedro Osorio Nicolas. Director de la Escuela Primaria Vespertina “José Domingo
Vasquez” de la zona escolar 092. Centro. Heroica Ciudad de Tlaxiaco. 10 de noviembre de 2011.



violencia de tipo verbal y fisica entre varones es la mas comun, que en situaciones
extremas resultan en ojos moreteados, sangrado de nariz y las lesiones mas llanas
en raspones de brazos o piernas. Sin embargo, los conflictos interpersonales entre

las nifas van en aumento.

La naturalizacién de la violencia es un componente significativo en la construccion

del género, especificamente en la constru0010n de la masculinidad, por lo que fuera"i C
de las escuelas primarias, secundartas y bachilleratos las dlscrepanCIas entre nifos. -

y adolescentes varones se resuelven a golpes.

Es notable que aln hoy en dia en las aulas los alumnos y las alumnas vivan la
violencia docente como una norma de autoridad, ésta no séio se manifiesta en el
maltrato verbal y psicologico sino en los jaloneos de orejas y patillas, varazos,
empujones y apretujamiento de brazos, la justificacion recae en que los nifios
(hombres) son mas inquietos y no obedecen. Los condicionamientos para la
resolucion de tareas en el aula, es decir, presionar a los nifios y nifias a que ejecuten
las actividades asignadas, en caso de no hacerlas o no concluirlas se les niega el
recreo, momento que aprovechan para fa interaccion con sus pares y la ingesta de
alimentos y golosinas; las amenazas con decirles a sus padres y madres que son
flojos o flojas y las reprimendas analogas en los hogares, también son formas sutiles

de ejercer la violencia docente.

En torno a la discriminacion ejercida en el espacio escolar, en afos anteriores era
comun la expulsion de estudiantes, hombres y mujeres, de los centros de educacion
basica por motivo religioso, puntualmente de aquellos y aquellas que profesaban la
religion de Testigos de Jehova, ya que una de las caracteristicas de esta doctrina es
la prohibicion a participar en solemnidades civicas como los honores o saludo a la
bandera, equivalentes a a&tos de idolatria inaceptable para su conciencia, por Io que

los miembros de este grupo. se negaban a participar en los homenajes u otras '

actividades de igual mdole._ La ‘suspension temporal o ‘expulsion’ definitiva, e!
condicionamiento hacia los padres'.y madres de familia a la aceptacion. de los
reglamentos civicos para la inseripcién de sus hijos e hijas. en las instituciones, asi
como el maltrato fisico y psicolé'g'ic'o' a los y las nifias..era la.regla, violandose "



sistematicamente su derecho a la educacion. Actualmente estos casos son aislados y
practicamente no se tienen registro de ellos, en parte por la sensibilizacion de las
autoridades educativas pero principalmente porque en las localidades que integran el
municipio de Tlaxiaco este grupo no tiene presencia significativa, con excepcion de la

cabecera municipal.

A5y

Mas que expulsion ellos mismos se retiran los padres de familia, obviamente,
son los que se ponen tensos en esta situacion. pero muchas veces los papas
de los nifios que estan siendo sojuzgados son los que de manera voluntaria
retiran a sus hijos y se los llevan, yo al menos no tengo memoria de una
ex‘,t:;u/sién‘que se haya dado de manera categérica por parte de los maestros o

del Director|...]

Incluso son mas tolerantes ahora ahora ya les permiten que no saluden y esas
cuestiones, ya han sido un poquito mas tolerantes los directivos de los centros
educativos y se ha permitido la coexistion de las diferentes religiones dentro de
los centros educativos que atenten o que amedrenten el patriotismo y las

actividades patrias [.. .]47

En la escuela primaria vespertina ubicada a un costado de la Presidencia Municipal
existe registro de un intento de violacion cometido contra una alumna de tercer
grado perpetrado por uno de sus companeros. Se desconoce si este hecho también

se presenta en otros centros educativos del municipio.

Las propuestas para la permanencia y egreso exitoso de las nifias de nivel primaria

brindadas por el Director de la escuela ya citada se describen a continuacion:

Precisamente saber sobre educacién, sobre perspectiva de género. Yo quiero
pensar que apunta a como darle un lugar a la mujer, entendiendo que es capaz

de hacer lo mismo que nosotros como varones Y que, por consecuencia, debe

47 R - R , X " . . i , )
Primera opinién: Javier Guerrero Dfaz; segunda intervencion: Alain Albarran. Entrevista efectuada en las
instalaciones de la radiedifusora “La Poderosa”, Heroica Ciudad de Tlaxiaco. 23 de noviembre de 2011,



estudiar igual que nosotros, [...] estar mas instruidos sobre esos conceptos

para poderlos promover o inculcar aca en la escuela. 6

Para lograr la equidad de género en el ambito escolar, el Profesor Pedro Osorio

Nicolas, asienta:

nifias, ¢para qué? pues hacer mas atractiva la escuela para ellas.”

Educacién Basica de N/'ve/ Secundaria

En las escuelas secundarias del municipio son alarmantes los nimeros de desercion
escolar y reprobacién. Las tres Escuelas Secundarias Generales de la zona escolar
006 de Ia cabecera municipal son las que mayor numero de deserciones reportaron
durante el ciclo 2010-2011, representando un 26.77 por ciento del total de la
poblacién inscrita (1,210 estudiantes varones y mujeres). Asimismo el alumnado de
estas tres escuelas constituye el 42.47 por ciento de la reprobacion en secundarias
de! municipio. La Secundaria Técnica ubicada en el Barrio San Diego, el turno
matutino presenta los mas altos niveles de desercién y reprobacién escolar, pero en
mernor indice que en las secundarias generales. Para el caso de las telesecundarias,
la de mas altos indices de reprobacion se ubica en la Agencia San Miguel Progreso.
En esta misma escuela, el nivel de desercion asciende al 3.15 por ciento del total de
la poblacion matriculada al inicio del ciclo escolar anterior. Las otras dos escuelas
telesecundarias que presentan niveles por encima del 5 por ciento de desercidon
estudiantil se ubican en Llano de Guadalupe (5.77%) vy Ojo de Agua (7.7). La
excepcion la constituyen las telesecundanas ublcadas en Juan Escutia Cuquna “Plan

de Guadalupe y San Pedro Yosotatu en las uales no se observa 91 fenomeno.de la-

desercidrrescolar-denivel secunaana n: la:reprODac_on academlca

Entrev:sta aI Profesor Pedro Qserio Nlcolas Heroma Cxudad de TIaxxaco 10 novuembre de 2011
“bid.




Cabe sefialar que la desercion escolar de las nifias y nifios de nivel basico se debe
principalmente por migracion de las familias a otros municipios de la entidad o fuera

de elia.

Las estudiantes de educacion basica en el nivel secundaria que desertan por motivo
de embarazo generalmente no disponen de informacion para el tramite de becas, ante
la falta de estos apoyos se ven abligadas a interrumpir temporal o definitivamente su
educacion. La explicacion de la tramitacién de una sola beca Programa de becas para
madres jovenes y jovenes embarazadas, (PROMAJOVEN) la brinda la Profesora

Liévana Blanco:

[...] A nivel de Delegacion de Servicios Educativos una sola beca se framito,
esto indica que realmente no hay interés, quiza todavia el nivel cultural en el
que estamos a las nifias no les guste estar reportando la situacion de
embarazos en las secundarias, pero realmente estas becas para estudiantes
embarazadas pues el objetivo es eso, promover la equidad de género para que
tengan la permanencia en la escuela. [...] pero repito no ha tenido mucha

o B0
aceptacion.

A pesar de la extensa generalidad, es decir, las escuelas de educacion basica de
baja calidad existen otras, pocas, con personal mas comprometido, mejor organizado,
que promueven los liderazgos y desarrollo formativo del estudiantado, que triangulan
la educacion eficazmente: escuela-familias-alumnado, que empero las condiciones
adversas en materia de infraestructura, recursos didacticos y elementos culturales de
diversa indcle, constituyen experiencias innovadoras y congruentes con la finalidad de
la educacion formal, ofreciendo una instruccion asequiblemente libre de estereotipos

de género.

Mejorar la alimentacion, la infraestructura, la dotacién de (tiles escolares y la

capacitacion docente incidird en la calidad educativa de las nifias, segun refierela—

Subjefa de Servicios Educativos en Tlaxiaco:

*® Entrevista a la Profesora Elofsa Liévana Blance. 9 de noviembre de 2011,
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N )
[...] en los cursos que nosotros hemos tenido de equidad de género realmente
en las exposiciones vemos que en las aulas escolares, a veces, el mismo
maestro propicia: ti eres nifio, ti eres nifia, tu haces esto, tu haces lo otro.
Entonces yo creo que aqui iniciariamos desde con los maestros [.] creo que
influye mucho la cuest/on donde ellas //eguen aun /ugar donde estén a gusto, .

donde -se sientan contenfas Los banos que se ocupan normalmente en Ias- S

. escue/as hemos encontrado que a veces pues n/ agua hay y VIV €.
situacion insalubre realmente. Creo que el hecho de que estén /as nifias en la
escuela en esas condiciones pues a veces no les dan ganas hasta ni de
estudiar. [.. ] La cuestion de la alimentacion, la cuestion de la infraestructura, la
cuestion de la dotacion, que ellos tengan sus materiales, [...] creo que con
todas esas condiciones si ya podemos hablar de [...] una calidad en cuanto a

sus estudios.”’
Educacion Media Superior

El analisis de la educacién media superior no puede centrarse exclusivamente en la
pedagogia ni en la curricula de las materias formales sino debe estar relacionado
con el contexto social, economico, politico e histérico en que se desenvuelve. El
bachillerato no es un nivel escolarizado v jerarquizado de manera independiente de
los ciclos superiores, para los que se instruye. ni ajeno a los anteriores, sobre los

que se construye

La oferta educativa de nivel medio superior del municipio estd compuesta
basicamente por tres instituciones: Centro de Bachillerato Tecnologico, Industrial y
de Servicios (CBTIS), Colegio de Bachilleres del Estado de QOaxaca (COBAO) y la
Escuela Preparatoria “Lazaro Cardenas”. Nos referiremos a dos instituciones de

distintas modalldades el IEBO y la Eacuela Preparatona La pnmera alude a la

educacion en. el medlo rural e mdigena y Ia segunda a Ia que se |mparte en la zonaf:‘f--‘.:

urbana, pero que atlende a un sector de la p0b|aC[On Joven que tamblen 'se :dent;ﬂca_f:,?? L

como |nd|gena

*! Entrevista con la Profesora Eloisa Liévana Blanco. Subj,efa de Ser;/iciﬁs Educatives. § dé;‘hc‘)\éiémb‘re de 2011,



Los planteles del Instituto de Estudios de Bachillerato del estado de Oaxaca (IEBO)
se ubican en comunidades alejadas de las zonas urbanas del estado, la mayoria de
muy alta, alta y mediana marginacién. Y cuenta con diecisiete afios de
funcionamiento en el estado. Se tratan de escuelas pequefas, el personal se
conforma por tres docentes definidos en la relacién profesores/asesores (as) y que
atienden un grado escolar entero y un (a) director (a) del plantel. Ser
profesores/asesdreé: fes permite establecer un 'vinculo personal estrecho con el

alumnado.

La matricula escolar inscrita en el ciclo 2011-2012 del plantel 238 se compone por
70 estudiantes. En promedio, el 60 por ciento de la poblacién escolar esta formada
por varones y el 40 restante lo integran mujeres. La intencion de esta modalidad
educativa es promover el adelanto de los y las estudiantes que debido a la escasez
de recursos econdrnicos no cuentan con posibilidades para migrar a las ciudades o a
otros centros para continuar con sus estudios de bachillerato. - De la poblacion
escolar total, el 50 por ciento aproximadamente son habitantes de la Agencia
municipal Llano Guadalupe, adscrita administrativamente al municipio de la Heroica
Ciudad de Tlaxiaco y el 50 por ciento restante a la comunidad de San Antonio
Sinicahua. El alumnado proveniente de Llano de Guadalupe es mas perspicaz y
participativo que el nativo de Sinicahua y posee menor niumero de hablantes del

mixteco.

La infencion de la institucion es llevarles |la educacion hasta las comunidades,
nosofros no estamos cerca de los distritos, estamos lejos de las ciudades,
buscando siempre que la juventud se prepare hasta este nivel que es el medio
superior. [ ] Nuestra intencién es prepararlos para que estudien una carrera, ese

es el paso de a poder venirse a estudiar a una ciudad una carrera. [...]

Convencerlos méas que nada de que estudien una carrera, [...] de que no hay

nada mejor que prepararse para el futuro, [...] es un poco complicado no tener



preparacion y, pues, ¢;donde conseguimos z‘rabajo.’?S2

refiere el Ingeniero Luis
Lopez Acevedo, Director del Plantel 238 del Instituto de Estudios de Bachillerato
del estado de Oaxaca de San Antonio Sinicahua, perteneciente al Distrito de

Tlaxiaco.

Al plantearle al Director del Plantel la pregunta ;Cémo. poder educar para v1vrr en‘

-una somedad donde se_'_'-pOS/ble que Ios y Ias adalescentes estud/av es

enr/quezcan en un d/a/ogo intercdiltural a pan‘/r de sus /dem‘/dades’? reconocié que.

Es muy complicado, porque hay lugares que, honestamente, lo (nico que
“Conocen es lo de la comunidad. Nosotros estamos llevando videos, tenemos
videos educativos donde ven una fabrica, ven una ciudad, ;si? ;Por qué?
porque desafortunadamente en la lejania en la que estan pues hay muchas
personas que lo (nico que conocen esta en su medio en el que viven... de
aiguna manera si es un poco dificil porque, aparte de eso, pues las
costumbres, las costumbres de que bueno ya tiene doce, trece, catorce, quince
afios, pues la apartan porque se va a casar, porque es mas preferible para los
papas que se case a que se siga preparando o que tenga otra vision para salir

adelantef.. >

El estudiantado ingresa al bachillerato porque se trata de la tnica oferta educativa a
su alcance y gracias a que estan favorecidos con la beca del Gobierno federal
Oportunidades. Sin embargo, las principales resistencias al acceso al nivel educativo
medio superior tienen una légica cultural limitante tanto para las mujeres como para

los hombres.

Casi la mayoria de los jévenes no tienen una visién de mas alla, por lo mismo

de que no ven mas a//a de lo que t/enen en su comun/dad y d/cen bueno pues :

mi am/ga ya se caso pues yo tamb/en o] que mi am/go pues anda a

--------------- 1;-;-;:;:.;;-m—lw;v-'—é«--:m«mpaseandowpuesﬂ Yo =-tambfen N@équ&con' € mp@ wvewm# famfifa-mp__ff B

z‘amb/en No tienen una VISIOI7 mas alla tery ya casarse y hasta ahl queda

TR
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Entonces afortunadamente, ahorita si, esta institucion, el IEBO, ha recuperado
a mucha gente, ;no? El problema al que nos hemos enfrentado es que, a
veces, la misma sociedad a la que llegamos a trabajar, si se molesta un poco
porque les cambiamos esa idea. A veces, entre los mismos compafieros o
sefioritas se dicen, no, pues es que es la dejada porque ya tiene diecisiete

anos, dieciocho afios y no se ha casado. [.]%*

§
En el proceso de ensefanza-aprendizaje se interrelacionan tres niveles: el cognitivo,
el programatico vy el interactivo. En lo que respecta a los dos Ultimos,
especificamente, a la organizacion de las actividades de ensefianza (por parte de los
maestros) y aprendizaje (estudiantes) en el aula, el Director del mencionado instituto
escolar resefi6 las desigualdades de género en la via de la negacion histérica de la

palabra a las mujeres:

Tratamos de que interactiuen, desafortunadamente estamos en una comunidad
donde existe mucho la vergiienza, la pena, ‘es que me da pena hablar’ sobre
todo con las sefioritas, no sé, llevo poco tiempo en este plantel y, me doy
cuenta de que, pues, las mujeres, las muchachas, las sefioritas que van o que
estudian con nosotros en el IEBO no hablan, no se expresan, les pregunto aige
y se agachan, ¢;por qué? Porque en sus casas asi estan acostumbradas ‘no,
ustedes nada mas agachense y hagan su trabajo, su quehacer del hogar'. El
caballero es el que tiene que hablar, porque es el hombre. Esa es la mentalidad
que tienen y si cuesta un poco porque tenemos que hacer que interactuen, que

participen, que pasen a exponer un tema [...J**

En este plantel el modelo educativo es monolinglle y mestizo. Se tiende a Ia
instruccion en espariol desplazando la ensefianza y el uso de la lengua mixteca a
segundo plano, a pesar que ésta es la lengua materna de la mitad de los y las

alumnas. El motivo principal es que el profesorado es monolingiie del castellano en

su totalidad. La contratacién del claustro docente se da por perfiles profesionales,

independientemente de la asignacion a centros educativos en que su lengua

> |bid.
> Ibid.



originaria no corresponda con la de la comunidad en que laboran. Y aungue en otros
centros escolares del IEBO en el Distrito si hay docentes que poseen grados de
bilingliismo, en cualquiera de sus vias, la lengua mixteca no es empleada como
instrumento didactico. Ni siquiera su utilizacion se reduce a dISIpar dudas, conceptos
aislados o explicar instrucciones a qulenes son hablantes del tu'un savi (mlxteco de.

San Antonio Sinicahua, tamblen hablado en. Llano c’e Guadalupe) Dentro del aulg el

espafiol posee el prest|g1o exc!ugjvu »yu 'ronahdad ped,agogt_ca en detrlmehto d
mixteco. Paradojicamente con la mteracc:on verbal comunitaria en tu'un savi,
especialmente de Sinicahua y en menor medida en Llano de Guadalupe. Son los
miembros de la comunidad quienes jer'érqdizan linguistica y politicamente el uso del
espanoi como lengua superior: ¢ Quién te sientes td o quién te crees tU para hablar
espafol?” Las vy los jovenes para ser escuchados necesitan hablar en mixteco al
resto de la poblacién, si emplean el espafiol en el contexto comunitario son
considerados “creidos”, o que ellos y ellas mismos se autoconsideran superiores. Lo

que se traduce en discriminacion surgida de las préacticas sociolinglisticas.

Peculiarmente entre estudiantes la lengua hegemonica y estandar es el espafiol.
Cuando alguien habla en mixteco se le solicita su respectiva traduccion para la
buena comunicacion. £l primer fin de la escuela, entonces, es castellanizar.
Finalidad asumida, sin preambulo pedagogico alguno, como tarea escolar de

sustitucion linguistica inmediata.
La explicacion que brinda al respecto Luis Lépez Acevedo es que:

Nunca vamos a encontrar un libro de medicina en mixteco, por ejemplo;
entonces nosotros si los esforzamos un poco a que practiquen bastante el
espanol. ;Porqué? porque igual salen de su comunidad y sufren en la ciudad
por la discriminacion, porque de repente se le va una letra por otra, por o

mismo del dialecto, pues Y s: es un_poco - compllcado ‘para e//os y para’f

nosotros tfratar de que.. .'no. se /es o/wda su lengua, dejamos que la hab/en




pero tambien queremos que practiquen el espafiol para que no les cueste

cuando salgan a estudiar una carrera.®®

En las comunidades de las que proceden las y los educandos no existen bibliotecas
publicas municipales, ni libros, revistas o periddicos qué consultar. El Instituto
también carece de una biblioteca escolar pero proporciona libros de texto a cada
alumna y alumno con el objetivo que de éstos se obtenga la informacion para el
desarrollo eficaz de las actividades formativas. Poseen ademas con una amplia
coleccion de videos educativos que sustentan las explicaciones del cuerpo docente y
se apoyan en practicas de campo. Lo cierto es que la desigualdad de insumos en el
proceso educativo, que incluyen la carencia de insumos materiales, la falta de
infraestructura y personal insuficiente, no contribuyen a disminuir la brecha

educativa.

El alumnado de Llano de Guadalupe recorre grandes distancias para asistir al
bachillerato en San Antonio Sinicahua, distancias que oscilan entre los ocho y diez
kilometros, al carecer de transporte escolar transitan caminando alrededor de dos
horas diariamente, con la salvedad de encontrar algtn vehiculo que los vy las
transporte y reducir la brecha espacial y temporal y el ahorro de energia que se

puede invertir en el aprendizaje.

Una realidad irrefutable, de acuerdo con la informacion referida por el directivo del
plantel, es que las mujeres reflejan mayor eficacia y aprovechamiento escolar en el
bachillerato, detentan los mejores promedios y menores indices de reprobacion.

Realidad que también se presentan en otros centros educativos de distintos niveles.

El fendmeno de la desercion escolar en este plantel comprende en promedio el 15
por ciento del total que ingresa, fundamentalmente presentado por mujeres. El
motivo principal del abandono de la escuela se da por el contexto de pobreza

familiar de insuficiencia econoémica, pero mayormente, por las exigencias culturales

de formar alianzas matrimoniales, lo que constituye una violencia cometida contra

> Ibid.



las nifias y adolescentes. La contradiccion surge cuando son obligadas o forzados a

permanecer en la escuela, como lo dilucida nuestro informante:

Tenemos un caso ahorita [de una alumnaj, que entré al primer semestre y a los
dos primeros meses se fue, se juntd, se caso y ya, ¢si? Tienen esa mentalidad,

no todos. Desafortunadamente muchos entran porque, a veces, sus papas los

obligan, Sl r /erden Oportun/dad '

"buen recyrso, que lesd _,.Que na

lo utilizan para eso desaforfunadamente "Pero [/a] e/ m/smo joverr dice: pues
es que no -qwero, mi intencién es otra, es casarme, no estudiar, es salir a

trabajar, cuestiones asi.®’

Los alumnos y las alumnas gozan de dos becas. La primera es la beca federal
Oportunidades, operada por la Secretaria de Desarrolio Social, la cual es ofrecida
para asegurar la permanencia, eficiencia terminal y el egreso exitoso de la nifiez y
adolescencia de bajos recursos en los niveles educativos basico y medio superior,
independientemente de sus promedios escolares. Sin embargo, ésta beca esta
condicionada para las personas beneficiarias a no reprobar todo el ciclo escolar, de
lo contrario se les retira & apoyo economico. Por otro lado, el IEBO tiene convenios
con instituciones de Estados Unidos y Cuba, firmados desde hace cinco afios. En
promedio 45 estudiantes del estado anualmente son beneficiarios (as) de estas
becas. En el caso del plantel 238 no ha habido ni una estudiante favorecida,
tampoco varones. Cabe destacar que estas becas no se otorgan para la movilidad
estudiantil durante el bachillerato sino son para la realizacion de estudios de

licenciatura en alguno de los dos paises.

De la ultima generacion egresada (2008-2011) de este plantel el 5.76 por ciento
solamente ingresaron al siguiente nivel educativo, se tiene conocimiento que se trata

de dos varones y una mujer, de un total de 26 personas graduadas. ‘

BT S MLa«unlcawestudlanto egresada de) IEB@~que contrnu&sus* estudto&unrverSItarlos estav v i

inscrita en la’ Lloenc:latura en Admlnlstraclon en el Instituto Tecnologlco de Tlax;aco

7 bid,




Los otros dos varones egresados, estudian Ingenieria Forestal en el Instituto

Tecnoldgico Agropecuario de San Miguel El Grande.

De acuerdo con el directivo la violencia no esta presente en la escuela. La
convivencia es positiva y se observan dinamicas solidarias entre horizontales, libres
de discriminacién hacia las mujeres en el sentido formal. Procesos que atribuye a la
lejania de las ciudades y sus vicisitudes implicitas, la privacion gqe los contenidos de
los medios de comunicacién: delincuencia, nifiez y juventud en situacion de calle,
‘cosas indebidas”, etc. Refrendando la creencia estereotipada de la poblacion
indigena y rural de docilidad e inocencia, maxime en “las seforitas”. Supone, al
mismo tiempo, que la violencia contra las mujeres se da exclusivamente en el ambito
domeéstico y considera que no existe la de tipo sexual en Llano de Guadalupe o en

Sinicahua.

[...] el problema més grave que afecta a todos es el alcoholismo. Entonces €50
hace desde un grito, hacerlas menos a las senoritas, desde que enfrente de los
hijos se estan peleando los papas y es un poco triste y complicado ver este tipo
de situaciones. A veces llegan los jévenes y nosotros como maestros tratamos
de entender, de buscar cémo entender a esos jovenes porque, a veces,
tenemos un examen y llegan pero acabados los muchachos por lo que viven un
dia antes o una noche antes en su casa. [...] Hay papas que, de repente si, si

les dan a las muchachitas sus golpes o les dan a sus esposas, les gritan.”

En torno a la infraestructura educativa del plantel, ésta se conforma por tres salones,
una cancha de basquetbol, una casita de madera que sirve como Direccion y dos
letrinas de lamina. Ef Ayuntamiento municipal de Sinicahua les cedio un espacio que
funciona como sala de computo en sus instalaciones, razén por la cual el alumnado
se traslada una distancia considerable cuando tiene que usar el equipo. En la

escuela solo se cuenta con luz eléctrica y agua entubada. Pero también hacen uso

del rio que pasa a orillas del bachillerato. Cabe sefalar que el plantel depende

Unicamente de los recursos financieros que se destinan desde la Presidencia

*% |bid:.



municipal. Mejorar la infraestructura educativa es uno de los retos por alcanzar en

esta modalidad educativa.

Las acciones para el cambio de situacion escolar de las alumnas, principalmente las
que se asumen como indigenas, las detalla el Director del plantel de !a siguiente ‘

manera:

Pues hacerlas sobresalir, ;A-b'L'ls'éé;/i{f'r’ﬁ‘ghrér’és, afortunadamente .',co‘(r'nofé/ éb'ﬁéuréo
que tenemos ahorita, trajimos a tres en conocimientos. Y la intencion es
llevarlas, concurso que hay, concurso que hay que ponerlos enfrente, que
vayan viendo, que tengan ofra visién. De hecho [...] llevamos a la radio [en la
ciudad de Tlaxiaco] a varias sefioritas a que expresaran, a que corioclieran, a
que vieran que no es nada mas el aparato que estan escuchando, qué hay
detras de eso. [...] Y esa es Ia intencion, darlas a conocer, que salgan, que
vean que hay ofras cuestiones més, que vean que hay mujeres también que
han sobresalido y que tienen que conocerlo ellas porque ellas también son
capaces, son muy inteligentes. Desafortunadamente en la comunidad las
apachurran [...] Parte de nuestra funcién es hacerlas que sobresalgan, que
hagan cosas, que se den cuenta de que sori capaces de hacer las cesas, en
fodos Jos ambitos que puedan o existen en nuestra sociedad®, concluyo el
Ingeniero Luis Lopez Acevedo, Director del plantel 238 del Instituto de Estudios

de Bachillerato del estado de Oaxaca.

Otra modalidad educativa de nivel medio superior ofertada desde hace 36 afios en el
municipio de Tlaxiaco es la Escuela Preparatoria “Lazaro Cardenas”, incorporada al
Sistema de la Universidad Auténoma Benito Juarez de Oaxaca (UABJO) Cuenta

con dos planteles ublcados en el Centro del municipio y en el Barrio San Nicolas y

tres-extensiones-entos mumc:|p|os de Santa Cruz Mixtepec, San Cristobal Amoltepecﬁ
y Yucugquimi de Ocampo en Tezoatlan . de Segura y-Luna. La escuela preparatoria -

cuenta con una matricula escolar de 395 estudiantes en Tlaxiaco, con una mindiscula |

* big.



prevalencia de estudiantes varones. Este centro escolar atiende a estudiantes de
pueblos circunvecinos a la cabecera municipal y de municipios aledafios en los

cuales no se cuenta con una institucion educativa de nivel medio superior.

En el plantel del Barrio San Nicolas se ubica la Direccion que comparte el mismo
espaolo con las Coordinaciones Académica, Cuitural y Administrativa y con la
Blblloteca escolar;.cuenta con cuatro salones de clases; un edificio en construccion
que albergara un laboratorio de quimica y biologia y dos bafos, uno para cada sexo.
La infraestructura en el plantel Centro Unicamente es de dos salones, solo uno de
ellos en funcionamiento. El profesorado lo comprenden dieciocho docentes, dos
secretarias constituyen el personal administrativo y se cuenta con el apoyo de una

persona para los servicios de intendencia.

Las carencias de infraestructura y la falta de capacitacion y actualizacion docente
aunada al sello de escuela particular, que imposibilita la demanda de apoyos a la
UABJO y a los gobiernos municipal y estatal, inciden en la educacién de calidad para
el estudiantado, con énfasis en las mujeres. El Director de la Escuela Preparatoria
argumenta que la educacion es igualitaria tanto para hombres como para mujeres,
ya que sus programas no discriminan a las segundas. Asimismo. no se cuenta con
un modelo educativo incluyente con la lengua, cultura y cosmovision indigena, ya
que entre el 80 y 90 por ciento del estudiantado es identificado como indigena,
hablantes del mixteco y triqui, que proceden del area rural del municipio e incluso de
otros Distritos. Sus origenes territoriales son diversos: Santa Cruz Mixtepec,
Santiago Yosondua, Santa Cruz ltundujia, Tututepec, por lo que en un mismo
espacio interactlan distintas cosmovisiones y lenguas con sus respectivas variantes
dialectales, lo que vuelve a la Escuela Preparatoria “Lazaro Cardenas” un espacio

multicultural e intercultural.

Continuar el nivel de bachillerato representa para muchas familias gastos

extraordinarios para-ta manutencion de sus hijos e hijas.

Muchas estudiantes provenientes de las agencias o de otros municipios tienen que

trabajar para poder sufragar sus estudios, empleandose mayormente como

A=



trabajadoras domeésticas. Cabe sefialar que muchas de ellas viven en condiciones
de explotacién laboral, ya que no cuentan con un salario; un lugar para vivir, comida
y permitirles que asistan a la escuela es su paga. Contrariamente al medio rural
quienes son oriundas de la ciudad sus familias si priorizan su formacién educativa.
Las estudiantes de esta modahdad educatlva en caso de no contar con un lngreso

economlco desertan de la escuela regularmente no Ios retoman a Ia postre Sen

prlvxlegla la educacnon de los hombres por este e'ot!po de Ia proveedurl

El acceso a la educacién de nivel bachillerato se traduce en la construccién de
género que torna desiguales a los hombres de las mujeres, como lo explica Félix

Lopez Cruz, Director de esta institucion:

En las comunidades allé en la zona rural pues a los papas como que no les
interesa mucho esa parte, pues dicen que una nifia, una jovencita ;por qué va a
estudiar una mujer? si va a tener su marido, efcétera, fodavia tienen esa
mentalidad machista, de que no permiten a que las jovencitas mujeres se
preparen; [...] también yo siento que es la motivacion pero también tiene que
nacer de ella. [...] Ellas, pues como quiera, a lo mejor pueden trabajar en el
hogar, ayudar, lavar los trastes. no sé un trabajo asi, pero a veces el varon, pues,
como que, dificilmente a veces también, pues, puede hacer ese tipo de
actividades domésticas ;no? dificiimente las puede hacer un vardén, mas sin en

cambio una mujercita si lo puede hacer mas, pues tiene esa habilidad.®’

En torno a las causas y consecuencias de la desercién escolar de los y las

estudiantes, la Autoridad educativa apunta:

[...] a lo mejor puede ser por la misma soledad o puede haber muchas razones y
pues deciden mejor retirarse ;no? sacan sus papeles y se van ¢pero qué pasa?

l_uego los encuentra uno en la calle y este pues da tr/steza verlos, porque pues ya - '

son madre va son Dadre de familia v F)hl nef.cm /ne feSu. dQS [mmpseﬂrequfere 'elww o

acompafiamiento, de la mot/vaC/on de nosotros como padres para que estos

® Entrevista al Lscenaado Félix’ Lopez Cruz D|rector de la Escuela Preparatona ”L’azaro Cardenas" Bamo Sa
Nicolds. Heroica Ciudad de TIaX|aco Oaxaca 14 de novxembre de 2011 ’ '



jovenes pues el dia de mafiana sean jovenes profesionistas, jovenes con otra
mentalidad, que algtin dia cuando ellos, este, sigan estudiando a nivel profesional
pues regresen a sus comunidades ;no? y pongan toda su capacidad, toda su
experiencia que ellos traen pues para ir cambiando la mentalidad de los pueblos,

no podemos estar ahi oprimidos [.. J**

-Otra de las razones de la desercion escolar se debe a los embarazos adolescentes.
Es comun que las autoridades educativas y la poblacion en general endosen toda la
responsabilidad de los embarazos a las mujeres, supuesto mecanismo mediante el
cual intentan conseguir una pareja y formar una familia, como lo explican una
participante de la mesa de trabajo sobre Salud de las mujeres y nifas: “A veces, una
como mujer, bueno yo he visto, nos embarazamos a veces para atrapar a un
hombre™ y el Director de la Escuela Preparatoria: “no vienen con esa mentalidad de
estudiar, de lograr esa meta [...], Unicamente vienen a ver a quién conquistan y pues
de repente por ahi pues ya se hacen de pareja y se van.” Al desconocer la existencia
del Programa de becas para madres jovenes y jovenes embarazadas
(PROMAJOVEN) de la Secretaria de Educacion Publica, terminan desertando dei
sistema educativo formal. A nivel municipal no se cuenta con ningun apoyo
econdmico para las madres jovenes matriculadas en instituciones educativas
publicas. La contradiccién se presenta por las conferencias de sexualidad facilitadas
por el personal de psicologia al interior de la institucion y las clases de biologia

donde abordan contenidos de salud sexual y reproductiva.

Elinterés de las madres y padres de familia para que sus hijas (0s) permanezcan en

el bachillerato se ve mermado ante la descubierta de las bajas calificaciones y

reprobacion de cada estudiante, lo que condiciona el egreso exitoso y el paso al

siguiente nivel. La eficacia escolar y los indices de reprobacion se dan a la par, sin

mayor prevalencia de uno u otro sexo. La traduccién de estos bajos niveles de
_____________________________ aprovechamiento-escolar-concatenade-con-el-ausentismo-escolar-se-representa-en—————————

que el interés de realizar estudios de nivel medio superior es deseo de las familias

61 1y,

Ibid.
o2 Participacidn registrada en la Mesa de trabajo: “Salud de las mujeres y nifias”. Barrio San Diego. 27 de
noviembre de 2011
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no del alumno o alumna, aunado a factores psicosociales como la depresion vivida

por la lejania del hogar.

Aunque los estudiantes varones son los que constituyen el grueso de la poblacion
con mayores indices de ausentismo escolar actualmente la. brecha se reduce cuando

las estudiantes mujeres “de repente se juntan con malas amlsztad-'

llevan A veces ne. entranv« a Qiese_'_s; a .ive;c':e‘s'_, se and an"-.péseraﬁ

’!63

en la entrada de la escuela senala Felix Lopez Cruz

La organizacion de las actividades extracurriculares se da‘a partir de clubes
artisticos y deportivos, que alternamente se evalta como servicio social obligatorio
establecido por la UABJO. Aunque en apariencia hay paridad en el ingreso vy
estancia en los clubes, principalmente en los de danza, teatro y oratoria; hay mayor
prevalencia de varones en el club de banda de guerra y en la rondalla; en el area
deportiva solo existen equipos varoniles de basquetbol y futbol. El club de edecanes
esta conformado principalmente por mujeres. Tales actividades afianzan los
estereotipos de género y marcan las relaciones de interaccion entre los sexos,
dejando impreso el prejuicio ancestral que las mujeres y los hombres estan
destinadas y destinados a actividades, proyectos y aspiraciones de &mbitos

diferenciados.

El ejercicio de la violencia al interior de la institucion es constante; se presenta,
principalmente, en la manifestacion verbal y en menor medida en la confrontacion
fisica, principalmente a manos de estudiantes varones. Por atributos de género las
mujeres no muestran conductas violentas. De acuerdo al Director del plantel
educativo no se observan practicas discriminatorias en la relacién docentes-
alumnado, ni el ejercicio abusivo de poder por parte del profesorado, ya que el

estudiantado se erige como juez de sus profesores y mentoras.

* Entrevista al chencuado Félix Lépez Cruz. Director de la Escuela Prep ratona ”Lazaro Cardena
Nicolas. Heroica. Cnudad de Tlaxiaco, Oaxaca. 14 de nowembre de 201 _ ®




Las propuestas para la permanencia de las mujeres en el nivel medio superior,
especificamente en la Escuela Preparatoria “Lazaro Cardenas” las indica el Director

del Plantel de la siguiente manera:

Yo propongo que las autoridades tienen que poner su mirada hacia esta escuela,
aqul vienen jovenes de [...] muy escasos recursos econémicos. [...] Yo le
s apuesto que si /a,§ autoridades, lanto el gobierno de? estado, el Presidente
municipal, dijeran vamos a apoyar a la preparatoria, pues creo que no hubiera

tanta desercion escolar.

Apoyos econdmicos, construccion de mas aulas, laboratorios y salas audiovisuales,
equipamiento basico y un comedor son otras necesidades requeridas para el

beneficio de la comunidad estudiantil,
Para conseguir la equidad de género en el municipio, el directivo sefala:

Considero que seria, primeramente, conocer nuestros derechos, yo considero
que, este, que hubiera mas informacion hacia los Jjovenes sobre los derechos
humanos, [...] también pudiera ser foros, foros para que se logre precisamente
esa equidad pero aqui también las autoridades municipales tienen que participar

arduamente y ellos también tienen que poner el efemplo [...J*

Los planes de estudio de las diferentes escuelas de nivel medio superior,
lamentablemente, no han construido un modelo educativo cercano a la cosmovision,
usos y costumbres, lengua, cultura y contextos de vida que prioricen las experiencias
y realidades concretas del alumnado indigena o mestizo y que faciliten la instruccién,
ensefianza y aprendizaje intercultural recuperando los contenidos étnicos de las
poblaciones y fortaleciendo sus identidades, personales y colectivas. De igual forma,
dotar de conocimiento a las personas que ejercen la docencia en la educacion media

superior sobre la perspectiva de género para que logren la identificacion de los

dispositivos que provocan la discriminacion de las mujeres en el espacio escolar, a

nivel interpersonal y comunitario, para favorecer la resolucion pacifica de la violencia

* Ibid.



por razén de sexo/género y suscitando relaciones de igualdad entre los alumnos v

las alumnas.
Educacién Superior

La caracterizacion de este subapartado es el resultado de los datos obtenidos de la

_ Mesa de’ trabajo Edummon Supenor y Geénero” efectuada el 24, de novrembre de?'-

o '2011 en Ias mstalac;ones del’ !nstltuto Tecnologucoade-T!axraboo

Al inicio de la mesa de trabajo se promovio que el estudiantado asistente mencionara
las problematicas comunmente presentadas en el municipio y que incidian en su
procesu educativo, sefialando la violencia doméstica; el machismo: la delincuencia; la
discriminacion y el acoso sexual contra las mujeres; la corrupcién por la venta de
calificaciones; el Bullying y; el alcoholismo y la drogadiccion como factores de
desequilibrio en las dinamicas escolares y la vida cotidiana fuera de la institucion. El
énfasis recayo en el machismo que se manifiesta, segun dijeron, en el abuso de poder
y la posicion de autoridad de los hombres negando posibilidades reales de relaciones
asertivas, democraticas vy justas. Un acto relevante de |a desiguaidad de género es el
acoso sexual del que son sujetas las estudiantes universitarias; sin embargo se
desconocen los indices o efectos del fendmeno de |a violencia sexual en vista que las
estudiantes no proporcionaron mayores datos, quizé debido a la presencia masculina

y a las autoridades educativas.

Los tipos discriminacion a que se enfrentan diariamente los estudiantes y las
alumnas estan vinculados y actian simultaneamente negando la posibilidad de ser
sujetos de derechos, entre los mas referidos se encuentran: la discriminacion por
apariencia fisica; la discriminacion racial: la discriminacion por lugar de procedencia

(xenofobia regional/local); la discriminacién etnolingliistica.

De acuerdo-con las y los partnctpantes la primera de ellas. alude a la segregacion de

las personas por su. sobrepeso o-‘fealdad fisica™; la tercera porque las personas que«

son orlundas de la Ciudad de Tlaxuaco se consrderan superlores de qUIenes son-

® ver Anexos: “Memoria de ia Mesa de traba o: Educacién Supetrior y Genero” Instltuto Tecnologlco de Tlax|aco
(ITT) Heronca Ciudad de Tlaixaco 24 de’ nowembre de 2011.




avecindados (as) del municipio o se muestran intclerantes con quienes provienen de
los pueblos aledafios. Mientras que la segunda se vincula con la cuarta, es decir, el
racismo y la discriminacion cultural y linglistica. Lo indiscutible es que no se ha
reflexionado sobre las consecuencias éticas, politicas y sociales del trato intencional
diferenciado, desfavorable e inmerecido contra las personas indohablantes del
mixteco y del triqui. Las y los participantes de la mesa de trabajo no reconocieron la
discriminacion contra las mujeres ni contra las personas que publicafhente asumen
una identidad sexual o genérica disidente de la heteronormatividad. Con tendencia a

la invisibilizacién de otras identidades.

La corrupcion en el Instituto Tecnologico fue definida con el adjetivo “tremenda”.
Posteriormente un compafiero sefialo que con base en sus afios de estudiante del

Tecnologico no ha atestiguado ningtin acto corrupto del cuerpo docente.

La violencia entre horizontales, mas conocida como bullying, se presenta en la falta
de respeto a sus compafieros y companeras, tales como jalones de cabello,
groserias y otras formas de hostilidad fisica, verbal, psicologica, que inciden

directamente en la salud emocional de la comunidad estudiantif.

Estudiar una carrera profesional actualmente no garantiza obtener un empleo bien
remunerado ni superacion personal, tan sélo abre una brecha en la poblacion
tlaxiaquense entre quienes acceden a la educacion superior y quienes permanecen
en otros niveles educativos. De las 75 personas estudiantes del Tecnologico que
asistieron a la mesa de trabajo el 30.6 por ciento (14 hombres, 9 mujeres) trabajan,
alternadamente mientras estudian. Lo paraddgjico resulta en que las personas que no
cuentan con un titulo universitario o formacién educativa superior en el municipio
también desempefian las mismas actividades laborales que las que son

profesionistas.

Sobre la_decision de continuar_formandose escolarmente en-el-nivel-superior.—lg————————

eleccion recae directamente en los alumnos y en las alumnas; sin embargo, del total
de asistentes mujeres a la mesa de trabajo el 18.18 por ciento reconocié estudiar

Una carrera distinta a sus intereses debido a que el Instituto Tecnolégico de Tlaxiaco



es la unica oferta educativa superior en el municipio, en el Distrito y en los Distritos
aledanios, motivo que las orilla a conformarse con las licenciaturas e ingenierias
disponibles esta institucion. Otro motivo por el que acceden a esta Casa de Estudios
se vislumbra en que muchos estudiantes, varones y féminas, no aprobaron los
examenes de seleccion en otras Universidades o Tecnoldgicos de la entidad o fuera

de ella. No obstante pretenden que con el mgr@so al mercado Iaboral puedan

sufragar los costos de una. segunda hcenClatura ésta vez, sf de su agrada V-L
peculiar resulta en que no ConSIderaron Ias prerrogativas de la educamon para Ios |
hombres, la disposicion de recursos familiares destir.ados al estudio, entre ctros. Las
personas que deciden ingresar a la educacion superior desconocen la oportunidad
que representa estudiar a distancia asi como las ventajas de los subsistemas
superiores de educacion abierta y semiescolarizada. La razon para no acceder a
esta modalidad educativa la argumenta una participante de la mesa de trabajo de la

siguiente manera: “no es lo mismo ir a la universidad que estudiar por internet”.®®

Las carreras en las que usualmente se matriculan las mujeres son la licenciatura en
Administracion y la Ingenieria en Gestion de Empresas, cuyo plan de estudios es
muy semejante, su presencia en las otras ingenierias ofertadas es practicamente
nula, pero los varones también estan presentes en estas dos carreras. Los hombres
ingresan primordiaimente a las Ingenierias en Sistemas Computacionales,

Mecatronica e Industrial.

Las conclusiones del estudiantado en torno a la igualdad de oportunidades en el
ambito educativo para las mujeres y los hombres, fueron adversas a la informacion
que se esperaba obtener, confundiendo la igualdad de acceso y oportunidades a la
educacion superior con el trato diferenciado en la estadia académica, “a mi manera
de ver las cosas, a veces, hay casos en que cuando las mujeres reprueban es mas

facil que un profesor-las pase que a un hombre; es mas facil que ellas les pidan.alos = -

Partrcrpacnon de’una estud|ante déla Licenciatura en Administracién en él desarrolic-de Ia mesa de trabajo O

Educauon superlor y Genero” (TT. Heronca Cludad de Tiaxnaco 24 de novnembr‘e de 2011




maestros que les suban puntos, por ejemplo de 5.5 a 6, utilizan sus encantos. En
cambio con un hombre es dificil, porque ellos no tienen los mismos encantos”.®’

La relatora de la mesa de trabajo apunta que es notable la desvalorizacién sexista
implicita en el contenido de esta opinién. Y agrega: “a las universitarias se les ve
estereotipadamente como seres sexuales y se ocultan sus capacidades, aptitudes y

destrezas académicas.”®®

Para el caso de las y los egresados de la licenciatura en Administracion y la
Ingenieria en Gestién Empresarial no es facil conseguir empleo, muchos y muchas
optan por “descansar dos o tres meses al graduarse, retornan a sus lugares de
origen a la espera de la emisién de su titulo universitario, trabajan en los negocios
familiares y posteriormente, salen de sus comunidades en busca de trabajos mejor
remunerados que no encuentran en la Heroica Ciudad de Tlaxiaco.”s® E| autoempleo
a partir de la puesta en marcha de negocios de ropa, calzado y oro o autolavados: la
promocion de su contratacién en Cajas de Ahorro y el ingreso como docentes en los
subsistemas educativos de nivel basico y medio superior constituyen su ingreso al
mercado laboral. Para el caso de los varones que cuentan con formacién profesional
ademas de todo lo anterior, también se subcontratan como taxistas debido a la

escasez de empleos que priva en el municipio.

El uso de la tecnologia por parte del estudiantado tiene como finalidad primordial
investigar sobre temas y tareas de la curricula, pero con mayor acento en la
socializacién en la red social Facebook. E| 56.81 por ciento de las alumnas
presentes confirmaron que son usuarias de este servicio, casi a la par (51.61) que
los varones. Sin embargo, esto demuestra que el uso de la internet no se ha
democratizado incluso en la poblacién universitaria del municipio que dispone de

internet libre en los edificios del Instituto Tecnologico. EI 43.18 de las mujeres y el

*” Intervencién de un participante varén en la mesa de trabajo ya sefialada.

% Observacién de Xéchilt Valdivieso Alonso. Relatora de la memoria de la mesa de trabajo: “Educacién superior
y Género”. ITT. Heroica Ciudad de Tlaxiaco. 24 de noviembre de 2011.

* Abstraccién de la prdctica etnografica. Octubre de 2011 a enero de 2012.



48.38 por ciento de los varones no son usuarios de la tecnologia para el
entretenimiento ni con fines académicos, quiza debido a que Unicamente acceden a

la bibliografia disponible en la biblioteca escolar.

La poblacion estudiantil en su totalidad desconoce el sistema normativo que rige la
vida académica. Lo que conjetura que ignoran sus derechos, obligaciones vy
. reép')onsabilidades en su calidad de alumnas y alumnos, desfavoreciendo asi las
condiciones de respeto, deferencia e igualdad que implica la relacion cotidiana. Sin
embargo, los lineamientos del Reglamento para Alumnos (as) no contemplan la
sancion del acoso sexual, fendmeno vya referido que se presenta frecuentemente
contra las mujeres, ni esta formulado con enfoque de género. El Reglamento Interior
de Trabajo para Trabajadores y la Relacién con los Alumnos si existen sanciones
para el acoso y hostigamiento sexual laboral. Pero las sanciones Unicamente se
dirigen al personal administrativo, docente y auxiliar de servicios y van desde el

extranamiento mediante oficios hasta el cese del contrato y la relacién laboral.

En el Instituto Tecnologico de Tlaxiaco no existe equidad en el 6rgano administrativo
educativo, los puestos directivos los detentan exclusivamente los varones, la aparicion
de las mujeres en los puestos jerarquicos se da en las Jefaturas de Departamentos,
los cuales son la Divisién de Estudios Profesionales y la Division de Recursos
Financieros; Departamento de Desarrolio Académico; Departamento de Planeacion y
Presupuestacién; Departamento de Ciencias Edonémico-Administrativas y, el
Departamento de Ingenierias; los puestos secretariales son destinados Unicamente
para las mujeres. Los corolarios de la subordinacion laboral se traducen en la poca
movilidad para ascender a puestos superiores y en el menor ingreso econémico de

las docentes y administrativas de esta Casa de Estudios.

De acuerdo a una participante de la mesa de trabajo “no hay calidad educativa por

parte del profesorado, porque so6lo cuentan con licenciatura”. Un compafiero varon
agregd “pocos profesores y profesoras tienen posgrado.””® No hay paridad de género

en la planta docente, la brecha es de 47.62 por ciento, es decir, por cada 5 docentes

" ibid. i



varones hay 2.61 docentes mujeres, aproximadamente. Asimismo existe resistencia
del profesorado masculino por incorporar la perspectiva de género en la practica
docente, acciones simbdlicas como el uso del lenguaje incluyente en el ejercicio de
sus funciones, consideran que es un efecto de la correccion politica y no un

mecanismo que permite reconocer y visibilizar a las mujeres desde el lenguaje.””

En torno a la efici\éncia escolar, reprobacion, ausentismo vy eficacia terminal, el
docente Rafael Vasquez comentd en la mesa de trabajo: “basicamente las damas
tienen mas eficiencia en sus tareas académicas y laborales. Los caballeros reprueban
mas y son mas irresponsables. Mientras que las mujeres son las que sobresalen mas
en los promedios, por ejemplo: hay mas mujeres que tienen beca que los hombres y

son los que faltan mas.”"

Las razones por las que los hombres tienen menos aprovechamiento escolar se
deben a que “son irresponsables” v “les gana el relajo”; los argumentos que exponen
los estudiantes varones son “hacemos lo que podemos” y ‘porque hay mas
alcoholismo en hombres que en mujeres”’®. Confiriéndole a las practicas de consumo
de alcohol la irregularidad de sus calificaciones. El ITT cuenta con bolsa de trabajo
para canalizar al alumnado con mejores promedios a las empresas, siendo

generaimente las mujeres las recomendadas por ser las de mas altos promedios.

Los ciubes promueven el desarrolio de las capacidades de las alumnas, pero también
de los alumnos. Los clubes no son mixtos pero si se tienen equipos por cada sexo en
el area deportiva: basquetbol, volibol, futbol, tae kwon do, kick boxing. En el area
artistica, tanto mujeres como hombres se inscriben en danza. Hay mayoria
predominante de alumnos en el club de ajedrez y son las mujeres quienes

exclusivamente se inscriben en el club de animacion deportiva. -

! Observacién detectada en el desarrollo de la Charla Informativa “Uso del lenguaje incluyente en el dmbito
academxco" dirigida a personal docente del ITT. Heroica Ciudad de Tlaxiaco. 17 de enero de 2012.

Partlcxpamon registrada en la Mesa de trabajo ya aludida. 24 de noviembre de 2011.

" InterVenciones del alumnado participante de la mencionada mesa de trabajo.

¥



Las propuestas de intervencion para mejorar el ingreso, permanencia y eficiencia
terminal de las estudiantes mujeres en el nivel superior elaboradas por el cuerpo

estudiantil del Instituto Tecnoldgico de Tlaxiaco se enumeran a continuacion:

e [nvolucrarse en el disefio de la curricula.

e Mayor compromiso y capacrtamon del profesorado B
o Més torneos depon‘/vos B R FRRIE S
J ICapacﬁamon al a/umnado en materia de tecno/og/a y//derazgo y mot/vamon
o Concientizar de las desigualdades de género en el ambito familiar desde

temprana edad.

[

Eliminar las barreras del machismo para poder lograr condiciones de lgualdad
entre muferes y hombres.
» Capacitar a la planta docente y al alumnado en materia de equidad de género.

e Incluiren el plan curricular la equidad de género como asignatura obligatoria.

Para mejorar el aprovechamiento educativo y abatir el rezago de los estudiantes,
hombres y mujeres, en la educacion tecnologica superior el alumnado participante de
la mesa de trabajo propuso que exista mas comunicacion, trabajo colaborativo entre
horizontales cancelando expresiones del sexismo, ferias de empleo y mayor difusion

de los servicios prestados por la institucion.

Para mejorar la calidad educativa de las mujeres estudiantes del Instituto Tecnologico
de Tlaxiaco las comparfieras participantes en la mesa de trabajo propusieron tres
Unicamente que consisten en: 1) Tener disciplina en el preceso de formacion; 2)
Tener compromiso y responsabilidad en el quehacer educativo y 3) Tomar como

habito el deporte, el cual les ayudaré a mejorar sus competencias personales.”

Lograr que se imparta una educacion para la igualdad entre los sexos requiere del

involucramiento y la participacion activa del estudiantado a partir de la- motivacion yv

capacitacion de las alumnas y los alumnos, el personal directivo y la planta docente

" Participaciones de la mesa sobre Educacion superior y Género. 24 de noviembre de 2011,




para romper estereotipos de género vy, asi, deconstruir las relaciones inequitativas

entre los hombres y las mujeres.

Conseguir la igualdad educativa significa que las mujeres puedan tener acceso a los
estudios de nivel medio superior vy superior; promover el acceso de las mujeres a los
estudios técnicos o tecnoldgicos, considerados mas prestigiosos que otras ciencias y
“que estan vipculados con los varones, v en Ios“que existen mayores probabilidades de
mejor rémuneracién en el mercado laboral. El acceso de las mujeres en las ciencias
duras sembrara su apuntalamiento en el mercado de trabajo. Para lograr una
ensenanza realmente coeducativa hay que alcanzar Ia igualdad de los indiviauos,
mujeres y hombres, pero también la integracion de los modelos de género: es decir,
facilitar el acceso de las mujeres a las profesiones de caracter tecnico-tecnoldgico, y
reforzar la seguridad y confianza en ellas para que tengan mejores oportunidades de

desenvolverse en el ambito publico laboral.

Educacion para mujeres adultas y Analfabetismo

Se desconoce el indice municipal de analfabetismo femenil y masculino en Tlaxiaco
en los Ultimos afos y si las politicas para abatirlo muestran reduccion en el municipio.
No obstante, las intervenciones de las participantes de la mesa de trabajo sobre
“Participacién econdmica, Trabajo y Migracion” refieren que las mujeres adultas
mayores unicamente cuentan con primaria trunca o son analfabetas, las mujeres de
mediana edad con primaria completa y las mas jovenes cuentan con secundaria. En
dicha mesa de trabajo se identificaron a ocho mujeres analfabetas, que representaban
el 13.11 por ciento de las asistentes al evento. La mas joven de ellas contaba con 38

afios y la de mayor edad alrededor de 75 afios.

Siguiendo las cifras del INEGI, en el municipio la poblacion femenina de 15 afios y

asciende al 13.33 por ciento; la poblacion femenina con primaria incompleta



comprende el 12 por ciento de la poblacion total municipal: la poblacién femenina de

15 afios y mas con primaria completa representa el 17.18.7°

La Subjefa de Servicios Educativos de la Delegacion de Servicios Educativos en

Tlaxiaco refiere:

De/ tro de/ mun/C/p/o no podemos deC/r que esta combat/do e/ ana/fabet/s'“‘o O
e : - ) f

sefioras ya de esa edad que norma/mente tienen que poner Ia hue//a en

algunos documentos, inclusive, nosotros todavia recibimos documentcs con
personas que ponen una X o que ponen la huella porque precfsamenté no-
pueden escribir y tampoco leer. En los cursos que nosotros asistimos y que
damos las capacitaciones si nos hemos dado cuenta que si existe quizas mas
en las mujeres que en los hombres o quizé porque nosotros tratamos mas con
las mujeres. [...] el analfabetismo si es una realidad que tenemos aqui en

nuestra region.”®

El combate al analfabetismo en el municipio de la Heroica Ciudad de Tlaxiaco es un
tema pendiente y representa un desafio mayor, en el municipio se cuenta solamente
con una escuela de educacion para personas adultas en la cabecera municipal, en el
resto de las localidades se ha intentado instaurar en las oficinas de las Agencias
municipales, sin embargo, al faltar la convocatoria de escolares terminan por
cerrarse las escuelas para adultos (as) y perdura el rezago educativo, mayor adn en

mujeres, la misma entrevistada refiere:

En lo que se trata del municipio hay una escuela que da cobertura para que
todos los que no pueden leer y escribir asistan. Realmente no sé actualmente
que cantidad de alumnos tenga la escuela pero yo en afios anteriores veia que

si, habia bastante eco en cuanto a que si fueran y si veia yo en esa escue/a_

que si-asistian-mas Illu_](;‘leb que hombres a tratar de nacer ae aprendera lee T

y escribir. [...] en las comunidades yo creo que ahi el factor o el /mpu/so que, -

Prmcxpales resuitados del Censo de Poblauon y Vivienda 2010, Her01ca Ciudad de- Tlaxsaco INEGI

Entrevtsta a la Profesora EIOIsa Llevana Blanco. Subjefa de Servicios Educatlvos de Ia DeIegacton de Servnclos PR

Educatlvos de Tlaxiaco del IEEPO Her0|ca Cludad de Tlaxiaco. 9 de nowembre de 2011,
&= < v




tengan los sefiores va a ser a través de los hijos porque, normalmente, en la
comunidad después de la primaria existe una secundaria, llamese de la
modalidad que sea, entonces considero que cuando la mama, digamos en este
caso, especificamente de las mujeres tengan analfabetismo, los hijos van a ser
el impulso para que ellas se apoyen y para que ellas estén practicamente

aprendiendo [...J” .

N s * b . 4
Si consideramos que educar es un acto de justicia social, debemos educar para Ia
igualdad entre los sexos, de esta manera, estaremos contribuyendo a la fundacién de

sociedades mas democraticas, incluyentes, justas e igualitarias.

" Ibid.



FAMILIA

Ser mujer o ser hombre en Tlaxiaco nos habla de construcciones diferenciadas de
acuerdo a la cultura y al orden de género preestablecido. Ser mujer u hombre tiene
minusculas diferencias a partir de la residencia en el contexto urbano o en el rural.
Mientras que las mujeres en la ciudad recientemente estan accediendo,é.las capaszde

3N

erlo ‘

la instr'uccién “sU -.I_,as que v1ven en el amblto rural contmuan rezaga,' dose_-

'educatlvamente estudlan‘ solo 1) bas;co porque el marldo Ias va a'mantener’ Sin.
embargo la semejanza entre ellas se da en el sentido que si bien se promueve que las
mujeres del centro urbano estudien una carrera universitaria se les sugiere que no se

0

desarrollen profesionalmente, al sintetizarla en la frase: “si estudia, pero no te

preocupes por encontrar trabajo porque vas a tener quien te mantenga”.”®

Se espera que las mujeres reproduzcan las caracteristicas de la feminidad tradicional,
sus principales atiibutos deben ser la bondad, la sumision y el trabajo: la prioridad de
ellas sera el hogar y la familia. “No te rias en la calle, no te vistas provocativamente,
no seas muy llamativa porque van a pensar que eres tna ‘loca”.’® Pero esa
construccion no es exclusiva del municipio, se presenta en toda la region. El lema “si
quieres una buena mujer, vete a la Mixteca, porque ahi la vas a encontrar’, valida este
paradigma genérico. Mientras que de los hombres se espera que sean proveedores,
agresivos o violentos, fuertes, firmes, racionales, ambiciosos, aventureros, temerarios,
resolutivos y practicos. De acuerdo con el estudiantado universitario, el rol social de

los varones son el de padre y para las mujeres, el de madre y amante.®°

Si las mujeres se salen de la norma social de la prudencia y sumision se desconfia de
ellas y son sancionadas simbolicamente. A nivel comunitario se promueve que los
ideales aspiracionales de las mujeres sean madres y esposas, propiedades de la

cultura sexista dominante.

Jj 'i

Opmlon recuperada enla practlca etnograﬂca Nowembre de 2011
” Ibid. 2 : - : : S ”
Partlc;pauon reglstrada en Ia mesa de trabaJo Educacton Superlor y Genero 24 de nowembre de 2011.} o




La maternidad forma parte del destino social de la vida de las mujeres tlaxiaquenses y
para la mayor parte de esta sociedad es la Gnica forma de valoracion social de que

disponen.

Cuando las mujeres oriundas del municipio se casan con un varén que no pertenece a
su lugar de origen ellas son quienes tienen que cambiar de residencia, por lo general:

sin embargo, no esxtiste ningin cddigo definido en Ia materia.

Sobre el matrimonio hay un hecho notable. Los pactos y negociaciones establecidas
entre los padres de familia varones ofreciendo a sus hijas en ‘matrimonio a cambio de
una retribucion en especie adn es una practica vigente en localidades cercanas ala

ciudad de Tlaxiaco, como lo sefiala un periodista local:

El afio pasado tuve Ia oportunidad de platicar con gente de Santa Maria
Cuquila y precisamente hablé con tina muchachita que acababa de egresar
del Tecnologico de Tlaxiaco donde ella se tuvo que venir a estudiar en el
intento de huir de su comunidad porque un sefior ya la habia ido a pedir a sus
papas y sus papas no podian destrabar este compromiso porque ya le habia
llevado el animal Y ya se habian puesto una borrachera entre los padres y
entre esa borrachera se acordaron a palabra, es un primer compromiso. la
pedida; después de esto van los padres de la mujer a la casa del novio y ahi
es donde les entregan pedazos de parcela, se entregan otros animales y se
acuerda la fecha del compromiso donde todo este compromiso, la fiesta, la
absorbe directamente los papas del muchacho o si es un sefior se comparte
parte de sus tierras y se siguen creciendo estos lazos entre las

comunidades®’

Este hecho tiene raices étnicas que impiden que otros hombres no pertenecientes a la
comunidad puedan acceder a las mujeres de Santa Maria Cuquila y Ioc;alidades

aledanias.

La venta de mujeres si se da y se dio en el municipio, hoy ha disminuido este

fenémeno pero también hay un periodo en el que los padres o las familias

* Entrevista con Alain Albarrdn. Corresponsal del diario estatal El Imparcial. 23 de noviembre de 2011,



acordaban el intercambio o la venta, muchas nifias incluso eran compradas
por dos reses, algunos ochenta cartones de cerveza, algunos guajolotes y se
apalabraban y eso generé en una época de aqui de Tlaxiaco que en rechazo a
estas practicas de las comunidades, sobre todo se manifestd aqui en Santa
Maria Cuquila, muchas nifias empezaron a migrar y alojarse o encontrar

trabajos domésticos en la cmdad de T/aXIaco pre(:/same 7z‘e huyendo de esas

préacticas y se man/festaba mucho en Ja co ; unid _de Ben/to Juarez Cqula o?
Agua Zarca Cqu/a San Isidro Cuquila, en esa area era donde mas se
observaba ese fenomeno pero de alguna manera si se dio, yo no conozco de
otro lugar del municipio que se practicara pero si se daba en esta zona y
obviamente en otros municipios del Distrito como Santiago Nuyo y Santa
Maria Yucuhiti. EI precio de estas nifias y jovencitas oscilaba entre animales y

bebidas alcohdlicas.??

La moral comunitaria dicta que es requisito que las madres estén en  union
matrimonial, legal o legitima, por lo que las adolescentes embarazadas son sujetas de
injurias, discriminacion y son exclusivamente ellas quienes cargan con el estigma,
impronta imborrable de! fracaso “Ay mira, es una fracasada” es una expresion comun.
Generalmente se les retira el apoyo econémico y moral, son obligadas a desertar de!
sistema educativo formal y eventualmente ingresan al mercado de trabajo, maxime si
son expulsadas de sus hogares. En el caso de contar con el apoyo de sus
progenitores algunas pocas deciden continuar con su formacion, pero son
constantemente sefialadas por la comunidad estudiantil, el personal docente vy
administrativo. La mayoria de las adolescentes embarazadas o con hijos enfrentan la

maternidad sin paternidad.

Por lo regular son entre bachillerato y carrera de que las mujeres salen

embarazadas [...] la gente las trata muy d/ferente porque en ese t/po de

Aol o I

condicion—fa—mujer- yd uene orro tipo de ool/gaCIoneS Yy responsab/l/dades s

entonces muchas veces. le dan prioridad a aquella que  no tie_ne f

* Entrevista con Agustin-Chavez. Periodista local. Heroica Ciudad de Tlaxiaco, 23 de goviembr‘e de 2011.




responsabilidad ni obligacién de otra manera, que no sea madre o esposa [.. ]

en si por ser madre soltera no hay ese tipo de apoyo [...J*

El estigma social del embarazo en las estudiantes las empuja a desertar de las
escuelas. Muchas familias, fundamentalmente rurales, no dan el apoyo y consideran
que son una vergienza por lo que es “mejor dejarlas hasta ahi” y que no continGen
\'(sus estudios. Este hecho merma la salud emocional de las jovenes. ‘

*

El prerrequisito del matrimonio es la virginidad. La moral tlaxiaquense asienta que las
mujeres victimas de violacion no son virgenes por haber sido conocidas por otro(s)
hombre(s), lo que las vuelve objetos de desecho y de desconfianza en el momento de

formar una alianza matrimonial, ya que no se garantiza la paternidad.

Mi madre y mi abuela me decian que una mujer tenia que llegar virgen al altar
Y que si se defaba manosear por a/gwen ya no era virgen, entonces yo mucho

tiempo pensé que no era virgen.®

El sexismo afecta la toma de decisiones de las mujeres habitantes de Tlaxiaco.
Mujeres mestizas urbanas comparten con mujeres campesinas, rurales e indigenas la
falta de propiedad de su cuerpo. Generalmente no deciden cuantos hijos tener, la
obligacion al intercambio sexual no consentido menoscaba su autoestima, autonomia,
salud mental y emocional. Principalmente las que viven en el ambito rural no acuden a
consulta médica hasta que el marido lo apruebe “ya vete al doctor para que te cure y
ya dejes de estar de chillona”®®, generandose multiples malestares y enfermedades

animicas.

Un fenémeno vinculado con Ia negacion de la autonomia de las mujeres para decidir
sobre su cuerpo a manos de sus parejas es el siguiente ejemplo relatado por una

activista local de los derechos de las mujeres:

LaMgeisgaa,mb,./&quayo_pla»ﬁquéék-d%iaw-q&esuwarejademtwnfﬁﬂ@g‘ joa

ofrecérsela para que tuvieran relaciones a cambio de doscientos pesos o cien

Comumcacmn personal con estudiante madre sola. 28 de octubre de 2011,
Comumcamon personal. 9 de noviembre de 2011, Heroica Ciudad de Tlaxiaco.
® Comunicacién personal. Informante anénima. 25 de noviembre de 2011.
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pesos y el en el afan de ayudarla porque la conocia, la dejé encerrada y fue
por su familia y en eso se armé un alboroto y llegd la policia y lo acusaron a él
por privacion ilegal de la libertad, secuestro. Pero él dice ‘pues nada qué ver,

yo tnicamente traté de ayudaria’. Entonces si se esta dando que como pareja

la obligas a que tenga relaciones con otras personas a camblo de d/nero Se

.esta dando eso, pero es muy bomp/ejo [

la

emergencia de los centros nocturnos de prostitucion, la trata de personas con fines de

El apuntatamiento del !eho'cinio por las parejas de ‘las mujeres tlaxiaguenses,

explotacion sexual, la aun visible venta de mujeres en el marco de los usos y
costumbres indigeras y la falta de denuncias son algunos hechos que requieren de

indagacién y tratamiento urgente en el municipio para abatir estas desigualdades.

La obligacion a la realizacion de las actividades del hogar, la crianza de los hijos y los

cuidados de toda la familia son consideradas como propias del género femenino:

“a mi no me gusta el hogar pero sé que son mis obligaciones, porque nadie va
a llegar a hacer lo que tenemos que hacer en nuestra casa, porque tenemaos
que hacerlo y aparte atender a los hijos [...] es normal, yo como responsable
estoy a cargo de ia comida, de los hijos [...] los hombres, ;a poco van a

guisar?®’

Las familias en las que hay una distribucion de las actividades domésticas y en ias
cuales se involucran activamente los hombres son casos especiales, sobre todo se
presenta en caso que los varones se encuentren desempleados. Las mujeres
tlaxiaguenses reconocen que el trabajo reproductivo o doméstico debe ser trabajo
mutuo, sélo en caso de enfermedad de los hijos e hijas, es comun que ambos

progenitores los y las lleven al servicio médico, sin embargo presencia de las mujeres

en las unidades médicas es mas visible, ya que consideran que los varones tienen .. .

queriratrabajar at campo v soloaportan el dinero generada en a atencion alasalud’

Comumca*\lon personal 29 de octubre de 2011
Partlmpaczones registradas en Ia mesa de *&abalo Part:ctpa

n etphéfnipa, Trabajo y'Mig'_rabbi,'én."-;lf‘i.‘-dé . »
noviembre ef Ia localidad El Vergel. - R o i




La observacién directa da cuenta que la transmision del cargo de la jefatura familiar
se da por sucesion viril sélo entre hombres, asimismo, que existen muchas familias
compuestas por la madre, hijas e hijos menores y personas adultas mayores, con
ausencia de la figura paterna o viril adulta. Muchos varones, padres y jefes de familia,
no se relacionan filialmente con sus hijos, hijas y parejas. La violencia verbal,

emocional, fisica, econémica, patrimonial es relativamente invariable en las familias.
. e

La herencia en el municipio de la Heroica Ciudad de Tlaxiaco es fundamentalmente
patripotestal, es decir, la sucesion de bienes se da de padre varén a hijo varén.
Existen pocos ejemplos en los que las mujeres si sean depositarias legales de sus
casas o terrenos. La generalidad es que las mujeres no hereden tierras para cultivo
por lo que se les suprime Ia posibilidad de beneficiarse patrimonial y
economicamente. No ser propietarias se traduce en la negacion a los créditos en

especie y financieros.

Otra manifestacién de las desigualdades de género se presenta cuando las mujeres
estan casadas y con hijos ya que promueven el desarrollo educativo y laboral de sus
parejas y la de sus hijos en detrimento de la suya. La educacion de las solteras es
menor porque también se considera que ellas deben casarse y que los
conocimientos que otorga la ensefianza formal no son necesarios para el desarrollo

de sus funciones como amas de casa o madres de familia.

Existe una relacién entre el alcoholismo y la violencia doméstica. Las tlaxiaquenses
observan que los varones que dejan de consumir alcohol se tornan mas violentos en
el ambito doméstico y a la inversa, los hombres que renuncian a la violencia familiar
se enganchan al alcohol. Aunque esto se da mas por el sindrome de abstinencia,
por la falta de ayuda de profesionales de la salud mental a estos hombres, porque

no hay intervencion temprana de las adicciones, entre otros.

La migracién afecta la composicién de las familias. Cuando los varones migran, son
las mujeres las encargadas de dar el tequio o trabajo comunitario no gratificado que
sirve para edificar las obras en beneficio de Ia poblacién o de su patrimonio. A ellas se

&



les imponen las mismas cargas laborales que a los hombres mas las propias de su
sexo. El ejemplo méas inmediato se presenta en la obligacién de realizar los trabajos
pesados como la excavacion de zanjas para la cimentacién del drenaje o la
introduccién de la tuberia de agua y también su colaboracién en la elaboracion de los

alimentos que se le proveeran a los varones que reahzan eI pnmer trabajo

Muchos de los hombres que varr a trabajar fuera del mum_t'fff_”'

mUJeres entonces asumen las jefaturas de las familias pers en Condlmones de mayor
pobreza, al intentar superar estas adversidades el liderazgo de las mujeres comienza
a emerger asi como procesos de autonomia personal y familiar, son ellas quienes
toman la decision de qué cultivar, qué animales tener, como vestirse, en qué invertir
su dinero. No obstante, si la migracién es temporal ésta es analoga a la autonomia
vivida por ellas, ya que al retornar a la casa familiar reasumen automaticamente Ia

jefatura del hogar.




TRABAJO Y PARTICIPACION ECONOMICA

La pobreza econdmica es una constante en las familias tlaxiaquenses. La riqueza se
concentra en unas cuantas familias que histdricamente han detentado el poder
econdmico y politico en el municipio marcando profundamente la desigualdad social,
economica, educativa, e incluso, tecnolbgica en la poblacion tlaxiaquense.

S8 [y :

La crisis economica mundial, la falta de empleos, los bajos precios de los productos
del campo y ganaderos, la escasez de los recursos naturales y el deterioro del suelo
de cultivo, el incremento de los precios de la canasta basica, los cambios
demograficos. entre otros factores inducen a la migraCiO‘n a las ciudades v fuera del
pais, generalmente en calidad de migrantes irregulares en busca de un estado de
bienestar a partir de la consecucion de un empleo redituable econémicamente. La
poblacion habitante del municipio debe sortear las condiciones adversas de su

economia personal, familiar y comunitaria: “el dinero no luce”.

La problematica mas comuin en torno ai trabajo femenino en la Heroica Ciudad de
Tlaxiaco en primera instancia es el establecimiento de la division sexual de las
ocupaciones y actividades; los trabajos de los hombres y los de las mujeres
pertenecen a ambitos diferenciados, es en la familia primordiaimente donde se
instauran estas distinciones, aunque las mujeres participan desempefiando funciones
de los varones, éstos no realizan trabajos tradicionalmente considerados como

femeninos.

Las condiciones laborales de las mujeres que inciden en la economia familiar y
municipal las encontramos en la confinacién de sus actividades al ambito privado; en

la reproduccion publica del quehacer doméstico; en la falta de empleos remunerados

justamente para las mujeres; en las arduas jornadas laborales no remuneradas; en las
dobles y triples jornadas; en la desvalorizacién del trabajo femenino: las jefaturas de
los hogares en el municipio las detentan por arriba del 70 por ciento los varones; las

mujeres viven situaciones de violencia econémica y patrimonial; también es evidente
3



la  segregacion ocupacional y la desigualdad laboral; asi como la inminente

feminizacion de la pobreza.

“Las mujeres trabajamos mucho pero tenemos poco dinero, trabajamos haciendo
muchas cosas, en la casa, en el campo, en el mercado” Alternar las ooupamones en

el Campo la venta de los productos y abocarse a las actlwdades del hogar es una

.,,:-constante de Ias mUJeres tlaxw'quenses _En_el €aso, de qutenes no se dedlCah

' \Comermo de productos Iac‘reos o frutalés lo"ha de sus artesanlas.

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia la poblaciyc")'n
. P
econémicamente activa en el municipio es de 14, 045 de las cuales 4, 950*° son
mujeres, representando el 35 por ciento de las personas mayores de 12 afios y mas
que trabajaron, tenian trabajo pero no trabajaron o buscaron trabajo en la semana de
referencia censal y figurando con el mas alto porcentaje de la poblacion no
economicamente activa, principalmente en la via de la dedicacién a los quehaceres
domesticos o ser estudiantes. Esta cifra invisibiliza el trabajo reproductivo por no ser
remunerado, sin considerar las horas que invierten las mujeres en &l y que les implica
dobles o triples jornadas laborales, al estar combinadas con las tareas productivas en
el campo, la realizaciéon de productos derivados del campo o de la ganaderia y la
conieccion y elaboracion de artesanias como ollas de barro, tejido de blusas, bordado
de servilletas y productos de palma. Las tareas del hogar, por otra parte, no son
reconocidas como una aportacion a la vida economica municipal en la via de la

administracion domeéstica de los ingresos econémicos familiares.

La mayoria de las mujeres tlaxiaquenses no tienen una fuente de empleo
remunerada, por lo que la dependencia econémica de la pareja o padres esta
fuertemente enraizada al ser ellos quienes reciben el dinero, hecho que limita su
autonomia y suscita la violencia de tipo econdmica, ya que carecen de la oportumdad,

de admlmstrar Ios recursos economlcos del hogar o de hacerlo conjuntamente con.,

-

Opmlon abstraida de Ia mesa de trabajo realizada en El Vergel 16 de nov:embre de 2011. “Participacion .
econémica, trabajo y migracion”. . : . =
5 Distribucién de fa poblacion por condicién de actmdad economlca segun sexo. Genso de Poblac:ony Vtvnenda,
INEGI 2010. : : d
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sus parejas, estos Gltimos son quienes detentan el poder de decision en qué se

invierte el dinero.

Los ingresos econémicos familiares se obtienen principalmente de la venta de
productos del campo como maiz, alfalfa, avena forrajera, chile verde, frijol, ejotes,
trigo, sorgo, tomate rojo y verde® etc. Sin embargo no son propietarias de las tierras,
muy. pocas recxben por herencia los titulos de propiedad de los terrenos o viviendas,
con excepcion de los casos de viudez. En la Agencia Municipal El Vergel, localidad en
la que se llevd a cabo la mesa de trabajo “Participacion econémica, Trabajo vy
Migracion”, las mujeres tienden a ahorrar para poder sustentar los gastos domésticos,
‘contamos con una organizacion cooperativa, a la semana damos 20 pesos, asi

vamos ahorrando” o “haciendo malabares™' con el dinero,

El municipio de Tlaxiaco basa su economia en el comercio. A partir de los jueves se
expenden productos de la region llamados productos criollos (organicos). El tianguis
de los sabados es la principal fuente de ingresos econémicos que se arrojan en el
municipio, de distintas localidades del municipio y municipios alédafios se acercan
para la venta y provision de productos como frutas que se siembran en el municipio:
duraznos, tejocotes, capulines, limones; vegetales como chayotes, nopales, ejotes,
entre otros. Los quesos y el requeson son elaborados en El Boquerdn, Rio Delgado,
El Vergel, La Boca del Perro (Paraje del Perro). El resto de las frutas y vegetales se
proceden de Tehuacan: en San Martin Texmelucan, Puebla se compra ropa para
vestir, cobertores, toallas, etc. y se revenden en Tlaxiaco. Los productos de la palma
son traidos desde Miltepec y Chicahuaxtla. En este pueblo también se tejen huipiles,
rebozos y faldas tipicas mixtecas. Asi como de Juquila y Ocotepec también son
traidos productos indumentarios tradicionales. Santiago Juxtlahuaca y San Juan
Copala, son los dos municipios triquis de donde son transpor‘tados productos como
los hUIplleS triquis, prendas largas hechas en telar de cintura caracteristicas de este

Peflasco. Mientras que en la central, terreno baldio ubicado a un costado de las

Prmcupales Resultados del Censo Nacional de Poblacién y Vivienda 2010. INEGI, México.
*! Intervenciones en la mesa ya citada. 16 de noviembre de 2011. El Vergel, Heroica Ciudad de Tlaxiaco, Oaxaca. e
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Oficinas Administrativas del Ayuntamiento, se comercializan los animales de corral y
ganado vacuno: vacas, becerros, gallinas, guajolotes, chivos, borregos, cerdos,

burros. En la mayoria de las poblaciones vecinas a la ciudad de Tlaxiaco carecen del
servicio bancario, por lo que aprovechan el dia sabado de tianguis para desplazarse a
la cabecera de Distrito a reahzar sus deposntos o ret:rar dinero efectivo, ya que estas_

operaClones bancanas tlenen costo en el serwc;o de telegrafos (TELECOM) ademas

Con mucha frecuencia al no venderse los productos las y los comerciantes los
intercambian, por lo que aun hoy en dia se manifiesta afablemente el trueque. “Yo
llevo galletas al mercado Y a cambio agarro otras cosas a las personas son unas de
comunidad (mujeres indigenas mixtecas o triquis)”. “Nosotros vendemos queso, y a
VeCces voy con personas que me mandan fruta, a veces voy a la tienda y me dan mis
huevos o algo asi y yo les dejo el queso”. A pesar que se practica el trueque es

preferible vender los productos y obtener dinero para la compra de otros productos.

No obstante, la afluencia del capital en las comunidades indigenas y en el campo
sirve para sobrevivir al dia; generalmente en las poblaciones rurales se siembra para
el autosustento familiar, motivo que crilla a las mujeres a practicar el trueque en el
tianguis sabatino. Otra forma de apalear las severas condiciones economicas vy
reducir ias cargas laborales en el campo se dan también por trueque, fuerza fisica a

cambio de semillas de maiz o fr ijol.

Se considera que quienes controlan los flujos econdmicos son los y las docentes que
laboran en el municipio, siendo los dias de quincena los mas productivos y en los
Cuales se aprecia el movimiento acelerado de toda la poblacion. Las divisas
economicas de los migrantes también activan la economia- municipal. El dinero

enviado sirve para crear micro y pequefias empresas, principalmente tiendas de

abarrotes. Las consecuencias positivas de las remesas son mayor acceso

™

educacion escolarizada para sus familiares, dlsmmumon de la pobreza patrlmomal ya', ‘
que se adqu:eren mas bienes y terrenos para la construccron de vnvnendas y :

consecuentemente se dlsfrutan mas servnc&os
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Los ingresos del jefe de familia no son suficientes para el sustento familiar por lo que
las mujeres deben realizar trabajos publicos desde sus propias casas instalando
tiendas de abarrotes o fruterias, vendiendo productos por catalogo, realizando

artesanias.

Las jornadas laborales de las mujeres son amplias, independientemente de su

ocupaqién y edad: ’
Soy panadera pero también mi trabajo es atender vacas, asi es que yo
también trabajo en la mafana, ordefiando desde las cinco de la mafiana para
entregar la leche a las seis y media o siete y luego tengo que amasar y de ahi
para adelante, de eso nos sostenemos nosotros [...] Yo me levanto a las
cinco de la marfiana a ordefar, tengo seis vacas y de esas seis vacas pues ya
entregamos la leche [...] y también entregamos los quesos, y yo Yy mi esposo
nos juntamos para preparar la mesa en la noche que se queda reposando
porque nosotros no trabajamos con levadura pero también mi esposo es

campesino, trabajamos el campo.%

Las dobles y triples jornadas laborales impiden que las mujeres puedan acceder a

momentos de esparcimiento.

Después de todo eso, de levantarme, bafiarme, poner el café, como mis hijos
ya van a la secundaria pues ellos solitos se arreglan, yo les doy un café con
pany veo que se vayan a la escuela, después limpio un poco la casa, como es
chica termino pronto, pero después que me traen la leche, me pongo a hacer
mi queso y me estoy asomando a la tele [...] Pues yo hago con las manos el

queso y con los ojos veo la tele.%

O bien, simultaneamente a la recreacion continian laborales. Es decir, mientras

bordan servilletas ven television. ‘Descansando pero trabajando”. Otras formas._de

esparcimiento como la actividad fisica a partir de la practica de algan deporte no esta

% Participacion de una asistente adulta mayor en la mesa de trabajo en El Vergel. 16 de noviembre.
93

Comentario de una habitante de El Vergel. 16 de noviembre de 2011,
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presente en las mujeres; una participante de la mesa de trabajo en El Vergel que

refirid gustarle el basquetbol:

[...] de que tengo tiempo si me gusta el basquet pero si tengo tiempo una
media hora, si voy con mis hijos, pues a lo mejor cada dos meses, no estoy
diciendo que diario porque mis hijos también ya esz‘an grandes, ya trabajan y
Cuando z‘/enen un d/a de descansa una hora pues voy Con e//os .y mas porque ‘

.

me dedico tambieén al hogar o T 4 TR

Por regla sobreentendida, todo el dinero ganado por las mujeres debe servir para la
causa domestica, los varones también destinan todo el monto salarial para la
manutencion de la casa, basicamente para la alimentacion. No es comun la
adquisicion de calzado, vestimenta o productos de belleza. De acuerdo con lo
seflaiado por las participantes de la mesa de trabajo los hombres tlaxiaquenses no
emplean parte del ingreso familiar para fa ingesta de alcohol. sin embargo la
observacién directa permitio comprobar lo contrario; los varones si destinan parte del

ingreso familiar para el esparcimiento en bares y cantinas del municipio.
En la relacion del trabajo con la escolaridad.

Muchas veces la distancia con las instituciones, en las Agencias a veces son
cincuenta casitas que estan dispersas en un lugar y las distancias. Otro punto
también es la economia, realmente son agencias muy pobres, muy pobres, de
alta marginacion, donde todos se van a trabajar, a cultivar las tierras que son

poco productivas y por lo cual no le dan la prioridad a la educacion.®*

Para los varones que cuentan con nivel de escolaridad secundaria las posibilidades
de tener un empleo se limitan a barrendero, chofer o a subcontratarse como taxistas
0 comerciantes. Para las mujeres con el mismo nivel escolar sus opciones laborales

estan limitadas a ser empleadas de mostrador en los negocnos del" centrg{ del.:

mumClplo

* Entrevista a Nadzhiely Gonzélez Gonzélez: Birectora del DIF Municipal. 24 de noviembre de 2011,
ke B S ~




Las adolescentes son quienes mas ayudan a la contribucion al ingreso econémico
familiar, que es otro motivo de la desercion escolar. Trabajan desde pequefas en el
negocio familiar, contrario a los varones quienes tienen mas oportunidades para
continuar sus estudios y para el disfrute de otras prerrogativas. Muchas mujeres
adolescentes si desean continuar sus estudios de nivel medio superior migran a la

cabecera municipal, en la que se emplean como trakajadoras del hogar.

< om
0 S0 R

En este ca'so, éstas al realizar trabajo publico doméstico tienen largas jornadas de
trabajo, no cuentan con horarios fijos y tampoco se les pagan horas extras. Sus
jornadas laborales exceden por mucho lo establecido en los instrumentos juridicos
internacionales y nacionales como la Ley Federal de Trabajo. Regularmente sus

empleadores y empleadoras les remuneran salarios muy bajos.

Las trabajadoras del hogar tlaxiaquenses no tienen cobertura de seguridad social. Es
decir, no cuentan con seguro médico. licencias de maternidad, derecho a una
pension, pago de incapacidades y prestaciones de diversa indole, etc. Tampoco

disponen de tiempo para su formacion educativa.

En caso de ser estudiantes su pago consiste en darles resguardo y comida a cambio
del tiempo destinado a su educacion, lo que se traduce como explotacion laboral. En
el municipio no se cuenta con una institucion publica educativa de capacitacion para
el trabajo. Asimismo las trabajadoras domésticas se enfrentan a abusos varios como
violencia verbal, emocional, economica, e incluso, fisica y sexual, vulnerando sus

derechos fundamentales.

Una informante tlaxiaquense refiere el abuso por parte de sus empleadores sufrido

como trabajadora doméstica en su infancia:

[...] siempre nos abrazaba el sefior pero era como para abusar de nosotras, o

sea, ahora que lo pienso siempre nos sentaba en sus piemas_y hacia-puras

tonterias, y entonces a mi hermana también, yo pienso que a mi hermana
también porque siempre la llamaba y a nosofras no nos pegaba pero a mi
hermano si le pegaba. Y la sefiora pues como ya estaba abuelita era bien

grosera también con mi mama, porque ahi en esa casa nosotros no podiamos
- &



comer de lo que ellos comian, de lo que los sefiores comian, nuestra comida
era frijoles y tortilla, diario, diario era lo mismo y cuidadito y tomabamos tantita
leche, porque luego tenian en el refrigerador pero no le gustaba a la sefiora

que uno entrara a la casa [... JP°

Un certificado de bachillerato permite acceder a un empleo menos mal pagado §ln‘ff.f
-embargo, la oferta laboral es muy hmttada por lo que se promueve adqumr una p[azi
como docente adscrito al Instituto Estatal de Educacnon Pubhca de Oaxaca y
continuar estudios profesionales en alguna Unidad de la Universidad Pedagdgica
Nacional en la entidad, en el caso de los varones, mas aun si son hijos de profesores.
Para las mujeres no hay igualdad de oportunidades laborales en caso de ser
egresadas de algun centro educativo de nivel medio superior, dedicarse a atender
negocios de internet, ser empleadas de mostrador, secretarias o recepcionistas
constituyen sus expectativas de conseguir empleo. Las pequefias empresas que
generalmente contratan a mujeres las explotan y hay una marcada tendencia a

descalificar su trabajo.

En Tlaxiaco la division sexual del trabajo se traduce en segregacion ocupacional para
las mujeres, implicitas en la construccion de genero. La separacion de las actividades
de acuerdo al sexo, excluye a las mujeres de desempefiar funciones en trabajos
publicos y que gocen de prestigio social, generalmente estan confinadas al ambito
domestico, el ‘quehacer de la casa’ y a la crianza de los hijos o en ocupaciones
consideradas como extension de la maternidad. Asimismo, realizan trabajos de menor
jerarquia en las instituciones y sus condiciones son desfavorables, tal es el caso de
las mujeres conserjes en las escuelas primarias. También desempefian trabajos
publicos productivos asistenciales como el caso de las mujeres que trabajan en el

Ayuntamiento Municipal.

Una de las manifestaciones mas claras del sexismo es la desigual percepcion salarial

entre varones y féminas en la realizacién de las mismas actividades. Las mujeres

% Comunicacién personal. 9 de noviembre de 2011. Centro, Heroica Ciudad de Tlaxiaco.
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perciben alrededor de 9.5 por ciento de ingresos economicos menores que los

varones, de acuerdo con el INEG] %

La estratificacion socioecondmica de Tlaxiaco corresponde a los trabajos
desempefados. Se considera que las mujeres que trabajan en negocios como Cajas
de ahorro o las profesoras son de clase media. Las mujeres de clase baja son las que
se dedican a hacer y vender tortillas, al comercio de frutas.o flores, las que s“on
empleadas como trabajadoras del hbgér ov’dependientas de tiendas y trabajadoras
informales. Las mujeres de clase alta son las duefias administradoras de los negocios
O esposas de los duefios o son mantenidas por sus parejas que ejercen cargos en la
Administracion Publica Municipal o son medianos empresarios. La division social vy
econdmica promueve la discriminacion y la creacion de grupos de pertenencia que

dificilmente se mezclan.

Ser Profesora es una de las ocupaciones de prestigio para las mujeres tlaxiaquenses,
son reconocidas por la comunidad pero, al mismo tiempo, son constantemente
evaluadas por la poblacién en el desempefio de sus funciones.' Sin embargo, los
puestos directivos son asignados mayoritariamente para los varones, cuando las
féminas acceden a estas plazas las ubican en zonas alejadas de la cabecera
municipal en escuelas pequefias multigrados, negando el reconocimiento femenino en

el ambito publico urbano.

Te tienen muy bien ubicada cuando eres maestra, porque dicen ‘ella es
maestra y es muy buena o ella es maestra y de plano es muy mala’ o sea ya
sea para lo bueno y para lo malo, cuando eres maestro también, aqui se da
mas que los maestros son directores de escuelas primarias, directoras es muy
rara, si son directoras son de escuelas que estan un poquito alejadas de Ia

comunidad que son escuelas de dos o tres grupos.?’

% Mujeres y Hombres 2009. INEG!, Meéxico, 20009.
%7 Comunicacién personal con Sandra, informante local. 27 de octubre de 2011,



El casco urbano si cuenta con todos los servicios publicos. Pero los barrios aledafios,
a través de los distintos Comités vecinales de las Agencias municipales se encargan
de la gestion de los servicios de los que carecen. Las mujeres también se involucran
en el trabajo colaborativo conocido como tequio o gueza, ya necesitan participar en
las actividades para acceder a los servicios, por lo.que realizan actividades del trabajo -

publico reproductivo. . _ Y

‘Las tléxiéquenséé han ‘aume éd'o:fs‘lj'fbartic.ibé" 4h en'1a vida econémica mumctpal
las remesas que envian desde el exterior del municipio y su ingreso al mercado
laboral. Pero las amenazas, acoso, intimidacion y explotacion son las formas de
vilipendio a las que se exponen frecuentemente. Descconocen aue existen
instituciones federales y estatales que sancionan estas practicas pero el tramite es
engorroso, se les exige a las mujeres victimas de violencia econdémica, laboral,
institucional o de cualquier otro tipo y dmbito que presenten pruebas de los abusos y
condiciones de trabajo a las que se exponen llevar un registro dstallado y cronolégico
de los hechos en caso de ser sujetas de la discriminacion por razon de género en el
espacio laboral. También se les pide contar con testigos para corroborar el dicho de
las mujeres, ya que no se cree en su palabra. Incluso no en todos los casos se les
recomienda denunciar el hecho. No se cuenta con una oficina de la PROFEDET en el

municipio.

Una de las intervenciones en la mesa de trabajo sobre Educacion Superior y Género
relativas al ascenso de las mujeres en puestos laborales publicos es la legiumacion

de la segregacion ocupacional femenina en aras del trabajo reproductivo:

Hay mujeres que les da miedo ascender de puestos, en mi caso, con mi
esposa, yo la incito a que suba de puesto para que ella se desarrolle mas
profesionalmente, pero ella dice que si asciende se desintegrara la familia,

entonces decide no hacer las actividades correspondientes para su’

promocion. Ella me dice, imaginate, si de por si i casino estas en la casa por

fanto trabajo que tienes, ahora que yo también esté todo el dia fuera, pues la_.

2

familia se va_a desintegrar. Entonces yo digo que no es unaguestion cultur,




€s una cuestion personal que las mujeres decidan dedicarse mas a las

actividades para la union de la familia, el cuidado de los hijos [.. J°®

Esto confirma las manifestaciones del sexismo conocida como familismo, es decir, Ia
identificacién y asociacion de las mujeres con la provision de cuidados familiares y
toda clase de trabajo reproductivo/doméstico. Se relaciona a la mujer con la familia,
como si su papel dentro de ésta fuera lo que determina su existencia y las mismas
;ece&dades de sus miembros. Tratandose de un dispositivo histérico y cultural que
mantiene a las mujeres atadas al cuidado y atencion de la familia y a los hombres los
exime de compartir las responsabilidades del hogar. Esta es una brecha de género

que incide en el desarrollo profesional de las mujeres.

Para contrarrestar la division sexual de las ocupaciones y promover el involucramiento

de los varones en las actividades domeésticas, la Directora del DIF Municipal comenta:

Seria una labor muy ardua porque los caballeros aqui en Tlaxiaco, en el
municipio, no tienen esa cultura, de que no por el hecho de que ayuden a
barrer o de que ayuden a lavar trastes o que atiendan a los hleS van a dejar
de ser hombres. A lo mejor, una campafia de concientizar, irnos a las
agencias, hablar, poner ejemplos, montar una obra de teatro donde cémo
debe de ser compartir los quehaceres o dar algo asi para que ellos visualicen
y traten de entender que no por el hecho de desempefiar una labor doméstica

[.-.] dejen de pertenecer al género masculino.%

En torno al fortalecimiento de los liderazgos y autonomia econémica de las mujeres,

Nadzhiely Gonzalez Gonzalez, propone:

A través de programas sociales, ¢en qué consistirian? darles microcréditos o
emprender grupos de mujeres artesanas, un efemplo, vamos a sacar la

produccion de blusas tipicas de Tlaxiaco o servilletas bordadas, pues a lo

mejor el gobierno [local] aportarles microcréditos para darles el capital y ellas

% Opinién del personal directivo del Instituto Tecnoldgico de Tlaxiaco. Mesa de trabajo: Educacién Superior y
Genero 24 de noviembre de 2011. Heroica Ciudad de Tlaxiaco.
* Entrevista a la Directora del Sistema Municipal DIF. 24 de noviembre de 2011. Heroica Ciudad de Tlaxiaco.
=



puedan empezarlos a trabajar a muy bajos intereses por supuesto, yo siento
que asi se activaria la economia y sobre todo también buscarles el mercado
para que pudieran desplazar todos sus productos. [...] En el &rea de
ganaderia, no sé darles cien gallinas, juntar los huevos, venderios [...] darle

mas auge a la produccion del queso y poderlo desplazar en d/ferentés'

mercados !’ ] /nvernaderos de j/z‘omate de p/anz‘as de vegeta/es tamb/en.

ayudar & las mUJeres para que armen sus. grupos a tra.vves de los- m/crocredltos S

y puedan realizar todo este tipo de actividades.

Las propuestas para mejorar las condiciones laborales de las mujeres rurales vy
urbanas de la Heroica Ciudad de Tlaxiaco, son descritas por la representante de la

Asociaciéon Civil Nduva Ndandi:

[...] plenso que es importante, uno: tomar a las mujeres en cuenta, porque las
mujeres son las que tienen menos condiciones de seguridad para los trabajos
0 menos servicios, menos prestaciones [...] a partir de eso también ir viendo
sus necesidades para que en politicas publicas se vea qué z‘/pb de trabajo se
va a hacer, qué tipo de proyectos enfocados al desarrollo de! municipio
tomando en cuenta las necesidades de esas mujeres y que esas mujeres
participen, es lo que se haria en cuanto al casco urbano. En cuanto al casco
rural, tambien es como la misma circunstancia pero cambian las perspectivas
porque es ver en una comunidad qué se necesita, qué se puede hacer,
tambien no ir a cambiarles completamente la visién de para que desarrolles o
para que hagas esto, te traje esto, lo otro’; sino es, desde adentro, ver qué
necesitan para poder establecerlo y, de esa forma, impulsar y desarrollar la
comunidad de acuerdo a sus condiciones Y a sus necesidades. [...] Pero ahi
compete creo que muchos sectores en cuanto a la cuestion politica,

trabajando municipio con instituciones publicas, con organismos, ONG’s, en |

su momento dado con patrones que dificilmente accederian porque son

cuest/'ones econémicas las que se trastocan, se mejoran /as cond/'c/ones '

laboralés. pero -para ellos son menos gananCIas entonces seria senS/b///zar ¥

tratar @& enciadrar a todos los sectores para trabajar es muy comp/ejo




MIGRACION

El estado de Oaxaca es territorio de transito, destino y de origen de migrantes.
Aungue la poblaciéon migrante es heterogénea la mayoria se encuentra en edad
productiva y posee baja escolarida.d. De acuerdo con estadisticas de la poblacion
migrante oaxaquefia del Instituto Oaxaquefio de Atencion al Migrante (IOAM) 2009'%°,
se calcula que del 1, 203, 680 personas migrantes del estado, 416, 246 son mujeres.
La Mixteca es la 3regic’>n que mayor porcentaje de migrantes posee el estado de

Oaxaca.

La migracién plantea cambios en la constitucion de las familias, desequilibrios
ecologicos y demogréficos entre el campo y la ciudad de Tlaxiaco, impacta en la
organizacion social, politica y en la economia familiar, campesina, urbana y en
conjunto del municipio entero. Este fenomeno observa distintas y profundas
repercusiones, no sélo econdmicas, sino culturales. Puntualmente, se trata de un
proceso dinamico y autosostenido que cambia ef paradigmé cultural del género en la

poblacion.

Arely Lépez Quiroz del Circulo Profesional para la Formacion con Equidad de Género

comenta:

Las mujeres que migran lo hacen principalmente al norte del pais. Cuando
vuelven cambian su rutina de vida, su visién del paradigma cultural de género,
diluyen en gran medida la opresién con la que fueron construidas, el cambio es
visible en tanto que se apropian de sus cuerpos, buscan ejercer su autonomia y
Sus derechos. Las mujeres que se quedan, las que sus parejas son las que
migran, también sufren cambios en sus experiencias de vida [...] también van

cambiando los roles de género.™’

Ante la pregunta planteada en la mesa de trabajo sobre Participacion econémica,

Trabajo y Migracién, ¢ Quiénes migran? Las respuestas mas referidas fueron-

100 Estadisticas de la poblacién migrante oaxaquefia, Instituto Oaxaquefio de Atencién al Migrante (I0AM),
México 2009. En México a la fecha no se ha realizado ningln censo federal que reporte cifras estadisticas de
migrantes de cada entidad federativa.
L Comunicacién personal. 29 de octubre de 2011, Barrio San Sebastidn, Tlaxiaco, Oaxaca.
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Los maridos, los hermanos, los hijos, varones principalmente. En menor proporcion

migran las mujeres.

La mayoria de los varones tlaxiaquenses que migran lo hacen desde jovenes, desde
los 14 afios, pero en promedio a partir de los 18 afios de edad. Mientras que el raﬂgo“
de edad para las mujeres que deciden migrar es a partir de los 20 afios. Mlgrar en

. famma es menos comun pero ta_‘ b|en se: hace presente

Siguiendo Ios resu!tados del estudlo del 10AM se calcula que hay 94, 710 mlgrantesv -
de origen oaxaquefio menores de 18 afios. Siendo la Mixteca la region donde se
concentra el mayor numero de expulsiones con 27, 047 que corresponde al 29 por
ciento de la poblacion total migrante infantil del estado, de los cuales 17, 310 son
nifos y adolescentes varones (64%) y 9, 737 mujeres menores de edad (36%)"%2. No

se cuenta con informacion desagregada por municipios y edades.

Todos los nifios, nifias y adolescentes Oaxaquefios migrantes desempefian alguna
actividad laboral, en ocasiones por acompanar a sus madres y padres, en otras
empleandose directamente. Asi, del total de menores de edad migrantes, 51, 231, es
decir, el 54 por ciento estan empleados y empleadas en actividades de servicio; 25,
026 realizan actividades en el campo, constituyendo un 26.5 por ciento del total; y, 18,

453 (19.5%), se emplean en el sector industrial. '

El informe 2009 de la Secretaria de Relaciones Exteriores (SRE) reporta que las
personas migrantes menores de edad hablantes de la lengua indigena mixteca
asciende a 307'%: sin embargo, esta cifra incluye a migrantes indigenas menores de
edad de los estados de Guerrero y Puebla. Por lo que se desconoce el nlimero de
indigenas oaxaquefios hablantes del mixteco menores de 18 afios en calidad de

migrantes en Estados Unidos. Esta misma dependencia reporté gue so6lo 26 menores

3

92 patos proporcionados | por el Consejo Estatal de los Derechos de los Nifios, Nifias y Adolescentes en el estado

de Oaxaca, a partir de informacién de la Direccién General del Instituto Oaxaqueno de Atenaon al M|grante'-_ .
(10AM), “M/grantes oaxgquenos menores de 18 afios segun sexo a/fabetlsmo y empleados. por. secto ' '
realizado en- el afio 2009 ' . : R .

Wi, e e, S
1l Encuesta de menores mngrantes no acompanados SRE Mexmo 2009




de edad migrantes no acompafados que hablan triqui'®. Mas no se conoce la edad,

el sexo y si son personas oriundas de Tlaxiaco.

Las principales causas de la migracion en el municipio se dan por razones
econdémicas, por la falta de oportunidades laborales ante la nula infraestructura
industrial, fa baja productividad y la escasez de empleos bien remunerados, asi como
la busqueda de mejores CondCIQnes laborales que brindan las empresas p}|vadas y
las instituciones burocratlcas en torno a la seguridad social y el aumento de los
ingresos. Salir de Tlaxiaco para buscar empleo en otros territorios implica reconocer
que en el municipio ya no hay esperanzas suficientes para el desarrollo pleno de la

vida misma. También advierte que las comunidades y sus familias estan en crisis.

Las mujeres tlaxiaquenses migran no soélo por razones econémicas, también lo hacen
por el abandono de la pareja, la violencia presente en sus vidas o por “inventarse una
nueva vida, por olvidarse de una decepcion amorosa, por ercontrar una nueva pareja

O para empezar su vida desde cero, eri todos los sentidos.” '

Yolanda, vecina de la ciudad de Tlaxiaco, relata el motivo de su migracion temporal:

He sido migrante, estuve en West Virginia dos arios y seis meses, migré
porque aqui no hay mucho trabajo, no se gana mucho y pues mis hijos estan
estudiando, tengo cuatro hijos: tres nifias y unnifio. [...] me fui caminando por
el cerro y contraté a un pollero, me cobraron dos mil setecientos ddlares en
junio del 200777

La agricultura de temporal en el municipio se expresa en la falta de creditos, tierras
desgastadas, los monocuiltivos, la falta de insumos, la producmon y recoleccion de

hortalizas de traspatio, la intrusién de intermediarios que acaparan la pequefia

prodtccion-famitiar,fos precios bajos de 165 productos y los nulos apoyos municipales,

estatales y federales para el campo, condiciones que agudizan la situacion econémica

Encuesta de menores migrantes no acompafiados. SRE, México, 2009.
* Entrevista a Javier Guerrero Diaz. Heroica Ciudad de Tlaxiaco, Oaxaca. 23 de noviembre de 2011.

"7 Comunicacién personal. 18 de noviembre de 2011. Centro. Heroica Ciudad de Tlaxiaco, Oaxaca.



de fas familias campesinas tlaxiaquenses y obligan a los integrantes a migrar a las
ciudades, estados del norte, fronteras y a Estados Unidos, abandonando sus tierras
para trabajar las tierras de otros, solventar sus carencias econdmicas y mejorar su

nivel de vida.

Para los varones, los destinos mas reiterados son los Estados Unidos, regularmente

se avecinan en Carohna del Norte Flonda Mmessota Nueva Jersey, Nueva York

San Francisco y Los Angeles en Cahfornla aunque también se  encuentran- . -

diseminados por toda la Union Americana, e incluso Canada y Alaska; se emplean en
la construccién, principalmente si son de la zona urbana, la jardineria, la pizca de
algodor, pepino, fresas, o bien, en trabajos eventuales en restaurantes como
cocineros o lavalozas, los que llegan hasta Alaska trabajan en las empacadoras de
pescado y mariscos. Se cuenta con bibliografia que documenta la migracion de
mixtecos tlaxiaquenses a Nueva York a partir de la década de los cuarenta del siglo

pasado.'®®

La migracion estacional de jornaleros tlaxiaquenses se ha dado principaimente en la
pizca de tomate en Manadero, Baja California Norte, cuya estancia se prolonga hasta
cuatro meses, de igual manera, en los valles de San Quintin. La poblacion indigena
jornalera migrante, mujeres y hombres, también se emplea en la cosecha de chile y
presenta un patron migratorio conocido como migracion golondrina, gue consiste en la
migracion temporal de la mano de obra de su lugar de origen a uno de destino como

pueden ser los estados de Nayarit, Sinaloa, Sonora, Baja California Norte.

Las mujeres tlaxiaguenses en Estados Unidos se avecinan en estados como
California, Texas (Brownsville es uno de ellos) o Carolina del Sur, entre otros. Sus
principales ocupaciones son emplearse como personal de limpieza en hoteles o
Casas—habitacién, trabajan en restaurantes, o cualquier otro trabajo de indole

reproductiva. Quienes migran a los estados del norte del pais, se emplean como

jornaleras en los campos de hortalizas en Nayarit y Sinaloa, con mayor recurrencia.
Actualmente la situacién laboral para los mlgrantes en el exterior es precaria, mas aun

para las mUJeres que con mayor facilidad son desechadas de los trabajos

1% Smith, Robert. “Una reglon transnacnona}”en Ojarasca numero 14 1992. MeXICO
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Tanto para las mujeres mestizas como para las indigenas el trabajo doméstico
remunerado, desempefiado en el ambito publico, cobra vital importancia para la
economia familiar tlaxiaquense, al ser subcontratadas en las ciudades sus remesas
aportan a la manutencion de sus familiares que permanecen en sus comunidades,
primordialmente de sus hijos e hijas, cuando son madres; pero también para el

sustento de sus progenitores, en especial las que son solteras.

“

La gran mayoria de mujeres mestizas vy las campesinas migrantes no reproducen
actividades aprendidas en sus comunidades de origen como la hechura y venta de
artesanias de barro, el bordado de servilletas o el tejido de la palma. Para el caso de
las mujeres indigenas triquis oriundas o avecindadas de Tlaxiaco al migrar a las
ciudades, principalmente a Oaxaca y al Distrito Federal, se dedican en el mayor de los
casos ai comercio de artesanias, sobre todo del bordado de sus huipiles triquis,
prenda hecha en telar de cintura que es caracteristica indumentaria de este grupo

etnico.

Si las mujeres indigenas migran con toda su familia, incluyendo ¢ no a su pareja, o
forman familias nuevas en Ia ciudad, generalmente viven en condiciones de pobreza
extrerna y se asientan en la periferia de fas ciudades. Por citar un ejemplo, las que
migran de sus comunidades mixtecas y triquis a la ciudad de Oaxaca tienden a
establecerse en los cinturones de miseria o zonas de alta marginacion de las
agencias o municipios aledafios a la capital del estado; se congregan en familias
extensas para enfrentar la pobreza a través de sus redes de parentesco sanguineo o
el compadrazgo, Unica red de sociocuidados que posee, por lo que cobra vital
importancia la reproduccion de sy organizacion en la ciudad, al ser reproductoras de
su identidad y cultura buscan los medios y modos de reproducnrla hasta donde la vida
en la ciudad se los permite y haciendo visible su presencia en el paisaje urbano,

simultaneamente, urbanizando su etnicidad.

En la migracion hacia los centros urbanos en el interior del pais o en la Unién
Americana se conforman nuevas familias, independientemente de fa decision de

retornar a Tlaxiaco o asentarse definitivamente en el punto de recepcién:



Cuando murié mi papa tenia creo yo cuairo afios, entonces mi mama nos llevé
a México [...] y ahi crecimos, desde yo pienso si cuatro o cinco afios tendria
cuando me fui a México y regresé aqui a Tlaxiaco cuando tenia yo ya dieciséis
afios pero ya, pues alla en México conoci a mi €Sposo y ya me trajo para acé y

pues aqui empecé, ;no? ahora mi vida de casada'®. .. recuerda Candelaria.

Mi sobrina esta casa ‘_‘a a//a t/ene h os', _ne' dos h//o_s..‘a//a;enA Sur Carol/na«.y
mis pr/mos de Los Ange/es e//os tambien estan casados alla, viven con sus
familias. Muchos alla llegan y se encuentran con muchachas de por acg y
bueno se juntan, alla tengo mi sobrino que alla encontré a su esposa’’’

comenta una informante.

En lo concerniente al tiempo de estancia fuera del pais éste puede variar, “el tiempo
que les vaya bien” expresé una participante de la mesa de trabajo. "Hasta que los
retachen o el tiempo que tengan trabajo”. La migracion de los varones puede oscilar
alrededor de los diez afios y para las mujeres de cuatro a seis afios. Permanecen

mucho tiempo porque generar riqueza es equiparada con un mejor nivel de vida:

Su casa esta mejor, la forma en que visten es mejor, a veces mandan lo que no
les gusta y aqui lo recibimos como si fueran pieles, mandan dinero pero es
para el ahorro de ellos [y ellas] mismos cuando son solteros; reclaman el dinero
a su regreso, para construir su patrimonio y para el futuro' refieren las

mujeres de El Vergel.

Las personas que retornan a Tlaxiaco son quienes han dejado hijos, hijas y parejas
mientras que las personas solteras se asientan, en gran proporciéon, de manera

definitiva en el lugar de destino de la migracion, maxime en los Estados Unidos.

% Comunicacién personal 9. de nowembre de 2011 e 'ntro Herou:a"C dad_def'Tlaxeaco Oaxaca

Comumcaaon personal; 18 de _ ' ‘Ciudad de Tlaxiaco, Oaxaca.” -
Informacién regnstrada en Ia Mesa de trabajo Trabajo; Partlupauon economlca y Mlgraaon 16 de

nowembre de 2011 Agenua munlupal El Vergel TIaX|aco Oaxaca . :
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En mi caso, mi suegro tiene cuatro hijos allé y los cuatro les mandan, pero ya
llevan dieciocho afios alla y no han venido, bueno, han venido una vez. Alla

hicieron a su familia, tienen hijos grandes que ya van hasta la universidad’™?. ..

El principal cambio observado en las personas que regresan es “ya no quieren ganar
poquito porque se acostumbraron a ganar bastante y ya quieren irse otra vez”. Por lo
que el retorno también es temporal y sucesivo, transitando entre Tlaxiaco y Estados
Unidos: “vienen aca y dicen que alla trabajan bastante, aqui se dan un descanso y se

regresan”.

Las participantes de la mesa de trabajo ya mencionada apuntan que la migracién
economica ya no se presenta masivamente como en anos anteriores, en los ultimos
dos afios, de acuerdo con el Conteo de Poblacién y Vivienda 2010, de un total de
329 personas que habitan la agencia municipal de EI Vergel, alrededor de 15
habitantes han migrado a distintos puntos fuera del municipio. Lo que constituye el
0.45 por ciento de la poblacion. La recesion economica y el endurecimiento de las
leyes anti-inmigracion en la Unién Americana han contenido la migracion
tlaxiaquense. No obstante, en localidades como Mexicalcingo de los Granados,
Cafiada Maria Primera Seccién y Canada Maria Segunda Demarcacion, Llanc de
Guadalupe, Ojo de Agua, Barrio de San Sebastian, por cuestion cultural continta Ia
expulsion en grupos de hombres y mujeres, de forma tal que migrar a Estados Unidos
y regresar al pueblo, hacer una casa, tener vehiculos, ganado, poner un negocio, ser

rico, es un ideal aspiracional.. Agustin Chavez, periodista tlaxiaguense observa:

Por la presencia de migrantes se encarecieron las propiedades en Tlaxiaco V
vienen con la idea de adquirir propiedades no solamente en areas rurales sino
también, hasta incluso, en el centro mismo de la ciudad ;por qué? porque

también esto les da un estatus social 1

"2 Comentario de una participante de la Mesa de trabajo: Trabajo, Participacién econémica y Migracién. 16 de
Noviembre de 2011. Ef Vergel, Tlaxiaco, Oaxaca.

e Principales resultados del Censo de Poblacién y Vivienda 2010, Heroica Ciudad de Tlaxiaco. Instituto Nacionaf
de Estadistica y Geograffa;

" Entrevista a Agustin Chéavez. Reportero del Noticiero 830, Enlace Mixteco y En Comentario de la estacidn
radiofdnica La Poderosa. Heroica Ciudad de Tlaxiaco. 23 de noviembre de 2011.



A partir de la recesion economica en Estados Unidos los envios de dinero al municipio
se redujeron considerablemente, ligado al hecho de los fraudes de las cajas de ahorro

donde depositaban sus remesas.

Mucha gente mandaba su dinero, sus familiares los depositaban en cajas de
ahorro, estas cajas de ahorro de repente cerraban, desapareC/an y adios

dinero. {...] incluso hubo -JeaCC/ones tan dr’fsf/casque hubo hJjOS que =mataron a.

sus papas; hubo gente que se sumdo ‘hubo gente que jamas vo/v;o a mandar"'
un délar. Eso contribuyd a que las remesas se dejaran de enviar. Siguen

enviando pero ya con ese auge que se vivio hasta antes del 2008.""°

En el vinculo establecido entre migracion y salud. Durante el proceso migratorio, las
féminas y varones, se encuentran en estado de indefension y lasitud, a merced de los
delincuentes que trafican y tratan con seres humanos. La intencidén de llegar a
Estados Unidos los y las hace vulnerables a las falsas promesas de trabajo o de
traslado hasta su destino final, al robo o asalto en algin momento del viaje. Las
mujeres, ademas de todo lo anterior, pueden ser obligadas a tener relaciones
sexuales con los polleros o ser cautivas de las redes de proxenetismo y puestas en el
negocio de la prostitucion, o vendidas para ese fin. El riesgo aumenta mayormente en
las nifias, nifios y adolescentes, especialmente de quienes viajan solos 0 solas 0 son
separados de sus familiares o acompanantes. No pueden exigir derechos porque su
situacion migratoria, politica y juridica es irregular. Lo que potencialmente, convierte a
los migrantes tlaxiaguenses, hombres y mujeres, en sujetos de discriminacion y

desprecio, perturbando enormemente su salud mental.”"®

Si se considera que los espacios de residencia en la migraciéon son cinturones de

miseria o en su calidad de migrantes irregulares en Estados Unidos, tanto mujeres

como varones, se ven forzados a la clandestinidad y anonimato profundizandose la
e e————desigualdad-social-e-impidiendo-el-pleno-desarrollo-y-goce-de-sus-derechos-humanos,————

lo que puede provocar zozobra y afectacion a su salud emocional..

1 Entrewsta con Jav:er Guerrero Dia per|od|sta rad|ofon|co H Cludad,d‘ ':_T!a)aaco 23 de novuembre de 2011
18 www.mujeresnet. |nfo/2011/09/ ¢ aV|tud sexual pamco moral html ‘




Existe una relacion directa entre la migracién y el VIH, mayoritariamente presentado
en varones. Los hombres que en su calidad de migrantes tienen relaciones sexuales
sin proteccion y se infectan de este virus, generalmente no acuden a las clinicas en
los lugares de destino de la migracion, a su retorno contagian a sus parejas, y
tampoco acuden en sus Iugare's de origen a los centros de salud. Cabe resaltar que la
gran mayoria no cuenta con informacién previa para protegerse de las infecciones de
transmision sexual (ITS). No obstante, los varones que si conocen su estado, infectan
intencionada y copiosamente el VIH o exponen a las ITS a sus parejas, como lo
describe una participante de la mesa de trabajo sobre salud de las mujeres y las

nifas:

Bueno, es que hay hombres que saben que tienen esa enfermedad y aun asi
no se protegen, y van y encuentran la oportunidad de estar con otra pareja y la

contagian. Son inconscientes’"”

Sin embargo, la enfermedad mas comun con la que retornan quienes migran fuera del
municipic, principalmente hacia Estados Unidos, es la gastritis y el precedente cambio
de la dieta alimenticia. Lo que se traduce en la inapetencia o rechazo de la comida

tradicional dei municipio o de la regién.

Luego les hace dario la comida aqui, o sea, vienen y ‘pues ya me cayo mal...
que ya me hizo dario esto’ porque alla tienen otra forma de vida y comen otras
cosas y es diferente la comida allé que aqui, alla la came, por ejemplo, aqui se
tarda una hora en hacer un caldo de res ahi en 15 minutos en hacer un caldo y
no sabe igual alla que aqui; las tortillas ya vienen empaquetadas que hasta
cuando las despega uno salen una lamita que se le despegan a las otras. O
sea, la diferencia es la nutricién y la alimentacion y lo méas coman es irse a las
8

hamburguesas y unas papas y, pues, regresan gordos'™® refiere una

informante tlaxiaquense.

Partlupacson de una asistente a la Mesa de trabajo: Salud de las mujeres y las nifias realizada el 27 de
nowembre en la Agencia Municipal Barrio San Diego, Tlaxiaco, Oaxaca.

*® Comentario de una participante de la Mesa de trabajo: Trabajo, Participacién econémica y Migracién. 16 de
noviembre de 2011. El Vergel, Tlaxiaco, Oaxaca.



Hecho que resulta peculiar por la poca presencia de la obesidad y sobrepeso en la
poblacion de este municipio.

Para la poblacion indigena tlaxiaguense en los Estados Unidos la atencién a la salud
es un tema complicado. Se debaten entre los servicios medicos institucionalizados v

teonologlcos y las formas tradlc:|onales md|genas 0 formas Caseras de tratarse en las

‘enfermedades, pomendo d,; mamflesto"las dlferenmas e, ostu_mb'r

niveles socuoeconommos y las opc:ones de atenciony- tratamiento clinico limitads Por™:

lo que en ciertos casos prevalece la atencion autocurativa. Mientras que en otros
casos deciden recurrir a la medicina aldpata gratuita y de calidad que no se les brinda

en el municipio de Tlaxiaco, como refiere Yolanda, indigena mixteca:

Yo cada afio voy al médico, cuando me enfermé alla en Estados Unidos me
detectaron el inicio de céncer de cervicouterino, allé fui al hospital, pero me lo
trataron alla, a una clinica de West Virginia, alla me trataron eso, me dijeron
que no me viniera pronto hasta que estuviera bien y si, me dieron el, o sea, me
pusieron de que ya estaba bien, me revisaron y todo y ahorita volvi a ir aca,
porque me dijjeron que esos estudios eran cada seis meses y volvi a Oaxaca a
que me hicieran los estudios con un doctor y si sali bien ya, pues, con un
doctor particular porque pues si me iba a un hospitai, de hecho si lo hacen pero
es mas tardado como mas, haga de cuenta que le dicen véngase ahorita le
hago su estudio y venga hasta dentro de dos o tres meses y sepa sus
resultados y a mi me urgia saber mis resultados porque pues para mi no queria
que avanzara algo mas o que si estoy bien, a mi me preocupa pues, enz‘onces

si me dijeron que ya estoy bien y ya.""

La migracion define el trabajo en el campo, promueve desequilibrios no sélo

demograficos sino nuevas exigencias culturales y comunitarias para las mujeres,

parejas de mlgrantes En_distintas localidades™del municipio, el tequio, trnhaln”




propias de su sexo. El ejemplo mas inmediato se presenta en la obligacion de realizar
los trabajos pesados como la excavacion de zanjas para la cimentacion del drenaje o
la introduccion de la tuberia de agua y tambien su colaboracion en la elaboracion de
los alimentos que se les proveeran a los varones que realizan el primer trabajo. Sin la
participacion dcdléboracién les son negados los servicios por el resto de la poblacion,

afectando a toda la familia. “

Si hay tequios tienes qUe cumplir y tienes que cumplir con lo otro y muchas
veces lo que hacen las mujeres cuando estén en esa situacion, pues l6gico no
pueden cumplir con todo pero si hablarle al marido, ‘me estan pidiendo esto’, y
estan pagando a una persona para que hagan el tequio por ejemplo de
escarbar o de hacer otra cosa y ya esta cumpliendo con esa parte. [Los]
tequios, son muy tomados en cuenta. Esto se regula desde el Ayuntamiento
[de las agencias municipales], que te dejen ‘bajar’ la energia eléctrica o que
incluso te nieguen el otorgamiento de apoyos del gobierno federal, se prioriza
mucho eso para los servicios. [Pero] el tequio brindado por las mujeres no se

valora como el de los varones, sefiala Arely Lopez Quiroz.'2°

La migracion con fines académicos tiene como principales destinos la ciudad de
Oaxaca, seguido de la capital del pais, Tehuacan, Puebla y, en menor medida, a
Huajuapan de Ledn y a estados del norte del pais. Salir de Tlaxiaco para estudiar
sugiere los esfuerzos econdmicos que realizan las familias al prescindir de la
colaboracién de sus hijos e hijas en la economia doméstica ademas de los gastos que
S€ generan en la manutencion fuera del hogar. Aunque se observa que en los
destinos para el estudio, basicamente de nivel medio superior y superior, cuentan con
redes de parentesco y que pueden ser apoyados con el hospedaje, la alimentacién o
préstamos para la adquisicion de sus materiales, la mayoria de los y las estudiantes

que salen de sus comunidades tienen que conseguir trabajos para su autosustento.

Lo-mismo-sucede conquienes salen de sus Tocalidades y se asientan en la cabecera
municipal de Tlaxiaco. No obstante, el ingreso al mercado laboral se vuelve necesario

cuando las familias no pueden continuar con la manutencion de sus hijas e hijos

Y% Comunicacién personal. 29 de octubre de 2011. Barrio San Sebastidn, Tlaxiaco, Oaxaca.
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forzandoles a la autonomia econdmica, como narra Eviy Cruz Ramirez, odontologa

tlaxiaquense:

Yo dejé mi hogar a los trece afios, me fui a estudiar preparatoria a Oaxaca y ya

de ahi mi madre pues no tuvo la posibilidad econémica de ayudarme, ella me

ayudo hasta los dieciséis afios entonces yo me fuve que poner a estudiar y a
_trabajar v nuevamente vue/vo a. em/grar de Oaxaca a Mextco que era donde

yo trabajaba en las vacaciories' ven Jos puentes que hab/a en'la Un/verSIdad

en la Central de Abastos que era donde méas trabajo habia y que me podian
emplear inmediatamente y me pagaban el mismo dia, yo juntaba mi dinero, me
regresaba y sequia estudiando. Y aparfe de eso, hice muchas cosas para

realizar una carrera’’

Durante la mesa de trabajo sobre Educacion Superior y Género efectuada en el
Instituto Tecnologico de Tlaxiaco, Unica institucion de nivel superior en el municipio, el
estudiantado refirié tener sus origenes territoriales en los municipios de San Miguel
Guerrero Putla, Zaragoza ltundujia, Yujia, Yosolicaje, Cuauhtémoc Tayata, Santa
Cruz Nundaco, San Cristobal Amoltepec, Santiago Elugoo, Santa Maria Yucuhiti
entre otras localidades pertenecientes al Distrito de Tlaxiaco, Juxtlahuaca y Putla, la
gran mayoria del sector masculino. Lo que se traduce en las pocas oportunidades que

tienen las mujeres de migrar con fines educativos.

Los varones y mujeres que migran para estudiar en las ciudades tampoco es
frecuente el retorno al municipio, en concreto a la zona urbana, espacio donde
podrian encontrar mejores empleos, mucho menos es usual la vuelta al lugar de
nacimiento en el medio rural. Las mujeres participantes de la mesa de trabajo en la

localidad El Vergel sefalan que:

Muy pocos se regresan ac4 y van a trabajar a Tlaxiaco, pero casi la gran

-

fmayoria se quedan trabajando adonde se fueron a estudiar o si no ya no

ejercen lo que estudiaron porque no hay- donde, por eso casi no regresan 0

" agarran otros puestos d/cen segwr lo que . estudié pues le’ vengo ganando.

e Ent_révista realiz'ada el 24 de noviembre en el Barrio San Nicolds, Tlaxiaco, Qaxaca.. -




igual o hasta mas al otro negocio’ y cambian de negocio, ya no es lo que

estudiaron, se meten a otro trabajo’®?,

Menos usual pero también presente es la migracion de profesionistas, principalmente
varones, que migran a las ciudades del interior de la Republica para conseguir
mejores ingresos econémicos. Los hay que también se han establecido en Estados
Unidos, asentando su residencia definitiva en ese pais. Lé migracion con fines de
reunificacion familiar tanto dentro como fuera del pais, no fue referida durante el

proceso de investigacion.

En lo concerniente a Ia migracion hacia el municipio el INEGI apunta que la poblacion
nacida en otra entidad federativa asciende a 2, 350 personas; es decir, el 6.11 por
ciento de la poblacién en Tlaxiaco es nativa de otro estado, de éstas las mujeres que
radican en Tlaxiaco desde 2005 a la fecha constituyen el 3.28% (1, 262 féminas) y los
hombres el 2.82% (1, 088 varones)'®. Se desconocen cuantas personas vecinas del

municipio nacieron en otras localidades del estado.

En Estados Unidos se conforman comunidades transnacionales mixtecas y existen
organizaciones civiles y politicas que promueven el gjercicio pleno de los derechos
humanos de las y los migrantes irregulares oriundos de esta region, siendo la
obtencion de estatus legal y la cancelacion de todas las formas de discriminacion

racial, étnica y lingiistica las principales reivindicaciones demandadas.

La deportaciéon frustra el anhelo de continuar generando riqueza. Seglin datos
estadisticos del Instituto Nacional de Migracion (INM), el total de migrantes varones
repatriados de Estados Unidos hacia México hasta julio de 2010 fueron 277, 487
(89%) y 32, 982 mujeres (11%), de este total el 9 por ciento lo representan migrantes
oaxaquefios. Oaxaca fue el estado que presentd el mayor nurhero de repatriaciones

de personas menores de 18 afios, con un total de 1, 525" aunque se desconocen

122 Participaciones registradas en la Mesa de trabajo: Trabajo, Participacién econémica y Migracién. 16 de
noviembre de 2011 en la Agencia Municipal El Vergel, Tlaxiaco, Oaxaca.

123 Principales resultados del Censo de Poblacién y Vivienda 2010, Heroica Ciudad de Tlaxiaco. Instituto Nacional
de Estadistica y Geograffa.

124 Reportes 2007-2009. Eventos de repatriacion de menores migrantes desde Estados Unidos segun condicién.
Cierre a julio de 2010. Instituto Nacional de Migracién. México.
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cuantos de ellos y ellas pertenecen al municipio de Tlaxiaco. Esto nos obliga a tomar
€n cuenta la creacion de un programa municipal de atencion a la nifiez migrante y a
promover actuaciones de prevencién de la migracion infantil, especialmente la de
quienes viajan sin acompafiantes. Asi como a resguardar la integridad fisica y mental
de todas las personaé,'independientemente de su edad y sexo, en el proceso de

repatriacion, entre otras acciones.

La migracion de 1a§ mujefes’ tiaxiaquenses fishe una arista particular. Migran para-

salvaguardar su integridad y seguridad fisica, psicologica, sexual y comunitaria.

La mayoria migra y mas a México de las que se como en primer lugar, en
segundo lugar al norte, a Estados Unidos, se van de mojadas y suspenden
todo: su trabajo, su escuela, dejan fodo, hermanos, familia e hijos incluso.
Conozco algunas que a lo mejor hasta hijos han tenido que dejar por salvar su
propia vida porque ya la violencia fisica y sexual que llevan en el matrimonio o
en pareja, o a veces incluso en el seno del hogar por alguan familiar, un tio, un
padrastro, y como no hay quien las escuche, se van. Y sobre todo, porque casi
siempre son amenazadas y dicen si ni me van a creer y si hablo va a pasar
esto, lo otro, el miedo les gana y mejor huyen, se van para salvar su vida. Y
pasa el tiempo, no sé si lo lleguen a superar lo que si sé es que ponen tierra de

por miedo'®.

En lo relativo a la migracién de la zona rural a la zona urbana, Javier Guerrero

Diaz, expone:

De unos afios para acé, la migracion interna de comunidades que rodean a
Tlaxiaco ha sido bastante fuerte, podemos decir que la poblacion ha crecido de
una manera répida aqui en Tlaxiaco porque mucha gente de los alrededores ha

venido a asentarse a esta ciudad, algunos de manera provisional, otros ya de

manera mas estable pero finalmente hacern que la poblacion crezca, que la
poblacién, como. d/cen por ah/ se ensanche y que pues haya una gran L

cant/dad de pob/ac/on joven preC/samente Corno resultado que mucha

> Entrevista a la Licenciada Eivy Cruz Ramirez. 24 de noviembre de 2011. Barrio San Nicolds, Oaxaca.




personas vinieron a estudiar. a trabajar, se han quedado y ahora sus hijjos

estan ocupando fodos estos espacios [.. ]'%®

La migracion de las mujeres tlaxiaquenses por razones economicos se puede evitar,

como sugiere la Directora del Sistema Municipal DIF, Nadzhiely Gonzalez Gonzalez:

Pues creando fuentes de empleo y cémo se van a crear [...] a través de
proyectos productivos y buscar los mercados para desplazar estos productos y

también en la educacion y enlapreparacion que se le dé a las mujeres’®’

Para las habitantes de E| Vergel, la migracién por motivo economico se debe sortear
con la exigencia puntual al gobierno (de los tres niveles) de creacion de fuentes de

empleos;
Otras propuestas aludidas:

1) “Que haya mas apoyo en el campo”;

2) "Habiendo un buen trabajo, un buen sueldo aca, ya hasta ni se nos antoja
irnos”;

3) “Que los productos de| campo valgan mas”:

4) Mayor capacitacion en la elaboracion de productos como el quesillo, yogurt y
otros productos Iacteos;

5) Mayor capacitacion en otras actividades de acuerdo con los intereses de las
Mmujeres, que puede ser talleres de costura y bordado y la posterior venta de los

productos generados en los mismos.

Sin embargo, consideran que si el gobierno no atiende estas propuestas no se
detendra el flujo migratorio y la precaria situacion econémica continuara
perennemente en el municipio. Las mujeres de El Vergel juzgan este desinterés de [a

siguiente manera:

® Entrevista con el periodista Javier Guerrero Diaz, conductor de los programas radiofénicos Enlace 830 y En
Comentar/o de La Poderosa. Heroica Ciudad de Tlaxiaco. 23 de noviembre de 2011.
" Entrevista a la Licenciada Nadzhiely Gonzalez Gonzélez. 24 de noviembre de 2011.



Cuando vienen los candidatos a la presidencia municipal o a la gubernatura
demandamos cosas y no hacen caso. Cuando vengan les vamos a decir que
nos den su sueldo, mejor [...] A veces nos vienen a ofrecer muchas cosas y

cuando les hablamos por teléfono ni contestan, se hacen los perdidos’?®

Comentanos de las partICIpantes de-la Mesa de tl’abajo TrabaJo Partlctpacron economlca y Mlgrac én..16.de
- noviembre de 2011. El Vergel; TIaX|aco Oaxaca ) : : e :



VIVIENDA

Esta categoria cuenta con el sustento de informacion censal del sistema nacional de

estadistica, sin embargo los datos oficiales no empatan con la observacion directa.

Las condiciones de pobreza de espacio habitacional, patrimonial y de servicios de las
viviendas en las que habitan las mujeres tlaxiaquenses se revelan con las siguientes
cifras del INEGI (2010)%:

En el municipio de Tlaxiaco existen un total de 14, 371 viviendas particulares, de las
cuales 9, 312 se encuentran habitadas, que representan el 64.79 por ciento del total
existente, el 14.48 por ciento de las viviendas particulares del municipio se encuentran
deshabitadas y el 20.72 por ciento son de uso temporal. El promedio de ocupantes en
las viviendas es de 4.12 personas. Este dato confirma la condicién de pobreza de
espacio habitacional, variante del hacinamiento, especialmente si contemplamos que

el 46.77 por ciento de los hogares en Tlaxiaco se constituyen con un solo dormitorio.

La pobreza patrimonial en el municipio se verifica con los siguientes datos: el 7.10 por
ciento de las viviendas no cuentan con ningin bien como television, radio,
refrigerador, lavadora, computadora, automdvil o estufa. La gran mayoria de los
hogares en la zona rural, y en menor medida en la zona urbana, no utilizan estufa de
das para cocinar: la lefa, el uso de carbon y petrdleo son los medios empleados en la

preparacion de los alimentos.

El 18.4 por ciento de los hogares tlaxiaguenses no disponen de un aparato de radio,
el 24.31 por ciento no cuentan con televisor, el 82.24 por ciento no tienen
computadora. Del total de viviendas particulares habitadas el 49.82 por ciento
disponen de refrigerador, el 37.65 por ciento poseen lavadoras y el 30.68 por ciento
disponen de automovil o camioneta propia. El 87.90 por ciento de las viviendas

tlaxiaquenses no cuentan con linea telefénica fija.y en poco mas-de-la-mitad algtin

miembro de la familia cuenta con un teléfono celular (53%). 578 casas-habitacién

tienen servicio de internet, que representa el 6.20 por ciento del total de viviendas

12 Principales resultados del Censo de Poblacién y Vivienda 2010, Heroica Ciudad de Tlaxiaco. Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia.



particulares habitadas. Incluso en poblaciones periféricas de la cabecera municipal se

carece de este servicio, como son La Lobera o San Sebastian.

Las cifras oficiales de los sistemas nacionales de informacion disponen de otros datos
que no empatan en la conversién minuciosa de acuerdo con informacion del Instituto
Nacional para el Federalismo y el Desarrollo Municipal (INAFED 2011): el 9.73% de
el 97. 69% de
el 93.15% d:sponen de televisidn:- él 84, 46% chntan

~ las viviendas no- dlsponen de rad"' las viviendas.cuentan con televxs«on

cuentan con computadora; el 22% de las viviendas en las que al menos un miembro
no cuente con teléfono celular; el 56.10% de las casas tlaxiaquenses no cuentan con
telefono fijo; 71.90% de los hogares no cuentan con internet; y tan solo el 0.25% de

las viviendas en el municipio no cuentan con ningtn bien material, 1

2,331 viviendas del municipio poseen piso de tierra, es decir, el 25.03 por ciento del
total. EI 68.60 por ciento de las viviendas particulares cuentan con piso de cemento ¢
firme y 6.72 con piso de madera. Mas de 4,356 viviendas particulares cuentan con
solo un dormitorio para resguardar a los integrantes de lasfarhilias. El 53.09 por
ciento de las viviendas particulares habitadas cuentan con dos dormitorios o mas

(4,944 casas).

La indigencia de servicios es una situacién vivida por las y los habitantes
tlaxiaquenses de viviendas que no cuentan con los tres servicios basicos: agua
potable, drenaje y electricidad por debajo de las normas sujetivas. Es decir, estan
distanciadas del estandar requerido para vivir en una vivienda digna, segura, higiénica
y salubre y con acceso a los tres servicios publicos esenciales. Ya que en muchos

hogares se carece de agua entubada y drenaje, principalmente.

El Instituto de Vivienda del Estado de Oaxaca (IVO) efectué un diagnostico de
necesidades inmediatas para mejoramiento de las viviendas contenidas en el

Programa Institucional de Vivienda 2007-2012. Este diagnoéstico sefiala que la Mixteca

es la region del estado en la que existen mayor nimero de viviendas sin energla- :

electrlca y ocupa el segundo Iugar en la entndad con carencna" del servnc:o de drena ‘
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representando el 67.4 por ciento de los hogares totales de Ia region, este documento
cita que la media nacional es de 13.3 por ciento, lo que indica un desfase del 54.1 por
ciento respecto al promedio del pais. Esta region del estado también ocupa el
segundo lugar en carencia de agua potable en el ambito de la vivienda (48% del total

regional).’’

Del total de casas habitadas del municipio, el 96.64 por ciento (9,000 casas)'*? cuenta
con cobertura de energia eléctrica, lo que quiere decir que el 3.23% necesita
satisfacer este servicio para acceder a condiciones de bienestar que incidan en su
desarrollo humano. Actualmente la Regiduria de Alumbrado Publico opera el
programa "Luz Sustentable” beneficiando a 577 mujeres y a 1,298 hombres'® en el
suministro de focos ahorradores, reduciendo el consumo de energia eléctrica y
beneficiando la economia doméstica. E agua potable al interior de los hogares es un
privilegio sélo para la poblacién que habita en el 62.43 por ciento de las viviendas,
mayormente las del casco urbano, mientras que el 37.39 por ciento carece de este
servicio. Las participantes de la mesa de trabajo: “Participacion econémica, trabajo y
migracién” nombraron la falta de agua como una de las problematicas mas sentidas
por ellas en la comunidad El Vergel. Una problematica evidente es que las mujeres no

son propietarias de las viviendas o terrenos en los que habitan.

El 97.82 por ciento de las viviendas disponen de letrinas, excusado o sanitario,
mientras que el resto defeca al ras del suelo. En este municipio no se cuentan con
letrinas publicas como en algunas comunidades cercanas a Tlaxiaco. Solamente el
48.93 por ciento de las viviendas en todo el municipio disponen de drenaje, el 50.73
~por ciento (4,724 viviendas) carecen de este servicio y se desconoce la situacion de
mas de 44 casas. Lo que da como resultado que Unicamente el 38.60 por ciento de
las viviendas particulares habitadas en el municipio cuenten con los tres servicios

basicos de agua entubada de Ia red publica, luz eléctrica y drenaje.

e Diagndstico de Necesidades Inmediatas de Mejoramiento de Vivienda. Programa Institucional de Vivienda
2007-2012. Instituto de Vivienda del Estado de Oaxaca {IVO), Oaxaca de Judrez, Oax.
2 Principales resultados del Censo de Poblacién y Vivienda 2010, Heroica Ciudad de Tlaxiaco. Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia.
Y Informacién facilitada por la Regiduria de Alumbrado Publico de la H. Cd. de Tlaxiaco. 02 de febrero de 2012.
=



El 25 por ciento del total de viviendas particulares habitadas en el municipio son de
piso de tierra, circunstancia que quebranta la salud de las personas que habitan estas
unidades domésticas por la contaminacion de los alimentos y las consecuentes
parasitosis. Asimismo, la falta de ventanas gue entorpece la aireacién de las
viviendas; los hogares que no disponen de sanitario o exbuéado hecho que provoca

que las fammas defequen al ras del suelo; !a costumbre de cocinar con: lefia, carbon o

_ petroleo los corrales contlg'uos a ias v:vnendas }:Ios a »l_males"‘sue!tos én fos: patios
sus heces fecales; las parcelas de cultivos y huertos que atraen a una gran diversidad
de insectos; el habito de caminar sin calzado: quemar basura vy, la suciedad y falta de
higiene que estimulan la diseminacion de moscas, insectos y gusanos; son escenarios
que danan o niegan la salud a la comunidad tlaxiaquense. Entre otras enfermedades,
las de mayor ocurrencia son las infecciones diarreicas, infeccion de vias respiratorias,
alergias en tracto respiratorio, y como consecuencia del contacto prolongado con el
humo de la lefia para cocinar se presentan la bronquitis cronica y el enfisema

pulmonar.

Los recursos y limitaciones que ofrece la informacién censal determinan la posibilidad
real de conocer la cantidad de mujeres que viven en estas condiciones de casa-
habitacién. Sin embargo, los datos anteriores confirman la imperiosa necesidad de la
implementacion de programas y politicas publicas que generen condiciones minimas
de bienestar de la poblacion femenina, principalmente, debido a que son las que
pasan mas tiempo en las viviendas, con mayor énfasis en la poblacion femenina
indigena quienes son las que habitan viviendas con pisos de tierra y cuentan con
corrales conexos a la casa-habitacién, no poseen o poseen pocos bienes materiales y
no disponen de los servicios basicos; por lo que se debe dotar de cobertura total de
los servicios de agua potable, drenaje, pavimentacion, energia eléctrica y la
adquisicion de bienes. Que la vivienda sea un lugar habitable, seguro, libre de riesgos

fisicos y que posea la disponibilidad de servicios e infraestructura para el desarroHo __

de una vida digna para las mujeres es un derecho humano qué neces:ta ser

reccnomdo




DEPORTES

Las evidencias demuestran irrefutablemente que los deportes ensefian a las personas
a cooperar, trabajar colaborativamente, a disefiar estrategias y alianzas para lograr
objetivos, a resolver problemas y a ser mas sociables. En el municipio de Tlaxiaco no
existe ninguna instancia, como Ia familia, escuela, comunidad o gobierno local, que
fomente la actividad fisica diaria, lo qu}é eventualmente deviene en diversos
problemas como la falta de destreza y aptitudes motrices y el sedentarismo, entre
otros que minimizan la salud de las personas, principalmente de las nifias y las

mujeres, que representan los grupos mas propensos a la inactividad fisica.

La participacion de las mujeres en la actividad fisica y en el deporte ha sido, y todavia
es en la actualidad, menor que la de los varones. Esto no es un hecho casual ni
aislado, ya que la participacion de las mujeres es menor en los ambitos que
tradicionalmente se han considerado publicos como el mundo laboral, politico,
artistico-cultural. EI deporte es uno de ellos. A pesar que Tlaxiaco es un municipio
muy futbolero, la liga femenil de fatbo! con alrededor de diez afios funcionando

desapareciot a finales del 2011.

Ilaxiaco es muy muy futbolero tan es asi que ya esta liga que acaba de
‘desaparecer ya tenia funcionando alrededor de diez afios, o sea, ya un buen
tiempo pero como lo comentabamos, ;no? no se le da la atencion necesaria,
- slempre a la mujer como que se le discrimina, qué bueno que ya Jjueguen al
futbol y se desarrollen estas nifias pero también la gente no le apuesta mucho
a este deporte, en este caso al futbol femenil, ;por qué? pues no sé si sea
algan tipo de machismo o prefiera ver jugar a los hombres, ;no? lo que me
preocupa mas a mi en este caso es el futbol femenil que- acaba de alguna

forma de desaparecer su liga|...]"

Et-accesodetas mujeres al ambito deportivo ha sido tardio y ha estado lleno de

dificultades. Ellas han tenido que ir superando barreras creadas por estereotipos

B* Entrevista a Rogelio Aguilar Vasquez. Reportero y promotor deportivo. 24 de noviembre de 2011. Heroica
Ciudad de Tlaxiaco, Oaxaca.
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sexuales, culturales e historicos. Han tenido que luchar contra representaciones y
actos discriminatorios en el campo de la actividad y competencia fisica. Las formas
mas comunes de discriminacion femenina en los deportes dichas y oidas en la
poblacidn tlaxiaguense son: ‘las mujeres son inferiores a los hombres en los
deportes”; “las mujeres tienen menos fuerza y menor resistencia”; “las que son muy

bueras en el basquet 0 futbol son marlmachas “no les interesan los deportes”: “hay -

vdeportes mejores para ellaé

Estos obstaculos se han comenzado a vencer incipientemente. Sin embargo, quienes
dominan este campo son los hombres, por la oportunidad para el esparcimiento y
utilizando los deportes como via de fransmision de valores de género como la
competencia, la fortaleza fisica, la agresividad basada en capacidades motrices como

la fuerza, la resistencia y la potencia.

Los deportes para las mujeres tlaxiaguenses tienen brechas genéricas muy
marcadas. La descripcidn de la situacién actual en materia deportiva en sus diferentes

disciplinas se realiza a continuacion.

La liga de basquetbol femenil de la Heroica Ciudad de Tlaxiaco esta conformada por
alrededor de 20 equipos en tres categorias: infantil, que agrupa aproximadamente a
200 niflas de nivel primaria; la categoria libre comprende a 10 equipos, con un
aproximado de 100 mujeres cuyas edades oscilan de 14 hasta 35 afios y; la categoria
de veteranas, en la cual se estima la participacion de cerca de 100 mujeres de la
qumta década. La observacion directa comprueba la ausencia de las mujeres en
instalaciones deportivas, soélo en casos que la liga emite la convocatoria anual de
torneos se aprecia su practica deportiva; o bien, en caso de ser madres de familia, la
practica del basquetbol es un momento empleado para la convivencia familiar, sin
embargo, sélo destinan alrededor de dos horas semanales para ello, en el mejor de

los casos. Aunque su presencia en las canchas denorhvac. es esporadica.

En la ciudad de Tlax1aco no se cuentan con mstalacnones apropiadas para reahzar »

este deporte. Anterlormente deportes como el futbol y el basquetbol eran PfaCtlcadosf}

%> Opiniones recuperadas en la _pré’cticé etnografica durante los meses de_'o'c,tub.r've a diciembre de 2011, -



en el Auditorio Municipal, Unicas instalaciones techadas de la cabecera municipal, en
la actualidad se transformo en el Centro de Convenciones de la Heroica Ciudad de
Tlaxiaco, espacio en el que se realizan quincenalmente reuniones del Cabildo y el
pago de las becas federales de Oportunidades, razén por la que prohibieron los
torneos de futbol y posteriormente fueron retirados los tableros y aros, negandoseles
la practica del juego a toda la poblacion, tanto para varones como a mujeres vy
propiciando que los y las jugadoras de basquetbol se trasladaran al Deportivo
Hermanos Vega y Reguera en el Barrio San Nicolas, espacio deportivo abierto en el
que la poblacion de la cabecera municipal y de los Barrios de San Nicolas y San
Diego se ejercitan practicando fatbol y basquetbol. Las condiciones de este espacio
deportivo representan un riesgo para las jugadoras por las condiciones climaticas del

calor extremo o los pisos mojados en caso de lluvia.

Cuando los equipos de fatbol y basquetbol femenil se disputan un campeonato en la
ciudad de Tlaxiaco, son las madres de familia quienes constituyen en gran medida el

pUblico espectador y quienes alientan a sus hijas.
En el caso de las Agencias municipales, Rogelio Aguilar Vasquez, resefia lo siguiente:

Aqui en un Barrio que se llama San Sebastian, antes esos torneos aparte de
que erah muy buenos, combinaban las dos categorias, ahora es muy bueno el
torneo pero nada mas es varonil, no incluyen a la mujer, y desafortunadamente
porque anteriormente si parz‘ic/paban las mujeres y como ejemplo esta en todas
las comunidades aqui alrededor de Tiaxiaco [hay] pueblos muy pequefios, pero
queé crees, ahi si hay basquetbol femenil, en todos los pueblos que vayas, por
sus fiestas titulares hay torneos femeniles y de las diferentes categorias, ya sea
escolar, nivel primaria, ya sea categoria libre o inclusive categorias veteranos.
[...] en el Ojo de Agua, ahi sf hay basquetbol femenil y fatbol femenil, ahf si las
involucran [...] y aqui en Tlaxiaco que es cabecera de Distrito, pues cuando
e ViEnE - la-fiesta-titular—hay—fatbot-deto das-las-categorfas, fatbol rapido, hay



inclusive boxeo, hay ciclismo, hay basquetbol pero no participa la mujer, ese es

el problema."®

El Tae Kwon Do es un deporte que en los tltimos 20 afios ha tenido buena recepcion
en la comunidad tlaxiaquense. Existen clubes de tae kwon do en las escuelas

publlcas secundarias (Escuela Secundaria Tecmca del Barrio San Diego) y en los

niveles: @dlo supenor (Centro de Bachﬂlerato Tecnologlco {ndustrial y de Serwplo
CBTIS Ne 2y y supenor (Inst!tuto Tecnologlco de Tlax:aco ITT) y una -academia
privada a la que asisten nifios y nifias de nivel primaria, principalmente. No obstante,
en el resto del municipio no se practica este deporte porque no se cuentan con
profesionales del tae kwon do en el area rural y también al dificil acceso que
representa trasladarse diariamente a la ciudad de Tlaxiaco e invertir 250 pesos

mensuales para el pago de las clases en la academia privada.

El involucramiento de las mujeres en esta disciplina, los costes economices, los
esfuerzos que representan para las familias son resefiados por el comentarista

radiofonico y promotor deportivo, Rogelio Aguilar Vasquez:

[...] te puedo decir que hay unos 400 taekwondoines' de ellos serén 70
mujeres, hablando de nifias hasta mas mayorcitas, si va la mujer, si hay el
interés de los padres de familia. [...] hay torneos, han ido hasta Tampico,
Guadalajara, a lugares lejanos donde hay que pagar transporte, alimentacion,
el hospedaje, normalmente se van los fines de semana para no entorpecer la
escuela [...] y llegan los lunes en la madrugada y bueno, asi se van a la
escuela, desveladas, desvelados los nifios, y dan muchos resultados. ;Por qué
te menciono esto? Porque quiere decir que los padres si estan conscientes de
que es importante el deporte y aquellos que apoyan a sus nifias [...] inclusive, a
los torneos que van tienen que pagar una inscripcién de dos mil, tres mil pesos,

[...] el tae kwon do, tanto de la rama varonil como femenil, son los que dan la -

cara por Tlaxiaco, son los que traen medallas.™’

® Entrevista a Rogello Aguilar Vasquez Repor’tero V. promotor deportlvo 24 de novuembre de 2011 Her0|c
Ciudad de Tlaxiaco; Oaxaca. - . B : : fl
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La asistencia y participacion en competencias de tae kwon do representa un doble
cuidado para las nifias. Son sujetas de la sobreproteccion y vigilancia por parte de las
familias, en especial de las madres, ante las eventualidades de diversa indole que se
presentan o puedan presentarse. Para los nifios varones es mas facil el acceso a este
deporte incluso, en competencias fuera del municipio o del estado, pueden ser
encargados a los instructores sin que represente temor para las familias, mientras que

las nifias siempre estan acompariadas por sus madres.

El volibol es un deporte que solo se juega a nivel intramuros en el Instituto
Tecnoldgico de Tlaxiaco, en tiempos pasados se practicaba en el extinto Auditorio
Municipal. Esta Casa de Estudios también cuenta con clubes deportivos, actividad
extracurricular que promueve las capacidades y potencial fisico de los estudiantes,
hombres y mujeres, en las disciplinas de basquetbol, volibol, futbol, tae kwon do y kick
boxing. El club de animacion deportiva (porristas) es exclusivo para las mujeres. Para
las escuelas de nivel medio superior el deporte también es considerado una
asignatura extracurricular. En el caso de las escuelas secundarias y primarias los
deportes son vistos como un componente que incide en el aprendizaje y eficacia
escolar de la poblacion estudiantil. Destinando en promedio tres horas semanales
para la educacion fisica en los dos primeros afios escolares y a partir del tercer grado

sélo dos horas; en las secundarias, en promedio siete horas menstales.

El atletismo en las ramas de salto de altura, salto de longitud y 100 metros planos es
practicado en las escuelas primarias eventualmente. su practica se reduce a los
torneos anuales organizados por las supervisiones de las zonas escolares que
comprenden el municipio. Lo notable es que la velocista campeona estatal infantil de

la especialidad 75 y 100 metros es oriunda y vecina del municipio de Tlaxiaco.

En los 26 centros de educacion preescolar general con que cuenta el municipio tan

solo en 4 de ellos hay un docente de educacion fisica, en las 12 escuelas

preescotares—indigenas—no—secuenta con este personal denominads “especial’,
dejando a 34 instituciones preescolares sin activacion fisica en el alumnado, las

profesoras de grupo son quienes ejecutan esta funcion. En las instituciones




educativas el profesorado de educacion fisica no fomenta ni apoya decididamente el
desarrollo de las capacidades fisicas del estudiantado, menos aun fuera de las
escuelas. El segundo momento para la realizacion de actividades deportivas vy fisicas
en las primarias y secundarias es el recreo, momento de receso poco aprovechado
por el alumnado femenino para la organizacion de los equipos y justas deportivas,

mvnr’uendo este tlempo en la compra y.consumo de alimeritos. A nivel medio superior.

entrenamnento se reduce a dos meses previos a Ias Justas depomvas

A nivel comunitario son los promotores deportivos que estimulan y promueven el
involucramiento de las mujeres y nifias en el deporte. No obstante, este rol carece de
prestigio social, al considerar que el deporte vy la cultura fisica —incluso motocross— es
una pérdida de tiempo, especialmente para quienes entrenan o asesoran a equipos
de nifias y mujeres. Este descrédito se debe principalmente a que la sociedad
tlaxiaguense considera que si no hay una retribucién econémica no vale Ia pena

invertir tiempo, esfuerzo y dinero.

Las fiestas tradicionales promueven los deportes como espectaculos. Los torneos
locales de basquetbol y futbol, principalmente varonii, estan presentes en las
celebraciones patronales, se invitan a los equipos y ligas de otras localidades quienes
compiten por premios en efectivo que ascienden hasta los 20 mil pesos para los

primeros lugares.

Por otra parte, la charreria tiene presencia significativa como espectaculo de las
fiestas populares de las ccmunidades tlaxiaquenses pero no es vista como una
practica deportiva sino como una exhibicién de destreza de dominacién del cabalio,
toro o de las suertes que realizan los charros. Asimismo la charreria ha sido negada
histéricamente a las mujeres tlaxiaquenses. En los tltimos afios se han visto mujeres

charras pero no pertenecen al municipio ni a'la region mixteca. Ult|mamente comienza.

a suscitarse el interés por parte de las nifias.y adolescentes lo que sin duda traena

A

consecuenctas sobre Ia Constltumon de Ias ldentldades de genero




Tlaxiaco era un municipio conocido por su futbol. Profesionales en activo, cazadores
de talento y diversas ligas del estado visitaban anteriormente el municipio para
conocer la técnica y destreza con que se jugaba. Sin embargo, en los ultimos afios el
nivel futbolistico decayé. La corrupcion de las ligas, la falta de apoyos municipales y

de espacios asi como la apatia por la practica deportiva, son las principales causas.

Los torneos de fttbol varonil en la ciudad de Tlaxiaco duran alrededor de siete meses
pero la inversion temporal no es correlativa con la premiacion. Las diferencias en las
ligas y sus respectivas categorias son evidentes. En una de las dos ligas varoniles
existentes en el municipio la premiacion asciende de 2 ¢ 3 mil pesos para el equipo
vencedor de la categoria libre. Mientras que en la otra liga se disputan la premiacion
~de 40 mil pesos para los tres primeros lugares. La estratificacion por edad también
esta presente, la categoria infantil es la menos premiada, mientras que la que goza de
mayor privilegio es la categoria libre, compuesta por jovenes. En la zona rural se

otorgan premios mas jugosos.

La reciente desaparicion de la liga femenil de la cabecera municipal se comprende por
la desigual distribucién de los espacios y tiempos en las canchas de fatbol, lo que
rezaga a las nifias y adolescentes y consolida la discriminacion de género en el

acceso a los deportes:

Ahi hay discriminacién, |Ia verdad, yo no lo puedo llamar de otra manera.
Aunque no se'/es puede exigir porque aqui los campos tienen duefios
particulares, pero si hay discriminacién en el sentido de que ‘ay, te doy un
espacio de tal hora a tal hora, nada mas, o tal dia’, eso por un lado. Ahora, han
pasado por varios campos de fthol, andando de acé para alla, de repente por
alguna situacién o porque el duefio tiene otros compromisos, y obviamente

como el fatbol varonil [es mas rentable].**

Reorganizarse, convocar a nuevos equipos, visitar las escuelas, buscar empresas

locales patrocinadoras de uniformes o articulos deportivos, disponer de un espacio

definido para las practicas, organizar torneos con buenas premiaciones, parecen ser

138

Ibid.
. ]



las acciones a considerarse para el resurgimiento de la liga municipal de fatbol

femenil.

De acuerdo con informacion del Anuario Estadistico 2009, Cultura y Deporte'®, del
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, para el afio 2008 los espacios

disponibles en el estado para la-recreacion y el deporte sumaron 3, 987 centros y

unidades deportlvas alber ?campos:de,_futbol basquetbol y- belsbol,'—est@ ultj,@d

impracticable en TIaX|acow Sin embargo comparand'o. a poblaC|on del municipio: v la

disponibilidad de las instalaciones deportivas, se observa un desequilibrio entre ellas.

Segun informacion referida por el Instituto Municipal de las Mujeres en Tlaxiaco, la
infraestructura deportiva municipal consta de 2 albercas, 12 campos de futbol, 35
canchas de basquetbol para una poblacidon total municipal arriba de 38, 453
habitantes. Recientemente el Ayuntamiento construyé tres canchas de basquetbol,
una de futbol de sala y un muro de contencion, ademas continiia en proceso de
acondicionamiento el campo de futbol en el Deportivo Hermanos Vega y Reguera.

Pero esto ha ocasionado el abandono de la Unidad Deportiva Municipal.

[...] Agui en Tlaxiaco existen como diez campos de futbol, todos particulares.
Imaginate, mejor la gente de mutuo propio arregla su espacio, su terreno y lo
presta, ;jno? porque es eso, hay buena voluntad, y el municipio tiene un, se le
llama deportivo, que de deportivo no tiene nada, es un campo de fatbol pero si
ta le quitas las porterias a ese campo, pues es un llano, pero es muy facil de
arreglarlo porque tiene un lugar especial para ponerle gradas, [...] hay un
espacio para recorrer el campo, hacerle una pista de atletismo alrededor, y

todavia te cabe un campo de fitbol siete o fitbol rapido, el que sea.”

En las distintas localidades de Tlaxiaco, el edificio de las Agen'cias municipales o de

policia y las iglesias conforman los espacios publicos comunitarios conjuntamente con

las canchas de basquetbol. Espacios en los que la mayoria masculina es notoria, con
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excepcion de los centros religiosos. No se cuenta con estimaciones porcentuales de

la practica deportiva desagregada por sexo y localidad en el municipio.

La falta de apoyo municipal para los deportes se traduce en la falta de relaciones

ptiblicas con el funcionariado del Ayuntamiento, como lo relata Aguilar Vasquez:

[...]1 en cuanto. al municipio, pues si existen esos recursos pero
-desafortunadamente todos los presidentes nunca ven al deporte como una
prioridad, [...] si alguien quiere ser dirigente, de cualquier liga sea basquethol,
futbol, tae kwon do, tienes que tener relaciones. [...] pues si conoces al
Presidente municipal, al Director de Deportes, al Diputado y todas esas cosas,
es mas facil conseguir un recurso. [También] debes tener la relacion con
equipos de México, de Oaxaca [..] esto se arregla de otra forma, o sea, es
mas ni en la oficina porque digo y aunque suene burdo, ‘pues me tuve que
echar unos tragos con mi Presidente’ y asi de esa manera le saqué el recurso,

me firmo, fui con el Tesorero y me dieron el apoyo.’™’

De la misma forma se carece del apoyo de la Comision Estatal de la Juventud y de la
Comisién Estatal de Cultura Fisica y Deporte de Oaxaca, instituciones
gubernamentales responsables del fomento de la actividad fisica que operan

programas para el desarrollo y fortalecimiento de los deportes en la entidad.

Gimnasia ritmica y artistica, karate, wishu, box, natacion, tenis, lucha grecorromana y
beisbol, son deportes practicados en otros municipios y regiones de la entidad y que

se encuentran faltos en el municipio de Tlaxiaco.

En lo concerniente al liderazgo de las mujeres en el deporte, hay pocos nombres que

citar, ya que la vida deportiva de las mujeres es limitada, en promedio dura seis afios.

Existen dos razones de ello, la primera se suscita por la promocion del

establecimiento de las alianzas matrimoniales antes de los 20 arios y la segunda es la
""""""""""""""""""""""""""" migra@i‘é'n”pgr“”mGﬁVGS”e%ﬂéﬂ‘?\iCOS,"‘ﬂcadémiCOS““y“‘profesion”atesj”e“n‘”egfg‘{j‘m“m*é“gr[é“g“““" B
mujeres buscan sobresalir en su disciplina tienen que migrar a la ciudad de Oaxaca

de Juarez o a la ciudad de México. Las que permanecen en el municipio

" bid.
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generalmente se erigen como asesoras de los equipos femeniles o se dedican a las
actividades del hogar. Tan solo seis mujeres han destacado a nivel municipal en las

disciplinas de basquetbol, atletismo, futbol y tae won do.

Fomentar el liderazgo de las mujeres en el ambito deportivo no es tarea facil. Primero

se tiene que motivar la cultura flSIca y la practlca deportiva las relacxones pubhcas

co*nseguw patrocnmos y, sobre todo el mvoluoramlento

comunicacion para que se eruan como hderesas de opmnon én este campo y tambien..
para que desde los puestos de toma de decisiones apoyen resueltamente la practica
femenil deportiva. Asimismo se necesita su implicacion como juezas vy arbitras de las

diversas disciplinas fisicas y la apropiacion de las mesas directivas de las ligas.

Si se promueven e impulsan el ejercicio y la practica de los deportes se mejora la
asistencia y el rendimiento escolar, particularmente entre el alumnado en situacion de
riesgo, con especial énfasis en las nifias y adolescentes, sobre quienes recaen las
mas pesadas cargas laborales domésticas u otras formas de abusc. De la misma
manera se retrasan los embarazos adolescentes y las nifias y mujeres con

discapacidad ven aumentadas sus condiciones de autonomia.

La organizacion, la convecatoria, el apoyo a las ligas deportivas femeniles y la
promocion del liderazgo de las mujeres son las propuestas del promotor. deportivo,

Rogelio Aguilar Vasquez.

[...] organizarse, empezar a convocarias y, y empezando por sus propios, tanto
fatbol femenil como béasquetbol femenil o el tae kwon do [...] porque no se les
da el espacio, aparte tal vez ellas no lo buscan, entonces habria que checarlo
con las mujeres lideres y empezar primero por su propio deporte, [...] siuno las
ayuda a organizarse al rato ellas que lo manejen y postériormem‘e de ahi

mismo tiene que salir una para exigir, ora si que como razon deportiva decir:

Mm_:§QQ§§_MQAI§,MQ@l@QLpmximgﬁt[ieﬂmﬁsabﬂes;qué;wla_diteﬁctoﬁcamde;depozte&vaa ser— -

mujer. Aqui somos tantos;aﬁliad_os somos tantas, y.de aqui puede, debe. de‘j
salir’. Pero primero organizamos, en el caso del futbol si no tenemos. una //gaf_

nosotros ¢émo podemos eXIg/r pr/mero orgdn/zarnos tener nuestra //ga y de,




ahi el siguiente paso seria buscar un espacio, pues en este caso la direccién
de deportes [...] y no pensar nada méas que los hombres son los que saben

manejar los deportes.

Es deber del gobierno municipal y de la comunidad garantizar el acceso de las
mujeres a los deportes. De esta manera ellas podran ejercer el derecho humano al
esparmmuento ala reahzacxon de actlwdades recreativas, a su adecuado desarrolio
fISICO moral y esplrltual y, subsecuentemente, a vivir una vida libre de violencia. El
involucramiento y la extension de los deportes hacia las mujeres requiere también de

equidad.




ARTES Y CULTURA

El desconocimiento del derecho humano a la cultura es un hecho irrefutable. Con
mayor énfasis en regiones donde la pobreza, el analfabetismo, la falta de servicios e
infraestructura publica, la ausencia de servicios de calidad para la atenciéon de la
salud la violencia politica, comumtarla y soctal la violencia contla las mUJeres entre

" etros vacios.” no han sido abatldos m atendldo oportunamente' oms.v ,_

Heroica Cludad & TIaxtaco En e! munlClpro por 1o tanto, se’oIVIda que fa cultura no’
solo es un derecho sino un instrumento que posibilita el desarrollo humano y

comunitario, mas aln en las mujeres v la nifiez.

Si consideramos que la perspectiva de género es una herramienta que nos ayuda a
entender el entramado de las relaciones v las brechas entre los sexos, es pertinente
en este caso realizar un analisis al campo artistico y cultural para evidenciar la

existencia de las desigualdades en el acceso a las artes y la cultura para las mujeres.

Mientras que en otras latitudes se incrementa la presencia femenina en el campo
artistico-cultural, a través de la proliferacion de espacios de creacion literaria para las
mujeres, la concurrencia a salas de artes visuales, la inscripcion a clases de todo tipo
de danzas, la asistencia a conciertos, una-mayor respuesta a las convocatorias para
becas o bienales, es notable la ausencia de creadoras, investigadoras, escritoras,
musicas, compositoras, curadoras y promotoras culturales en las actividades de
creacion y profesionalizacion de las expresiones artisticas. Tlaxiaco ademas de no
contar con todo lo anterior, tampoco posee una programacion que cubra esta
necesidad humana, por lo que es urgente la creacion de una agenda cultural, artistica
e, incluso, artesanal y el disefio de politicas culturales de impacto para las mujeres
tlaxiaguenses, precedentemente del conocimiento de sus condiciones en materia de

acceso a las artes y la cultura.

e Si l,§§m&%ld@[,a_qﬂuaﬁLm,u,mclpLo“de,.»ILaXLacovive un.aumento de la-poblacién. Urbana-——e e
y un mcremento notable en el acceso de nuevas capas a la educacion medla Y-

superior, esto no es propormonal a la conformamon de pubhcos mas amphos para eI

arte, la Ilteratura y ‘la cultura’ (de ehte o alta cultura como se ha: nombrado para

B



distinguirla de las expresiones o patrones culturales cotidianos o étnicos). La
observacion directa permitié visualizar que el grueso de la poblacion tlaxiaquense no
es un “publico de arte”. Soslayando la subestimacion implicita de esta afirmacién. Las
necesidades e intereses de la poblacién vecina, tanto del casco urbano como del
rural, no sé concentran en la demanda de una oferta cultural de exigencias estéticas o
eventos artisticos sofisticados. Es necesario tener en cuenta que la aducacion, tanto
formal como informal, en et ‘m-uhicipi'o no es relacional con la disponibilidad de sus
habitantes para asistir a espectaculos e interesarse en los significados de las obras de
teatro, exposiciones pictéricas y danza que suponen algun tipo de conocimiento de los
codigos de la elaboracion simbolica, como sucede en otras ciudades de la region,
como Huajuapan de Ledn, quiza porque no existe esta oferta, con las salvedades

inusuales.

La Casa de la Cultura de Tlaxiaco es la Gnica institucion que oferta una programacion
cultural para la poblacion del municipio, brindando trimestralmente el servicio de
talleres artisticos de danza, musica, teatro, artes plasticas y activacion fisica, como lo

enlista la Directora del recinto:

Tenemos los talleres de danza: iniciacion a la danza, ballet folklorico infantil,
ballet folkicrico juvéni/ y danza para adultos; de musica, tenemos el taller de
guitarra popular, el taller de piano, teclado, marimba y solfeo para banda de
musica, de los talleres de teatro: iniciacion y formacion al actor y teatro; de
Artes plasticas: dibujo basico a lapiz, iniciacion artistica y dibujo y pintura.
También tenemos los talleres de artes manuales: migajon y pintura en
manteles [...] y también un taller de activacién fisica que es gratuito para las
personas de la tercera edad, de lunes a jueves de once a doce del dia, [...]
este taller se enfoca a lc que es ejercitarse, aprender lo que és un ritmo: el cha

cha cha, el danzén...'*

"2 Entrevista realizada a la Ingeniera Teresa de Jesds Hernandez Ortiz el 16 de noviembre de 2011 en las
instalaciones de la Casa de la Cultura de Tlaxiaco. Centro. Heroica Ciudad de Tlaxiaco, Oaxaca.
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Para el trimestre de octubre a diciembre de 2011 la matricula asistente a los talleres
consistia en un aproximado de 450 personas, constituyendo las mujeres hasta el 60

por ciento de la poblacion atendida, el 40 restante los varones inscritos.

Las nifias y adolescentes se inscriben notoriamente a los talleres de danza,
concentrandose en los talleres de.iniciacion a la danza, ballet folklérico mfantrl ballet

folklonco ]uveml Mrentras~quexlas mUJeres adultas ma ores de 40 anos se, acercan a.

los taﬂeres de manualrdades enim'rgajon y prntura en manteles del mismio modo al"'y
de activacion fisica, cuyas edades rebasan los 60 afios. Los varones tienen mas
presencia en los talleres de musica. Se observa que el grupo de teatro esta
compuesto hasta por un 95 por ciento dea varones, nifios de seis a 10 afos
aproximadamente. De la misma manera en los talleres de artes plasticas, hay una

dominante presencia infantil masculina.

El Unico taller que muestra un relativo acceso-y convivencia paritaria entre nifios y
nifas es el taller de banda de musica. Compuesto aproximadamente por 120

integrantes, de las cuales alrededor de 50 son nifias y los 70 restantes, son nifos.

Posiblemente debido a la divisién sexual de las ocupaciones, i{as nifias y adolescentes
son las que mas asisten a esta modalidad complementaria de educacién.
Agrupandose exclusivamente en ia danza. La oferta cultural para las mujeres adultas
se iimita a la consolidacién de los estereotipos de género, la elaboracién de

manualidades para la estética doméstica.

Hay una ausencia considerable de mujeres jovenes entre 18 y 40 afios en el consumo
de las actividades ofertadas. Son pocos hombres adolescentes y adultos los que
responden a la programacion artistica-cultural de la Casa de la Cultura. Los que se
observan se inscriben basicamente en el taller de guitarra pdpular. El resto de los
talleres se encuentran desiertos ya que no manifiestan convocatoria, tanto masculina

como femenina

Otros servicios que brmda esta institucion cultural son la facilitacion del espacio para
'Ios eventos del funcronarrado publrco mumcrpal o de la reglon -asi-como para las

'rnstrtucrones educatlvas ademas del prestamo 0 renta de vestuarlo para los grupos'_"



folkloricos de las escuelas de la cabecera municipal. Eventualmente este espacio
ofrece instalaciones o exposiciones de creadores y creadoras locales o de la region,

sin embargo, carece de salas permanentes de exhibicion de obras visuales.

Ante la pregunta planteada en entrevista a la Directora de la Casa de la Cultura,
¢Considera que hay una oferta cultural y artistica para las mujeres y nifias en el

municipio de Tlaxiaco? Respondié lo siguiente:

Si, considero que si, habemos los espacios que aperturamos, valga la
redundancia, estos espacios para la proyeccion del arte de las damas, de las
mujeres, [...] exposiciones artisticas aqui en Casa de Cultura, se han visto o se
han enfocado mas los hombres, son mas artistas plasticos, anteriormente [a
primera exposicién que tuvimos con un movimiento de arte y cultura que dirige
Angel Leén, en su mayoria, de doce artistas, entre doce y trece artistas,
estuvimos viendo la participacion de diez hombres y tres mujeres, pero
considero que si estan abiertos los espacios para las mujeres, para las damas,
el Centro Cultural, la Casa de !a Cuitura, vienen artesanas pidiendo el espacio
para que se vendan sus productos, sus articulos y con mucho gusto nosotros
les aperturamos el espacio para que sus productos se vendan y puedan tener

un ingreso extra para ellas.’®

Respuesta que refrenda la confusiéon habitual entre arte y artesanias, al considerar a
estas Ultimas como manifestaciones de la cultura popular, que al exhibirse y poner en
venta se tornan en productos culturales y no como mercancias de la que se obtienen

ingresos para la economia familiar.

La observaciéon directa permitié apreciar que los varones cuentan con mayor
disponibilidad de tiempo para la creacion, es en el espacio doméstico donde se alienta
la produccion artistica de ellos, mientras que las féminas al ser auxiliares de las

labores caseras el ingreso a las actividades de esparcimiento y de aprendizaje

artistico se ve limitado. Asimismo, la construcciéon cultural del género en Tlaxiaco

" Entrevista a la Directora de la Casa de la Cultura de Tiaxiaco, Teresa de JesUs Hernandez Ortiz. 16 de
noviembre de 2011. Centro. Heroica Ciudad de Tlaxiaco, Qaxaca.



constrifie a las nifias y mujeres en sus posibilidades de eleccion, limitandose a Ia
expresion corporal del baile o a la actuacion. Sin embargo, su reciente introduccion al
ambito de la musica alude que comienza a suscitarse un conjunto de practicas
sociales y culturales libres de discriminacion por razén de sexo/género. Actualmente

se puede apreciar que las nifias en la banda de musica de este recinto cultural tocan

trompetas, flautas, tubas y guxtarra Para el caso'de las louahdades del casco rural__ B

'solo algunas cuentan con bandas def.ﬁmusnca las __,_vuales carecen !
definido para sus ensayos lo que orilla a sus integrantes a tocar en sus casas o al
aire libre cerca de las oficinas de las Agencias. Sin embargo, la participacion de las

mujeres es escasa.

Se tiene el conocimiento que en el municipio la comunidad artistica es minuscula y
practicamente es imperceptible. Cinco mujeres componen el universo artistico de
Tlaxiaco, tres pintoras y dos poetisas, de las cuales tan sélo una de estas ultimas vive
en el municipio y es colaboradora de la Casa de la Cultura. Desde hace 19 afios se
realiza un Encuentro Internacional de Mujeres Poetas (Mujeres Poetas en el Pais de
las Nubes) que congrega a mas de una treintena de mujeres latinoamericanas y
algunas de lenguas distintas al espanol, este evento se realiza en algunas sedes
escolares elegidas al azar, generalmente una primaria del medio rural y la maxima
Casa de Estudios de Tlaxiaco, asi como la lectura de poemas al aire libre en el centro
del municipio, a pesar de convocar a distintos sectores de la sociedad, y a mujeres
especificamente, este Encuentro ha excluido a las poetisas locales. Las cuatro
creadoras de arte restantes, oriundas de Tlaxiaco, tienen su residencia en la ciudad

de México y en la capital del estado.

[...] en el tema plastico, ya va la mujer viendo y sintiendo que también pueden
0 podemos llegar a pintar o a hacer una exposicion como la que se hizo apenas
en la fiesta de octubre, una artista plastica tlaxiaquefia, que tuvo, bueno, toda la

sala, la galer/a del Palacio municipal en la sequnda planta; toda la galeria para-

ella, para exponer sus obras, pero bueno ¢cual es el deta//e también aca? Ella.

es t/aX/aquena pero ya no rad/ca aca Ya esta ab/eda a ‘ofros hor/zontes haz-',ﬁ';__ R

visitado otros /ugares ha, ten/do otra 1 formaC/On tamb/en y eso es. /o que‘f'-'_.-i
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tambien ayuda y fortalece un poco mas para que las mismas mujeres tengan
esa decision de involucrarse en esas areas en las que domina en un porcentaje

un poquito mayor el hombre,”* indica Teresa de JesUs Hernandez Ortiz.

Lo que paraddjicamente contrasta con el reciente triunfo de dos mujeres en la XV
Bienal de Pintura Rufino Tamayo celebrada en la ciudad de Oaxaca, y siendo una de
las premiadas oriunda de este estado. Asi como la multiplicacion de las exposiciones

colectivas hechas por mujeres en distintas galerias de la entidad.

La radio local, la televisién abierta nacional y las peliculas clonadas hollywoodenses
que se comercializan en el centro de Tlaxiaco son los principales habitos de consumo
cultural de las personas vecinas del municipio. Los lectores de medios impresos
constituyen un grupo minUsculo, cuya actividad se limita a la lectura de los dos
principales diarios de circulacion estatal y, en contados casos, a un diario nacional.
Asimismo se trata de una practica realizada casi exclusivamente por varcnes. Las
mujeres tlaxiaguenses consumen revistas del corazén o de chismes de la farandula
nacional. En materia de consumo cultural de los medios electronicos, especificamente
de la television, tanto mujeres mestizas de la zona urbana como mujeres campesinas
e indigenas del caso rural refieren consumir preferentemente telenovelas y talk

shows.

La realizacion de eventos artisticos municipales, principalmente los que son al aire
libre, solamente esta orientada a la modalidad tradicional de la cultura popular, es
decir, la exhibicién de bailes tradicionales, festividades religiosas y espectaculos
conmemorativos de fechas simboélicas como el Dia del Nifio, el Dia de las Madres o el
Dia Internacional de Ila Mujer, llevados a cabo por el Sistema DIF municipal.
Limitandose la oferta artistica al folclor regional. Las escuelas primarias, secundarias
y los bachilleratos presentan en las clausuras de los ciclos escolares un acto artistico,
momento que se constituye como una celebracion, en dos sentidos: como la
——————————¢onclusion-de-un-grado-académicoy como un-espectaculo artistico si bien aliernatvo

a los ya citados.

Y 1bid,
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Pese a que los discursos de quienes auspician u operan eventos culturales y
artisticos en el municipio, principalmente los del Ayuntamiento, los presentan como
servicios a la comunidad, no existe una oferta atractiva para las mujeres. Al
desconocer el consumo cultural de la poblacion, debido a que no existe el habito de

indagar sistematicamente como son recibidas y apropiadas las ofertas culturales, cual

es el comportamlento CultUral mas recurrente de la poblacron feme’nll que opma.u las

personas asnstentes a los espectaculos brmda‘dos por el Ayunta ento mumolpal.; qu
actividades les’ gustarfa que se reahzaran entre otras cuestiones relevantes para la
elaboracién de una agenda artistica y el disefio de politicas culturales basadas en
evidencias, previamente realizada una especie de tipologia artistica de las
espectadoras y receptoras de estas ofertas culturales. Realizar un estudio mas amplio
permitiria saber de qué modo el arte y la cultura contribuyen a mejorar la vida y el

desarrollo de las mujeres y del municipio.

De modo tal que la oferta cultural y artistica facilitada por el Municipio supone ubicar
estas actividades en el desarrollo sociocultura!l de las mujeres 'y del resto de la
poblacion, en la transformacion de sus necesidades, intereses de género y de los
programas culturales que intentan atenderlas y considerando que el incremento
demografico y la expansion territorial no estan acompafados por un aumento
correlativo de los equipamientos culturales, ni por una distribucion apropiada de la
oferta artistica-cultural para alcanzar al resto de las poblaciones del municipio, y

especificamente, que no se esta subsanando esta carencia de las mujeres.

La seguridad publica y la construccién de obras son los principales ejes de la
Administracién Publica Municipal, mientras que se deja de lado la creacion de una
agenda artistica-cultural que incidira directamente en el buenestar de la poblacion,
traducido en el desarrolio humano, intelectual y también econdémico. El desarrollo de

las actividades culturales es un motor para la convivencia humana y tiene relacion

directa con la educacion, la salud, el esparCImlento entre otros. Por lo que se debe-...

ofertary promover la producc:on y creamon artistica, estetlca y cultural de- las mUjereS

Se debe lmpulsar su acceso a. estos espamos aSIgnados hlstoncamente a«:‘los




varones. k&l desafio es monumental ya sea por las cargas desiguales de los trabajos

para las mujeres como por sus intereses de género.

En el municipio sélo se cuenta con una biblioteca publica para una poblacién de 38,
453 habitantes, ubicada en la cabecera municipal. Lo que deja sin espacio para las
consultas y salas de lectura al resto de las localidades del municipio. También en la
zona urbana se dispokne de un Centro Cultural que exhibe algunas pinturas realizadas
por estudiantes de los talleres de artes platicas de la Casa de la Cultura Y,
ocasionalmente, por artistas locales y del interior del estado. En este mismo espacio

también se comercializan artesanias.
Las artes y la cultura en las escuelas.

Si bien es sabido que la promocion de las artes o de otras formas de expresion
cultural estimula el aprendizaje de otros contenidos curriculares, ésta no es
considerada como un elemento constitutivo de Ia educacion formal. La lectura y la
subsecuente puesta en escena —clases de teatro— de textos clasncos estan vinculadas
directamente con el aprendizaje de ciencias exactas como la fisica. Mientras que el
canto ayuda a tener buen oido v eso facilita el aprendizaje de otros idiomas —materia
de inglés—. Cuando un nifio o una nifia toma un clarinete, trompeta o saxofon todas
las regionés de la corteza cerebral se estimulan y, analogamente, Ia inteligencia se

aviva.

La educacion artistica se contempla en los planes y programas educativos federales y
estatales, sin embargo en las escuelas se desconoce que es uno de los componentes
de la educacion y que no impartirla se elucida como una violacién del derecho ala
educacion. Como lo explica ampliamente el especialista en Educacnon Artistica, Jehu

De la Rosa:

En el Plan de 1993 y en la Reforma Integral de Educacion Bésica de 2009 de Ja

Seeretaria-de-Educacion Publica,se han maniféstado que existen horarios para
la imparticion de la educacion artistica en el nivel basico. Esta ditima reforma
contempla en sus planes y programas las clases de artes visuales, talleres de

teatro, danza y musica; sin embargo, en el estado de Oaxaca, no se ha
&



efectuado, ni siquiera se ha planteado en las juntas de Consejo Técnico de las
escuelas primarias. El principal vacio se presenta en el momento que cada
maestro, cada maestra, ven a la educacién artistica de manera aislada,
Separada del resto de las materias curriculares, la referencia habitual de los
cuerpos docentes recae en la expresicin “son horas que se pierden”, Hay un

desconOC/m/ento profundo de la /mpOI[anC/a de /as an‘es en /a educaC/on v

_ desarro//o de:jos. seres humanos Al m/smo t/empo se mcump/e e/ aﬁ/cu/o :
de la Constitucion Politica de los Estados Un/dos MeX/canos que asienta que v/a' o
educacion impartida por el Estado tendera a desarrollar arménicamente todas
las facultades del ser humano, que sustenta el Plan Educativo de 1993, Por
ofro lado, en el 2008 se hizo la adicion del derecho al acceso a los bienes y
servicios culturales en el articulo 4° constitucional, que es un buen principio
para que el gobierno en sus tres niveles comience a reconocer la trascendencia

de la cultura y las artes en el desarrollo intelectual y social de las personas.’*

De acuerdo con el Profesor Pedro Osorio Nicolas se destinan diez horas mensuales
para la educacion artistica en la Escuela Primaria Vespertina “José Domingo

Vasquez”. No obstante, Xochilt Valdivieso interpela:

En el eétado de Qaxaca pocas instituciones publicas de educacion basica
cuentan con docentes de musica, con la salvedad de la Sierra mixe [...] De la
misma manera, en las escuelas privadas también se fomenta el
involucramiento del estudiantado en las artes. Sin embargo, la norma es la
carencia de la educacion para las artes, Tlaxiaco no esté exenta. Esto en lo
relativo a la educacion primaria. Desconozco la situacion educativa de las
escuelas preescolares y secundarias del municipio, subsistemas en los que

seguramente si se cuenta con personal abocado exclusivamente a la

2 Comunicacién personal 9 de enero. de 2012, |nst:tuto Estatal de Educacxon Publlca de Oaxaca Santa Luc1a del B

Camino; Oaxaca




imparticion de la educacioén artistica, me refiero puntualmente a docentes en el

drea de masica y danza'*®

Las instituciones de nivel medio superidr del municipio toman la educacion artistica
como una materia extracurricular y no posee una evaluacién como el resto de las
asignaturas curriculares. Mientras que la Escuela Preparatoria “Lazaro Cardenas’
oferta la educac;on artistica a partir de clubes de danza, rondalla, teatro y oratoria, al
mismo tlempo que se le toma en cuenta como servicio social obligatorio al
estudiantado. Dedicandosele de una a dos horas semanales y registrandose paridad
entre los sexos en el ingreso a los mismos. La finalidad de la educacién artistica de

acuerdo con el Director de la institucion es:

[...] se le da cabida a todos esos jévenes para que se desestrecen, [...] para
que tengan un desenvolvimiento en lo artistico, |[... ] creo que eso también le da

vida a esta escuela, para que tenga otra proyeccion ante la sociedad™’.

La Directora de la Casa de la Cultura propone que para el acceso a los espacios de
presencia y creacion de las mujeres en las artes debe tener su origen en el seno

familiar, como lo asienta de la siguiente manera:

[Desde casa] tendriamos que comenzar para sequir brindandoles todos los
espacios, todas las facilidades a las mujeres que en si lo quieren y que muchas
van a parecer rebeldes pero que se tienen que abrir paso en areas en las que a
lo mejor no las han tocado, [...] formar a las nuevas generaciones de padres, y
apoyar a lo que decidan las mujeres y lo que podemos hacer ahorita (es] seguir
promocionando mas, darle mas apertura a las mujeres, darles todas las
facilidades para que ellas hagan suyo este espacio, escriban, bailen, pinten,

todo lo que sea darles ese espacio para ellas.*®
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Comtumnicacion personat-9deenero de 2012 TRstitlto Estatal dé Educacion Publica de Oaxaca. Santa Lucia del
Camino Oaxaca.

’ Entrevista realizada en las instalaciones de la Escuela Preparatoria Lazaro Céardenas. Barrio San Nicolas,
TIaX|aco Oaxaca. 14 de noviembre de 2011.

“® Entrevista efectuada en la Casa de la Cultura de Tlaxiaco a fa Ingeniera Teresa de Jesis Hernandez Ortiz. 16 de
Centro. Heroica Ciudad de Tlaxiaco, Oaxaca.
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DISCAPACIDAD

Las mujeres tlaxiaquenses con dlscapaoldad sufren mdltiples vy agravadas formas de
discriminacion: discriminacion de genero, marginacion por ser personas con
discapacidad, exclusion social y politica, negligencia familiar, institucional y

comunitaria, enfregtan dlversos problemas como la falta de accesos adecuados en las

calles, falta de aparatos médicos: adaptados a quienes txenen un discapacidds 5|ca

falta de sensubmzaClon por parTe de autondades y mlembros de la. comunldad,ﬁé"ﬁv’trlé‘vf -
otras como el -edadismo, en ‘cualquier edad son SUJetas del abandono o
sobreproteccion de quienes las cuidan. La violacion omisién a sus derechos agudiza

sus condiciones de salud e impide su pleno desarrollo humano.

Las violaciones a los derechos de las mujeres con discapacidad mas frecuentes en el

municipio, son:

e La obstaculizacion, restriccion O negativa de los derechos humanos de las
personas con discapacidad.

e La imposibilidad o limitacién para que las mujeres con discapacidad accedan y
puedan desplazarse libremente en inmuebles publicos, medios de transporte y
demas entorno fisico: tgualrr)ente a acceder a las comunicaciones, tecnologias,
informacioén o a cualquier ambito de la sociedad, sin discriminacion alguna.

 La negativa u omision de los gobiernos para llevar a cabo Campanas encaminadas
a que la sociedad valore y respete a las personas con discapacidad vy,
puntualmente, a las mujeres.

* La restriccion, negativa u obstaculizacién para llevar a cabo las condiciones que
permitan a las personas con discapacidad, independientemente de su sexo, edad,
clase social, adscripcién religiosa, orientacion o preferencias sexuales, ocupacion,
filiacion politica, origen étnico, racial o territorial u otro rasgo identitario, una forma

de vida mdependlente y a ser mcluudas en la comumdad

«taneyativa; obstaculizacion o condncnonamlento para recibir educacnon aspec:al yf e

que atlenda sus necesidades practlcas e mtereses de genero

-

e La falta de sensnb:hzacnon por parte del personal médico en la atencuon a Ia sa d

asi como Ia falta de aparatos para atender las enfermedades propias de su sexo _




e La negativa, restriccion u obstaculizacion de las y los empleadores para
proporcionar empleos y remuneraciones adecuadas a las personas con

discapacidad.

A pesar de la existencia de una normatividad aplicable a los derechos de las personas
con discapacidad y derechos de las mujeres que incluye instrumentos internacionales
y dispositivos juridicos federales, estatales y muniéipales, las mujeres desconocen
que pueden demandar estas prerrogativas y le son sistematicamente negadas por
operadores institucionales y la comunidad en general. En Tlaxiaco no se reconoce a
las mujeres con discapacidad, las familias las ocultan, no les proporcionan
tratamientos para su libre desarrollo o Ia minima actividad fisica, se les niega el
derecho a la educacion, asi como el reconocimiento de su sexualidad, muchas de

ellas no votan y ni siquiera cuentan con una identificacion oficial.

En la interaccion cotidiana cada persona con discapacidad se enfrenta diariamente
con aquellas personas que no se consideran a si mismas como personas con
discapacidad sino como personas normales utilizando términos discriminatorios y
ofensivos para referirse a las primeras tales como invalidas, minusvalidas,
incapacitadas, personitas malitas, enfermitos, discapacitados o con capacidades
diferentes. En las maneras en que las representan se identifican los prejuicios que
dan lugar a las practicas discriminatorias. Siendo Ia familia el primer eslabén de la
cadena de agentes discriminatorios. Por otro lado, la sobreproteccion familiar conduce
a situar a las personas con discapacidad como personas incapaces para valerse por
si mismas, en el afan de proveerles los cuidados o cualquier requerimiento, les niegan
la oportunidad de realizarse por si mismas; suscitando situaciones que contribuyen a

empeorar su condicién de vulnerabilidad Y supervivencia auténomas.

El estado de Oaxaca ocupa el decimo séptimo lugar en la tasa de prevalencia de

personas con alguna discapacidad por estados en la Republica, si consideramos

_WW_W,ﬂwmmmdatos,»deL)(L»Gens&»Geﬁeral-wdu Pobtaciony Vivienda 2000 del instituto Nacional de

Geografia y Estadistica (INEGI), lo que sugiere la movilidad a puestos superiores. La



. por sexo

estimacion mas reciente apunta que en el estado viven mas de 68 mil personas'® con
discapacidad. De acuerdo con esta informacion, existe un porcentaje mayor de
hombres con discapacidad, principalmente temporal y/o adquirida, en relacién con las
mujeres. En el ambito estatal, de cada 100 personas con discapacidad, 13 tienen
menos de 15 afios; 14, entre 15 y 29 afios; 28 son personas adultas de 30 a 59 afios

y; 44 son mayores de 60 anos150 Se desconocevlos:' datos puntuales desagregados_‘”

La observacion directa nos permite advertir que en Tlaxiaco es en las zonas rurales
donde el indice de discapacidad es mayor y que hay un vinculo entre discapacidad y

pobreza, interrelacionado mutuamente.

La desnutricion, los accidentes automovilisticos y laborales, la violencia social las
enfermedades emergentes, remergentes y crénicas y, sobre todo. la pobreza
favorecen la alta prevalencia de la discapacidad en Tlaxiaco y en los municipios
aledafios. Las Agencias con mayor nimero de personas con discapacidad en
Tlaxiaco son Santa Lucrecia, Llano de Guadalupe, Colonia Adolfo Lépez Mateos,
Barrio San Diego y Santo Domingo Huendio, representando el 19 por ciento del total
de localidad con poblacién con discapacidad. La cabecera municipal representa el
32.70%. Mientras que la ausencia de personas con discapacidad se observa en
localidades menores a 50 habitantes, tales como: La Angostura, Los Cortés, La
Corona, El Apartadero y Tierra Blanca. Atayiki es la tnica localidad con alrededor de
200 habitantes que no presenta poblacién con discapacidad. El resto de las alrededor
de cien localidades que integran el municipio representan distribuidamente el 48.3%

de la poblacién con discapacidad.

Siguiendo las cifras del INEGI en el municipio la poblacién con limitacion en la
actividad asciende a 1, 330 personas'™', lo que representa el 3.45 por ciento de la

poblacién total del municipio. Cifra muy por encima de la media nacional (1.9%). De

® Principales resultados del Xl Censo Nacnonal de Poblacidn y V|V|enda lnstltuto Nac1onai ﬁgk.__
Estadlstlca (INEGI) , . , CoL
Prlnapales resultados por Entldad Oaxaca Total de !a Entldad INEGI Mexrco 2010

2010.
ye




acuerdo con este instituto, en Tlaxiaco Ia poblacion con iimitacic’m para caminar o
moverse constituye a nivel municipal la primera causa de discapacidad, que
representa el 55.63 por ciento del total, seguida de la discapacidad visual (23.30%),
discapacidad del lenguaje (11.72%), discapacidad auditiva (11.35%), discapacidad
mental (11.27%). La poblacion con limitacién para vestirse, bafiarse o comer en el
municipio constituye el 4.21 por ciento."® No se cuenta con informacion desagregada

POr sexoy se desconocen cuantas personas con discapacidad son indigenas.

La ausencia de politicas publicas en el municipio reducen las posibilidades de
desarrollo de las personas con discapacidad en Tlaxiaco, con mayor énfasis para las
mujeres. Los ejemplos son mdultiples, basta citar la escasa o nula infraestructura para
permitir la movilidad o accesibilidad de que dispone la comunidad tlaxiaguense con
discapacidad visual o motriz. Pocos inmuebles publicos cuentan con rampas de
acceso, que en el caso de las oficinas burocraticas del Ayuntamiento es totalmente

inexistente.

Otro ambito en el que se manifiesta la discriminacion de la poblacién tlaxiaguense con
discapacidad es en la falta de oportunidades para el empleo, en los casos
excepcionales cuando encuentran un empleo las personas empleadoras o sus

companeros (as) de trabajo se constituyen como agentes discriminadores.

En el sistema de salud publica, los hombres y mujeres con discapacidad son sujetas
de la incompetencia de quienes prestan el servicio de atencion a la salud, asimismo
se carecen de instalaciones adecuadas. En el caso del Hospital Rural del IMSS-
Oportunidades solo se cuenta con una rampa de acceso para las personas con
discapacidad motriz pero en el interior del hospital hace falta la capacitacion al
personal de enfermeria y médico para la atencion a la salud. En los consultorios no
existen equipos ni inmobiliario adecuado. Se cuentan con muy pocas sillas de ruedas,

no hay camillas especiales 0 mesas moviles de exploracion gineco-obstétrica. A las

personas-con-discapacidad visual se les regatean 1as condiciones para recibir una

atencion médica de calidad. La idea equivocada de la comunidad prestadora de

2 Principales resultados del Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Heroica Ciudad de Tlaxiaco. INEGI, México,
2010.
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_para la comumoamon con las v ios pacnentes Con discapamdades vrsuales audltlva' y .

servicios de salud se manifiesta en las razones esgrimidas en torno a esta
problematica cuyo argumento es que las personas con discapacidad visual pueden
desplazarse libremente prescindiendo de sillas de ruedas o muletas, sin considerar
que la mayoria de los y las tlaxiaquenses no cuentan con un bastén de apoyo.
Asimismo no se cuenta con informacion disponible para las personas con

dlscapac«dad auditiva, del Ienguaje o visual. Si el personal de salud no tiene recursos

del lenguaje obvnamente el servicio a la salud sera paréial. En el area rural mumcnpal

se acentuan y profundizan estas carencias en la atencion a la saiud.

En el ambito educativo, no existen Centros de Atencion Mdltiple (CAM) para Ia
poblacion infantil tlaxiaquense. La mision de estos centros es el desarrollo de las
potencialidades intelectuales y fisicas de la nifiez, teniendo como pretension
inmediata la capacitacion para el empleo. De la misma manera, la modalidad
educativa para la poblacién escolar de nivel primaria es brindada por la Unidad de
Servicios para el Apoyo a la Educacion Regular (USAER) atendiendo a nifias y nifos
con limitacién visual, para comunicarse verbalmente y para escuchar, que solo opera
€n una escuela primaria del centro del municipio. Negandoseles la educacion especial
a la niftez indigena y rural que la requiere. Sin embargo, la modalidad de educacion
especial puede ser percibida por las familias como un gjercicio discriminatorio que
separa a la nifiez con discapacidad de la que nc posee alguna limitacion motriz,
visual, auditiva, del lenguaje o intelectual: por otro lado, la nifiez tlaxiaguense con
discapacidad inserta en las escuelas basicas también sufren exclusion y aislamiento
por parte del cuerpo docente, directivo y por sus iguales. De la misma manera no se
cuentan con programas disefiados para su atencion o son subordinados por su

discapacidad:

[...] tenemos un jovencito que tiene prob/emas motrices, un poco también en su



capacidad de él también lo permite, pero, pues, bienvenido. Aqui no podemos

rechazar aquellos jovenes que tienen esos deseos de superacion.’*

En el municipio la Unica institucion que trabaja en la atencién a las personas con
discapacidad es el DIF, a través de la Unidad Basica de Rehabilitacién, que brinda
atencion de terapia ocupacional a las y los usuarios con la finalidad de remtegrar
socialmente a las personas con discapacidad y mejorar su calidad de vida. Esta
unidad cuenta tres areas de atencién (mecanoterapia, electroterapia e hidroterapia) y
dos terapeutas ocupacionales, quienes atienden diferentes tipos de discapacidad:
permanente, temporal v irreversible. principalmente la motriz y neuroldgica. Mientras
que el area de Psicopedagogia de la misma institucion se encarga de la atencién a
personas con limitacioén para comunicarse verbalmente, fundamentalmente 3 menores
de edad con discapacidad del lenguaje. Sin embargo, se carece de personal para la

atencion de otros tipos de discapacidad.

El servicio de terapia ocupacional se caracteriza por mejorar las funciones basicas de
las actividades diarias tales como la imposibilidad o limitacién para vestirse,
desvestirse y comer. Asimismo realizan aditamentos y féruias para el apoyo fisico. Y
rehabilitan a personas con paralisis facial, luxaciones, secuelas de fractura, personas

con hemipliejia, personas con Sindrome de Down, paralisis cerebral, entre otras.

El sector que mayormente ‘hace uso de este servicio son las mujeres cuyas edades
oscilan entre los 35y 55 afios. La patologia presentada frecuentemente es |a paralisis
facial, patologia altamente relacionada con la poblacién mujeril. Actualmente las
causas de la paralisis facil son desconocidas pero la mayoria de las usuarias refieren

“haber tenido un coraje”. En tanto las nifias que acuden a este servicio:

Las nifias ahorita estén més de estimulacion temprana, en bebés; en nifias casi

no tenemos. Casi no hay. Hay bebés, adulto [a] joven y adulto [a] mayor. [...]EI

} Entrevista con el Licenciado Félix Ldpez Cruz. Director de la Escuela Preparatoria Ldzaro Cardenas. 14 de
noviembre de 2011, Barrio San Nicolds, Tlaxiaco, Oaxaca.



mas recurrentef

adulto joven viene con fracturas o con luxaciones; el adulto mayor viene por

una embolia cerebral, una hemiparesia, una hemiplejia.’®

El mayor porcentaje de las discapacidades del municipio son adquiridas, seguidas de
las congénitas presentadas en pacientes con enfermedad cerebrai-vascular. La

parélisis cerebral es mas visible en nifios, desde leve hasta severa; ésta Ultima es la

que, del’ mlsmo modo prevaleoe mas” en varones. ‘Sobre” ‘Ia"dlscapacna'ad mfantll"”

Nicolas Cruz, terapeuta del DIF municipal apunta:

Los tipos de discapacidad que tenemos acé es la adquirida y algunos pacientes
ya nacen con la discapacidad tal es el ejemplo de los nifios prematuros, estos
pacientes no tienen una discapacidad como tal pero son nifios que deben
recibir la atencion como estimulacién temprana, [...] en el paciente con paralisis
cerebral la discapacidad es muy marcada y va desds leve hasta severa, que es

con la que ya se nace.”®

Cuando los nifios y las nifias requieren de tratamientos mas especializados son
remitidos al Centro de Rehabilitacion Infantil Teleton (CRIiT) y el Hospital de
Especialidades de Tercer Nivel, ubicados en municipios aledafios a la capital del

estado.

Por orden de importancia, en la pdbiacién femenina con discapacidad se presentan la
paralisis facial, seguido de ia artritis reumatoide y las luxaciones. Para los hombres,
las secuelas de fracturas. Todas ellas discapacidades adquiridas. Mientras que en la
ninez la discapacidad de nacimiento son las mas frecuentes, siendo el retraso
psicomotor en el desarrollo, la parélisis cerebral y la hidrocefalia, las que mas se

presentan.

En la relac;on existente enire violencia de genero y dnscapamdad la terapeuta

. 155

ocupamonal Josefa Lopez Lépez refiere:

Entrewst;j@sefa Lopez Lopez terapeuta ocupaclonal del DIF. munlupal Her0|ca Cludad de TIaX|aco -Oaxaca. RIS

17 de noviembte de-20°
Entrevusta a’ N|_co 5
noviembre de 2011."

eroica ‘Ciudad, d_e» Ilé_xiaco, ’Qa_x_a_

uz,,"‘c__gr'ap‘e_uta o»c_upaAéion’al ’d‘el[DI,_F, m‘umcipal‘.:.




Hasta el momento no he tenido ningun caso de alguna violencia por el cual
presente discapacidad. Hay una persona que ha venido pero no sufrié
violencia, fue a causa de... a punto de ser violada, tuvo consecuencias, se luxd
el pie, ahorita esta en rehabilitacion, aparte de su trauma acude a psicologia y
segu/mbs en tratamiento con ella, ya va mejorando, ya se siente mucho

mejor."%°

Para las mujeres, madres, hermanas, esposas o parientes cuidadoras, Ia
discapacidad representa un triple desafio. No sélo tienen que desempefar la
extenuante carga laboral del trabajo productivo, en las milpas, comercios o
instituciones, y del trabajo reproductivo, actividades domeésticas, ademas se le
adicionan los cuidados y la atencion a las necesidades especiales que requieren las
personas con discapacidad. Los ejemplos son multiples: si necesitan transportar a sus
parientes con discapacidad a sus terapias, llevarlas a las escuelas, a consulta médica
0 no se pueden estar sin supervision, por lo que también tienen que acompafarlas al
mercado u otros lugares, las mujeres necesitan utilizar transporte colectivo que
representa un primer obstaculo al no contar con sillas especiales, representan dobles
gastos de los pasajes, insensibilizacion de los transportistas y de la poblacion en
general; una madre de una nifia con discapacidad motriz, vecina de Yosobee, refiere
“subirme a un taxi con mi nifia es una calamidad, para nosotros no hay descuento ni

mucho menos respeto”.’®’

En torno a las propuestas para mejorar la atencién de las personas con discapacidad,
puntualmente a las mujeres, en los servicios de la Unidad Basica de Rehabilitacion

del DIF municipal, Josefa Lopez Lopez, sugiere:

Mis propuestas para mejorar la atenciéon son: mas personal, un terapeuta fisico,
personal de enfermeria ya que, a veces, los pacientes necesitan de primeros

auxilios y nosotros no manejamos mucho medicamento; también sugiero una

=

distrioucion de informacion, varias personas con discapacidad adn no saben

% Entrevista a Josefa Lopez Lopez, terapeuta ocupacional del DIF municipal. Heroica Ciudad de Tlaxiaco, Oaxaca.
17 de noviembre de 2011.
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que en el DIF municipal hay terapeutas y que hay mas cupo. [...] el material
que sugiero para una mejor atencion es otro compresero [...] y otro parafinero,
las tinas de hidroterapia mas extensas para adultos. [También] un apoyo
economico, a veces hay personas que por esto no pueden acudir a tomar sus
terapias. Mejorar el servicio de manera general. Lo gue manejamos en
mujeres, amas de casa o trabajadoras dar/es un horar/o a elegir, se

comprende aqui la SItuaCIOn que ,oasa y aSIm/smo se /es br/nda un mejor. '

servicio.

Posicionar el tema en la agenda puiblica, sensibilizacion de las autoridades y el trabajo
conjunto, es la propuesta de la representante del Circulo Profesional para la

Formacion con Equidad de Género, Arely Lopez Quiroz:

[...] en tanto mujeres nos es complejo de repente tener el acceso a los
derechos tal cuat debiera ser. Entonces, en esas circunstancias cambia un
poquito mas, porque si de por si como mujer que puedo salir [...], con una
discapacidad cuesta un poco mas. [..] parte de esos cambios seria trabajar
con autoridades, trabajar con instituciones, capacitaciones, sensibilizacion

hacia ellos, para el mejor desemperio de funciones.*

.

® Entrevista a la Licenciada Arely Lopez Quiroz, representante del Circulo Profesional para la Formaaon con.
Equidad de Género Nduva Ndandi, efectuada el 18 de enero de 2012 Barrio San Sebastian, Tlaxiaco, Oaxaca. :



PARTICIPACION POLITICA Y LIDERAZGO COMUNITARIO

Las condiciones de acceso de las mujeres tlaxiaquenses al reconocimiento y
participacion politica son limitadas. La marcada desigualdad en el acceso de las
mujeres a las cargos plblicos y puestos de representacion popular; la restriccion a la
participacion politica y el inexistente liderazgo comunitario, se constituyen en las

principales brechas de género de equidad politica en Tlaxiaco.

Sus causas las encontramos en la falta de oportunidades de las mujeres para la toma
de decisiones personales, familiares y, por ende, comunitarias; en las relaciones de
poder desiguales entre los sexos: en la falta de democracia; en la falta de sensibilidad
de equidad politica de género; en la falta de voluntad politica para atender a este
sector de la poblacion y promover la participaciéon paritaria en las decisiones
municipales o comunitarias; en el régimen de normas internas gue niegan
sistematicamente los derechos politicos de las mujeres y, en la falta de presupuestos
sensibles al género. Otros factores que inciden en este proceso son la resistencia de
los varones a compartir el poder y en la apropiacién masculina del espacio publico;
asi como en la ceguera de género que impide a los operadores institucionales, lideres
politicos y a la poblacion masculina en general, reconocer las desigualdades de
genero, consolidando las desventajas y el rezago de las mujeres en la vida pablica y
politica del municipio. Las mujeres estan presentes en los discursos politicos pero no

representadas.

Uno de los efectos mas relevantes en la brecha de equidad politica de género es la
imposibilidad de erigirse como actoras locales del desarrollo municipal y como sujetas
de derecho, limitdndose el desarrollo humano de todas las mujeres y de la poblacion

en general.

Para-comprender la participacion politica de 1as mujeres en Tlaxiaco se requiere la

comprension precedente de los significados de la politica, autoridad y liderazgo, asi



\

como de los procesos politicos de las comunidades rurales y la zona urbana del

municipio. >

De acuerdo con las participantes de la mesa de trabajo ser Autoridad es asumir un
cargo, un compromiso en la comunidad, “la autoridad nos representa a la comunidad

y ayuda a resolver las problematicas” y esta concatenada con el liderazgo de quienes
sonca

_desempenan up. rol poht:oo Una person :

esta al frente deun’ grupo que dmge ese mandar mientras’ que fa pohtcca‘trene R

por significado “la capacidad de una persona para gobernar” 160

Sobre los procesos politicos de los Barrios periféricos a la cabecera municipal, Alain

Albarran, lider de opinion local, ejemplifica:

En el Barrio de San Miguel es que por la presencia de las personas que
vinieron asentarse casi como que vinieron a reproducir sus costumbres a un
espacio, un érea de la ciudad de Taxiaco y no solamente a reproducir, sino a
desplazar a los mestizos o los nativos con respecto a los servicios o al acceso
a los cargos de representacion social o politica en el Barrio. Por ejemplo hoy,
ninguno de los originarios de Tlaxiaco y del Barrio de San Miguel participan de
las decisiones de la Asamblea o si participan en la Asamblea d/'ﬁe/'/mente se

integran a lo que ya es todo un con glomerado y todo un grupo mayoritario.”®

Las formas de organizacién politica y social en los Barrios crean fronteras con los
avecindados en el centro de! municipio. La creacion de Colonias compuestas por
migrantes internos de la region y el avecindamiento de profesorado indigena que
asumen un posicionamiento politico disidente son elementos relevantes para la

decision del partido que gobernara el municipio.

La eleccion de las autoridades en las Agencias, a pesar de estar insertas en el

sistema de partidos politicos, tiene una dinamica distinta, se rigen por normas internas

Ver Anexo: Entrevista a Javier Guerrero Agustm Chavez y Alam Albarran leeres de opm|on locales 23/nov/11

* Mesa de trabajo “Participacion polmca y lidétazgo comunitario”. Agencia munmpal Campo-de Aviacidn. 15 de”
nov:emble de 2011.° s : '

! Entrevista conAlair Albarran. Perlodlsta Corresponsal del diano

2011, Her0|ca Ciudad de TIaxraco Oaxaca : . pre

atal “El fmparcial”. 23 de novie




de eleccion de sus representantes. En el mes de diciembre de cada afio se realiza el
cambio de autoridades a través de reuniones generales organizadas por la Asamblea
comunitaria, se candidatean a las personas para ocupar cargos en las Agencias,
regularmente a través de ternas compuestas por tres candidatos, se les presenta a la
poblacion y cada asistente a la reunién realiza la evaluacion de los aspirantes, antes
de ser nombrados candidatos. En la Asamblea general se vota y de ahi se elige al
representante comunitario, que entra en funciones en el mes de enero. Otra via para
la eleccién de las autoridades en las agencias se da por la designacion directa,

aungue es menos usual.

No obstante la participacion de las mujeres en la Asamblea es limitada. como relata
una participante de la mesa de trabajo Participacion politica y liderazgo comunitario:
“Solo en esa no participo, porque ya cuando se trata de las reunicnes de la escuela,

[$}]

SI.

La discriminacion politica de las mujeres tlaxiaguenses es visible a partir de la
descubierta de las resistencias frente a la equidad de género y las vicisitudes que
implica el cambio. La primera resistencia es Ia negacion de la brecha de desigualdad,
el argumento central es que la iguaidad entre hombres vy mujeres en el municipio se
da de facto. Asimismo que los partidos polificos y las Asambleas comunitarias no

discriminan a las mujeres.

Con respecto a la participacion de las mujeres siempre se ha dado pero la
participacion de un sector muy reducido, quiza las que en términos sociales,
con mayor poder adquisitivo, aunque no tengan conocimiento o no hayan
estudiado carreras de licenciatura hay participacién de mujeres en |las
Regidurias [...] en la actualidad se sigue manifestando la mujer, siguen
participando aunque de una manera muy marginal, no todas estan en el mismo

nivel ni en la misma sintonia que las demas, algunas si participan en las

decisiones, ofras participan como peldario para que otros escalen, como

peldario utilizadas al final de cuentas, utilizadas y después excluidas. 62

' Entrevista a Agustin Chdvez. Periodista local. Heroica Ciudad de Tlaxiaco, Oaxaca. 23 de noviembre de 2011.
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Por otro lado, este tema promueve el reconocimiento sobre |a importancia del acceso
de las mujeres a la participacion politica, los cargos publicos de toma de decisiones y
el Iiderazgo femenino, pero so6lo a un nivel discursivo que —in/voluntariamente—
afianza la tolerancia a la discriminacién politica de género o argumenta que esta
brecha comienza a ser apaleada sin posicionarse firmemente contra el hecho o sin

llevar a cabo acciones s;gmﬂcatlvas para lograr la parldad pohtlca entre mujer 's'y

hombres o camblos sustantlvos

Los nombramientos simbdlicos en el Ayunta‘miento confirman la resistencia frente ala
equidad de género, la participacion politica institucional y el acceso de las mujeres en
cargos de toma de decisiones esenciales para la democracia y desarrollo municipal.
Generalmente se nombra a unas cuantas mujeres para que formen parte del equipo
de trabajo limitandolas a puestos secretariales; son pocas a las que se les da la
oportunidad de asumir cargos directivos, invitandolas a participar en los procesos de
toma de decisiones, sin embargo, estas mujeres tienen escasa o nula influencia en el
proceso global de la Administracion Publica Municipal. Como menciond una
participante de ia mesa de trabajo ya sefialada: “las mujeres no poseen liderazgo en
el municipio porque en el Ayuntaymiento ni siquiera hay Regidoras”.'®® El sistema de
- partidos politicos no respeta las cuotas de género. El maximo cargo detentado. por

una mujer en la Administracién Pdblica Municipal es el de Tesorera.

En el municipio de Tlaxiaco lograi ia paridad politica es un proceso lento y

complicado:

Se nos esta haciendo mas complejo aca en el municipio de Tlaxiaco porque
[...] como partidos politicos si eres afiliado a un partido tienes participacion, si
no, pues dificilmente puedes estar ahi, podrias opinar pero no estar dentro de
una planilla o dentro de un cargo de representacion porque no estas

perteneciendo a un partido politico, [en nuestro trabajo] si se ha visto esa parte

de como impulsar a las mujeres y de cémo hasta nosotras mismas impulsarnos

en esos espacios pero -es dificil el acceso, . pero :siento que poco a poco,

163 Opinién vertida en fa mesa de trabajo Participacién politica y lvi,der_azgg comunitario en la Agéncia Campo, de .. -
Aviacion. 15 de noviembre de 2011. R S PR
&= .. - e -




conforme la informacion va permeando pueden irse dando cambios, cambios
que no pueden ser mafiana, pasado, pero si se van a ir dando en el transcurso
del tiempo. —sefiala la representante de la Organizacién No Gubernamental
Nduva Ndandi.'®*

La mala interpretacion de lo que significa integrar la perspectiva de género a nivel

institucional y comunitario tiene como efecto inmediato la falta de democratizacion y
equidad de género al interior del Ayuntamiento. Del mismo modo, el obstaculo para el
acceso a los puestos directivos o de toma de decisiones, como en el caso de las
Regidurias, impiden que las mujeres tlaxiaquenses puedan incidir en la ejecucion de
proyectos, acciones y presupuestos municipales que satisfagan apreciablemente sus

necesidades practicas e intereses de género.

La participacion de las mujeres, colaboradoras del Ayuntamiento municipal, en los
actos politicos refrenda el papel reproductivo asignado histéricamente, son las
encargadas de servir y repartir la comida a las personalidades que integren las mesas
de honor constituida casi en totalidad por varones. Otra de sus funciones consiste en

ser edecanes.

La sociedad no se ha acostumbrado a que tambien las mujeres tenemos la
capacidad de ocupar puestos importantes, que también tenemos la capacidad
de poder dirigir, de poder coordinar, de poder dar muchas cosas y se le
atribuye mucho al hecho de por ser mujeres tenemos el ciclo menstrual y que
€s0 nos pone romanticas, nos pone sensibles, que nos pone histéricas o que
nos pone de malas y que no estamos en condiciones a lo mejor de estar en

una funcién publica.’®®

La organizacion politica de las Agencias se da a partir de Comités vecinales, los
cuales poseen funciones y responsabilidades especificas, de esta manera quienes

integran los comités llevan a cabo acciones o gestiones para el beneficio de toda la

" Entrevista a Arely Lépez Quiroz. Representante del Circulo Profesional para la Formacién con Equidad de
Género Nduva Ndandf. 18 de enero de 2012,
' Entrevista con la Dra. Eviy Cruz Ramirez. Heroica ciudad de Tlaxiaco, 24 de noviembre de 2011,
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poblacion. En estos comités también se hace visible la division sexual de las

ocupaciones.

Sobre las funciones politicas ejercidas por las mujeres que viven en el casco rural del
municipio se pueden nombrar Presidenias de las Escuelas Primarias y Preescolares;
Presidentas de las Casas de Salud; Presidentas de los Subcomttes del DIF; cabe

L

sefalar: -que . en -fodas. estas .comisiones ny: ha

vinculadas con los é"sc'tér%dt’ipbéi‘dé@j’éﬁero femenino se les asigna-exclusivamente:
las féminas estas ocupaciones. A pesar que en distintas localidades, entre ellas
Campo de Aviacién, se cuenta con personal femenino en la policia local, éstas son
figuras auxiliares encargadas de dar aviso de las reuniones de la Asamblea o de los

Comités, asi como mantener la vigilancia y orden en dichos eventos.

Por su parte los varones poseen responsabilidades comunitarias relacionadas con el
ambito publico, el trabajo productivo y la detentacion de los recursos, entre ellos:
Presidencia del Comité de los taxis; son Presidentes de los Comités del Agua, asi
como el resto de las funciones de la Agencia son desempefiados por ellos,
confirmando la supuesta pertinencia de los puestos publicos como apropiados para

los varones.

La pregunta planteada en la mesa de trabajo ;Qué opinion tienen en Campo de
Aviacion de que las mujeres participen en la politica? arrcjo como observacion inicial:
‘va hay igualdad entre hombres y mujeres. Ahorita van parejo”, impresion atafida a
los procesos de empoderamiento politico femenino a nivel personal de figuras de la
politica nacional. Sin embargo, esta idea se refuta con la situacion de inequidad
politica en las localidades del municipio, la falta de democracia, la segregacion a la
participacion de las mujeres y la poca oportunidad para la representacion: “los
hombres no dejan a las mujeres ser candidatas”, la causa inmediata se encuentra en

el sistema sexista que privilegia a los varones: “hay mucho machismo”.

La resistencia por parte de los varenes a.compartir el-poder-en el ambito politico-es -

uno de los mat|ces de la brecha deSIgual entre !os sexos “los hombres no aceptan .

_atacan, dlcen ella o pué’de por ser mUJer ' ellos plensan que ‘las: r‘ﬁUJeres noi

.k_ o




pueden”; “no nos dejan avanzar, pero el miedo no nos deja candidatearnos”; “las
mujeres no luchamos por prepararnos, no nos candidateamos”, “el poder es superior

»166

a nosotras” ™ son algunas impresiones de las mujeres tlaxiaquenses.

Otro motivo por el nulo involucramiento en materia de participacion politica se da por
las desiguales cargas de trabajo‘ al interior de los hogares, las mujeres al estar
confinadas al ambito doméstico y reproductivo, no tienen oportunidad para
involucrarse en las decisiones relevantes para la comunidad, sus parejas varones son
los que asisten a las reuniones de la Asamblea y por mayoria terminan asumiendo el

control politico.

“Casi la mayoria de los que vienen a las reuniones son hombres y las mujeres que
vienen son muy calladitas y quietas”'®’, este argumento reafirma la limitada
participacion femenina en las reuniones de las Asambleas comunitarias, salvo en

ocasiones en las que sus parejas no se encuentren en el municipio ellas asisten.

La excepcién cuestiona la regla. En la administracion anterior de Campo de Aviacion,
por vez primera, una mujer fungié como Agenta Municipal, siendo electa Bertha Cruz
Reyes para desempefar esa funcion por un periodo de un afio. Cabe sefalar que se
trata de la primera Agenta Municipal en toda la historia politica de la Heroica Ciudad

de Tlaxiaco.

Elegir a una mujer como Autoridad politica significa para las mujeres depositar en una
de ellas la evidencia que las mujeres poseen las capacidades para gobernar y dirigir
el rumbo de la comunidad. Las razones se encuentran en que las mujeres son mas

comprometidas y sensibles con las causas sociales.

El tema del liderazgo comunitario de las mujeres suscita dudas entre las
tlaxiaquenses: ;A qué nivel debemos estar para ser lideres? La detentacion de la

jefatura familiar o el involucramiento en las decisiones familiares es la primera

consideracion del ejercicio de liderazgo; sin embargo, se reduce a nivel micro.

168 Opiniones registradas en fa mesa de trabajo.
" Intervencién de una participante de la mesa de trabajo ya citada.



[...] de alguna forma todos tenemos un poquito de liderazgo, porque igual y de
alguna forma algunas comparieras son mas inquietas que otras, se andan
moviendo y andan buscando qué cumplir para su casa y, de alguna forma, en
nuestras casas somos lideres porque tenemos que poner el orden de nuestro

hogar, porque se imagina si no actuaramos de esa forma pues al rato nuestros

chamacos como estaran - pues yo creo que si, todas tenemos un poquito de

/rderazgo

La percepcion a nivel comunitario es que las mujeres no son lideres debido a la falta
de preparacion escolar y por el rango de edad, lo que se traduce como edadismo
politico. Sdlo las personas adultas y casadas, principalmente varones, son las que

pueden participar en las disposiciones que afecten a la poblacion entera.

Para las mujeres acceder a un puesto de representacion politica implica un doble
desafio por la adicion de responsabilidades, el desgaste de su salud fisica y
emocional y el desembolso economico que conlleva el ejercicio politico, ya que se
trata de un servicio comunitario no retribuido salarialmente, “si pagaran todas
serfamos Agentas”.'® Aunado a esto la descalificacion constante por el hecho de ser
mujeres, como lo sefala la Bertha Cruz Reyes, Agenta Municipal de Campo de

Aviacion en el afo 2011:

Si es una responsabilidad saber conducir a una comunidad, porque no siempre
estuvieron de acuerdo todos, a la mejor hasta una actividad que algunos
compafneros les parezca bien, a otros mal; entonces a una como mujer a veces
si se nos hace un poquito mas dificil porque dicen: es que es mujer y no lo
pudo hacer o no le salieron bien las cosas y uno como mujer es un poquito mas

sensible pues, y todo nos afecta.””’

Las promesas de los aspirantes a los cargos publicos en las campafias y elecciones

. municipales y estatales. aswom@ elnulo- anyo«,para eLbeneﬂGl@ de-las- FHUJeFeSMeSwunM e

tema que afecta ala poblamon mujerll

Partmpacnon registrada en Ia mesa. de trabajo . o T A
° Intervéncién de una asistente de la mesa dé trabajo B
Oplnlon expuesta en la mesa de trabajo



Siempre dicen los partidos que van a dar pero no dan nada;, o sea que, nos
prometen y jamas cumplen con sus promesas; después de las promesas ya ni
nos pelan, cuando hacen campafias estan ahi, hasta las comunidades mas

alejadas van y saludan de beso;

¢ Quignes prometen vivienda en las campafias y no cumplen ya que estan en
los puestos qué se les puede hacer? —cuestiona una vecina de Campo de
Aviacion.'

La defraudacion de los politicos también se traduce en la falta de interés de

participacion y apatia de las mujeres:

No hay propuestas ni puede haber cambio, que si seguimos con el mismo,
prometen y no dan nada, cambiamos y sale peor. O sea que toda la vida
vamos a estar iqual, no puede haber propuestas ni cambios [...] Ahorita
que hay Presidente pero dentro de tres afios que ya no haiga nada, que ya
se quede asi... todo el tiempo viene uno, viene otro y es igual. Que ya no
haya Presidente ni Gobernador, ni nada asi [...] Que nada mas haiga un
solo partido, para que ya no haigan pleitos, ya sabemos directamente a
quien tiene el recurso, direclito [...] Un solo partido va a serigual [...] Pero
si no hay gobernador, entonces ;cémo nos van a gobernar?, va a estar

muerto todo [...J'"?

Otro motivo de la escasa participacion en la vida p'oil'tica es por la falta de sensibilidad
politica, que incide en la falta de organizacion de las mujeres para acceder a los
puestos publicos, como lo exponen contundentemente las mujeres de Campo de

Aviacion:

Nosotras estamos sufriendo de hambre y el Presidente esta comiendo bien,
no tomamos ni agua y el Presidente esta tranquilo comiendo en su casa. ..
¢Para qué? Si de todos modos las autoridades no nos hacen caso [.]A

veces ni con organizacion se puede hacer nada [... ] Hay organizaciones que

o Participationes en la mesa de trabajo. 15 de noviembre de 2011. Campo de Aviacién.
2 Ibid,
A=




tienen mucha fuerza pero no hay aca en la comunidad. Yo me refiero a
~organizaciones de otro lado, son mucho mas fuertes y no nos hacen caso a
las mujeres y menos a nosotros que somos un pueblo mas chico.
Arriesgarnos a que como dice |a compafiera a que pasemos hambre,
abandonamos nuestro hogar y aparte de eso estamos arriesgando nuestra
vida porque las autor/dades aveces nos Contestan con V/o/enC/a ya no Comc\_ .
debe de Sér, ya se estd perdjéhdo e/ respeto /a d{gn/dad y la educaC/on aUn_

SIendo las autor/dades /a verdad si da m/edo

Las mujeres enfrentan diversos problemas cuando deciden organizarse politicamente,
surgen conflictos interpersonales v se disuelven las alianzas; en contraste los
hombres si se organizan politicamente porque “ellos son los que van a las juntas”.
Esto remite nuevamente a la restriccion a la participacién vy la violacion a los derechos
politicos y civiles de las tlaxiaguenses. Precedentemente las mujeres desconocen que
son sujetas de derechos politicos, en muchos casos avisan a sus parejas por cual de
los candidatos votaran, e incluso, hay quien solo asiste acompafada por su pareja a

las Asambleas el dia de elecciones.

En el municipio ‘sélo existe una organizacion de mujeres, la Organizacién de
tortilleras; sin embargo, ésta no fomenta el empoderamiento vy liderazgo de sus
miembras. Las decisiones se limitan a la persona que detenta fa direccion de la
organizacion y al Secretario de la misma, por lo que no constituye un bloque de
resistencia que proteja las necesidades practicas e intereses de género de las

productoras y vendedoras de tortillas.

Los efectos relevantes en torno a la inequidad politica de las mujeres tlaxiaquenses

son la falta de democratizacién del municipio; las mujeres no se encuentran

representadas en los puestos publicos en funcion del numero que representan dentro.f_?‘f':fv,;]

del padron electoral municipal; obstacuhzan su partncnpac&on en la toma de decisiones
a nivel comunitario; se les nlega real y srmbohcamente el desempeno de sus

capacidades de Ilderazgo lo. que termmar por consolldar la dlscnmmacuon por razon-: -




de género, por el hecho de ser mujeres, lo que se traduce en un bajo desarrollo

humano y municipal.

La imperiosa organizacion, inclusién y participacion efectiva de las mujeres en la vida
politica municipal promovera cambios en la democracia municipal. Lograr la equidad
politica definira que las mujeres tlaxiaquenses se erijan como sujetas de derechos y

A

ciudadanas, activando procesos autondémicos en las decisiones personales y publicas.

Las propuestas para garantizar que las mujeres participen en las decisiones politicas
de las Agencias y del municipio y la consecuente promocion del liderazgo comunitario

de viva voz de las mujeres tlaxiaquenses son:
1) Necesitamos participar activamente:
2) Aprender a perder el miedo: jda miedo hablar, pues!
3) Que las mujeres aprendamos a organizarnos:
4) Que las mujeres privilegien y beneficien a otras mujeres;

5) Que ya no solo se elijan a los hombres porque no sélo ellos pueden; que
tambien se elijan a las mujeres para que ellas también tengan la oportunigad de
demostrar sus capacidades, sus habilidades, lo eficiente que puederi ser

desempefiando cargos: “en pocas palabras vamos a ponernos las pilas”.

6) Seguir preparandonos: “nuestras hijas o nietas ya estan yendo a la escuela y se
estan preparando mejor, ya tienen herramientas para enfrentar la vida de otra

manera. Cosa que nosotras no tuvimos oportunidad.”

7) Pedir apoyos a personas capacitadas para que nos asesoren en las leyes.




}vale de las entrevnstas reahzadas con operadores mstltucnonales que atlenden aste

VIOLENCIA Y ACCESO A LA JUSTICIA

Para caracterizar esta categoria de analisis se recurrié a la informacion obtenida en
la mesa de trabajo “Violencia y Acceso a la justicia”®, que de voz de la poblacién
femerina tlaxiaquense permite conocer el fendmeno de la violencia contra las

mujeres y los obstaculos a los que se enfrenta en el sistema de justicia. Asimismo se

fenomeno Yy, por ultlmo relatos de mUJeres vnctlmas y sobrevnvrentes de vnolencta
por razén de género quienes hacen propudstas de intervencion de la necesidad
practica y del derecho a vivir una vida libre de violencia a partir de sus intereses de
genero. En este primer apartado se abordara ia percepcion sobre la violencia contra

las mujeres a través del universo de opiniones de ellas mismas.

De acuerdo con las participantes de la mesa de trabajo, la violencia en la parejay en
el hogar es frecuente en el municipio. Su origen lo encuentran en la falta de
comunicacion en las relaciones y por herencia cultural, transmitiéndose
generacionalmente entre varones. Las mujeres tlaxiaquenses definen la violencia
como “violacién a la tranquilidad”, “las reacciones tensas”, también son “palabras
pesadas, cuando nos gritan, cuando nos humillan””* que se dan en las relaciones

interperscnales.

La violencia es una constante en las dinamicas familiares diseminandose a traves
del desplazamiento de los episodios violentos y es ejercida por todos los integrantes

de las familias y a nivel comunitario:

‘todos, en general [...] de hecho la violencia es maltrato fisico o
emocionalmente, no solamente como muchos lo conocemos, que violencia es
golpear a alguien, sino es decirle palabras obscenas, 'hay muchos tipos de
violencia, o sea, la violencia la cometemos entre a mUJer hacia el hombre, el

hombre hacia Ia mujer o haC/a los n/nos o los hleS es én general, [.. IEso se'-"

¥

lo inculcan los papas porque ‘cuando un hijo no es tral‘ado con amor /o m/smo

I\/lesa de trabajo realizadg en Barrio San Dlego 27 de novtembre de: 2011 Reglstro 91 a5|stentes _
Partlupauones de [as asistentes a'la mesa. 27'dé noviembre de 2011. Ver Anexo Memorias de1as mesas de

" trabajo.




lo refleja con sus hijos, lleva ese resentimiento dentro de é/, por €so es que

trata de desquitar todo lo que el vivio en su infancia con sus hijos 7"

Se reconoce que los varones ejercen la violencia como mecanismo de abuso,
control, superioridad, dominacién y “por machismo”. Y es ejercida principalmente
contra las mu;eres No obstante, seglin observan las natlvas del municipio, en el

caso de la vnolencna en el noviazgo, ésta comienza a ser mas reciproca.

Generalmente, [...] los hombres porque, a veces, por tener mas fuerzas o
porque él quiere imponer su voluntad, porque a la mujer nos tienen como un
género mas débil que los hombres, y en estos casos, como que la mujer
Ccomo que piensa mas las cosas antes de hacer algo, porque l6gico un
hombre no se va a dejar que una mujer le pegue, que hay casos que son
muy pocos pero hay. [...] hay muchachas que se juntan, dos, tres mujeres
que les pegan a los hombres también y eso hacen en la calle 0 en Ia casa,

" refirieron las habitantes del Barrio San Diego.

A las personas que cometen violencia las denominan violadores, violentos, abusivos,
abusadores y agresivos. Mientras que las representaciones sociales contra quienes
se dirige la violencia tienen dos denominaciones: victimas y “victimonas”. Esta (ftima
consiste en cuando alguien se hace la victima, “fingen que lloran Y no es cierto, es
hacerse la victima para que nos tengan lastima, pero eso proviene del desamor,
cuando no tienen amor en la infancia, cuando nos tratan mal [...] también podria ser
hacerte la victima para llamar la atencién que no tienes.” La distincion recae en que
“victima es a la persona a que se le acosa, la persona que sufre y hacerse la victima
seria como un chantaje a la persona que no acosa para obtener un fin, un

beneficio”!””

Sobre los tipos de violencia Ia poblacion reconoce sus manifestaciones psicolégica,

economica, fisica, sexual, moral y emocional. Definiéndolas de la siguiente manera:

Partlcxpamones vertidas en la mesa de trabajo Violencia y Acceso a la Justicia. Barrio San Diego. 27 noviembre de
2011
7 bid.
Y7 bid.



La violencia psicoldgica es “el acto que tiene por finalidad dafar psicolégicamente,
manipular o bajar la autoestima de las personas a partir de insultos, amenazas,
burlas, ofensas, etc.” Entre los ejemplos mas comunes nos encontramos: “eres una

inatil; jqué tonta eres!; jeres o estas local”’”8

La violencia fisica es el acto en el que-se emplean golpes, jaloneos de pelo,. etc.y.

que generalm

te. estan acompanados ue msultos u otras ofensas

La vnolenola eoonomlca fue deﬂmda con el eJempIo “es cuando te dan 50 Centavos-_ -
Y quieren cambio; cuando la pareja no cumple con la economia’. Es decir, la
desobligacién o castigo impuesto por los varones a las mujeres y al resto de la

familia a través del control o limitacion del dinero.
La violencia moral y/o emocional consiste en nerir los sentimientos de las personas.

"Obligar a alguien, generalmente tu pareja, a tener relaciones sexuales aunque la

persona no lo desee, es una forma en que se presenta la violencia sexual"'’®

Las  manifestaciones de la violencia contra las mujeres convergen
concomitantemente, por lo que la poblacion tlaxiaquense considera que todas estan
presentes en las relaciones humanas, el énfasis recae en la violencia fisica,
psicologica y sexual, con mayor prevalencia. Sobre la violencia fisica, las
expresiones mas comunes son las bofetadas, los moretones en el rostro, ias

patadas, los sartenazos, los martillazos e incluso, tirarles los dientes.

La sexualidad y el poder son los principales referentes que deben ser explorados
minuciosamente en el municipio para comprender la violencia contra las mujeres.
Sobre la violencia sexual, ésta registra altos indices en las comunidades
tlaxiaquenses. Una informante reporta que la violencia sexual contra las mujeres es

vista como una préactica normal e historica:

Era—normal~y -muy recurrents, era ~algo_que hasta lo podiamos ver, ,oor”‘:k‘_v_

efemplo: yo podia ver qué pasaba con otra y otra podia ver lo que pasaba

78 ibid.

Y9 Ibid.




conmigo y no se decia nada, porque se ignoraba totalmente que se podia
recibir apoyo, fuera que no fuera la familia o regularmente una amiga intima, .
pero regularmente la amiga intima siempre es de la misma edad y a veces
resulta que le pasa lo mismo, entonces como que no hay una persona de
mayor seguridad o de responsabilidad en la que en esa época se pudiera
confiar. Incluso yo recuerdo, por ejemplo, nos encargaban con el Jefe de
grupo, era mas grande, él era el mismo que luego a vece$ intentaba abusar
de nosotras como nifias o comparieras, entonces ¢a quién recurrir? [...]
afortunadamente en mi caso no hubo familiares pero de las chicas que yo
conocia, compafieritas si habia familiares que abusaban de ellas, que medio
lo comentaban porque no lo hablaban abiertamente [...] en una ocasion vi a
una que si estaban abusando de ella, creo que violdndola, tal vez, fue algo
que me impacté mucho psicoldgicamente, el ver por primera vez una escena

de violacion y no saber si quedarme parada o ver o a quién avisarle.

La prevalencia actual y el perentorio incremento lo explica panoramicamente la

misma informante:

La violencia sexual se ha vuelto comdn y creo que ahora por lo que veo es
como mas grave, como mas con safia, |[... ] porque a lo mejor ahora el uso de
otras sustancias o de otros medios creo que ha hecho que la violencia tanto
fisica como sexual vaya mas alla de lo que se ha visto [...] ya viene lo que es
la mutilacion, lo que es quemarlas con cigarros, usar objetos como botellas,
cosas ya mas fuertes, ya mas cruel. Entonces creo que la violencia haya
parado con la informacién del internet, la television y de muchos medios de
informacion yo creo que la violencia ha aumentado y es mas cruel al dia de

hoy, desde la seguridad de la calle’®?

A las mujeres se les endosa el hecho de ser violadas por estar fuera de sus casas a

e Altas_horas-de-la-noche-o-que-ellas-son-las-que-incitan-a-la-violacién—TFambién-fas———————

violaciones y la obligacién a las relaciones sexuales en el matrimonio son habituales.

180 . . g . e e .
Comunicacion personal con una informante del municipio. 24 de noviembre de 2011.
18h ) .
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“Ya hay una ley que dice que aun asi que sea tu pareja no te debe obligar a tener
relaciones si ti no quieres, pero por lo regular si pasa”®, concluye una participante
de la mesa de trabajo. En torno a los otros tipos de violencia sexual, Ia violacion por

extranos y por familiares, una vecina del Barrio San Diego relaté:

y luego entre ém/’gos siempre existen maldades, son chamacos y aun no
miden las consecuencias que deben de tener, ni las mujercitas por ser
mujeres, hay unas que ltego [...] andan bien tomadas, abrazéndose,
cayendose y hay gente que no tiene escripulos ni nada, agarra y las viola.

[En Tlaxiaco] has visto casos que han encontrado muchachas ya muertas por
violacion también”

La situacion de vulnerabilidad de las mujeres y nifas del municipio en materia de
violencia sexual ha promovido que las victimas sobrevivientes de este abuso se

involucren activamente en la prevencion desde su quehacer personal:

Haga de cuenta que voy.-a las discos y retino sefioritas, [...] platicamos,
hacemos un grupo, no sé si yo lo hago por tratar de ayudarlas, no sé... o sea, - -
€S Una cosa que yo quiero hacer de mij vida, entonces yo me he acercado a
esas nifas de trece, de quince, de dieciséis afios que son violadas. como tres
tengo que son violadas por su propio padre [...] a mi si me dueie de esas nifas
que me platican cuando me hago su amiga, ¢por qué no le dices a tu papa?,
épor que no le dices a tu mama?, lo primero que me contestan es que mi
mama no me cree, ella dice que soy yo la que lo estoy provocando. [..]Amiya
no me da pena decirlo porque Yo ya lo superé, a mi me pasé un caso asi con

un familiar pero las cosas se superan y es lo que yo trato de hacer con esas
nifias, superario.’®? ' ' '

182 Parficipacién regisirada en la mesa dévtr'ébajo:'Violéncia y Accese a la Justicia. Barrio San DiégO; 2ide. i
noviembre de 2011. S v . _
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Es comun silenciar estos agravios debido a que las familias no creen en la palabra
de las mujeres, “platicamos con una mama de ellas hace poco, y lo primero que dijo
€S que no quiere que nadie la esté molestando ni se estén metiendo en sus
problemas personales”®. Los habitantes del municipio consideran que esta
manifestacion violenta contra las mujeres y nifias posee muy elevados indices en el

municipio, asegurando tentativamente que:

Hasta mas del 50 por ciento, porque a lo mejor [...], la hija tiene miedo de
decirle a su mama: sabes mama, esto me esta haciendo mi papa, porque a lo
mejor no sabe cémo reacciona su mama: no hifa, tu lo estas provocando [...]
muchas muchachitas callan pero a lo mejor es mas del 50 por ciento que
estamos viviendo ese tipo de problemas, refiri6 un participante varén de la

mesa de trabajo.

Padres, padrastros, hermanos, tios, primos y abuelos varones son los principales
victimarios de las violaciones en el ntcleo familiar. La violacion por extrafios también
reporta numerosos casos, de acuerdo a lo relatado por las participantes en la mesa
de trabajo. Lo comdn es que al no encontrar redes de apoyo las mujeres y nifias se

refugien en el alcohol y las drogas.

Las victimas de violencia, principalmente la de tipo sexual ejercida contra mujeres y
menores de edad, no acceden a la justicia, cuando los casos son denunciados no
encuentran una resolucién favorable por parte de las instituciones de procuracién de
justicia, los victimarios son absueltos debido a la corrupcion y complicidad de las

autoridades, lo que deviene en un estado de impunidad de los delitos:

[-..] si se han conocido los casos, [...] lamentablemente sabes lo que pasa,
porque con un recurso econémico que suelten ya se lavaron las manos, ya se
limpiaron y ya se resolvié, y aqui lo que pedimos, yo al menos como vecina, lo

que si pediria es justicia. Y que realmente se haga porque es muy facil

sefalarlo pero, a veces, las victimas, yo digo que se les ha de hacer dificil

sefialarlos, ir a sefialar y que por faita de pruebas, que porque falta de cosas,

184 ) sz .
Participacién en la mesa de trabajo.



que porque no se reunié las pruebas suficientes, pues lo que dan es un

fecurso economico y ya se cerré el caso, '8

Para que las victimas puedan acceder a la justicia la poblacion tlaxiaquense propone
‘tomar en cuenta las normas, las reglas y leyes para asi darle paso & la justicia”'®.

Aunque precedentemente consideran que no existe o que es ciega con la gente

13

“pobre. Las Qp_invijones'géneralizad.as-en"tomo esta son:

Para que haya justicia hay que sobornar a las autoridades [..] Yo he estado
presente en un juicio y sinceramente nada més con soltar dinero [...] Ni
pensar en pedirle a las autoridades que hagan efectivo las normas y leyes
que se ponen porque Supuestamente por algo los ponen ahi, no para estar
sentados ni mucho menos para hacer las leyes a sy conveniencia, si fuese asi
¢para qué hay leyes?(...] A veces pienso que es mejor que no existieran las

leyes porque sélo benefician a unos.’®’

En el proceso de atencion a las victimas de violencia, cualquiera que sean sus
manifestaciones, las autoridades encargadas de brindar la atencién a las victimas

terminando revictimizandolas:

las personas no denuncian porque las autoridades no siguen ningan proceso,
al contrario, pasas la vergiienza de ser abusado, de ser maltratado, todavia
van y te dicen que te tienes que carear con la persona que te hizo mal y por

€S0 ya no van o piden que no esté presente. '8

La solucién a la inoperancia del personal de instituciones de procuracion de justicia

es que “la gente debe hacer justicia por su propia mano porque la autoridad no hace

18 Intervencion registrada en la mesa de trabajo Violencia y Acceso a la justicia. Barrio San Diego. 27 de
noviembre de 2011, ‘

8 Ibid.
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justicia”'®. Estar involucrada en un delito o un litigio envuelve de fama a la persona
en un sentido distinto al esperado, gracias al internet y, especificamente, a las redes
sociales se vanaglorian a quienes perpetran violencia como si se tratase de una
hazafa heroica. Lo que traducido es la revictimizacidn de las mujeres, nifias y
adolescentes que han vivido situaciones de violencia. Debemos considerar que Ia
revictimizaciéon es multiple: la sancién simbdlica comunitaria; la exposicion publica en
los medios de comunicacion locales; la difusion del hecho en las redes sociales de
internet; el maltrato institucional del personal de la Procuraduria, Ministerio Publico,

Juzgado Mixto de Primera instancia y otras instituciones involucradas.

Sobre el proceso que se tiene que seguir para la atencion y sancion de la violencia
contra las mujeres, una intervencion de la mesa de trabajo es descrita de la siguiente

manera:

Primero es que nosotros denunciemos los abusos que nos hacen, segundo:
estar al pendiente del caso, contratar a un abogado para que lleve bien el
curso de la demanda porque si no se pierde; pero si no hay dinero no hay
Justicia [...] hace seis afios mas o menos llevan mi caso pero hasta ahorita me

llegé un oficio donde dice que no pueden hacer nada, nada, pues.’®

Las mujeres tlaxiaquenses saben a qué instituciones deben acudir en caso de ser
victimas de violencia pero coinciden en que no son escuchadas en el Ministerio
Publico del municipio, por lo que !a otra opcion es dirigirse a la Comision de
Derechos Humanos o alguna otra instancia gubernamental. De igual forma
consideran que las leyes encaminadas a la proteccion de las victimas de violencia
de género a pesar de ser anunciadas en los medios de comunicacion no sirven para

nada, por lo que no prestan atencidn en los nombres de las normativas.

Las mujeres tlaxiaquenses no cometen delitos, segun refirieron las participantes de

la mesa de trabajo; en el caso de delitos sancionados en el municipio se cuenta con

una prisién preventiva local de dos celdas, una celda para varones y la otra para

189 Participacidn en la mesa de trabajo Violencia y Acceso a la justicia. Barrio San Diego. 27 de noviembre de

2011.
190

&=



mujeres, generalmente con ausencia de mujeres. Se desconoce la situacién de las
mujeres internas del CERESO al que son trasladadas en la Heroica Ciudad de
Huajuapan de Leon. La frase “nunca hemos investigado ni nos hemos interesado”

condensa la posicion arrogada por la poblacién ante el fendmeno.

En torno a la violencia feminicida una participante de la actividad ya sefalada
pronuncio que “a veces, hay hombres que asesinas a sus mujeres, a sus €esposas,
pero lo disfrazan de que fue un asalto, en la radio dicen que se metieron a robar a
una casa, que ahorcaron a medianoche a una mujer, son casos raros, pero si han

sucedido”.

Las propuestas de intervencion para atender la violencia contra las mujeres en

Tlaxiaco se sintetizan de la siguiente manera:

1) “Denunciar e irse a vivir sola.” Una asistente estuvo en desacuerdo con vivir
sola, perque corre el peligro gue su victimario la someta e incluso asesine en

venganza.

2) “En el momento que un hombre nos alce I3 VOZ 0 nos ponga la mano encima,

exigir respeto.” (Detener la violencia doméstica, familiar y en el noviazgo).

3) “No sélo poner la instancia de las mujeres nada mas por ponerla, porque ahi
nada mas esta el edificio y nada mas no hay respuestas para las mujeres.”
(Consolidar y garantizar que las mujeres reciben atencién especializada en

instituciones y dependencias del gobierno local, estatal y federal).

4) “Las mujeres que sufren violencia o las que todavia no la han sufrido deben
ser firmes en su denuncia, porque he visto casos que dicen: no, es que mi

esposo me pegd. Los denuncian, van a traer al esposo, lo encierran y ya al

dia—siguient

(¢}
0]
o)

encerraron al marido, yo he visto que algunas madres de familia asi son.”
Opinién de un comparfiero varén, padre de familia, sensibilizado en Ia

problematica.

ito;—a—tas—dos;tres—horas ya van liorando porque



7

“Las mujeres deben ser constantes con sus demandas, porque es normal que
las mujeres les pidan al encargado de la carcel que los suelten porque no
estan seguras de si mismas, son victimonas, primero denuncian y después
van llorando”. (Crear dispositivos, dar seguimiento y acompanamiento para

evitar que se retiren las denuncias por este delito).

B3 . l,ib.

‘Buscar ayuda psicolégica, sobre todo valorarse como mujer y aprender a

amarse”.

“Autosuperarse y vivir con respeto’.




TRES TESTIMONIOS DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES TLAXIAQUENSES

Mujer, 39 afios, cocinera

Aqui empecé mi vida de casada, en la cual no fue nada agradable esa etapa de mi

vida porque fue,. vivi.con m__u_g_ho,_m'altrgtp._po__;qug.pu‘e_S' él me;:_pv_e}géb"a';‘»._gki'é_rﬁpré’k orge.
era muy celoso y era Violenf‘o‘,‘ 5sea,5 eraalgoquenonuncapensé ‘\E/ii'v.i‘vr'.é.rj:ml vida,
Casada y ya decia mejor me hubiera quédado con mi mama éhi e‘étaba yo bien, por lo
Menos tenia io necesario y cuando llegué aqui [Tlaxiaco] no tenia ni donde dormir y
donde cocinar, nada. [...] creo que tenia como dos meses de embarazo cuando él me
PUsO mi primer golpiza, pero asi feo y me pegd por algo de nada, por un cepillo de
dientes que asi se me cayo y todavia ¢y lo lavaste o como es que me lo vas a dar
asi? Y pues a él no le podia yo decir, o sea, YO no me podia reir porque se enojaba
siempre pensaba que me burlaba de ¢l cuando me reiz y €sa vez me pegd y ya
estaba yo embarazada pero desde ahi vi que la situacion no andaba nada de bien
Pero yo piensc que me vine con & porque me dio miedo enfrentar esa situacion de
estar embarazada y quedarme sola [...] yo pensé que nunca iba a poder salir adelante
sola, eso fue mi error. Toda Ia etapa del embarazo fue a golpes y nacié mi hija,
vivimos aqui como seis meses y nos volvimos a ir a México y cuando nos fuimos ahi
yo dije: hijoles ya vamos a estar Imejor porque pues aqui la vida, en aquel tiempo, era
muy dificil bara mi, yo no sabia hacer nada, al grado que no teniamos por lo menos
Un pan para tomar con un atole, eso no Io teniamos. Y ya nos fuimos a México [...] mi
suegra me decia que porque yo no conseguia trabajo, que porque no le ayudaba yo a
él, porque yo tenia que esperar o estirar la mano hasta que el me diera, entonces elia
me decia: no, pues, vete a trabajar. Y asi me iba YO, pues a él no le gustaba porque
como era bien celoso llegaba yo del trabajo y efa que me pegaba que porque con

quién me fui, a donde anduve y asi para, por ejemplo, mi misma suegra quién sabe

qué le decia, pero-supuestamente-que yo-andaba con otro y asi le empezé a meter
ideas mi suegra vy por eso eran los golpes y ahora que me pongo a pensar tanto
tiempo aguanté pues &l cuando tenfamos relaciones sexuales pues él me violaka, .0

.sea, siempre me viola
5

ba, pordue siempre -era con violencia, me'empujaba_'yélﬁ)e




pegaba y abusaba de mi, o sea, era algo que yo, bueno, me dolia y era, o sea, esa
persona en vez de quererla lo odiaba, que al grado que ya peleabamos bien feo, o
sea, yo no dejaba que ni siquiera me tocara porque siempre me pegaba y me violaba
y siempre vivimos asi, asi hacia lo mismo en México, y una vez me pegd porque
decia que yo andaba con mi patron y me fue pegando todo el camino, pero todo el
camino, desde que subimos al primer microbuds o camién hasta donde llegamos, hasta
donde viviamos [...] me acuerdo que esa noche me fue pateando todo el campo y ya
me dio una santa golpiza que al otro dia se fue con mi hija, se fue con ella tendria
como un ano y ocho meses, se la llevd a su trabajo, se la llevd dos dias. Bueno esa
noche que me fa quité se brincéd desde Ia azotea de la casa con ella en los brazos, yo
vi como nada mas como cayo hasta abajo y no le pasé nada a la nifia y se la llevd
desde esa noche a su trabajo [...] o sea, éste estaba bien mal de la cabeza porque
con toda la gente que me... con sus primos, con sus tios, con todos decia que yo
andaba y yo cuando iba a la calle con él o iba a alguin lado, o sea, yo tenia que andar
agachada porque si alzaba la cara decia que si andaba yo esperando a mi querido o
asi, cosas asi feas me decia, pero ya de ahi regresé con fa nifia y me pidié perdon,
siempre me pedia perdon, siempre me decia: no, pues ya no lo voy a volver a hacer,
ya no te voy a pegary siempre decia que no me iba a volver a pegar y siempre lo
volvia a hacer, siempre era lo mismo y €l me en'éerraba con tal de que yo no me
fuera, o sea que hasta que yo decia ‘no pues ya no me voy’, porque se pasa el coraje
al otro dia, pero yo no era tanto que me quisiera quedar con él si no porque yo me
quedaba por mi hija porque mi hija estaba chiquita y me necesitaba pues por eso yo
decia pues tengo que aguantarme hasta que ella tenga la edad, por ejemplo, de diez
afos y decida con quien se va o con quién se queda pero eso fue lo que vivimos
hasta los tres afios, regresamos aqui cuando mi hija tenia tres afios, pero me trajo a
engafos porque él sabia muy bien que aqui no me gustaba \)ivir, aqui en Tlaxiaco,
porque yo no estaba acostumbrada a la vida de aqui, que sembrar, que cuidar toros,

€Sas cosas yo no los hacia alla.en México.

[...] yo que me iba a pensar, era un hombre tan amable, todo lo que mostré en un

principio no fue para después ya cuando estaba conmigo porque habia cambiado
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bastante la situacion, la persona que yc habia conocido era una persona tierna, dulce

y me trataba tan bien pero ya después que nos juntamos ya era otra cosa.

[...] hay una parte gris de mi vida, no me acuerdo a los cuantos afos, donde vivimos
en México en aquel tiempo estaba feo, como un monte [...] ahi cerca estaba una mina

y siempre ibamos que a-traer nopales y €s0 y una vez llegd mi prima con su novio,

‘era un. domlngo y nos fui os__porque snempre aga "abamos nuestro costal o-nuestro " -

carton y.nos sublamos hasta’:la‘ punta del cerro, y dé ah| nos resbalabamos y nunca".,:‘
habia pasado nada, nunca, nunca, pero ese domingo agarramos y nos fulmos y
salieron unos hombres y pues esa vez nos violaron a mi prima y a mi y su novio pues
era un delgadito asi que ni para defendernos pues y a él le quitaron los tenis, todo, y
como saco cada uno la pistola y dijo que ni siquiera se nos ocurriera gritar, que nos
iba a ir mal, y a mi me pusieron una golpiza buena porque hasta que lograron
tumbarme [...] abusaron de mi prima y de mi, uno conmigo y el otro con mi prima, [...]
y asi llegamos a la casa y le contamos a mi mama y a mi tia todo lo que habia
pasado, entonces siento que el trato que me dio mi esposo fue por eso, porque pues
él ya era mas grande que yo y él siempre pensaba que su vida iba a ser con una
persona que [...] él pensaba que como yo era una mujer chica era yo diferente, que
era a ser una persona limpia, en todos los aspectos para él, pero cuando se da cuenta . -
que yo ya no era virgen [...] y me dice que quién habia sido el primero, por qué lo
engafie y de ahi fue que me di cuenta de que creo que mi desgracia empezo desde
aquella violacion y que no pudimos denunciar, que no pudimos hacer nada, porque
aquellas personas dijeron que sabian a donde viviamos y que si ellos caian a la carcel
que luego iban a desquitarse con nosotras, entonces no demandamos pero mi prima,
yo recuerdo que ella si me dijo que fue al doctor y yo no. Yo no fui al doctor, entonces
digo, doy gracias a Dios que no quedé embarazada de esa violacion, no sé como
estuvo, porque hasta ni yo me lo explico. [...] con mi prima abusaron feo, conmigo fue

minimo pearo de todos modos si me dafaron, porque desde esa vez pues yo nomas

reprochaba que con quién, si yo lo engafié la primera vez a poco no lo podia yo volver

a hacer otra vez, si la primera vez lo engafié es que yo siempre lo iba a engafiar, y asi

siento que vivi-mal todo el tiempo que vivi con él. [...] a mi mama también Ia golped y .
S , . . o



por eso lo demandamos, pero qué pasaba? Que él nada mas pagaba su fianza y
salia libre y no procedia, siempre todo era asi y las veces que lo demandamos
siempre fue asi, fueron como cuatro veces, porque a veces cuando ibamos
caminando en la calle nada mas porque yo voltea_ra ay, que estas viendo a tu querido
y Sopas y ya me daba en la calle, a la luz del dia y no era borracho, yo me gustaba
que estuviera borracho porque me decia que me queria y que vente mam/ta

«

acuesz‘ate bien buenisima persona borracho pero en su JUICIO efa de lo peor.

[...] mi hija cuando se acuerda de su papa ella le dice a su esposo yo no voy a ser
como mi mama, que me voy andar dejando que me estés diciendo, que me estés
gritando, o sea, mi hija lo tiene muy grave, entonces yo digo que de veras que se les
aplicara ‘ora si que si de veras hubiera una ley en la cual los hombres de veras
pudieran ser sancionados o castigados por maltratar asi a su familia que realmente lo
hicieran, que hubiera algo, alguien que les pudiera poner un castigo asi vy porque los
hombres cuando dicen s/ me voy a la carcel pero cuando venga te acabo, entonces |a
mujer debe aprender a defenderse porgue muchas veces uno tiene miedo y el miedo
es el que siempre es nuestro peor enemigo, porque por el miedo no hablamos, por el

miedo callamos muchas cosas.

[...] cuando abusan de una nifa y que casi la andan matando, pueé es malo desearle
la muerte a una persona, pero digo que esas personas debiera existir una pena como
de que esas personas fueran encarceladas y no volvieran a salir de la céarcel y que
sean prisioneros para siempre, que no puedan volver a salir a hacer dafio, [...] esas
personas digo que ni siquiera merecieran vivir, que les den una pena asi como de la
pena de muerte, que esa ley no la hay pero que si pudiera haberla pues seria lo mejor
porque entonces la gente va a pensar para hacer las cosas Yy gque siempre uno
demande porque si ho demanda uno también pues esa gente va a seguir haciendo de
las suyas en la calle y también en las casas porque cuantas familias estan destruidas,

en cada hogar que si uno se pone a tocar puerta por puerta y si uno se pone a

preguntar como es la vida de la gente que vive en esa casa asegura que mas de la
mitad de las personas que viven en este lugar viven mal. [le pido a las autoridades]

que actien cuando lleguen a denunciar casos de violencia, las mujeres, las amas de



casa, que actlen y que hagan lo posible por ayudar a las sefioras y a los hijos que
todos estan implicados en esa situacion. Yo sé que todos pueden vivir mejor, porque
la educacion creo que se empieza desde casa y si uno les inculca a nuestros hijos
buenos principios, que no maltraten, que no peguen, van a ser personas buenas, eso

es o que yo creo.

Mi primer abuso creo que fue como a los cuatro afos aproximadamente [...] un
vecino, conocido de mi madre [...] &l era como de unos dieciséis afios [...] en esa
ocasién yo habia ido a visitar a mi mama, bueno, ella me llevé a su trabajo, mientras
ella estaba en una reunién pues yo sali a jugar y fue cuando sucedié. Después de
eso, hubo eso, como a la edad de ocho afios aproximadamente mis vecinos donde yo
vivia por San Diego, entonces me énganaron con que me iban a regalar jueguitos de
té que era lo que a mi me gustaba y me encerraron en una bodega, eran cuatro
chicos, ahi no hubo violacién pero si me mancsearon y intentaron pues jugar
conmigo, me salvo la voz de su mama de uno dé ellos que los estaba buscando
entonces cuando se acerca pues yo salgo corriendo y ellos también se van, entonces
esa fue la segunda ocasién y despues recuerdo que los carros de Rey,"andaban
mucho los carros de Rey, los choferes, luego a veces iba uno asi como, le decian
antes macheteros, que iban antes colgados de la cabina, entonces esos fueron de los
que mas recibi acoso, que se bajaban, yo iba caminando, algunas veces me quisieron
jalar, yo siempre corria o palabras obscenas, yo vivia cerca de un arroyo, de una
barranquita, entonces ahi muchas veces me echaron a correr porque querfan
agarrarme personas que iban pasando, entre la edad de ocho, diez afios. Y ya
después pues hubo violencia sexual también cuando ya me fui a trabajar a México en

los urbanos, cuando en las madrugadas pues yo me iba temprano a trabajar, ahi pues

R M'uje'r, 38 éﬁos, profesionisfa i

todos tos varones que iban a trabajar pues se me pegaban, se descubrian su érgano,

me lo ensefiaban, me lo tallaban o ya en la Central pues me echaban a correr, o sea,

hubo mucho de esas cosa$, en lo sexual Creo_que. y .-Ftuve mas. abuso. sexuat que

fisico [...] cuando hablo de esto vuelve como el sentlm,ento de sentlrme mdefen"" ' de o




la impotencia que en ese momento no tuve la oportunidad de defenderme o alguien
de confianza con quien hablarlo o alguien que estuviera cerca de mi como para
poderme acompanar, proteger, vivi totalmente sola. [...] La propuesta para que las
mujeres accedan a la justicia es que haya centros de informacién, de orientacion, de
apoyo ginecolégico, médico, psicoldégico para que se ya hubo dafio o trauma sea
resuelto y si no se prueben y si no, pues, al menos nos informemos y que va la cultura
Cambieu, esto es cuestion de cambiar mentalidades, de educacién, de que estamos "
mal acostumbrados y otras cosas que no nos han llevado a nada bueno. Ya es hora
de educarnos en una manera de vivir diferente y que sobre todo que hubiera la
oportunidad de que escucharan a muchas mas mujeres... sobre todo que esas

personas que ahorita, en este momento estan viviendo violencia, abuso, acoso,

hostigamiento que sean escuchadas [..]

Mujer, 26 afos, empleada

Esa vez yo sali tarde, yo le calculo que a las doce yo estaba aqui en el centro, a las
doce de la noche, yo compré un vasito de ponche y me fui pero ya llegando mas
“abajo donde esta el parque hay una calle que se va, asi se va, que es calle Allende,
donde esta Plaza Dorada, ah pues yo me fui para abajo, bueno, mas abajo hay un
arroyito, de ese arroyito hay una calle que sube donde le dicen Los Pinos, esa
callecita hay una partecita que esta oscura, pero hay unos carrizos, pues yo me vine,
no habia nadie, nadie asi en la calle que digamos, cuando en eso yo ya no me
terminé el ponche vy lo facil es ir a tirarlo al rio, entonces yo lo tiré al rio yo caminé si
acaso cinco metros, cuando en eso yo escuché pasos que venian atras de mi, en el
momento que yo escuché pasos atras, yo voltié asi corriendo, ya estaba cerca. Lo
primero que tuve que hacer pues fue darle el teléfono y la bolsa que yo traia, no corri
y en eso mi idea fue, de eso, que él queria lo que yo traia, pues el dinero y el teléfono
WW,,.M.WW,M.M,_Wymloﬂemésmywngwfue»asi;«si«agarFé»elwteIéfono~per@éi"«no—seﬂuedé“CO'nfO'rm“er‘rTa'da‘”mé“S””‘"“”‘”“’”‘“””w”"“'
con el teléfono, él abusé de mi. Después digamos él me agarro ahi, él traia un cuchillo
grande, entonces yo por miedo de que él no me llegara a lastimar con el cuchillo, &l

me dijo que yo no gritara, en esa calle donde le digo que llegan los pinos hay una
&



partecita oscura, entonces en esa partecita hay un terreno baldio, entonces ahi fue
donde él me metié, entonces en ese momento que él estaba encima de mi, tenia un
olor muy feo, feo, apestoso, entonces Yo no sé, supuestamente dicen que una
violacion dura cinco minutos, ;no? Y entonces &l no duré cinco minutos, y entonces,
‘al menos, él duré una media hora. El se llevd nada mas mi teléfono, yo sali de ahi
comendo porque me amenazo todavxa sali Comendo y me fUI lo primero que tuve
" que hacer.es bariarme. Al otro di ies, ‘tuve ‘quesirme i o,
bien maI yo no querla |r a trabajar pero de hecho due no, si me encnerro va a ser
peor. Entonces lo que hice fue ir a trabajar. Ahi pues ya ve que los companeros
siempre preguntan qué tienes o porque estas asi pues ya les tuve que decir, domingo
segui yendo, lunes ya no fui, me animaron para que yo fuera a levantar mi demanda,
y asi me paso, de hecho fui una vez en terapia pero al recordar lo mismo o decir lo
mismo, la verdad no pude esa vez, yo no podia y a veces esa psicologa [del Ministerio
Publico] tiene una forma de que te pregunta de qué abuso, entonces le dice uno asi
como: abuso sexualmente de uno y entonces yo de hecho de ahi ya no seguia yendo.
[-..] Yo le dije: abusé de mi, pero abusd de qué me dijo, porque hay muchas formas
de abuso ;no? [...] entonces ella queria que dijera o expresara mas las cosas
entonces yo la verdad no podia, por mas, trataba de que yo hablara pero yo no podia.
[...] A veces siento miedo y ahora hace poco que me dijeron que lo agarraron, de
hecho yo no he ido a verlo. Esos que trabajan en la Fiscalia del Ministerio Publico, a
mi me dijo uno, de hecho eran tres los que venian la otra vez, que me hablaron por
telefono y me dijeron que si podian hablar conmigo, yo les dije que si, que los
esperaba en el centro, entonces me dijeron que lo agarraron y de hecho que él habia
dicho que si, que él era el que abusaba de las mujeres, que abusd de ocho mujeres y
que de esas ocho, yo estaba incluida ahi y que muy bien se acuerda de mi y entonces
yo no he hecho caso de ir a reconocerlo [...] yo de hecho en ese momento que me
asustd yo la verdad me llegd ese momento en que yo me queria morir y entonces yo

de hecho toda la noche me la pasé desplerta porgue yo no podla dormlr entonces al

otro dia que yo le contesto a una amiga ella me duo ve al doctor si te das cuenta ese

hombre a cuantas mujeres no ha agarrado peor sj es un olor apestoso y no se baiia,

llegé el Iunes y yo ya no fu| ?‘trabajahy fUI a: checarme con .el doctor pero a ml eI S
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doctor en el Ministerio Publico y no me dijo nada porque de hecho a mi me dijeron |,
no pues es que llegaste tu, te bafaste, y asi ya no encuentran nada y ni para decir
que te agarré pues. [...] sucedid un viernes en la noche, sabado no fui, domingo
tampoco, fui hasta el lunes y el sefior de hecho me preguntaba y ahora porqué en
carro, entonces ya le conté y me dijo ,como? Termina de lavar tu ropa, nosotros te
ayudamos, vamos a levantar la demanda [...] fuimos aqui en la Presidencia,
platicamos coﬁ la ’Licenciada, fuimos con los sefiores y ya me sugirieron que
fuéramos con la otra licenciada, entonces fuimos ahi, le conté como habian pasado
las cosas. De la presidencia me dijeron ve y que te asesore la licenciada [...],
entonces fui ahi y me dijo a las seis de la tarde te espero aqui y vamos a ir al
Ministerio, fuimos ahi, ya fuimos las Ultimas fuimos saliendo ya casi a las doce de la
noche pero de hecho me estaban diciendo que para volver o para ir antes con un juez
no puede decir la persona que asalto no puede decir que estaba encapuchado porque
es imposible que te lo crean, porque a mi de hecho ese hombre que a mi me asaltd
iba encapuchado yo nunca le vi la cara y ahi otra persona que lo mismo lo hizo asi y
ella si lo reconocié y si sabe quién es, o sea, ella de hecho lo estuvo vigilando pues,
donde trabajaba, dénde vivia, porque hace poco cuando a mi me hablaron fuimos a
ver a donde la asaltaron a ella, donde |a llevo, donde la metio, todo ahi tuvimos que ir
a ver, el caso de ella, a mi me dijeron que ella si lo vio directamente de cara y
entonces yo con la demanda bueno, me decian que yo ya dejara eso pues ahi donde
yo trabajaba hay sefiora que es la esposa del sefior donde yo trabajaba, ella me
decia que yo dejara ese caso porque el sefior de la Fiscalia que llegaba a avisarme
de las cosas asi cuando lo agarro, cuando lo golpeo y todo eso, él me legd a very
que al rato vengo y que va llegaba y me sacaba del trabajo para ir al Ministerio y todo
€80, no pues ya déjalo ese caso, ese sefior nada mas te viene a sonsacar porque él
te dice pura mentira [...] ahi mismo donde rento me decian que ya deje ese caso

porque me decian que ellos hacen sus cosas sucias, que en vez de ayudar a una

persona-hacen-las—cosas mal-[mi propuesta €8] una persona cuando es de abuso
sexual es cuando debe de haber mas vigilancia, mas apoyo sobre una mujer, se

necesita atencién médica, que sean mas amables [...] que hubiera mas apoyo.



A MODO DE CONCLUSION

Las mujeres tlaxiaguenses reconocen que deben tener condiciones minimas que
garanticen su sobrevivencia, bienestar y requerimientos basicos para vivir de manera
digna como la alimentacién, vivienda segura, trabajo e ingresas, ejercicio de sus

derechos a la educacion y a la salud.

Entre las necesidades e intereses de género de las tlaxiaquenses estan ser participes
de los recursos de la propiedad, de su administracion y beneficios; la organizacion
politica, el empoderamiento, el acceso a la justicia, el ejercicio de los derechos civiles

y sociales, la autoestima y la libertad.

El ejercicio pleno de estos derechos, que son al mismo tiempo necesidades, requiere
la construccion de una democracia genérica, es decir, la aplicacion del principio de
igualdad en las relaciones que sostienen entre si fas mujeres y los hombres. Para ello
es menester ofrecer alternativas culturales que permitan a unas y a otros percibir que
sus diferencias los hacen personas particulares y no superiores o inferiores respecto

de aquellas con quienes se vinculan cotidianamente.

La Unica condicién social que puede garantizar vivir dignamente es |a igualdad real y
la redistribucion de recursos, eliminar todas las condiciones de asimetria que impiden
que la igualdad formal, normada en las leyes, traiga consigo respeto y reconocimiento
para las mujeres de todas las edades, clases sociales, filiacion politica, credos
religiosos o etnicidad. Y que esto se traduzca en relaciones mas respetuosas,
democraticas, justas y equitativas entre hombres y mujeres para lograr el desarrollo

humano y local del municipio de la Heroica Ciudad de Tlaxiaco.




RECOMENDACIONES

Existen factores que pueden restringir la puesta en marcha de las propuestas

realizadas por las mujeres tlaxiaquenses en tcrno a sus necesidades practicas e

intereses de género, por lo que es imperativo emprender una serie de acciones:

1) Consolidar el Instituto Municipal de las Mujeres en Tlaxiaco (IMM Tlaxiaco)

Es necesario contar con presupuesto financiero para la operacion de actividades
O programas orientados al adelanto de las mujeres en el municipio.

Disponer de un espacio fisico mas adecuado para la atencién de la ciudadania.
Contar con mas personal, otorgandoles herramientas tedrico-conceptuales vy

practicas necesarias en el quehacer institucional con las mujeres tlaxiaguenses.

2) Se requiere que el IMM Tlaxiaco sea identificado y reconocido entre la
poblacién como el organismo gubernamental local que atendera, prevendra y

promovera la cancelacion de todas las formas de violencia contra las mujeres.

3) Es necesaria la planeacién y ejecucion de un Programa Operativo Anual que
incluya acciones para el adelanto de las mujeres en las esferas publica y
privada, asi como en todos los ambitos: social, cultural, educativo econdmico,
politico, deportivo, artistico, entre otros. Con especial énfasis en la atencion a

la violencia contra las mujeres.

4) La capacitacion y sensibilizacion en materia de equidad de género a gquienes
integran el Cabildo Municipal y a la poblacién en general sera de vital

importancia. La voluntad politica y la sensibilizacién sobre las consecuencias

de la discriminacion y violencia contra las mujeres suscitara la promocién de
una sociedad mas incluyente, respetuosa, democratica e igualitaria y

beneficiara el desarrollo humano y municipal de la Heroica Ciudad de Tlaxiaco.
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FUENTE: CENSO DE POBLACION Y VIVIENDA 2010, INEGI. MEXICO
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académico. Charia informativa en el {TT. 17-01-12



160, Intervencion

del cuerpo dacente

s docentes v admini

bt

3 la charla informativa fach

1 en el Noviazgo

103. Conclusion de ls charla 104, Aluminado asistent

G0 de laviolene




T2 Interver

SDLOITOS X 25 finalez

ion 2 la salud de fas mujeres
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