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Presentacion

El siguiente informe presenta las propuestas de la ciudadania para incorporar la PEG a
las Politicas Publicas Locales . El instrumento de recoleccién que se utilizo para recabar

la informacién fue la encuesta

A continuacion, se presentan los resultados de las encuestas aplica

das a la ciudadania

del municipio de Amatepec durante el foro participativo con ciudadanas/os, en donde

participaron autoridades auxiliares, integrantes del Consejo

de Participacién

Ciudadana (COPACI), promotoras sociales y representantes sociales de diferentes

sectores.
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1. Resultado Grupos de Enfoque

El disefio de la encuesta se estructuré de la siguiente manera:

Parte I.

Datos Generales:
" Se encuesto a 22 de las cuales 15 fueron mujeres y 7 hombres

T
15 @

Masculino

5 / T B femenino
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¢En qué rango de edad se encuentra?
El Rango de Edad fue el siguiente:

enos

de 18

anos

~

e 18 a

5 anos

e 26 a
) anos

e31a
5 anos

> 36 a
D anos
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Parte II. Situacion Social de la comunidad:
(Cuales considera que son los tres principales problemas sociales que se
presentan en su Municipio o comunidad?
Analisis: Los datos sobre los cuales se obtuvo mayor puntaje y que de manera general
representan la opinioén de la poblacién son:
L Desempleo = 13 puntos
' Embarazos no planeados y Drogadiccién = 6 puntos
Abandono de los estudios y Alcoholismo en la poblacién = 4 puntos

V & Abandono de los
14 -~ estudios

12 B Abuso sexual de
menores
10 ]
% ACoso sexua
8
# Alcoholismojen la
6 poblacién
4 B Bajo nivel
educativo

® Desempleo

Cantidad de Votos
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Desde tu punto de vista ;Cuales considera que son los principal
enfrenta la mujer en su municipio o comunidad?

es problemas que

Las puntuaciones acerca de los principales problemas que enfrenta la mujer son:
Limitantes para su superacion personal: 14 puntos
Maltrato verbal por la pareja: 12 puntos

Menores oportunidades laborales: 9 puntos
Discriminacion en el trabajo: 7 puntos.

# Abuso sexual
14 dentro dela
familia
12
B Discriminacié
10 n dentro del
3 trabajo
6 Hostigamient
o sexual en el
4 trabajo
2 ' Limitaciones
0 para
Cantldad de Votosy e Superacion
personal
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Comparativamente ;cuales consideras que son los principale
enfrenta el hombre en su municipio o comunidad?

Las puntuaciones acerca de los principales problemas que enfrentar
Obligacion econdémica para sostener a la familia: 11 puntos.

Discriminacién en programa de salud: 11 puntos.
Desigualdad de pago de algunos servicios: 6 puntos

s problemas que

os hombres son:

& Abuso por
12 - concepto de
caballerosidad
10
® Desigualdad de
8 pago de
algunos
6 servicios
Desigualdad en
la patria
4
potestad de los
hijos
2 Discriminacion
en programas
0 T de salud
Cantidad de Votos
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Parte IIl. Evaluacion de servicios
Califica del 1 al 10. Donde 1 es pésimo y 10 es excelente; refiriendo 18 servicios
publicos en tu comunidad. Se obtuvieron los siguientes resultados:

Se evaluaron 16 servicios de salud y se obtuvo la calificacién promedio de hombres y
mujeres como se muestra en la grafica anterior, en general la poblacién consideran
servicios regulares, aunque refieren que se han ido mejorando afio don afio, siendo una
necesidad mejorar constantemente, servicio de alumbrado, vialidad y seguridad
publica las principales inquietudes de la poblacion.

Servicios publicos

Hombres Mujeres
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Parte IV. Equidad de Género
De manera general, desde su punto de vista
discriminacion en su comunidad?

y

La poblacién refiere que tanto hombres como mujeres sufren de

diferentes situaciones.

(Quién

presenta mayor

discriminacién en

10 -
9 o
8 o
7 -
6 -
5
4 -
3 —
5 -
1 -
0 - -
cantidad de
‘encuestados 22

‘mujere
diferen

Los Hor

Las mu]

Los dos
hombre

situacic

mbre

eres

Y
s en
tes

ynes
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Califica del 1 al 10. Donde 1 es pésimo y 10 es excelente; refir

4 3 -
publicos en tu comunidad. Se ob
y S s
A ) - Total votos por pregunta
En el municipio, los hombres tienen mas oportunidades de POL 11 2 ' 4 “O 2
acceder a-posiciones-de-eleccidon popular que las mujeres. )
Siuna empresa va-a despedir a trabajadores, prefieren LAB-- 7 2 1 = 2 =
despedir a mujeres, por que ellas no mantienen una
familia.
Los hombres y mujeres no tienen la misma oportunidad EDU 6 6 2 1 3 4
de educacidon en México.
La obligacidon de mantener una familia y Hevar el sustento - FAM 1 123 3 2 4 4
al hogar es de fos hombres.
Una mujer que sale sola tiene mas probabilidades de SOC 9 7 2 1 O 3
enfrentarse a problemas que un hombre.
En la familia; los hijos varones tienen mas libertades que EA S 6 1 3 3 4
las hijas.
Las mujeres se preocupan mas por la familia que por los Nele 9 123 (9] 2 O 3
asuntos politicos.
En nuestro pais, hay mas hombres politicos que mujeres POL 13 g (9] 1 (9] 3
politicas.
Alos hombre les interesa mas la situacion politica y SOC 7 3 4 3 2 3
econdmica del pais que las mujeres.
Las mujeres sufren mas maltrato en la familia que los FAM 11 S (9] 1 2 3
hombres.
En las mujeres no es tan importante estudiar como en los EDU 1 1 2 4 11 3
hombres, por que ellas se dedicaran mas al hogar vy al
cuidado 'de {os hijos:
Los hombre son mas eficientes . en cargos publicos que.las ~-POL 2 O 3 ) 6 9 2
mujeres
Los hombres ocupan.puestos con mas alto nivel que las LAB 5 6 1 yak 3 -3
mujeres: ot s
Las mujeres-deben-ocuparse por las actividades-del-hogar——FANM-—wffprr Ty 4 3 e
v cuidando ios hijos.
En-Méxicoyla-mayoriade los programas de salud estan e SAL- 4 pat 6 @) A
mas enfocados a atender los problemas de salud' de las ’
mujeres
Incorporacion de la PEG en la APM del Municipio de Amatepec, Estado de México. 2011.




Resultados de las Mesas Tematicas realizadas en el Foro Participativo

Se llevd a cabo un Foro Participativo con personas de la ciudadania. Fueron

convocadas/os autoridades auxiliares, que son delegadas/os municipales por colonia y
- por comunidad, integrantes de COPACIs (Comités de Participacién Ciudadana),

promotoras sociales, representantes sociales como personal médico del municipio,

docentes, comerciantes y agricultoras/es.

Los temas que fueron tratados como eje de desarrollo son:

e Intereses particulares y estratégicos de las mujeres

Participacion social en la integraciéon de la PEG en las politicas publicas locales

Creacion de ciudadania bajo la PEG

Participacion de las mujeres en la organizacién comunitaria

Redes de apoyo y de monitoreo de las mujeres

La convocatoria estuvo a cargo de la titular del Instituto de la Mujer del Municipio de
Amatepec, dependiente H. Ayuntamiento Municipal. Se recibié el apoyo necesario;
tanto para las condiciones de realizacién de las mesas tematicas, como para que las
mujeres asistieran.

Acudieron a las mesas tematicas un total de 65 personas. El 59% de mujeres y el 41%
de hombres, con una asistencia del 33% la cabecera municipal y el 67% de las
comunidades, por tratarse de comunidades muy alejadas de la cabecera y con
condiciones dificiles en los caminos. Amatepec es un municipio rural en donde la
mayoria de las personas camina entre 1 y 2 horas para llegar a la cabecera municipal

" Incorporacién de la PEG en la APM del Municipio de Amatepec, Estado de México. 2011, R
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desde las comunidades, por tal razén, este foro fue realizado en el auditorio principal

de la Escuela Preparatoria Oficial No. 5, que‘se encuentra en la comunidad de Palmar
Chico.

Las edades de las personas que participaron en las mesas de trabajo oscilan entre los
17 y los 65 afios de edad. En cuanto a la ocupacién de las mujeres asistentes, se
reportaron diversas ocupaciones, algunas que se dedican exclusif/amente al hogar,
otras son estudiantes, empleadas domésticas, agricultoras y vendedoras de alimentos.
Cabe sefalar que todas ademas de sus labores fuera de casa siguej cumpliendo el rol
tradicional de ama de casa, segtin lo que reportaron. Los hombres que asistieron son en
su mayoria agricultores, algunos son empleados en comercios locales, y el rol que
ejercen es completamente tradicionalista y androcéntrico, considerandose inicamente
como proveedores y no participan del cuidado del hogar.

La participacion de las y los asistentes fue entusiasta, cordial, en algunos temas de
curiosidad y reflexion. Todas y todos mostraron interés y disposicién por dar su punto
de vista.

Desarrollo de las Mesas de Trabajd del Foro Participativo con
Ciudadania

Derechos Sexuales y Reproductivos | | o

- Los contenidos que en general se-abordaron se enlistan en seguida. | -
¢ Cuidado del cuerpo (prevencion de enfermedades femeninas y de ITS)
4 Conocimiento y apropiacion del cuerpo
+ Métodos anticonceptivos

. ‘Inédrboraci(’)n de laPEGen lé APM ‘dyel Mun'iycyi‘pi,o' de Aihétepec, Estado de México. 2011. k - - : 12




¢ Habitos sexuales y de pareja (de cuidado del cuerpo y uso preservati

¢ Opinion del aborto

¢ Servicios de salud

¢ Acceso a la informacion sobre salud sexual y reproductiva
¢ Mortalidad materna |
¢ Problemas de salud especificos de las mujeres

¢ Fecundidad en adolescentes

¢ Violencia sexual

Se encontré que las mujeres jovenes tienen mayor informacién que Iz
manifiestan interés por el tema, con un poco de timidez y en algunos
con informacion inexacta. En general podemos decir que las jévenes
del condén creen que sus novios deben usarlo; y el preservative

metodo anticonceptivo.

Referente a las jovenes que se embarazan, creen que cada vez hay m3
jovencitas, un gran numero de las embarazadas jovenes interrum
Conocen algunos métodos anticonceptivos y cuentan con inform
acerca de las infecciones de transmision sexual. Igualmente, conocen
y adultas que han soportado violencia sexual.

Respecto a los servicios de salud reportan no contar con buena ate

dan informacion, ademas de que temen se les discrimine por ser ta
" informacién sobre temas de salud sexual y reproductiva, dad
predominante esla catélica tradicionalista que no aprueba las rela
jovenes y menos sin matrimonio de por medio.

Incorporacién de la PEG en 1a APM del Municipio de Amatepec, Estado de México. 2011.
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5 aspectos cuentan
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Al cuestionarlas acerca de la edad en la que inician su sexualidad
comunidad, reportan que de los 13 a los 16 afios y que empiezan a
de los 15 0 16 afios. Ante la pregunta de qué decision crees que tome
vive con su pareja si resulta embarazada, expresaron que tendria que
y/o vivir con su familia de origen, es decir, con su madre, padre y h
también se dan casos en que se los dan a otra familia para que lo cui
si las jovenes embarazadas viven solas o con su pareja; reportaron ¢

las jévenes de la
ser madres a partir
> una mujer que no
> ser madre soltera
ermanas/os o que
de. Al preguntarles
jue algunas con su

pareja y algunas con su familia, porque los novios se van o no
responsabilidad de paternidad

En cuanto a la prevenciéon del embarazo y de las infecciones de

consideran que el uso del conddén quita sensibilidad y placer sexua
que hay mas riesgos porque pueden quedar embarazadas. De la misn

que estando casadas no hay razén para aceptar que en las relaciones
alguna medida de cuidado y prevencion. Las jévenes aceptan que
especificas se acepta no usar el condén “si el momento se da..., una
algunas mujeres adultas usan algin método de anticoncepcién “a esc
se de cuenta”. De la igual forma, una chica reconoce que las mujere
negarse a tener relaciones sexuales sin condén; “;por qué escond
negar la mujer”, que “no sélo hay que pensar en el goce del cue
conddn por las consecuencias”.

Cuestionadas acerca de si estarian de acuerdo que su pareja usara pr
que le preguntarian, aunque admiten que les daria pena preguntar
que no es algo de lo que se hable explicitamente con la pareja“ en
platicado de eso”. Todas las jévenes reconocen que es importante u

Incorporacién de la PEG en la APM del Municipio de Amatepec, Estado de México. 2011.
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‘que opinan que es responsabilidad personal y las que creen que es 1

- Respecto a la tolerancia familiar y soc1al de una vida sexual activa d

~mujer se juzga diferente y se dice que estd mal, “que es una prostituta

' Incorporacion de la PEG en la APM del Municipio de Amatepec, Estado de México. 2011.

relacion sexual, no asf las mujeres adultas, que consideran que por e
tan necesario” el uso del condén.

En cuanto a la responsabilidad del uso del conddn las opiniones s

ambas partes. Se dijo que algunas obtienen informacién para

embarazo de platicas; “yo voy a platicas y también podemos cuid
relaciones sexuales” y también aprenden de la experiencia de su ma
comenta su experiencia y por eso aprendo”.

Respecto a cdmo prevenir las infecciones de transmisién sexua
algunos métodos anticonceptivos como “con pastillas, inyecciones
jovenes corrigieron que,” eso sirve para cuidarse”, “pero no de in

embarazo”. Las jovenes visitan los servicios médicos principalmente:

métodos anticonceptivos”, aunque no todas han ido, a menos que &
hayan dejado investigar.

Las que han asistido al servicio médico municipal opinan que es c
que las atiende. Opinaron que las infecciones de transmisién sexua
con el uso del condé6n y: “también es 1mportante hacerse un cheque
personas (de la pareja)”.

star casadas “no es

> dividen entre las
responsabilidad de
la prevenciéon del
arnos no teniendo
dre; “mi mama me

, Seé mencionaron

parche..” y otras
fecciones, si no de
“a preguntar por
n la escuela se los

onfiable la médica
| se pueden evitar
o0 médico a las dos

e las y los jévenes,

consideraron; que en los casos de un joven, no hay problema, pero

si se trata de una
a”. La opinion de la
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mayoria fue que aunque existe el tabu, las jovenes inician su vida sé
los 14 afios.

En la discusion acerca de la violencia sexual hacia las mujeres, la
conocer casos de violacion, que en algunos casos se trata de agreso:
otras de familiares de las mujeres. Igualmente, que las mujeres viol
se calla por temor a mas agresiéon o por el rechazo social”, “Mu
Reconocen como unica instancia de apoyo en casos de agresion
Instituto de la Mujer. Ademas, todas las asistentes reconocen que
denunciar una agresion sexual.

En la indagacién acerca de muerte materna y enfermedades mortal
las jovenes reconocieron que si conocian casos de muerte materna “s
les pasé el parto”; igualmente reconocieron estar al tanto de casc
murieron a causa de haber contraido cancer cérvico uterino o de ma
no la dejé asistir al doctor, se dejé tres meses y murié¢” y tam
deteccidn y atencion oportuna “si, a mi vecina se le detectd a tiempo

Para la atencién médica las mujeres jévenes expresaron no tener

sxual alrededor de’

s mujeres dijeron
res conocidos y en
adas “...la mayoria
y pocas lo dicen”.
sexual al DIF y al
tienen derecho a

es de las mujeres,
i, a mujeres que se
s de mujeres que
ima; “si, su marido
ién otro caso con

se curéd”.
|
|

preferencia de que

sea médico o médica quien realice los estudios de prevencion de cancer de mama o de

cérvico uterino: “es igual, se supone que estudiaron y que saben da
afirman que las mujeres adultas si prefieren una médica mujer, en es
o hasta por tranquilidad de su marido o pareja.

r e] servicio”, pero
0S €asos, por pena
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Por los comentarios en la mesa tematica, veladamente se denuncian
y violencia que se les imponen a las mujeres sobre su cuerpo, mismas
personas, instituciones, ideologias, leyes y practicas sociales o cultura

distintos controles
que provienen de
les.

" Se advierten diversas formas de violacién a los derechos de las mujeres, en particular
los que tienen que ver con su cuerpo y sus vidas, mismas que a la vez son derechos
sexuales, reproductivos y/o derechos humanos.

Las creencias y las conductas sexistas y miséginas de los hombres
siguen siendo causa de muertes; propagacién de infecciones de trans
violencia sexual. No sabemos qué tanto en torno al padecimiento
SIDA: hombres que se niegan a usar condones con sus parejas; ho
sexo con otras mujeres u hombres y no informan a sus parejas sexu:

hacia las mujeres
mision sexual y de
femenino del VIH
mbres que tienen
ales y maridos que

se sienten a si mismos autorizados a exigir, demandar o forzar a s
sexo con ellos sin ninguna proteccion.

Por otro lado esta la ausencia de politicas publicas dirigidas a la
servicios de prevencién y orientacion gratuita, tanto escolarizada c
la poblacién en general.

Violencia de género
La violencia es una problematica que afecta mayoritariamente a
eliminacién de ésta, es una condicion indispensable para su buen de
y social, asi como para su plena e igualitaria part1c1pac10n en todas
social, laboral, intelectual, cultural etcétera.

Incorporacion de la PEG en 'l‘ékAPM'dél‘Municikpio de Amatepec, Estado deMex1co 2011,
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‘La violencia hacia las mujeres y las masculinidades tradicionales (ct

de ser hombre estan enraizadas en la tradicién de subordinan a las 1
poder para someter y con fuertes rasgos machistas), es mas dificil
pueda atender si al mismo tiempo no se atiende el problema d
tradicional y se visibiliza que ejercer violencia contra las mujeres, e
se violan derechos de las mujeres. Por ello es importante que e
establezcan politicas publicas integrales, que prevengan, atien
resarzan el dafio.

Esta area tematica es de central relevancia y su atencién es ademas u
de discriminacion positiva, desde el nivel federal hasta el local, suster
y leyes. Por lo anterior es importante saber acerca de qué acciones s
el municipio para atender este problema, ya que ademas la atencién
problema de la violencia hacia las mujeres es un indicador de la forn
respetar los derechos de las mujeres, tanto por los particulares
municipales.

Tenemos que reconocer que en el tema de la violencia hacia las

1ando las maneras
nujeres, de ejercer
que la violencia se
e la masculinidad
s.un delito porque
n este renglén, se
dan, sancionen vy

ina politica publica
1itada en convenios
e han realizado en
gubernamental del
na en que se hacen
y las instituciones

mujeres, surgio y

atravesé todas las temdticas que abordamos, en las tres mesas tematicas. Se tuvo la

oportunidad de trabajar con grupos de jévenes y pudieron tocarse a
la violencia en el noviazgo, aspecto que, pone en perspectiva la
mujeres, si se sigue naturalizando.

En las mesas encontramos que las jévenes que no han sido tocads

opinan que es controlable y casi una decision personal estar en
violencia, sin embargo, las que conocen de cerca el problema, ya

Incorp(‘)ra'ci'yéﬁidé Iyé PEG enla APM del Municipio de Amatéﬁréc; Erstéiddde:Mékiucd. 2011.
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conocidas o familiares sufren una situacién de violencia, le dan m:
reconocen sus efectos negativos. Algunas jovenes tienen un traslaj
deber ser, piensan que Ja violencia hacia las mujeres es negativa, p
decision y a ellas no les pasara. Las jévenes conservan valores tradi
la pareja y las expectativas que de esta se tiene; también asumen val
formas modernas de ser e ideas avanzadas que hablan de can
tradicionales.

Al ser interrogadas acerca de a qué tipo de mujeres se dirige la v
nifias, las jovenes, mujeres adultas o adultas mayores, la respuesta fu
como a jovenes y a las sefloras. En la casa se empieza por la violenc
de ahi a las y los hijos /as. En el espacio de trabajo se violenta
jovenes; en la comunidad a las jévenes y a las nifias. Igualmente en
ejerce violencia por parte de los médicos, en particular se les mal tra

Se les pregunto acerca de como afecta a las mujeres la violencia y no
“Las dejan heridas fisicas y por lo tanto también se les dejan herida
corazon”; asimismo se- quedan “traumadas, golpeadas y con
psicologicos” y “Las deja traumadas para toda su vida y hay veces q
la depresién.

Las mujeres nos dijeron que las formas més frecuentes en la que se j

hacia las mujeres son porque no obedecen; porque dependen econ

esposos. Se dijo que los hombres justifican argumentando que f

~Mientras que en el trabajo se explica la violencia diciendo que el mc

cumple con su trabajo y se aprovechan de eso” o que la mujer

ayor importancia y
e entre el ser y el
ero a la vez, es una
cionales en torno a
ores democraticos,
nbios en los roles

lolencia, si es a las
e que tanto a nifias
ia hacia la madre y
mas a las mujeres
las instituciones se
ta a las jovenes.

s respondieron que
S y cicatrices en su

dafios fisicos y
1e hasta mueren de

ustifica la violencia
bmicamente de sus
ue por ignorancia.
tivo es “Porque no
“era una facil”. Al
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cuestionamiento de qué hacen las mujeres victimas de su comun
miedo a ser rechazadas por la sociedad”

Al cuestionamiento de como responden las mujeres que son vic
dijeron que en la casa “Por lo regular todas se callan por miec
reflexionaron al respecto diciendo que las victimas justifican a s

justifican y dicen que les sucedi6 un accidente” y que también se d
que “Son respondonas y denuncian o responden a las agresiones”,

mujeres reconocen que es su derecho no ser violentadas por las parej

patrones.

En el ambito laboral casi no se denuncia la violencia que se vive, pu
el empleo.

Al ser interrogadas de la respuesta que tiene la comunidad ante la
las mujeres, nos dicen que “no da ayuda, les interesa como chisn
hacen nada, s6lo critican.

Comentan que ante todo ello las autoridades municipales, reciben lz
veces se hacen; también les otorgan apoyos a las personas afectadas
psicologica), a veces dan platicas del tema y en casos sanciona.

Entre las personas que asistieron a esa mesa tematica, sélo una n

~ mujer violentada, todas las demas conocfan uno o varios casos, princ
familiares; “pues es que mi tio es quien le pega a mi tia, ella es herm
mi tio politico.

" Incorporacién de la PEG en la APM del Municipio de Amatepec, Estado de México. 2011.
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Territorio poblaciéon y familias

Las y los participantes manifestaron tenerle carifio y afecto a s
estructura familiar la mama sigue dedicando mayoritariamente a
trabajo doméstico y no se han integrado masivamente a las activi
Respecto a la propiedad de las viviendas, las jévenes dicen que e
padre, en otros casos es de la madre, hay algunas jovenes que
pertenece la casa que habitan.

Las jovenes ayudan en las tareas del hogar con actividades especifica
permanentes, no asf los hermanos que no tienen tareas doméstica
jovenes dicen que las actividades de las mujeres de Amatepec son:
maternidad, llevar la comida al campo, cocinar para la familia,

enfermas, trabajo doméstico, venta por catalogo, cocer maiz, ir
nixtamal, mandar a las hijas e hijos a la escuela, guardar la ropa,
cocer, lavar la ropa...

Las mujeres creen que los roles cotidianos que se adjudican a los h
su comunidad son principalmente: jugar fltbol, practicar deporte
administracién del dinero, exigir que todo esté en orden, decir que
razén, plomeria, albafiileria, carpinteria y jugar frontén.

Se indag6 acerca de la dindmica familiar y encontramos que hay una
se desarrollan muchos roles solo por las mujeres como: dar de come
por lefia, prender el fuego para cocinar, ir por agua, lavar trastes, lav:
animales, comprar lefia, cuidado de las hijas e hijos, hacer compr
servir de comer, trabajar como empleada, ir a la iglesia, descansar,
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negocio propio, llevar a las hijas e hijos al hospital, preparativos de las fiestas, barrer,
trapear, atender a los invitados a las fiestas, tener relaciones sexuales, participacién en

elecciones, participacion en programas institucionales, estudiar,

convivir con los

amigos, ir a fiestas, educacién de las hijas e hijos, manejar un vehiculo, ir a los bailes,
expresar emociones, demostrar afectos, bolear zapatos, expresar pensamientos, pasear,

diversion, apoyo a las hijas e hijos en tareas. Una de las jévenes asist

entes comento: “mi

mama, dice que mi hermano tiene su trabajo, mi papa también, asi que yo le tengo que

ayudar a hacer las cosas en la casa”.

Trabajo e ingresos

El problema de trabajo asalariado para las mujeres de Amatepec es muy importante,

pues reportan en general la falta de oportunidades para emplearse
las mujeres trabajan en el campo, en la crianza de animales, en la ve
manualidades, en la venta de articulos por catilogo. Otras estan e
trabajo por cuenta propia, es limitado, no reditia al haber poc:
servicios. Nos dijeron que un grupo importante trabaja como emplea

En la mesa de trabajo se relacioné la violencia de pareja con que
dependientes econémicamente. El un problema para las mujeres es |
empleo, a tal punto que ven como una oportunidad importante tet
venta de alimentos que ellas mismas hacen o de sus trabajos manual

Algunas de las mujeres son el sostén de la familia, ya sea porque son
o bien porque aunque tengan pareja, solo ellas trabajan y llevar
Algunas mas, creen que trabajar es una forma de auto boicot, pues
pareja se desobligue del gasto, o que tenga mas dinero para él y lo
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Una de ellas comenté6: “Mi esposo primero decia que yo no trabaj
ayudar con el gasto. Entre mis trabaje una, mejor para ellos,
conchudos. Empezé a darme medio gasto y luego decia que yo lo co
eso yo ya trabajaba, cada que yo le pedia algo para la casa, me decia ¢
eso trabajas. Por eso también nosotras las mujeres damos oportun
otra mujer ellos, por lo mismo que nosotras trabajamos y los ayudan

Las participantes coincidieron que a veces no hay buen trato en los
las patronas abusan”, existe “también la explotacién, ademas de hos
y sexual”, y las mujeres por conservar el trabajo aguantan esas condi

Comentan vivir con la doble jornada: “Las personas que somos empl
el trabajo, o sea, sigue la casa, pero llegando a la casa todavia hay

que hay mas desgaste en las mujeres que trabajan fuera que para la
estan en el hogar, yo no digo que no se trabaje en el hogar, el trab:
termina”. La doble jornada las hace organizadas, sin embargo consi
pueden tener la posibilidad de cubrir las necesidades econémicas

que si estan mas cansadas que las que solo se dedican al hogar

familia. La existencia de guarderias es una necesidad.

Las oportunidades de capacitarse para el trabajo son nulas en el mu
las oportunidades para las adultas mayores para estudiar.
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~ Participacién social, politica y liderazgo de las mujeres
~Se observa que la participaciéon de las mujeres es muy limitada.
mujeres destacadas en politica, pero consideran que mas que por sex
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sobresalido y tenido apoyo por pertenecer a familias de tradicién politica en la regién,
mas que porque las condiciones de apoyo a las mujeres sean equitatiyas.

En el ambito laboral las mujeres son bien recibidas, pero en las tareas comunes, no
para dirigir, como el testimonio de que; “por ejemplo, mi esposo que fue jefe de

personal, dice que contrata mujeres, porque son mas rapidas,
necesidad del trabajo”, y la mujer “no llega cruda”, la opinién ta
mujeres son susceptibles de ser manipuladas.

Consideran que el gobierno municipal deberia invertir mas en

cumplidas, por la
mbién fue que las

a capacitacion de

mujeres. Dicen que; “Si nos apoyan a las mujeres, apoyan a toda la familia, porque hay

muchas madres solteras y nosotras tenemos que ver por la familia”
remiten: “Incluso cuando llega a faltar la mujer en una familia, ;qu

y a las pruebas se
e pasa?, se va para

abajo, sin en cambio si se va el pap4, no tanto, digamos que si le afecta, pero no como

Z

con la mama“.

Las asistentes a la mesa estuvieron de acuerdo en que: “Nosotras como mujeres,
muchas veces no nos apoyamos, entonces entre nosotras mismas nos hacemos dafio”.

En el imaginario social, todavia las mujeres son conflictivas,
problematicas y volubles, aunque consideran que estos atributos se
por acuerdo entre ellas, cuando se plantea que no es valido: “porque
la compafiera, si se hace un grupo no hay que atacarse, hay que ser t

» o«

si se habla por atras no esta bien”, “apoyarnos con principios y valor
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Las mujeres coinciden en que cuando participan o se organizan
como obstaculo el machismo de los hombres, mismo que considera
casa. En este tema, las mujeres presentes lo llevaban a lo cotidiano,
que expresa que hay poca cercania con los procesos sociales y politi
expresan la necesidad de construir ciudadania, porque para estos
estan solas, cada una haciendo lo que puede, con lo que tiene,
ciudadania que pueden en su casa, con las hijas y los hijos.

Conclusiones de las Mesas de Trabajo del Foro
con Ciudadania

Los resultados de este Foro Participativo, presumen que hay limita
autoridades municipales en materia de equidad de género. Las n
serie de problemas, que no son atendidos por las autoridades locale:
son visibles ante las autoridades.

La informacién de este documento, muestra profundas brechas de g
areas tematicas investigadas, en particular la violencia de gén
oportunidades para el desarrollo econémico.

Por lo anterior se asume que es una necesidad que a las y lo
Ayuntamiento se capaciten mas acerca de las politicas publicas con
del marco juridico que los obliga a respetar los derechos de las muje
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momento, las y los servidores ptblicos de diversas instituciones cont
las mujeres servicios municipales sin una visién de género. En gene
sienten desprotegidas para ejercer sus derechos, son discriminads
vision de género lo que hace que los servicios y apoyos que reciber
sus intereses como mujeres.

Las mujeres cuentan con limitadas posibilidades de desarrollo asc
Comentan que los servicios publicos de salud son insuficientes y ca
personal especializado, equipo, medicamentos y capacidad de ate
pacientes. En lo que respecta a prevencién de la salud sexual y rep
logrando abatir los indices de embarazos adolescentes, prevencién d
déficit se encontré en la prevencién y cuidado de salud sexual y re¢
mujeres.

Los servicios a las viviendas (drenaje, alumbrado, etcétera) son
llegan a la poblacién que vive en las comunidades, muchas veces aleje
municipal. Siendo un grave problema la precariedad de las viviend
logré indagar, no hay una politica publica para mejorar las condicion
las viviendas de las comunidades, muchas familias viven en condi
pobreza.

Las acciones del gobierno municipal muy limitadamente atienden |
- las mujeres del municipio, no se conocen politicas publicas de accic
- presupuestos especificos para la atencién de problematlcas 0 n
“mujeres. o
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La perspectiva de equidad de género estd completamente ausent

gobierno a nivel del municipio. Tampoco existen acciones de goh
publicas especificas para mujeres.

Siguen sin visibilizarse los diferentes tipos de violencia que sufren 1
de violencia que ellas mejor identifican es la violencia fisica, ya
informacién y orientaciéon para que identifiquen cudl es su sity
violencia de género, en particular estdn deprimidas, como secue
psicoldgica, consideran que el hecho de que los hombres tengan mas
es una cuestion normal y como tal la aceptan, aunque la padezcan.

Sin embargo, si conocen y cada vez mas, al Instituto de la Mujer
Ayuntamiento, cada vez mas mujeres la conocen y la identifican con
apoyo a mujeres, al igual que al DIF Municipal, que mayoritariar
familias en casos de separaciones, divorcios y manutencién de hijas
de la imagen del Instituto de la Mujer, del Ayuntamiento, la ubican
que apoya a mujeres solas, madres solteras, mujeres victimas de vi
que entrega apoyos y hace cursos para las mujeres del municipio.

Se percibe que no existen politicas publicas concretas dirigi
participacidn politica de las mujeres, en especial en las comunidades
encabezar representatividad femenina y promover y difundir los der
las mujeres. No se ve el interés de promover a los liderazgos
comunidades, mas que las mujeres en la cabecera municipal.

La poblacion asistente al foro participativo comenta que, las areas
que les corresponde atender la violencia en el municipio no
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integramente los casos de violencia, desde los diferentes ambitos de ‘competencia, falta

trabajar en la prevencion y en la asesoria legal a las mujeres victimas y sobre todo en el

acompanamiento de los casos. Las instancias que les corresponde vincularse,
- actualmente no se retinen a través de un consejo de prevencion o con instancias afines.

Las oportunidades para que las mujeres adultas estudien y para capacitarse para el
trabajo son limitadas. La poblacién percibe que las autoridades municipales no tienen

la suficiente sensibilizacién y capacitacién para disefiar politicas ptblicas con enfoque
de género.

Propuestas Ciudadanas para Incorporar la PEG a las politicas
publicas locales

Derechos y Justicia

e Se propone de manera urgente una accién informativa por parte del gobierno
municipal que dé la informacién a todas las mujeres del municipio acerca de sus
derechos. Asimismo realizar actividades ‘de difusiéon de los derechos de las
mujeres, buscar que dichas actividades se den en su barrio o comunidad y que se
tenga una cobertura total (nifias, nifios, jévenes, adultos hombres y mujeres y

‘personas adultas mayores).

e Establecer campafias permanentes de difusion de los derechos de las mujeres.
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Promocion del desarrollo personal de las mujeres

¢ Promover que las amas de casa y en general las mujeres adultz

l‘rico‘rpoyrakc'i'c")h 'de la PEG en la APM del Muhi'c

* Se propone la capacitacién en los temas de equidad de género
violencia para las autoridades de todas las instancias de gobi
para los mandos superiores de las areas del gobierno municip
- servicios educativos de todos los niveles, instancias de la Proct
Municipal y Seguridad Publica.

Promover que la Comisién de Derechos Humanos Municipal e
el Instituto de la Mujer en el Municipio establezca un program
Derechos Humanos de las Mujeres

y prevencion de la
erno, en particular
al, del sector salud,
iraduria de Justicia

n colaboracién con
a de respeto de los

Capacitar al cuerpo policiaco y autoridades municipales que den servicios al

publico como médicos /as y enfermeras en derechos humano
violencia de género, ley de servidoras/es publicos y servi
calidez.

de capacitacion que promuevan su desarrollo personal

incremento de la autoestima, la solidaridad entre mujeres y
liderazgo femenino. | '

Respeto y promocién de los derechos sexuales y reproduct
sexual y reproductiva.
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¢ Brindar informacion acerca de sexualidad, métodos anticoncey
de transmisién sexual a grupos de jévenes hombres y muje
adelante. Asimismo buscar que tanto la poblacién, de ese rang
escolarizada como la que no lo est3, tengan acceso a dicha in
de algiin material de difusion (triptico, folleto, carteles, etcéter.

* Se propone iniciar campafias y programas de orientacién y/a
temas de salud sexual, salud reproductiva, ITS y sexualidad fen

e Promover la realizacién de actividades que informen, sens
acerca de los derechos humanos, sexuales y reproductivos
mujeres adultas. Considerando la vulnerabilidad de las m
cuanto al embarazo temprano.

e Establecer programas de salud para las mujeres en cada loca
del municipio, brindar en forma gratuita los estudios de
cérvico uterino y la mastografia y promover la autoexplors
meédico.

Educacion

e Se requieren de guarderias populares para los /as hijos /as
trabajan.

e Se necesita un programa de educacién para adultas adecuads
de las mujeres, considerando ciertas condiciones como que se
domicilios en las comunidades y en horarios acordes a sus pos

rtivos e infecciones
res de 12 afios en
0 de edad, tanto la
formacién a través
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Violencia de género y masculinidades

e Es necesario que se cumpla el Articulo 1 de la Ley que Garan

Mujeres a una Vida Libre de Violencia que dice “Las disposi

tienen por objeto prevenir, sancionar y erradicar la violencia

tiza el Acceso a las
ciones de esta ley,
contra las mujeres,

asi como, garantizar su acceso a una vida libre de violencia que favorezca su
desarrollo y bienestar conforme a los principios de igualdad y de no

discriminacion”.

e Se propone la difusién por medios impresos de la Ley que ga
las Mujeres a una Vida Libre de Violencia. |

e Se propone que por parte de las autoridades municipales, en
]a Comisién de Equidad de Género.

e Se propone formar un grupo interdisciplinario (Cabilde
Organizaciones de la Sociedad Civil) de seguimiento y evaluac

de género en el municipio de Amatepec.

e Se propone establecer espacios para la atencién y el acom
mujeres que sufren violencia. Una politica publica integr
prevencion, la atencion, seguimiento de casos, acompafamien{
atencién psicologica y el apoyo econémico a las mujeres recepf

¢ Se propone desarrollar una politica publica integral y transve
prevencion y atencion integral a la violencia hacia las mujeres.
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e Promover los grupos de terapia de apoyo y los circulos de

Trabajo e ingresos

e Se propone que las mujeres tengan acceso a los recursos

ofrecerlos a las mujeres que estén en el proceso de atencic
pareja o que hayan sido victimas de violencia sexual.

Se requiere de una accién de gobierno dirigida a promove
denuncia y la formacién de un observatorio ciudadano que ve
de todas las instancias publicas que tienen relacién con e
violencia de género y la violencia extrema hacia las mujeres.

Se propone proporcionar talleres con el tema de prevencion d
noviazgo.

combata el desempleo femenino, a través de la apertura de
cajas de ahorro, promocién de programas que apoyen sus pro
y talleres de capacitaciéon en oficios para mujeres, a través d
desarrollo econémico. Para se logre el objetivo, es necesario
involucren en todas las etapas del programa, desde su pl
evaluacién.
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 Se propone establecer programas de crédito y apoyo econémico a mujeres para
la compra de materiales de construccién, la construccién o la compra de su
vivienda.
e Se proponen se establezcan programas de bajo costo en servicios de agua para
adultas mayores y madres solteras. ‘

* Se propone la construccién de un centro de capacitacion para el trabajo, para
mujeres.
e Se propone establecer proyectos municipales de apoyo, a las iniciativas
productivas y créditos a mujeres, gestionando los apoyos de programas federales
y de financiadoras internacionales.

e Sepropone integrar a las mujeres a programas de empleo temporal federales.

Participacion Politica y Ciudadana de las Mujeres

e Promover el fortalecimiento del Instituto de la Mujer de Amatepec, para
aumentar la atencidn de las mujeres en las comunidades, ya que actualmente sélo
cuenta con 1 persona (la titular) y no es suficiente para poder realizar dicha
labor.

~ e Se propone construir lJos mecanismos de participacién ciudadana de las mujeres
y la creacion del Consejo Ciudadano de Equidad de Geénero. |
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e Las mujeres son las que promueven se atiendan las probleméticas por otras
mujeres, ya que por la falta de mujeres en las instancias publicas, en especial en
el gobierno municipal, no estan representadas por otras mujeres en la toma de
decisiones del ayuntamiento. Por ello y porque es su derecho politico, se propone
se den oportunidades de participaciéon de las mujeres a través del sistema de
cuotas u otro que se plantee desde la esfera publica, por ejemplo se las dintantas
Delegaciones Municipales, que determinado ndimero sean mujeres.

e Se propone la realizacién de mas talleres de sensibilizacion y capacitacién para -
funcionarios /as del tema de género y equidad.

e Se propone la realizacién de talleres de liderazgo y ciudadania para las mujeres,
funcionarias, trabajadoras y jévenes estudiantes.

e Por dltimo, el municipio requiere de un centro social y cultural en el que se
desarrollen actividades de esparcimiento para toda la poblacidn.
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