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INTRODUCCION:

Como parte de los programas financiados por el Instituto Nacional de las
mujeres con el auspicio del Fondo para el Desarrollo de las Instancias Municipales de
las Mujeres, se elabor6 y aprobd6 el proyecto presentado por el Instituto por el
Bienestar de la Mujer Coetzalense, denominado “Sensibilizacién y capacitacién a
lideres naturales y tomadores de decision en la aplicacidn de la perspectiva de género
en las politicas publicas del municipio de Coetzala, Veracruz”.

Dicho programa contempla la realizaciéon del Diagnéstico de la Situacién y
Condicién de las Mujeres de Coetzala, Veracruz..

El Diagndstico servira para conocer las condiciones de vida y la situacién que
tienen las mujeres que habitan el municipio de Coetzala, Veracruz; detectar sus
principales demandas, necesidades y problematicas, para posteriormente plantear a
las autoridades municipales alternativas de solucién a los mismos, aplicando la
perspectiva de género en la generacion de politicas publicas que permitan reducir las
brechas de desigualdad entre hombres y mujeres.

De manera participativa, las mujeres que habitan en este municipio han
propuesto en los ultimos meses alternativas de solucién que en el proyecto del
Instituto de la Mujer ha quedado plasmado.

El presente Diagndstico serd un valioso instrumento para la ubicacién del
contexto de las mujeres en este municipio, asi como para atender sus necesidades mas
apremiantes. De la misma forma, se espera que los resultados del trabajo de
investigacion sirvan para tomar decisiones en torno a los programas, proyectos y
acciones de gobierno a favor de las mujeres que se proyecten y que tanto el Instituto
Municipal de las Mujeres y el Gobierno de Coetzala en su conjunto lo consideren en los
espacios de planeacion de politicas publicas con enfoque de género.

Lo anterior permitira el disefio y priorizacidn de las acciones a emprender por
el Instituto por el Bienestar de la Mujer Coetzalense y por el Gobierno local,
apuntando al reconocimiento de las mujeres de Coetzala, sus necesidades y sus

aportes al desarrollo econémico y social del municipio.



Pagina |6

MARCO NORMATIVO

*Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano del Estado de Veracruz
* Ley Organica del Municipio Libre y Soberano del Estado de Veracruz
* Ley para la Igualdad entre Mujeres y Hombres en el Estado de Veracruz

* Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia para el Estado de

Veracruz

* Ley que crea el Instituto Veracruzano de las Mujeres

* Plan Veracruzano de Desarrollo 2011- 2016

*Reglamento del Instituto por el Bienestar de la Mujer Coetzalense
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OBJETIVOS DEL DIAGNOSTICO SITUACIONAL:

Objetivo general:

Identificar, describir y analizar la situacidn y condicion de las mujeres del municipio

de Coetzala, que permita la fundamentacién para el disefio y aplicacion de politicas

publicas locales que atiendan las necesidades e intereses de las mujeres coetzalenses.

Objetivos especificos:

Reconocer e identificar las brechas de desigualdad entre mujeres y hombres en
el municipio

Determinar los problemas existentes en cada una de las areas que contribuyen
en la existencia de brechas de género.

Proponer politicas publicas municipales concretas y herramientas para
atender las necesidades e interés de las mujeres del municipio.

Contribuir en la toma de decisiones de las autoridades municipales en el disefio
de estrategias de atencion con perspectiva de género.

Evaluar el impacto de la aplicacion de programas vigentes en la

Administracién Pdblica Municipal y priorizar sus acciones
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MARCO TEORICO METODOLOGICO

Es tarea fundamental de la Administracion Publica Municipal establecer politicas
publicas efectivas que permitan reducir las brechas de desigualdad entre mujeres y
hombres de su localidad, para ello es necesario identificar las necesidades e interese
de las mujeres del municipio, asi como las causas y efectos de las desigualdades e
implicaciones en términos generales en el desarrollo humano local y en el progreso

municipal.

Para identificar las areas que requieren de mayor atencién y visibilizar la situacién y
condicién de las mujeres, debemos establecer estrategias de investigaciéon y procesos
metodolégicos que pongamos en practica durante la elaboraciéon del diagnéstico

situacional.

Para cumplir cabalmente en la obtencién de resultados reales tanto cuantitativos
como cualitativos se recurrird a procesos de investigacién documental y de campo,
ademas de que se establecera como prioritaria la participacién de las mujeres objeto
del estudio, para que sean ellas quienes realicen una exposiciéon mas clara y fidedigna

de su situacién y condicién en su comunidad.

A través del desarrollo de este proceso se buscaron los elementos que fundamentaran
la generacion de politicas publicas con perspectiva de género, para ello fue
fundamental ubicar los aspectos con mayor desigualdad para las mujeres, la forma en
la cual se presentan las desigualdades, el impacto en la vida de cada mujer y en el
desarrollo de la comunidad, ademas se realiza un analisis para prever los obstaculos
que pudieran entorpecer la aplicacion de las politicas publicas con perspectiva de

género y establecer las metas y alcances de su aplicacidn.

En un mundo androcéntrico, las mujeres son excluidas y/o marginadas en muchos
ambitos de la vida publica y privada, surgiendo desigualdades que afectan y obstruyen
su desarrollo integral; es por ello que al visualizar con perspectiva de género estas

desigualdades en las relaciones sociales entre mujeres y hombres, seremos capaces de
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establecer acciones para visibilizar los intereses, necesidades y aspiraciones de las
mujeres y dar cabal cobertura a su atencion mediante la generacion de politicas

publicas con PEG.

Para alcanzar este objetivo es necesario contar con un diagnéstico con perspectiva de
género que permita visualizar la situacion de desigualdad entre mujeres y hombres en

el municipio.

“El diagndstico es un proceso de conocimiento ordenado y sistemdtico para la
recopilacion, sistematizacion y andlisis de informacion sobre una realidad determinada
en un espacio definido. El diagndstico ayuda a conocer y comprender una realidad, al
basarse en la descripcién de hechos o situaciones especificas del presente. No obstante,
aunque se refiere a una situacion actual es pertinente recuperar acontecimientos del
pasado reciente para mejorar su comprension”*. * Diagnostico de la condicién y

posicion de género en el municipio. Inmujeres

“El diagndstico también se proyecta hacia el tiempo futuro, ya que permite la
construccion de escenarios y constituye una fase crucial en la definicién de una politica o
un proyecto, pues aporta elementos para la toma de decisiones, ayuda a precisar
objetivos, metas, estrategias, vislumbrar alternativas. El diagndstico es punto de partida
para el disefio, planeacion, ejecucion, seguimiento y evaluacion de politicas y acciones
publicas al ser el filtro para reconocer las problemdticas y definir las agendas publicas y

de gobierno.

En la construccion de procesos de planeacion o del ciclo de politica publica, el
diagndstico genera conocimientos, andlisis, insumos, argumentos que servirdn de base
para la definicion de estrategias que apuntalen la modificacion, la transformacion del
orden de cosas que limitan el desarrollo humano y local de las mujeres y los hombres de

una comunidad.

El diagnostico participativo con perspectiva de género debe identificar cudles son los
dmbitos de exclusion que viven las mujeres en el municipio y cudles estdn provocando

mayores efectos, pero siempre en comparacion o en relacion con los hombres y con el
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bienestar y el reconocimiento que éstos han obtenido en un mismo contexto y espacio, a
partir de las ventajas y privilegios de género en el acceso, control y beneficios sobre los

derechos, oportunidades, recursos y libertades”.* Diagnostico de la condicién y posicién de género en

el municipio. Inmujeres

Bajo esta premisa contaremos con una sintesis del contexto general en el cual
ubicaremos los temas de interés, el estado actual de la condicién y posicion de las
mujeres en su entorno, las brechas que existen, y podremos proponer acciones para
atender las desigualdades, contribuyendo con probabilidades de éxito, a la solucién

del problema detectado.

Al contar con un marco tedrico en el desarrollo de nuestro diagnéstico lograremos
enfocar el conocimiento hacia nuestra investigacion, ampliando el horizonte de
estudio y por ende las opciones y puntos de vista que nos conduzcan al

establecimiento de hipétesis.

La finalidad de nuestro diagndstico sera la de ofrecer las herramientas que nos
permitan explicar, qué, cuando, como, por qué, como, quién y dénde se presentan las
brechas de desigualdad entre mujeres y hombres del municipio, explicar las diferentes
manifestaciones del problema, describir cémo se originan, evolucionan y afectan esas
desigualdades, ademas de sistematizar posteriormente los conocimientos obtenidos

incluso aquellos que previamente eran aislados o difusos.

El fin dltimo sera el de proponer posibles soluciones al problema, es decir contribuir
en el disefo, aplicacién y desarrollo de las politicas publicas con perspectiva de

género.
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CAPITULO I

GENERALIDADES DEL
MUNICIPIO DE COETZALA,
VERACRUZ.
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*TERRITORIO Y POBLACION

El nombre de Coetzala proviene del ndhuatl Quetza- lan, que significa “Lugar del
pajaro Quetzal”, ave de plumas verdes muy hermosas y estimadas. En el siglo XVI
Coetzala era conocido como el pueblo de Santa Maria Magdalena Quetzalan y

perteneci6 a la jurisdiccién de Zongolica.

El municipio de Coetzala se encuentra ubicado en la zona centro del Estado de
Veracruz-Llave. Fisiograficamente pertenece a la Sierra de Zongolica, que a su vez
pertenece a la Provincia de la Sierra Madre del Sur, considerada la mas compleja y
menos conocida del pais. El componente geomorfologico que se mantiene constante es

el de montafias plegadas de laderas abruptas con o sin estructura de cabalgadura

El municipio de Coetzala se localiza en la zona
centro montafiosa del estado de Veracruz de
Ignacio de la Llave, en las coordenadas 18 ° 47’
de latitud norte y 96° 55" de longitud oeste, a una

altura de 620 metros sobre el nivel del mar.

Limita politicamente con los municipios de
Amatlan de los Reyes, Cuichapa, Zongolica y
Naranjal. Su distancia aproximada por carretera a

la capital del estado es de140 km.

El Municipio de Coetzala tiene una superficie
territorial de 26.35 km? (2.630 hectareas) que representa el 0.004 % del total del
estado donde se ubican 5 localidades de categoria rural: Coetzala, Coetzapotitla,

Mirador de San Antonio, Cuesta de San Pedro y Puente Viejo.

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos establecidos en el
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La mayor concentracién de habitantes se ubica en la cabecera municipal con el
58.30% de poblacidén y el resto en proporciones menores como se puede apreciar en

la siguiente tabla:

POBLACION POR LOCALIDAD

Coetzala 1250
Coetzapotitla 813
Mirador de San Antonio 64
Cuesta de San Pedro 10
Puente Viejo 7

Fuente: Cuadernillos Municipales Sistema de Informacién Municipal. SEFIPLAN.

La tasa de crecimiento ha ido incrementando en la ultima década, en el periodo de
2000 a 2005 fue del 1.16% y de acuerdo al mas reciente censo del periodo de 2005 al

2010 la tasa de crecimiento fue del 1.97%.



Pagina |14

Por lo tanto tenemos que en afio 2000 Coetzala contaba con una poblacion de 1 834
personas de las cuales 949 es decir 52% eran mujeres y 885 que equivale al 48% eran
hombres, esta proporcién varia en cada una de las localidades del Municipio y de
acuerdo al censo de INEGI en 2010 Coetzala contaba con una poblacién total de 2 144

personas de las cuales 1 091 (50.9%) eran mujeres y 1 053 hombres (49.1%).

En el municipio hay 96 hombres por cada 100 mujeres, y en ambos se presenta como
edad mediana en promedio 24. La poblacién en Coetzala se encuentra distribuida de

la siguiente manera de acuerdo a los rangos de edad y sexo.

Poblacion total, 2010 2,144
Poblacion total hombres, 1,053
Poblacion total mujeres, 1,091
Porcentaje de poblacion de 15 a 29 aiios, 25.6
Porcentaje de poblacion de 15 a 29 aiios hombres, 24.3
Porcentaje de poblacion de 15 a 29 aiios mujeres, 26.8
Porcentaje de poblacion de 60 y mas aiios, 10.9
Porcentaje de poblacion de 60 y mas afios hombres, 11.2
Porcentaje de poblacion de 60 y mas aiios mujeres, 10.7
Relacion hombres-mujeres, 96.5

Fuente: INEGI. Censo y Conteo de Poblacién y Viviendas. 2010

ESTADISITICAS VITALES, 2008

Concepto Indicador

Nacimientos 70
Defunciones generales 8
Defunciones de menores de un afio 1
Matrimonios 11
Divorcios 0

Fuente: INEGI. Estadisticas Vitales.

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos establecidos en el
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En el municipio de Coetzala se censaron 505 hogares en el afio de 2010, con un
tamano promedio de 4.2 habitantes. Y se encontré que un alto porcentaje sigue siendo
de la familia tradicional con una jefatura masculina en 407 hogares, pero el porcentaje
de hogares con jefatura femenina alcanza el 19.40% esto debido en gran parte al
fendmeno de migracién persistente en la sierra debido a las escasas oportunidades de

empleo que existen, el abandono del campo y por la busqueda de mejores condiciones

de vida.
POBLACION POR GRUPO QUINQUENAL DE EDAD SEGUN SEXO (%)
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Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010
LENGUA

Existe un gran arraigo entre las diversas comunidades de este municipio, las cuales
comparten en general organizaciones sociales politicas, tradiciones religiosas y
creencias, asi como una historia regional comun. Su lengua es la lengua nahuatl
caracteristica de la regién de Zongolica, region a la que pertenece el municipio de
Coetzala, la poblacién le denominan macehual, este término es utilizado para
identificarse entre las y los propios hablantes del nahuatl, que dejan de ser
reconocidos como macehuales cuando acceden a contextos socio-econdémicos

asociados a la cultura mestiza, aunque conserven el perfecto dominio de la lengua. La
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comunidad mantiene la capacidad para reproducirse y perpetuarse, tanto biologica
como culturalmente, y es por esto que se puede hablar de pueblos nahuas de la Sierra
que tienen caracteristicas generales de grupo étnico, a la vez que mantienen de
manera paralela formas de identidad locales que no rompen el contenido étnico y el
sentimiento grupal general.

Con base en la informacion de INEGI, existe en el municipio 683 hablantes de lengua

indigena, 345 hombres y 338 mujeres, que representan el 31.85% de la poblacién

municipal.
POBLACION INDIGENA
Concepto Referencia
Poblacién en hogares indigenas 943

Poblacién de 5 afios o mas hablante de lengua indigena:

Total 683
Hombres 345
Mujeres 338

Poblacion de 5 afios y mas indigenas
en el municipio 35.41%
Hablantes de lengua indigena que no
hablan el espafiol 4.58%

Lengua principal Nahuatl

Fuente: Cuadernillos Municipales Sistema de Informacién Municipal. SEFIPLAN.

*IDH e IDG

Hablar de desarrollo en términos sociales, econdmicos y politicos implica hablar de
mejorar notablemente los niveles de bienestar para la mayoria de la poblacidn, el
desarrollo implica entonces por principio de cuentas que el acceso a los servicios
basicos (educacion, salud, vivienda, empleo y otros) se dé en igualdad de

oportunidades para todas las personas, lo que supone una equivalente disponibilidad
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de los medios para quien desee mejorar sus condiciones de vida en todos los aspectos

y eliminar asi desigualdades de todo tipo.

El municipio de Coetzala es considerado por la cantidad de poblacion como un
municipio rural (De acuerdo con el INEGI, una poblacién se considera rural cuando
tiene menos de 2 500 habitantes, mientras que la urbana es aquella donde viven mas
de 2 500 personas) y ocupa un lugar sobresaliente como municipios de alta
marginacién por su pobreza de ingresos y rezago social a la par que los demas

municipios que conforman la Sierra de Zongolica.

Coetzala Pobreza Pobreza de Pobreza de Grado de Lugar que
alimentaria capacidades patrimonio rezago ocupa a nivel
social estatal
(Rezago)

2000 2005 2000 2005 2000 2005
73.8 42.1 80.4 51.3 91.9 73.2 ALTO 52

Fuente: Sistema para la consulta del anuario estadistico de Veracruz de Ignacio de la Llave 2011

La pobreza y la marginacion, en todas sus formas sin duda afectan considerablemente
la vida y las posibilidades de desarrollo de cualquier ser humano, de una comunidad y
de un pais. Pero los grupos mas vulnerables ante dichas circunstancias parecen ser las
y los nifios asi como las mujeres. En este grupo en particular, estas condiciones
desembocan en buena medida en discriminacion y dependencia econdémica, laboral y
social ademas de diversos tipos de violencia que abarcan lo fisico, sexual, emocional y
econdmico, e inclusive pueden llegar al homicidio, profundizando con todo ello las
desigualdades de género e impidiendo el desarrollo de las mujeres como seres

humanos y por tanto de la sociedad en general.
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INDICE DE DESARROLLO HUMANO (2005)

Concepto Referencia
Grado de desarrollo humano Medio
indice de desarrollo humano 0.68
Indice de educacién 0.72
indice de salud 0.71
Indice de ingreso 0.61
Clasificacién nacional segtin el IDH 2113
Ingreso per capita anual (dolares PPC) 3976.42

El indice de desarrollo humano, asi como sus componentes varian entre 0 y 1. Un valor
de 1 establece la meta o el valor maximo posible en cada componente

Fuente: PNUD.

“El Indice de Desarrollo relativo al Género IDG es una medicién del desarrollo humano,
en este caso destaca la desigualdad entre mujeres y hombres de una comunidad o
territorio especifico, mide el progreso con las mismas variables bdsicas que el IDH, pero
refleja las desigualdades en términos de progreso entre mujeres y hombres. La
metodologia utilizada penaliza la desigualdad de manera tal que el IDG disminuye
cuando descienden los niveles de progreso tanto de mujeres como de hombres a nivel
nacional o regional, y/o cuando aumentan las disparidades en el progreso.

Cuanto mayor es la diferencia entre las capacidades bdsicas, tanto menor es el IDG de un
pais en regién en comparacién con su Indice de Desarrollo Humano. El IDG es
simplemente el IDH actualizado o ajustado para reflejar las desigualdades basadas en el

género”. pNUD

indice de Desarrollo relativo al Género 2000-2005

2000 2005 Cambio 2000- Cambio promedio
IDG Posicién  IDG Posicién 2005 anual 2000-2005
Coetzala 0.6049 163 0.6563 170 -7 1.65%

Fuente: Indicadores de Desarrollo Humano y Género en México 2000-2005
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Capitulo 2

CONDICION SOCIAL Y
ECONOMICA DE LAS
MUJERES DE COETZALA
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DESARROLLO SOCIAL

*Educacion

El acceso a la educacion es un aspecto importante en el desarrollo de las personas y de
la sociedad, también puede expresar ventaja o desventaja para el progreso personal,
familiar y social, por ello la educacién es un componente importante a analizar en el
municipio de Coetzala.

La disposicion y accesibilidad de la infraestructura educativa es un elemento que
puede facilitar o dificultar la posibilidad de asistir o no ala escuela. En el municipio de
Coetzala se cuenta con 3 escuelas de nivel preescolar donde laboran 5 docentes
atendiendo un total de 74 alumnos de los cuales 34 son mujeres y 40 hombres; 2
primarias donde laboran 11 docentes atendiendo a un total de 274 alumnos de los
cuales 130 son mujeres y 144 son hombres, 2 secundarias con 4 docentes atendiendo

una poblacion estudiantil de 56 alumnos de los cuales 30 son mujeres y 26 hombres.

Poblacion escolar en Coetzala: 404 personas

144
130

34
30 26
\ Nifias Nifios ) ! Nifias Nlfios | . Mujeres Hombres
T T T
Preescolar: 74 personas Primaria: 274 personas Secundaria: 56 personas

Las condiciones en el municipio de Coetzala que se determinan como causa principal de
un mayor numero de mujeres analfabetas, son entre otras: falta de voluntad de los

padres, carencia de actas de nacimiento por no estar inscritas en el registro civil,
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dificultades para transportarse en las zonas rurales, ausencia de recursos econémicos y
por cuestiones culturales en comunidades donde se comparte la idea que las mujeres no
merecen o no necesitan recibir preparacion académica.

Existe en el municipio de Coetzala una poblacidon total atendida en educacién sélo a
nivel basico y media superior de 404 alumnos con un porcentaje del 48% de Mujeres y

52% de Hombres.

ANALFABETISMO (2010)

Concepto Referencia
Poblacion de 6 a 14 afos que sabe leer y escribir 82.35%
Poblacion del 15 afios y mas 1436
Poblacion de 15 afios y mas analfabeta 279
Tasa de analfabetismo 19.48 %

Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010

ADULTOS ALFABETIZADOS, ALFABETIZADORES, BIBLIOTECAS PUBLICAS Y
BECAS (2009)

Concepto Referencia
Adultos alfabetizados 23
Alfabetizadores 4
Bibliotecas publicas 0
Becas otorgadas 282

Fuente: INEGI. Anuario Estadistico de Veracruz de la Llave

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos establecidos en el
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La Tasa de alfabetizacién de las personas de 15 a 24 afios en 2010 es de 95.1,
desagregando por sexo tenemos una tasa de alfabetizacidon de los hombres de 15 a 24
afios del 94.3 y una tasa de alfabetizacion de las mujeres de 15 a 24 afios del 95.7.

El censo de poblacion de 2010 refleja que en el municipio de Coetzala existen 279
adultos analfabetas mayores de 15 afios dando una tasa de analfabetismo del 19.48
%.

Nuestra poblacion objeto de estudio, son mujeres cuyas edades oscilan entre los 20 y
los 42 afios de edad, mismas que cursaron algtiin grado de educacién primaria aunque
ello no implica que hayan culminado este nivel educativo, de acuerdo a cifras del
INEGI 2010 en el municipio de Coetzala el grado promedio de estudios de la poblacién

es de apenas el sexto grado de primaria.

Las mujeres de Coetzala tienen menores oportunidades de estudiar, considerando que
las familias no poseen los recursos econdémicos suficientes para canalizar a la
totalidad de hijos e hijas a las instituciones educativas, dando prioridad a los varones
a estudiar mientras que las mujeres permanecen en sus hogares apoyando en las
labores de cuidado de la familia y mantenimiento del hogar, algunas jévenes -las

menos- son incorporadas a las labores agricolas en las parcelas familiares.

SALUD, SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

El municipio de Coetzala recibe servicios de salud a través de la jurisdiccién sanitaria
numero 6 de Cérdoba, cuenta con una clinica en la cabecera municipal que atiende a
las y los beneficiarios de los programas Oportunidades y Seguro Popular, asi como a
poblacion abierta, tanto en consultas externas como en general, esto la convierte en

una institucion de primer orden en el manejo de la salud en este municipio.

La unidad de salud de la cabecera municipal de Coetzala es atendida en su servicio
meédico general y obstetricia por la directora del mismo y la enfermera asignada por el
sector salud, ademas cuenta con la atencion de una odontéloga que atiende la salud

bucal de la poblacién y realiza cirugias odontoldgicas.



Pagina |23

La clinica esta equipada con area odontolégica, sala de expulsién y atencion obstétrica
basica, asi como area de consultas generales, archivo clinico, y sala de espera. A través
del programa Oportunidades al cual se encuentran inscritos la mayoria de las familias,
consideradas como vulnerables por su condiciéon econdémica, se establece un proceso
de control de las enfermedades de las y los pobladores del municipio, cada paciente
cuenta con su expediente y recibe de manera periddica consultas para el control de

sus enfermedades principalmente crénicas.

En la comunidad de Coetzapotitla, la segunda en mayor nimero de poblacién del
municipio, existe una casa de salud atendida de lunes a viernes por un médico y una
enfermera quienes ademads de brindar atencién medica se encargan de preparar a
habitantes de la misma localidad para que en casos urgentes brinden auxilio a sus
conciudadanos mientras son trasladados a algun hospital o clinica de primer nivel del

municipio vecino de Cérdoba.

También se cuenta los fines de semana con la atencién de una unidad moévil de la
secretaria de salud el estado, misma que recorre las comunidades del municipio
incluyendo la de Coetzapotitla en la intencién de atender y prevenir enfermedades de
las familias. Los fines de semana tanto la clinica de la cabecera municipal como la casa
de la salud de Coetzapotitla son atendidos por personal médico que recién egresé de
sus universidades y realiza practicas profesionales, siendo esta una alternativa para

casos urgentes en materia de salud.
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CARACTERISTICAS DEL SECTOR SALUD (2009)

Institucion Unidades Consultas Hospital Médicos
de externas

consulta otorgadas

externa
Total 2 7524 0 6
IMSS 0 0 0 0
ISSSTE 0 0 0 0
PEMEX 0 0 0 0
SDN 0 0 0 0
SM 0 0 0 0
IMSS- 0 0 0 0
OPORTUNIDADES
SSA 2 7524 0 6

Fuente: INEGI. Anuario Estadistico de Veracruz Ignacio de la Llave

Algunos jefes de familia del municipio laboran en los ingenios azucareros cercanos, lo
que les ha permitido asegurar a sus familias en el sistema del Instituto Mexicano del
Seguro Social IMSS, contabilizandose al 12 de junio del 2010, un total de 274 personas
del municipio con servicio médico de esa institucién, como se muestra en el cuadro

siguiente:

Poblacidn total por municipio segtin condicién de derechohabiencia a servicios de

salud
Al 12 de junio de 2010
Total 2,144
No Derechohabiente 402
Subtotal 1,712
<3 IMSS 274
=
Z  ISSSTE 5
= ISSSTE Estatal 0
s
g Seguro Popular o para una Nueva Generacion. 1,268
E Institucion privada 17
g Otra Institucion 164
No Especificado 30

Fuente: INEGI. Anuario Estadistico de Veracruz Ignacio de la Llave

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos establecidos en el
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Contabilizando al personal de salud que labora en las dos unidades de atencion en el
municipio, tanto en dias habiles como fines de semana, la poblacién de Coetzala
cuenta con 2.8 médicos por cada mil habitantes. Un total de 565 familias estan
inscritas en el programa del seguro Popular, representando la atencién en consulta
externa de 1238 personas, y 6996 consultas generales otorgadas por la Secretaria de

Salud del Estado de Veracruz anualmente.

Concepto Referencia
Médicos por cada 1,000 habitantes 2.8
Poblacion derechohabiente de seguridad social No Disponible
Familias beneficiadas con el Seguro Popular 565
Consultas externas otorgadas en el seguro popular 1238
Consulta General otorgada por SS 6996
Consultas Odontoldgicas 758

Fuente: INEGI. Anuario Estadistico de Veracruz Ignacio de la Llave

El problema del alcoholismo es un asunto de caracter social que debe atenderse para
beneficio tanto de hombres como de mujeres, pues es la familia principalmente la que
se ve daflada por el consumo de bebidas alcohdlicas. Los problemas que se derivan
del consumo dafia a toda la familia al propiciar la desintegracion familiar y la violencia

hacia las mujeres.

Sin embargo y a pesar del alto consumo de bebidas embriagantes en el municipio de
Coetzala, las mujeres encuestadas no reconocen la situacion de grave, incluso

minimizan el hecho, como lo demuestra la siguiente grafica.
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*Salud sexual y reproductiva

En relacion a las enfermedades propias de la mujer y aquellas que impactan en su
salud, se puede citar un ligero deterioro en la salud de la poblacién de ambos sexos
como consecuencia de la desnutricién propiciada por las condiciones econémicas
adversas en las familias tanto de la cabecera municipal como de las comunidades

alejadas de Coetzala.

Las familias con su raquitico ingreso de un salario minimo al dia, se ven
imposibilitadas a mantener una buena alimentacién, generando el deterioro de la
salud en la gente tanto de la cabecera como en las comunidades de la serrania, los
casos de desnutriciéon son producto del impacto de la pobreza principalmente en la

zona alta del municipio.

La poblacion desnutrida es vulnerable a padecer enfermedades, pero este problema se
agrava por la presencia del alcoholismo, por la falta de condiciones de higiene, los
malos habitos de salud que son causas de complicaciones y derivan en enfermedades

degenerativas como la hipertension y diabetes.
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Contrariamente y como parte de las acciones implementadas a través del programa
Oportunidades, se obtuvieron importantes logros en materia de mejoras a la atencion

a la salud del municipio de Coetzala.

Uno de los resultados mas importantes de esta constante de atencién a la salud es la
reduccién al ciento por ciento en los registros de decesos materno-infantil en estas
comunidades, derivado a las mejoras prioritarias en la atencién y en la calidad en

materia de salud.

De acuerdo al Secretario de Salud en el estado de Veracruz Pablo Anaya, Coetzala es
uno de los municipios de la entidad con poblaciéon considerada como mas sana,
principalmente en poblacién femenina, esta situacion se logré gracias al cambio de
conducta de atencién a las mujeres a la hora del parto y al seguimiento que se le da al
embarazo de las mujeres de este municipio rural, tanto en la cabecera municipal como
en las comunidades serranas del municipio, las cuales anteriormente por sus usos y
costumbres desconfiaban en las autoridades de salud. La asignaciéon de trabajadoras
de salud mujeres, ha permitido una mayor confianza entre la poblacién del mismo

Sexo.

Ahora, las mujeres acuden con mayor confianza a los Centros de Salud, hasta hace
algunos afos las mujeres recurrian prioritariamente a las parteras indigenas, sin
embargo al alcanzar la confianza de mujeres y hombres del municipio, del 70% de
partos que eran atendidos por parteras en esas comunidades hasta hace unos diez
afios el porcentaje bajo al 40%, lo que representa que el 60% de las mujeres de estas
zonas, prefieren en la actualidad, que sus partos sean atendidos por médicos y
enfermeras en los centros de salud y hospitales del sector salud, explico en entrevista

el secretario de salud en Veracruz Pablo Anaya.

Prueba de ello es la nula practicamente nula existencia de enfermedades de
transmision sexual, cancer de mama y cervico uterino, muerte materna, infectados /as
de VIH sida, en los centros de salud del municipio no se cuenta con el registro de este

tipo de padecimientos.
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Estudios realizados en los ultimos treinta afios, han demostrado que las muertes
maternas son evitables y Coetzala es ejemplo de ello, mientras que en el mundo, cada

minuto muere una mujer durante el embarazo o el parto.

Las mujeres encuestadas en Coetzala informaron que acuden de manera periddica a
sus revisiones médicas sin embargo so6lo el 51 por ciento de las encuestadas que
mantiene una vida sexual activa recurre a algtin método anticonceptivo, debido a que
consideran que a ellas no corresponde decidir cuantos hijos tendran, el ndmero de
hijos por familia es en promedio de 5.

Sin embargo adn cuando no hacen uso de métodos anticonceptivos ni recurren a la
utilizacién del preservativo, las mujeres de Coetzala no presentan enfermedades de
transmision sexual ni SIDA, como también lo infomaron en reuniones focales el

persobnal del sector salud.
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Para las mujeres el acceso a la atencién médica y la prevencion de enfermedades tiene
relacién con la accesibilidad de los servicios médicos, independientemente de los
habitos de prevencién y auto cuidado, los cuales requieren de educacién formal y no

formal para establecerse.

A través de la encuesta las mujeres de Coetzala entrevistadas respondieron que no
padecen de ninguna enfermedad crdénica o degenerativa, las enfermedades mas
frecuentes en ellas son la gripa en temporada de lluvias y frio, y en menor medida las

enfermedades estomacales.

Externan que cada afio o dos sufren alguna afectaciéon en su salud. Sin embargo en
esos dias ellas se ven obligadas a no guardar reposo pues no reciben la ayuda

suficiente para el cuidado del resto de la familia y el mantenimiento de la casa.
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En entrevista y reuniéon focal con personal del centro de salud de Coetzala, fue

notificada la situacién de salud que registran las mujeres del municipio de Coetzala.

Coetzala cuenta con una poblacién sana, al centro de salud de la cabecera municipal
acuden de manera periédica las personas beneficiarias del programa Oportunidades, y
fuera de su ciclo de consulta los pobladores sélo acuden cuando requieren atencién
por alguna enfermedad que les surja de momento como es gripa, enfermedades

gastrointestinales, alguna curacién menor por accidente en casa o en las parcelas.

Personal que acude de manera constante son los y las pacientes de enfermedades
crénicas como diabetes e hipertension, asi como control de obesidad. En este sentido
el centro de salud solo tiene registrado en control a un total de 26 personas con esas

enfermedades.

Al inicio de la temporada de frios surgen las enfermedades bronco respiratorias y en
temporada de calor las enfermedades gastrointestinales y diarreicas, los y las
habitantes de Coetzala son una poblacién sana, por lo que el personal del centro de

salud integrado por la doctora y directora del centro de salud Gabriela Calatayud
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Aoyama, la enfermera Irma Rozana Santiago Altamira y la odontdloga Bertha

Contreras Cisneros.

Ellas son las encargadas de brindar la atencién médica y preventiva que una poblacién
de apenas mil habitantes de la cabecera municipal requiere doctora se dan abasto
para atender a la poblacién de mas de mil habitantes, los fines de semana el centro de

salud es atendido por otro médico y una enfermera, al igual que dias festivos.

En el centro de salud se brindan platicas previamente establecidas a través de un
cronograma, se abordan diferentes temas que el sector salud considera como

relevantes, los y las asistentes son evaluadas sobre cada tema.

También el personal del centro de salud imparte talleres principalmente a las mujeres
que acuden a las revisiones periddicas que marca como obligatorias el programa de

Oportunidades.

Entre los temas abordados destacan la prevencion de enfermedades, higiene personal,
violencia familiar, apoyo al medio donde viven o comunidad, alcoholismo y atencion
de enfermedades de la mujer, estas acciones han influido de manera positiva para
incrementar su calidad de vida, se les dan comentarios y sugerencias para que
realicen algunas actividades fisicas y recreativas que contribuyan en la prevencién de

enfermedades.

Sin embargo en la aplicacién de los procesos formativos y de ensefianza en temas de
interés para toda la familia, quienes acuden son las mujeres, los hombres bajo
pretexto de encontrarse laborando en el campo o en el ingenio, poco o nada acuden a
las mismas, por lo que el proceso de reeducacion de la colectividad no tiene el impacto

esperado.

Hay una circunstancia muy particular y es que los nifios padecen de bajo peso y talla y
las madres sufren de obesidad, se estima que esta situacidon se debe a que las madres
les brindan a los nifios alimentos nutritivos pero ellos lo rechazan, y quizas pudiera

ser la causa la mala presentacion y preparacion de los alimentos.
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Por ello la recomendacién del personal del sector salud para la poblacién de Coetzala
es la de orientar a las madres y personas encargadas de la elaboraciéon de los
alimentos en los hogares, sobre la mejor forma de dar alimentos nutritivos a los y las
nifias, asi como incluir en la dieta diaria combinaciones y aportes en lo individual y en
combinacién con otro alimento y mejorar su presentacion para que sea del agrado del

infante.

La edad promedio de las mujeres que acuden al centro de salud es de entre los 29 a los
50 anos de edad, ademdas de quienes padecen diabetes e hipertensién que son de

ambos sexos y de todas las edades.

Debido a que el equipo de trabajo del centro de salud son mujeres, se ha favorecido la
atencion de las mujeres del municipio, quienes anteriormente tenia cierta resistencia

para someterse a revisiones medicas periddicas y mucho mas las ginecolégicas.

De esta forma afio con afio se les hace un citologia vaginal, exploracion de mama a las
mujeres que tienen expediente en la clinica y también se les brindan platicas, las
mujeres ademas tienen una mentalidad mas abierta y permiten que se les hagan las

revisiones. En los casos de los hombres ellos también son accesibles para que sus
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esposas vayan a los centros de salud, las mujeres también se someten con mayor

aceptacion a métodos de planificacion familiar.

En el caso del municipio de Coetzala, o al menos en la cabecera municipal, no hay
riesgo de que al desparecer el programa de Oportunidades, los usuarios dejen de
asistir a sus revisiones periddicas para prevencion de enfermedades, como se los
exigen las reglas de operaciéon del programa a los beneficiarios; debido a que se ha
creado una cultura de la prevencion, ello por ejemplo se puede observar en los casos
de aquellas familias que fueron dadas de baja del programa, pero aun asi sus

integrantes se siguen presentando a la clinica de salud.

En la clinica de salud de la cabecera municipal de Coetzala se ofrece un servicio
integral, para hombres y mujeres de todas las edades, y si durante la consulta médica
general se detecta alguna patologia que no esté al alcance del centro de salud se
remite a algin hospital regional, como es el caso del Hospital de especialidades de

Yanga.

De acuerdo a informes de la directora del centro de salud Gabriela Calatayud durante
los 12 afos de estar al frente de esta clinica, no se ha registrado ningtin caso de cancer

de mama ni de cancer cervico uterino y mucho menos de SIDA.

Comenta que antes de su llegada al centro de salud hace 12 afios, se present6 el caso
de una mujer que se le detectd cancer cervico uterino de manera oportuna por lo que

fue atendida a tiempo y hoy esta recuperada al ciento por ciento.

La poblacién de Coetzala y sobre todo las mujeres, ademds de ser muy sanas son

longevas, la esperanza de vida es de 80 a 90 afios.

Las mujeres de Coetzala y sus familias, son personas sanas, longevas y resistentes a las
enfermedades clasicas, ello se debe a que no hay contaminacion atmosférica en el
municipio, son personas acostumbradas a realizar actividades agricolas que los y las

mantienen permanentemente ejercitados, su alimentacion es variada pero en los
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hogares no puede faltar la tortilla de maiz, frijol, arroz, fruta de la temporada que se

cosecha en esa misma zona y sobre todo duermen lo necesario.

*Vivienda

La vivienda es el lugar en donde se desarrollan las actividades de reproduccién de la
fuerza laboral y en donde ocurre la vida cotidiana de las familias. No se cuenta con
datos precisos en relacion de la propiedad de la vivienda, pero sabemos que la mayor
parte de la poblacién vive en la cabecera municipal y Coetzapotitla, comunidades de
tipo rural.

Acorde a los resultados preliminares del censo 2010, se encontraron edificadas en el
municipio 382 viviendas, con un promedio de ocupantes por vivienda de 4.79, la
mayoria son propias y de tipo fija, los materiales utilizados principalmente para su

construccion son el cemento, el tabique, el ladrillo, la madera, la lamina.

Asi como también se utilizan materiales propios de la regiéon. En cuanto a sus
caracteristicas generales, la mayoria de las casas estan construidas con muros de
madera y techos de lamina galvanizada; en el municipio el 28.49% de las viviendas
carece de drenaje; el 8.58% carece de agua entubada; situacién que afecta
directamente a las mujeres, que son las encargadas de las actividades de cuidado en el
hogar, pues requieren agua para lavar, cocinar, para mantener la higiene personal de
la familia y la limpieza de la vivienda; tareas que realizan casi en su totalidad las

mujeres.

El 18.54% de las viviendas censadas en el 2010 por INEGI tiene piso de tierra; y como

caracteristica comun, en todas existe un elevado hacinamiento.
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CARACTERISTICAS DE LAS VIVIENDAS (2010)

Vivienda Referencia
Con disponibilidad de agua entubada 91.42 %
Con disponibilidad de drenaje 71.51 %
Con disponibilidad de energia eléctrica 95.83 %
Con disponibilidad de sanitario o excusado 89.5%
Con piso de:

Cemento o firme 80.9 %
Tierra 18.54 %
Madera, mosaico y otros recubrimientos 0.56 %
Con disposicion de bienes y tecnologias de la Informacién y la

Comunicacién:

Automovil o camioneta 8.91%
Television 70.5%
Refrigerador 33.33%
Lavadora 16.04 %
Computadora 437 %
Radio 55.25 %
Linea telefonica 6.73 %
Teléfono celular 22.62 %
Internet 0.99 %

Fuente: INEGI.

La vivienda es considerada uno de los patrimonio mas importantes para la familia, es
una riqueza que se construye para un dia heredarla a la familia; también representa
una preocupacion para las mujeres, ya que la casa es reconocida como el espacio
privado por excelencia y en él se desenvuelve el trabajo doméstico, que culturalmente

en Coetzala se considera como exclusivo de las mujeres.

En este espacio se desarrolla la reproduccion de la familia, la convivencia del hogar y
el grupo doméstico, resultando importante por ser el espacio de estancia de los
integrantes de las familias. Ademas, la circunstancias y el confort del que se goce en
los hogares, también es una responsabilidad culturalmente asignada a las mujeres,

siendo ellas las directamente involucradas

Las condiciones de vivienda de las mujeres de Coetzala, varian de la zona urbana a la

rural, las caracteristicas de las viviendas en la cabecera municipal son de casas de

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos establecidos en el
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madera, con lamina de zinc y algunas areas son de concreto, mientras que en la zona
de mayor marginacion las casas son de lamina de cartdn, madera, plasticos y piso de

tierra, los servicios basicos no tienen cobertura en todas las areas del municipio.

Otra de las necesidades es el surtido de agua; mujeres de comunidades como
Coetzapotitla tienen que caminar hasta hora y media para obtener una o dos cubetas
de agua. En algunas partes del municipio, las mujeres acuden hasta los pequefios
nacimientos y ahi obtienen agua pura, sin embargo en temporada de estiaje, los
nacimientos y pequeios ojitos de agua se secan. Por otro lado es imposible utilizar el
agua del Rio que atraviesa en la parte baja del municipio, porque se encuentra

severamente contaminada y no es servible ni para el riego.

De las mujeres encuestadas solamente 34 de ellas cuenta con una toma de agua en el
interior de su domicilio, el resto recibe agua a través de un hidrante comunitario o
bien se ven obligadas a caminar grandes distancias para obtener agua de algiin cuerpo

natural del vital liquido.

Otra de las deficiencias que tienen las familias es el suministro particular de energia
eléctrica, las entrevistadas mencionaron que en zonas como la de Coetzapotitla o en el
Mirador existen instaladas redes de alumbrado publico, sin embargo las lamparas
enfrentan algin desperfecto y ellas no cuentan con iluminacién, motivo por el cual
restringen su estancia en las calles cuando comienza a obscurecer, a fin de garantizar

su seguridad.

A pesar de ello explicaron las mujeres tanto en los foros como en las encuestas, que
una de sus principales exigencias hacia las autoridades municipales es reforzar el
sistema de iluminacion para protegerlas de personas ajenas al municipio que llegan y

cometen actos delictivos en contra de las y los pobladores.

De acuerdo a los resultados recopilados en la encuesta un total de 49 mujeres

informaron que cuentan con energia eléctrica en sus hogares, 27 de ellas no cuentan
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con el fluido eléctrico en sus casas y el resto respondié que al menos se ven
favorecidas con el suministro eléctrico externo, algunas incluso reconocieron que se
ven obligadas en algin momento a compartir el fluido eléctrico de algin familiar o

vecino.

Por otro lado el sistema de drenaje es practicamente inexistente en las comunidades e
incluso en la cabecera municipal de Coetzala, escuelas y el palacio municipal se

encuentran en esa situacion.

Las viviendas en un 84 por ciento cuentan con letrinas o sanitarios ecolégicos al
exterior, pero sus drenajes no son conducidos a una planta de tratamiento de aguas
residuales o a un sistema colector de aguas negras, sino que se canalizan de manera

directa al rio.

Las mujeres comentan que el contar con letrinas, a cielo abierto en las zonas de mayor
marginacién, les significa problemas de salud principalmente en la temporada de
calores, por lo que deben de hacer uso de sistemas naturales para evitar la
proliferacién de moscas y otros agentes contaminantes con el fin de evitar afecciones
en la salud de la familia.

Las viviendas que cuentan con energia eléctrica en su vivienda también marcan
prioridades en cuanto a la obtencién de enseres domésticos., predominando la
television sobre algunos muebles de uso prioritario como es la estufa, en los hogares
de Coetzala se sigue haciendo uso de los fogones o braceros para la elaboracién de
alimentos y en menor proporcidn se utilizan las estufas de gas debido a lo costoso que

resulta la adquisicion de combustible para las mismas.

La falta de los servicios basicos en la vivienda, les representa a las mujeres horas de
trabajo extra para realizar las tareas domésticas y reducen la posibilidad de que las

mujeres realicen otro trabajo asalariado, o se desarrollen en otros niveles.
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*Servicios e infraestructura urbana

El Ayuntamiento de Coetzala proporciona servicios basicos como alumbrado publico,
seguridad publica, agua potable y alcantarillado, recoleccién de basura y desechos
sélidos, parques y jardines, panteones y mantenimiento urbano, pero esos servicios se

ofrecen prioritariamente en la cabecera municipal.

Son recurrentes en Coetzala los reclamos por la falta de servicios publicos, problema
que se incrementa por la dispersidad de sus comunidades en la zona serrana. La falta
de financiamiento gubernamental es la causa de la insuficiencia en la prestacion de los
servicios publicos, que se traduce en una clara y constante violencia en contra de las

mujeres del municipio.

La falta de energia eléctrica, agua potable y transporte repercute prioritariamente en
las mujeres de todas las edades; por ejemplo la falta de iluminacién en las calles se
traduce en una amenaza diaria de violacién, acoso sexual, robo o agresiones fisicas en

los espacios publicos o alrededor de sus propios hogares.

Comunidades como Coetzapotitla desde hace varios afios carece de un sistema de
iluminaciéon publica. Mientras que la falta de agua y saneamiento provoca que se
multiplique el indice de pobreza, las desigualdades entre hombres y mujeres y los

problemas de salud.

Tradicionalmente son las mujeres y las nifias las encargadas de caminar largas
distancias para abastecer a la familia de agua. Las mujeres de Coetzala en temporada
de estiaje, cuando los pequefios arroyos se secan, llegan a caminar entre 4 y 5
kildmetros con pesados recipientes que les provocan severos dafios fisicos en el cuello
y la espalda. A esta actividad se suman las nifias y mujeres jovenes, interrumpiendo
con ello sus jornadas escolares, algunas incluso dejan de ir a la escuela para

desempefiar esta actividad cotidiana de ayuda a la familia.
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Estudios especializados indican que la falta de acceso a los servicios publicos como el
transporte, la vivienda digna, agua, saneamiento, alumbrado publico deja mayormente

a las mujeres y nifias pobres vulnerables y expuestas a agresiones violentas.

La falta de vigilancia policial en Coetzala, también acrecenta el riesgo de violencia
contra mujeres y nifias. Quienes realizan alguna actividad econdémica y obtienen
ingresos son victimas potenciales de un atraco camino a su casa, ya que las mujeres se
ven obligadas a caminar por brechas obscuras en horas de la tarde y noche. Al igual
que las jovenes y nifias que acuden a las escuelas lejanas a su domicilio, las

estudiantes son victimas también de acoso sexual y existe el temor de violacidn.

El servicio de transporte es deficiente y costoso para las familias con ingresos
econdmicos minimos, el servicio de transporte formal e informal fue disefiado para
cubrir basicamente las necesidades de los trabajadores que acuden a laborar a los
ingenios cercanos al municipio, o para los jornaleros agricolas que se desempefian en
otras zonas de la region, pero poca atencién se ha prestado para atender las
necesidades y comodidades de las mujeres del municipio, quienes por ejemplo al
utilizar las camionetas del servicio mixto de transporte, viajan de pie, junto a animales
de corral o de costales de productos agricolas, sin medidas de seguridad en su
transportacion pese a llevar en brazos a recién nacidos o tratarse de mujeres con

embarazo avanzado.

Ante estas dificultades, las mujeres de la localidad optan por caminar grandes
longitudes para llegar a su destino, incluso para trasladarse a zonas alejadas para

obtener agua para desarrollar actividades domésticas.

*Espacios Publicos

El espacio publico tiene dimensiones fisicas, sociales, culturales y politicas. Es un lugar
de relacion y de identificacion, de manifestaciones politicas, de contacto entre la

poblaciéon, a veces de expresion comunitaria. Donde se recupera la comunicacién
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entre los integrantes de una comunidad. Donde se estimula la identificacion simbdlica,

la expresion y la integracion cultural

Coetzala es un municipio rural, con carencia de espacios publicos que incidan y
contribuyan en el mejoramiento de la calidad de vida social y material de mujeres y
hombres, pero principalmente de las mujeres de la localidad en situacion de pobreza y

exclusion.

La falta de espacios sociales y la creciente percepcion de inseguridad contribuyen en
la destruccion del capital social que mayormente perjudica a las mujeres del
municipio que deben permanecer por mucho mas horas aisladas del resto de la
comunidad y dentro de sus hogares, los jévenes y hombres se ausentan del hogar
durante las horas de trabajo o jornales y destinan parte del tiempo no laborable para
la convivencia social en esquinas o en la via publica, mientras que las mujeres

permanecen al interior de sus hogares.

Los espacios publicos, son considerados necesarios para fortalecer el sentido de
pertenencia e identidad y la condicién de confianza colectiva. Sin embargo en Coetzala
los Unicos espacios publicos y formas de participacion local para las mujeres se
presentan durante las actividades religiosas, al término de éstas, y, en los momentos

vinculados con las juntas de padres y madres de familia en las escuelas de la localidad.

Otro de los momentos de convivencia social se presenta durante los dias de
capacitacion y supervision médica del programa Oportunidades o en eventos para la

entrega de otros subsidios gubernamentales como becas o distribucién de despensas.

La falta de espacios dignos y oportunidades de integracion social de las mujeres del
municipio, afecta la vida cotidiana, la convivencia colectiva, la posibilidad de
organizacion ciudadana para la atencién y demanda de los servicios que requiere la

propia comunidad.

Esta segregacion social involuntaria de las mujeres, las aisla para participar por

ejemplo en las reuniones comunitarias con autoridades locales en la definiciéon de
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acciones del Plan de Desarrollo Municipal. Lo que opaca mas aun su probable
participacién en las actividades de tipo politico y su desarrollo como lideresas

comunitarias.

Las mujeres de Coetzala no tienen voz ni participacion en las decisiones de
planificacién, ésta es basicamente una accién dominada por los hombres, y hasta que
las mujeres influyan sus necesidades seguiran siendo ignoradas. La falta de inversion
publica para habilitar espacios publicos es la causa de la ausencia de espacios

colectivos.

Las mujeres de Coetzala reconocen la falta de espacios publicos, donde ademas de la
convivencia puedan fortalecer su propia identidad cultivando vivencias, eventos y
tradiciones. Pero ademas que les permita a ellas desarrollar otras actividades para su

desarrollo cultural y cuidado de la salud.

* Recreacion y deporte

Durante las reuniones focales se mencion6 la necesidad de contar con espacios de
recreacion y deporte en el municipio, que permita una convivencia comunitaria, pero

ademas en donde se promuevan las actividades culturales y artisticas.

Los centros educativos y la biblioteca municipal son los espacios de promocién
educativa en la localidad, sin embargo las familias de las comunidades carecen de
estos espacios culturales y para acceder a ellos requieren caminar largas distancias,

para la mayoria de las jovenes, ello resulta practicamente imposible.

En el municipio por su conformacion geografica existen numerosos espacios
utilizados por los nifios y jovenes para la practica del futbol llanero, pero las mujeres y

nifias se encuentran excluidas de esta practica en un sentido rudimentario.

A través del DIF municipal anteriormente se emprendieron algunas actividades

deportivas grupales para alentar la prevencion de enfermedades mediante el ejercicio,
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pero fueron esporadicas y en ultimos afios desaparecieron las convocatorias para la

realizacion de zumba, aerobics, y otras actividades enfocadas hacia las mujeres.

El ayuntamiento en coordinacion con los representantes de la iglesia catolica llevan a
cabo la organizacion de algunos festejos religiosos como fiestas patronales, ademas de
celebraciones comunitarias de fechas especiales como dia de la madre, celebraciones
por la Independencia de México o la feria del pueblo, en las cuales participan las
mujeres exclusivamente en la elaboracién y venta de alimentos o en la adaptacion de
los espacios disponibles para su ejecucion. Sin embargo no intervienen en la decisiéon

del contenido de dichos festejos.

Ante estas circunstancias las mujeres mas activas o con aptitudes de liderazgo, no
logran desarrollar sus potencialidades, a pesar de que aspiren a ser tomadas en
cuenta en el didlogo para expresar los problemas que han detectado y para proponer

nuevas soluciones.

DESARROLLO ECONOMICO

*Trabajo, empleo e ingresos

El desarrollo y la mejoria en la calidad de vida de las personas dependen en gran
medida de las oportunidades que se tengan para obtener recursos econdmicos, a
través del trabajo asalariado. Cuando se trata de mujeres, la obtenciéon de recursos
econdmicos esta aunada a otros problemas como la divisiéon social del trabajo, las
condiciones del mercado laboral y la segregaciéon y segmentacion laboral. La divisiéon
social del trabajo, en donde a los hombres les corresponde hacer el trabajo productivo
y a las mujeres el trabajo reproductivo, ha llevado a grandes diferencias y ha colocado
a las mujeres en una situacion de desventaja en todos los demdas ambitos del
desarrollo. A pesar de que las mujeres se han incorporado de manera masiva al
mercado laboral, se sigue viviendo una condicion de discriminacion, que se traduce en

segregacidon y segmentacion laboral.
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Ademas de todo lo anterior, no se cuenta con las suficientes fuentes de empleo, por lo
que existe desempleo femenino, que se vuelve subempleo, empleo informal,
explotacion laboral y dependencia econdmica de las mujeres. Veamos que nos indican

los datos estadisticos acerca de trabajo de ingreso en el municipio de Coetzala.

EMPLEO (2010)

Concepto Referencia
Poblacién de 12 afios y més 1579
Poblacién econ6micamente activa 703
PEA ocupada 687 %
Sector primario 47.161572052 %
Sector secundario 23.144104803 %
Sector terciario 28.6754002907 %
No especificado 1.018922853
PEA desocupada 16
Poblaciéon econémicamente inactiva 871
Estudiantes 264
Quehaceres del hogar 487
Jubilados y pensionados 7
Incapacitados permanentes 24
Otro tipo 89
Tasa de participacion econdmica 44.52 %
Tasa de ocupacién 97.72 %

Fuente: INEGI

POBLACION DE 12 Y MAS ANOS POR MUNICIPIO Y SEXO SEGUN CONDICION DE ACTIVIDAD
ECONOMICA AL 12 DE JUNIO DE 2010

Sexo Total Poblacién econdmicamente activa Poblacién no No
econdémicamente especificado

Ocupada Desocupada  activa
Coetzala 1,579 687 16 871 5
Hombres 758 528 15 211 4
Mujeres 821 159 1 660 1

Fuente: INEGI

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos establecidos en el
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Como se observa en el cuadro anterior, la poblacién econ6micamente activa mayor de
los 12 afios del municipio, para el afio 2010 (el dato mas reciente), representaba el
44.5% de la poblacion preparada para ser econdmicamente activa; seglin este reporte,
s6lo el 2.3% de la poblacién se hallaba desocupada. De la poblacién econdmicamente
inactiva mayor a los 12 afios, 871 personas en condiciones de productividad estan
dedicadas a estudiar, son amas de casa y adultos mayores; de las cuales sobresale que
el 55.91% son mujeres dedicadas a labores domésticas.

Con la informaciéon antes descrita se advierten ingresos bajos para hombres y
mujeres, si lo comparamos con otros municipios del mismo estado y de otras
entidades federativas. Aparece nuevamente la brecha de género en lo laboral, en la
que en todos los casos las mujeres ganan menos en proporciéon a lo que reciben los
hombres, lo que significa menos oportunidades para las mujeres y una reducida
posibilidad de participacion igualitaria de las de las mujeres en los procesos laborales
y en el desarrollo econémico.

Una primera aproximacion al tema de empleo deja ver que las mujeres del municipio

de Coetzala no cuentan con iguales derechos econémicos y oportunidades de empleo.

*Pobreza

“El hogar no es sé6lo el medio donde se organiza la sobrevivencia sino también el
admbito de las conexiones afectivas fundamentales, las relaciones sexuales, la
reproduccion fisica y social; es el lugar donde se ejercen las responsabilidades y se
experimentan las consecuencias de la vida en comun”. Organizacién de las Naciones

Unidas.

La dinamica y composicion de los hogares en Coetzala requiere de mayor atencion a
través de la intervencion de las politicas publicas y estrategias de reduccion de la
pobreza y desarrollo del municipio, hay un marcado descenso en el ritmo de
crecimiento demografico que podria incidir en el potencial de crecimiento econémico

y de desarrollo de la comunidad.
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Coetzala experimenta altos niveles de pobreza de acuerdo a las encuestas nacionales
de poblacién y economia. En esta localidad la pobreza afecta de manera diferente en
cada uno de los hogares; padecen mas las familias numerosas y con infantes, mientras
que algunas familias parecen mas vulnerables o con mayores riesgos de caer y
mantenerse en la pobreza; principalmente aquellas con menos educacién y con mas
nifios o nifas. La pobreza comprende tanto aspectos materiales como no materiales

del bienestar individual y colectivo.

La pobreza puede definirse en tres enfoques, la privacion material, la privacién de
capacidades vinculadas estrechamente con la libertad para hacer o decidir dentro del
orden social, y 1a pobreza por exclusidon social principalmente por la falta de accesos a
recursos que permitan participar plenamente en la economia y en la sociedad. En el
caso de Coetzala estos tres factores se conjugan en la mayoria de los hogares del

municipio segun las encuestas de INEGI.

La dimension de la pobreza se acrecienta cuando la vinculamos a un modelo de
sociedad muy discriminatorio y jerarquizado como el predominante en municipios de
la sierra de Zongolica como Coetzala, donde la desigualdad social por razones de

género, clase, etnia y generacional, son asumidas como “naturales”.

Mediante un enfoque de género podemos comprender el funcionamiento de los
hogares y analizar la pobreza individual al visibilizar las relaciones de poder, la
division del trabajo y las desigualdades en la toma de decisiones y en la distribucion

de los recursos en el seno de las familias.

Una de las herramientas para la obtencién de informacién en este proceso de elaboracion
del diagndstico fue el procedimiento de encuestas, un total de cien mujeres fueron

encuestadas en el municipio con las cuales se abordd su situacidon econdmica.

De acuerdo a la informacion obtenida el 12% de las familias de esta muestra subsiste con

ingresos inferiores a 30 pesos diarios, el 19% subsiste con 30 pesos diarios, el 35 % de las
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familias con un ingreso entre los 30 y 50 pesos diarios, el 19% con un ingreso variable, y

solo el 15% de los hogares destina mas de 50 pesos diarios para la manutencién familiar.

Ante esta circunstancia las mujeres que son quienes mayormente enfrentan los problemas
de falta de recursos econémicos, se ven obligadas a desarrollar diversas actividades para
contribuir con los gastos del hogar, el 37% de las mujeres encuestadas realizan alguna
actividad para obtener recursos econdmicos y de este porcentaje el 16% es dentro del
trabajo doméstico en viviendas de la cabecera municipal o de municipios vecinos como
Amatlan, otras de las actividades econdmicas de las mujeres es en la agricultura como
jornaleras agricolas y el comercio de alimentos preparados. Sin embargo los ingresos
obtenidos por esta labor son minimos y les significa ausentarse varias horas de su hogar y

del cuidado de sus familias, lo que es seriamente criticado por el resto de la poblacion.

Cabe destacar que un total de 23 mujeres se desempeifian en el ayuntamiento y DIF de
Coetzala en diversas actividades desde administrativas, de limpieza y cargos operativos,
estas mujeres son continuamente agredidas y criticadas por la poblacidon por ausentarse
de sus hogares y desempefar cargos considerados como exclusivos de la poblaciéon

masculina.
*Proyectos productivos y econémicos

Ademas de la falta de poder adquisitivo y condiciones de pobreza extrema, las
mujeres del municipio de Coetzala, hasta este momento, se han visto excluidas de los
programas institucionales con perspectiva de género que les permitan una

autosuficiencia econdémica.

Si bien actualmente las mujeres, -madres solteras principalmente- reciben beneficios
gubernamentales como son el programa de becas para sus hijos e hijas, despensas
familiares o los ingresos de programas como Oportunidades, asistencia alimentaria
con la distribucion de despensas, leche y alimentos nutricionales para sus hijos e hijas,
las mujeres mantienen una posicion de dependencia econdémica, que les impide

desarrollar sus potencialidades de individualidad y autonomia.
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De acuerdo a los ODM Objetivos de Desarrollo del Milenio para el 2015, una de las
metas a alcanzar es la igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres.
Investigadoras e investigadores del desarrollo cuestionan intervenciones promovidas
como mecanismos para el empoderamiento personal y colectivo de las mujeres, tales
como los programas de micro-crédito para desarrollar proyectos productivos

generadores de ingresos.

En el pais y en particular en el estado de Veracruz, los programas de micro-crédito
para proyectos productivos son promovidos como una fuente de ingreso para las
mujeres. Se asume que su participacion e ingresos obtenidos, las empodera y
eventualmente promueve cambios en relaciones de género desiguales. Es necesario
resaltar que mujeres que llegan a desarrollar alguna actividad econémica por sencilla
que ésta sea, afecta sus relaciones de género al interior de sus hogares e incluso en la

propia comunidad.

Por ejemplo mujeres de la localidad previamente fueron beneficiarias de este tipo de
programas de proyectos productivos, para cria de conejos, gallinas ponedoras,
borregos y para la habilitacién de viveros para la siembra de jitomate, sin embargo no

tuvieron éxito.

Las mujeres de Coetzapotitla, quienes fueron las mayormente beneficiadas con 6
proyectos de este tipo para grupos de seis mujeres cada uno, mencionaron la
dificultad para interrelacionarse entre mujeres sin afinidad familiar o afectiva, lo que
generd una serie de conflictos de asociaciéon y comunicaciéon por lo que no tuvieron

éxito dichos proyectos.

La falta de organizacion y carencia de capacitacion para impulsar su pequefia micro
empresa fue también uno de los factores, que de acuerdo a las propias mujeres,

impact6 negativamente en el progreso del proyecto.

Las mujeres de Coetzapotitla como las de la cabecera municipal, coinciden que los
proyectos productivos mejor recibidos y que quizas alcancen un mayor éxito seran

aquellos que se asignen de manera individual a las mujeres beneficiadas.
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De las reuniones focales se desprende que es necesario que las instituciones
comprendan e interpreten la situacion predominante en cada una de las comunidades
beneficiadas asi como la complejidad de las practicas de la poblacion, las aspiraciones,
creencias, formas de vida, lenguaje y su forma de organizacién. Pero sobre todo
resulta indispensable escuchar las voces de las mujeres de la localidad, ya que
previamente no se les cuestion6 sobre la preferencia del proyecto, sino que a través
del DIF estatal se les canalizaron los apoyos en especie para iniciar su proyecto

productivo.

Actualmente se encuentran disponibles para las mujeres del municipio diferentes
programas de apoyo para el financiamiento de proyectos productivos como el
Programa Mujeres en el Desarrollo Rural PMDR de la SAPARPA, Fondo Nacional de
Apoyo a las Empresas en Solidaridad FONAES, ademas de los programas de ayuda
familiar establecidos por el DIF estatal y los de SEDESOL, sin embargo y aunque las
mujeres de Coetzala conocen de su existencia, no cuentan con la asesoria necesaria
para solicitar su ingreso ante las ventanillas de gestion de cada dependencia

encargada. Dejandolas excluidas de la posibilidad de los programas.

Por otro lado las experiencias anteriores dejaron entre algunas de las mujeres de la
localidad un desencanto y desconfianza hacia la efectividad de los programas de
impulso a la economia de las mujeres. Ninguna de las integrantes de los grupos
beneficiados manifest6 haber obtenido ganancias personales o colectivas como
resultado de su participaciéon en el proyecto. El inico beneficio que identificaron fue el
distraccién durante los primeros dias de su puesta en marcha aunque ello también les
representd el descuido de sus actividades cotidianas y conflictos vecinales por el

manejo y control de los proyectos.

Cabe mencionar que también se pudo conocer que durante el tiempo que se intento
fortalecer los seis proyectos productivos con la participacidén de las mujeres de las
familias beneficiadas, no se generd alguna actividad de participaciéon de otros
miembros de la familia en actividades domésticas, lo que implicé una doble jornada

para las mujeres participantes.
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Este panorama nos demuestra que el establecimiento de proyectos productivos en el
municipio de Coetzala estd muy lejos de promover cambios en relaciones de género
desiguales, ademas de que los proyectos tuvieron un periodo de vida muy corto al ser
concebidos como una fuente temporal de ingresos y de empleo alejando la visién de

un proyecto econdmico generador de ingresos permanentes.

Durante las reuniones focales celebradas en el municipio de Coetzala, las mujeres
participantes, explicaron que su deseo es el de obtener proyectos individuales para el
area del comercio basico o para la cria de animales de corral, una actividad que
conocen y que sb6lo requiere de mayor asesoria técnica y econdémica para su

desarrollo.

Mencionaron que su principal interés para acceder a un proyecto productivo es la
obtencion de ingresos econdémicos, alcanzar una autonomia e independencia

econdmicay el poder desarrollarse y superarse dentro de la misma comunidad.

Otro de los factores que se observé durante la reunién de trabajo con mujeres
previamente integradas a los proyectos productivos fue que en muchos de los casos
las mujeres aceptaron ser integradas a los grupos de trabajo, su nombre se plasmé en
el proyecto pero no se logré articular la division equitativa del trabajo y
responsabilidad en el proyecto, es decir no hubo un compromiso previo de trabajo en
el proyecto lo que implicd una carga de trabajo extra para quienes intentaron sacarlo

adelante, remarcando mas las desigualdades entre las mujeres
*Servicios e infraestructura econémica

La principal via de comunicacion de Coetzala, parte de la cabecera municipal y se
interconecta a la carretera que comunica a los municipios de Cuichapa, Amatlan de los

Reyes y la ciudad de Cordoba.

También cuenta con cuatro vias de comunicacién mas las cuales son de terraceria.
Coetzala - Tenejapam Coetzala - Coetzapotitla Coetzala - Axalpa- Zongolica Coetzala -

Naranjal.
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Las caracteristicas del suelo y la orografia asi como la falta de agua en gran parte del
territorio del municipio de Coetzala ha impedido el desarrollo en algunas areas
primarias como la agricultura y ganaderia a pesar de que el municipio cuenta con
vastas extensiones de tierra, lo que mantiene una baja calidad de vida de esta

poblacion rural de minimos ingresos econémicos.

En el municipio de Coetzala se carece de asistencia técnica y procesos de investigaciéon
que contribuyan en el mejoramiento de la productividad agropecuaria, el desarrollo

de nuevas actividades rurales no agropecuarias como son las agroindustrias.

Los pequefios productores de café que finalmente integran parte de la economia de
este municipio rural demandan la exploracién de algunas alternativas que les permita
a ellos industrializar su producto y comercializarlo en municipios vecinos,
actualmente carecen de tostadoras y molinos de café, por lo que expenden su
producto aun en grano a precios raquiticos, tras largas jornadas de secado rustico al

aire libre, pues carecen de las herramientas basicas para desarrollar su actividad.

Coetzala también carece de servicios que contribuyan al comercio, la red de telefonia
fija es nula, sin sefial de servicio telefonico movil, y escasa cobertura de la Internet,
cuenta con apenas una ligera sefial de radiocomunicaciones, y es deficiente sefial de
television y radio. Coetzala es uno de los municipios carentes de servicios de
comunicacién a pesar de su relativa cercania con otras localidades como Amatlan de
los Reyes o Cuichapa en donde las vias de comunicacién y sistemas de comunicacién
son mas accesibles a la poblacién, y por ende para las mujeres es mayor la posibilidad

de desarrollo econémico, personal y académico.

La falta de servicios y accesos a los sistemas basicos de interconexion entre la

poblacidn, es otro de los obstaculos para el desarrollo econémico del municipio.

Las mujeres de Coetzala demandan una mejora en la infraestructura econdémica

comenzando por:
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*Incremento de la red vial que preste servicios de transporte de las personas y facilite

el acceso a mercados y servicios

*Incrementar la electrificacion rural, reduciendo el nimero de viviendas sin energia

eléctrica.
*Mejorar el acceso a los servicios de agua potable y saneamiento basico.
*Acceso a la telefonia rural e Internet.

*Apoyar la implementacidn de sistemas de riego para los cultivos locales

RECURSOS NATURALES Y MEDIO AMBIENTE
*Ambiente y recursos naturales

Por ser Coetzala un municipio ubicado sobre las estribaciones de la Sierra Madre
Oriental. Su terreno se caracteriza por la abundancia de cerros, lomas, escarpas y

pertenece a la clase ondulado o suavemente ondulado.

El municipio se encuentra regado por pequefios afluentes del rio Blanco, que
desemboca en el Jamapa. Los arroyos de caudal permanente son: las palmas,

Cotlajapa, Semillantla, el zapote y los del caudal eventual son: Totoyahapan y la Flor.

Tiene una superficie de 26.32 Km?2, cifra que representa un 0.04% del total del estado.
El suelo es de origen in-situ, coluvial y volcanico de textura franco arenosa y franco
arcillosa y arenosa, de color gris oscuro, gris rojizo muy oscuro, gris muy oscuro, gris

amarillento y negro. En un gran porcentaje se utiliza para la agricultura.

El clima es templado-hiimedo-regular con una temperatura promedio de 12°C; su

precipitacion pluvial media anual es de un mil 500 mm.

En Coetzala, la vegetacion es abundante debido a la alta precipitacion pluvial que se

presenta en el transcurso del afio, hay gran variedad de especies que se engloban
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mencionando dos tipos de bosques: caducifolio con especies como: ocozote, encino y

fresno; y el aciculifolio.

La fauna esta compuesta por poblaciones de aves y mamiferos silvestres como

armadillos y tejones.

El municipio de Coetzala las actividades agricolas se enfocan hacia la siembra de cafia
de azucar, café y algunas frutas como la naranja, el platano y la papaya los cuales son

para el autoconsumo basicamente.
*Manejo y aprovechamiento de recursos naturales

La pobreza no afecta de manera igualitaria a hombres y mujeres como tampoco afecta
de la misma forma la baja produccién de alimentos y el mantenimiento de la vida, en

la que las mujeres han sido y son primeras protagonistas.

Las alteraciones en la naturaleza, como el incremento de la temperatura, la alteracién
de los ciclos de la lluvia, los vientos y los cambios en la produccién de las cosechas y el
agotamiento de los recursos naturales por la velocidad con que se estan consumiendo
comienza a manifestarse en la progresiva escasez de otros recursos imprescindibles
para la vida como son el agua dulce, los bosques, la pesca, los suelos fértiles, la fauna

salvaje o la biodiversidad.

La tarea invisible de mantener la capacidad productiva del terreno para el
autoconsumo ha recaido s6lo en las mujeres, también la preocupacion por el dafo en
el medio ambiente, por el deterioro del patrimonio natural, tanto por la extraccién de

recursos no renovables, como por la generacién de residuos que dafian el entorno.

Las mujeres encargadas en una buena parte del planeta de las tareas que garantizan la
subsistencia, sufren la crisis en mayor medida. Tienen mas dificultades para acceder a

los recursos basicos.

Desde una perspectiva de género, se puede observar que las mujeres coetzalenses ya

resienten los agravios a la naturaleza, son ellas quienes enfrentan un mayor impacto
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negativo de las condiciones actuales del deterioro ambiental, la falta del agua y de los

alimentos a bajos precios son dos preocupaciones permanentes en ellas.

En el municipio de Coetzala se producen para el autoconsumo diversos productos en
las huertas familiares, estos cultivos contribuyen al sostenimiento familiar
representando una seguridad alimentaria para las familias propiciando la salud y
nutricion de sus integrantes, fortaleciendo ademas el bienestar general de este

municipio rural.

Por esta situacion las mujeres de Coetzala tanto jovenes como de edad avanzada
buscan transmitir a sus hijos e hijas la practica de cultivos tradicionales, recatan
ademas las tradiciones gastrondémicas ancestrales basadas en cultivos nativos y

variedades locales.

En Coetzala se cuenta con una sola fuente de abastecimiento de agua, pero se adolece
de plantas de tratamiento de aguas residuales o plantas potabilizadoras de agua, hay
s6lo un sistema de drenaje y alcantarillado el cual estd disponible en la cabecera

municipal.

Mientras que se calcula que el ayuntamiento hace la recopilacién de un promedio de
600 toneladas de basura anuales en todo el municipio y cuenta Gnicamente con una

unidad vehicular de recolecciéon de desechos sélidos.

Por otro lado hay un clamor generalizado para lograr la descontaminacién de los
afluentes que atraviesan por el municipio de Coetzala, los cuales se han convertido en
un gigantesco canal de aguas negras provenientes de industrias de la parte alta de la
region y de las descargas de drenajes sanitarios de miles de viviendas de los

municipios vecinos. También se carece de rellenos sanitarios propios.

*Prevencion de riesgos

Existen retos en materia de seguridad y salud desde una perspectiva de género de

cara a la aplicacion de normas, abordando los riesgos y enfermedades que afectan
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especificamente a las mujeres y que van mas alla de los riesgos relacionados con la

reproduccion.

Las mujeres del municipio de Coetzala, enfrentan frecuentemente los riesgos de
golpes, caidas, dafios producidos por animales y los sobreesfuerzos por manipulacion
manual de cargas, ademas de lesiones derivadas de su actividad de acarreo de agua y

traslado de alimentos a través de terrenos desnivelados o zanjas.

Por otro lado se debe tener en cuenta la pérdida o deterioro de la salud en funcién de
los habitos de vida, la edad, la calidad de los servicios médicos disponibles y por las
condiciones y baja calidad de vida en que viven, ademas por la exposicién ambiental

propiciada por el trabajo al aire libre y el contacto con animales

Las mujeres de Coetzala en su mayoria enfrentan riesgos por la carga fisica que
realizan, ya sea para la transportacion de agua para las actividades cotidianas, por la
realizacion de faenas en sus parcelas, manejo de los animales para el autoconsumo y
otras cargas que demandan un fuerte esfuerzo fisico. Estas acciones le significan a las

mujeres afectaciones en espalda y cadera.
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Capitulo 3

Posicion de género
de las

mujeres de Coetzala
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DINAMICAS DE FAMILIA Y HOGAR
*Composicion y diversidad familiar

El Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas define: “Aunque hay diversas formas de
familia en los diferentes sistemas sociales, culturales, juridicos y politicos, la familia es la
unidad bdsica de la sociedad y, por consiguiente, tiene derecho a recibir proteccién y
apoyo amplios. El proceso de rdpido cambio demogrdfico y socioeconémico que se ha
producido en todo el mundo ha influido en las modalidades de formacién de las familias
y en la vida familiar, provocando importantes cambios en la composicién y la estructura

de las familias.

Las ideas tradicionales de division por sexos de las funciones de los progenitores y las
funciones domésticas y de participacion en la fuerza de trabajo remunerada no reflejan
las realidades y aspiraciones actuales, pues son cada vez mds las mujeres que, en todo el

mundo, ocupan empleos remunerados fuera de su casa.

A menudo, los padres tienen que depender mds que antes de la asistencia de terceros
para poder cumplir sus obligaciones laborales y familiares, sobre todo cuando en las
politicas y los programas que afectan a la familia no se tienen en cuenta los diversos
tipos de familia existentes o no se presta la debida atencién a las necesidades y a los

derechos de las mujeres y los ninos”. (UNFPA 2011).

Las familias de Coetzala siguen los patrones establecidos desde décadas atras a través
de los denominados usos y costumbres, en los hogares de este municipio suelen
convivir integrantes de la familia hasta de tres generaciones, multigeneracionales, es
decir abuelos, abuelas, madre, padre y nietos y nietas, en ocasiones hasta cuatro

generaciones, considerando la longevidad de la poblacion de este municipio.

Pero ademas en los hogares coetzalenses conviven también no parientes que son
adoptados como parte de la familia dado el compromiso moral o religioso establecido

por los usos y costumbres, tal es el caso de los ahijados o ahijadas.
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También es caracteristica por el patriarcado, es decir la jerarquia entre los miembros

de la familia esta encabezada preferentemente por el hombre adulto mayor.

La composicion de las familias ha variado en los tltimos afios, hasta hace diez afios las
parejas no mantenian un estricto control natal lo que propiciaba familias muy
numerosas con una descendencia de hasta diez hijos, sin embargo con la puesta en
marcha de programar urgentes de planificacion familiar y la adopcién de los mismos
en las familias, el control natal ha propiciado hogares con menor nimero de

descendientes, dos o tres en promedio.

La colaboracién al interior de los hogares y las familias depende del modelo de
organizacion tradicional marcado por los usos y costumbres predominantes en esa
parte de la sierra de Zongolica. En este lugar las familias se estructuran sobre la base

de matrimonios mon6gamos patriarcales.

Cabe mencionar que cuando una pareja recién casada carece de vivienda propia, éstos

se mudan al hogar de los parientes del hombre, es decir residencia patrilocal.

Una peculiaridad de familias con residencia neolocal, es decir parejas con vivienda
propia, es que al reclamar su independencia alejados de la casa de la familia del varén,
es la posibilidad de pérdida de la asistencia de la familia ampliada. Algunas veces la
situacién empeora con la migracion del hombre en busqueda de otras opciones

econdmicas, abandonando a esposa y descendencia.

El creciente numero de familias monoparentales, suele significar también una
marcada desigualdad para las mujeres del municipio, las cuales forzosamente deben
salir en la busqueda de empleo o de una forma de ingreso econdémico, lo que le
significa las criticas y marginacion social por abandonar —-aun cuando sea por horas-

del hogar y la crianza de sus hijos e hijas e incluso de algin otro miembro de la familia
*Dinamicas en los hogares y roles en la familia

Para referirnos a los roles en la dindmica familiar, debemos tener en cuenta la cultura,

las condiciones socioeconémicas de la familia, la composicion familiar y Ia
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interrelacion entre sus miembros. No todas las familias mantienen las mismas
tendencias de dinamica familiar ni cuentan con los mismos roles al interior de los

hogares.

Sin embargo en términos generales podemos considerar la predominancia de los
llamados usos y costumbres y la influencia en la asignacién de tareas y roles dentro de

la familia.

Se entiende por rol como una estructura dinamica internalizada por una persona que
suele cobrar vida bajo la influencia de estimulos de relacién, de grupo o de situacion.
Es un conjunto de normas sociales integradas, por ello se espera de una persona que
realice un determinado rol a través de un comportamiento particular y presentando

ciertas cualidades.

El desempefio del rol de una persona dentro de la dindmica familiar radica en conocer
la posiciéon que ocupa cada integrante asi como de los elementos que contribuyen en

el proceso de conformacidn del sistema familiar.

Conforme evoluciona el grupo, surgen expectativas de unos miembros en relacién con
otros, que van cambiando a lo largo de la vida de la familia. Podemos considerar que
los roles dentro del nudcleo familiar son culturales y socialmente definidos, los cuales

se transmiten de una generacién a otra.

De acuerdo a la cultura predominante en el municipio de Coetzala se encuentran bien
marcados los roles materno y paterno. La mujer tradicionalmente es considerada
como esposa-madre, su rol en la familia es de compafiera, colaboradora de las
actividades de los hijos e hijas, cuidadora y encargada del funcionamiento del hogar.
El hombre tradicional, esposo-proveedor, es considerado como compaiiero,
colaborador de algunas actividades de sus hijos varones, y representante del nucleo

familiar en la comunidad.

Una familia tradicional biparental, mantiene roles bien marcados los hijos varones

educados para ser jefes de sus familias en el futuro realizan algunas actividades en
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apoyo a sus padres ya sea faenas como jornaleros agricolas en el corte de café y cafa
de azucar, también acuden a los centros educativos hasta nivel secundaria, la
continuidad de sus estudios dependera de la condiciéon econémica de la familia en ese

momento.

Las hijas acuden a los centros educativos y contribuyen en el cuidados de sus
hermanos y hermanas menores, asi como en las actividades de limpieza del hogar y
elaboracién de alimentos; desde los diez afios las nifias saben hacer tortillas de maiz y
preparar alimentos; son ellas también asignadas a realizar algunas otras tareas como
la compra de alimentos y/o la venta de los productos agricolas que en se producen en

sus parcelas.

Las abuelas que forman parte de las familias son las encargadas de la ensefianza de las
actividades domésticas de las nuevas generaciones, asi como se encargan del control
de las actividades que se desarrollan en los hogares, desde la decision del menu
alimenticio, dias de lavado, asignacion de tareas a las hijas y nuera, hasta la decision

de los embarazos de las mujeres de la casa.

Los padres de familia son los encargados de proveer el recurso econémico para la
manutencién de su familia y de representar al nucleo familiar en las reuniones
comunitarias, son ellos los que tendran poder de decisién sobre la vida comunitaria de

la localidad.

Las mujeres de Coetzala, desempefian diversos roles, de madres encargadas de la
reproducciéon y cuidado de los y las nifas, de dar atencién total a su conyuge o
concubino, y del cuidado de las personas de edad avanzada de la familia o de quienes

enfrentan alguna enfermedad.

También son las mujeres adultas quienes deberan administrar los pocos recursos
existentes y buscar alternativas para la alimentacion de la familia en caso de observar
escasez de alimentos, también se encargaran del cuidado de los animales de corral y

de la siembra de productos agricolas para el autoconsumo, son las mujeres las que se
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encargan de la siembra, recoleccién, secado y en algunas ocasiones de la molienda y

venta del café que en sus parcelas se produce.

También son ellas las encargadas de cumplir con los requerimientos de los programas
asistenciales que reciben sus familias, juntas médicas, revisiones de los y las infantes,
faenas comunitarias y del cobro de los recursos aunque no de su administracién, pues

el fin de esos ingresos gubernamentales dependera de la decision del padre de familia.

Cabe destacar que algunas mujeres de la cabecera municipal participan en labores
religiosas para el mantenimiento del templo local, asi como en la preparacién de
alimentos de los nifios y nifias que acuden a centros educativos, de los enfermos y de
personas de escasos recursos que acuden al DIF para la obtenciéon de un plato de
comida. Esta es una de las actividades que quizas les proporciona cierta interaccién a

las mujeres con el resto de la comunidad.
*Jefaturas por sexo en los hogares

En nuestra cultura, al hombre se le asigna la jefatura del hogar como derivacion del
papel de proveedor y cabeza de familia que le atribuye la sociedad,
independientemente de su aporte real a la economia del hogar. De acuerdo a las
estadisticas del INEGI, el hombre que se desempeiia como jefe de familia tiene muchas

responsabilidades compartidas con su conyuge.

Por el contrario a la mujer se le reconoce como jefa de hogar solo en los hogares
monoparentales, es decir inicamente cuando hay ausencia del varén, o bien cuando
mantienen una alta capacidad econdmica, de otra forma tienden a unirse o a formar

hogares extendidos.

A esta situacion se le suman otros factores como el aumento de la esperanza de vida,
que hace mas probable la viudez o la separacién, la menor frecuencia de casamientos
entre viudas, separadas o divorciadas con sus pares masculinos por
condicionamientos socioculturales, asi como por el incremento en el nivel de vida de

las mujeres que les representa una autonomia mas marcada en las mujeres.
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Esta condicion que puede ser percibida o presentada como una desventaja por la
economia que representa en gastos de vivienda y comida, también exige contar con

una red familiar que se haga cargo de los hijos.

En el municipio de Coetzala de acuerdo a datos del INEGI, existen un total de 505
hogares, de los cuales 313 son de la cabecera municipal y 176 de la comunidad de

Coetzapotitla.

Y aunque la cultura y religion predominante promueven la uniéon familiar, se ha
observado un aumento en el niimero de hogares con jefatura femenina propiciado por
factores como la migracion masculina o conflictos familiares; De esta forma en el
censo 2010 se contabilizaron un total de 98 hogares con jefatura femenina en el
municipio, 75 de ellos ubicados en la cabecera municipal y 22 en la comunidad
serrana de Coetzapotitla, cabe resaltar una diferencia muy marcada en el namero de
ambas comunidades a pesar de que cuentan con una poblacién muy similar aunque
con una marcada diferencia en el nimero de hogares. Los hogares jefaturados por
hombres son 407, de ellos 238 estan en la cabecera municipal y 154 en la comunidad

de Coetzapotitla.

El grupo encuestado, inform6 sobre su situacion conyugal, la cual es variada, 49

mujeres explicaron que son casadas, 29 viven en unién libre, 12 son solteras y el resto
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se encuentran separadas por diversas circunstancias. De las 88 mujeres con hijos que
fueron entrevistadas en s6lo 67 casos quien actualmente vive con ellas son padre de
sus hijos. En el municipio de Coetzala son comunes las separaciones de las parejas y
entre la poblacion masculina son numerosos aquellos que mantienen mas de una
relaciéon, aunque ello no implica que se responsabilice de la manutencién de una

segunda casa.
USO DEL TIEMPO, TRABAJO DOMESTICO Y EXTRA DOMESTICO:

La situacién econdmica de las mujeres de Coetzala es preocupante, la falta de
oportunidades para que ellas puedan desarrollarse y la ausencia de fuentes de empleo
incluso paralos hombres genera conflictos al interior de los hogares, la mayoria de las

familias subsiste con menos de un ddélar por persona diario.

Y a pesar de las precarias condiciones de vida sélo el 37% de ellas realiza alguna
actividad que le permite tener ingresos y apoyar en la economia familiar, un 16 por
ciento de la totalidad de las mujeres encuestadas recurre al trabajo doméstico como
alternativa econdémica, el 3 por ciento de la totalidad de las cien mujeres entrevistadas
realiza faenas agricolas y el 3 por ciento se dedica al comercio fuera del hogar y un 9

por ciento al comercio de alimentos al interior de sus hogares.
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*Actividades de cuidado

La mitad de la humanidad, las mujeres, han venido realizando histéricamente todas
las labores asociadas a la reproduccién y los cuidados de los seres humanos, pero para
nuestro sistema econémico, que reduce el valor al precio, el valor de los cuidados, de
la reproduccion y de la alimentacién, del cuidado de las personas mayores o
dependientes, era algo pasivo, que no produce valor en términos econémicos

La propia definicién de poblaciéon activa define ésta como aquella parte de la
poblacién que trabaja para el mercado y no incluye a estudiantes, amas de casa u otros
colectivos que no realizan trabajo remunerado. Segin esta definicion, una persona en
edad legal de trabajar que lleva a cabo tareas domésticas en su casa y no recibe
remuneracion salarial esta inactiva.

El combinar las actividades del cuidado de la familia del mantenimiento del hogar y su
participacién econémica en alguna actividad realizada al interior de sus hogares, les

permite a las familias de Coetzala una posibilidad de convivencia mas elevada que en

municipios urbanos.

En este proceso no se ha modificado la divisién del trabajo, ya que la mayoria de los
hombres no se integran a las tareas de reproduccién, por lo que las mujeres sostienen
una doble jornada; es decir, siguen realizando el trabajo reproductivo y al mismo
tiempo el trabajo productivo, aspecto que perpetiia su condicion de desventaja.
De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta realizada, a pesar de no
desempefiar un trabajo remunerado, las mujeres de Coetzala poco tiempo tienen

disponible para el descanso y esparcimiento.
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En los hogares de Coetzala es la mujer quien desempefia las actividades de cuidado y
atencién de la familia, ni los conyuges ni hijos de las mujeres entrevistadas participan
cotidianamente en las labores de cuidado, estas quedan asignadas totalmente a la

mujeres, ya sea la madre, la abuela o a las hijas.

Luego de trabajar o acudir a las aulas a estudiar los hombres jévenes o mayores no
intervienen en los trabajos de la casa, marcando una clara pobreza de tiempo para las
mujeres de la familia, desafortunadamente estas actividades de cuidado y limpieza del
hogar se han naturalizado, incluso las mujeres no las observan como una tarea o
trabajo doméstico no remunerado sino como una obligacién que se le asigna a las

mujeres dentro de su rol “natural”.

Los hombres de Coetzala s6lo contribuyen en tareas del hogar cuando se trata de la
reparacion, por ejemplo de techos, corte de pasto, es decir trabajos que requieren del
uso de fuerza; la atencidn y cuidado de nifios, ancianos y enfermos queda asignada

estrictamente a las mujeres de la casa.
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*Multiplicacion de las jornadas de trabajo

En las ultimas décadas se han dado una serie de factores que han alterado
profundamente el modelo previo de reparto de las tareas domésticas y de cuidados

que sostiene la economia, el mercado laboral y la propia vida humana.

Al asignarse exclusivamente las tareas de cuidado a las mujeres, se les obstruye el
acceso a un empleo remunerado, la posibilidad de que las mujeres sean sujetos

politicos y que puedan alcanzar la independencia econdmica.

El trabajo doméstico, como es el cuidado de la familia y mantenimiento de la casa,
pasa a verse como una atadura de las mujeres que les imposibilita desarrollarse fuera
de sus hogares. Ello obedece a que no es un trabajo que pueda dejar de hacerse y se le

asigna a las mujeres, mientras que los hombres omiten participar en las mismas.

Dado que hay que seguir atendiendo a las personas ancianas, a la infancia y a las
personas con discapacidades, que hace falta realizar una buena parte de las tareas
cotidianas que constituyen lo que llamamos trabajo doméstico y que los hombres

miran hacia otro lado y no se hacen responsables de ellas, las mujeres acaban
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asumiendo dobles o triples jornadas, viviendo la dificultad de su atenciéon con un

fuerte sentimiento de culpa.

Cabe mencionar que Coetzala es un municipio en donde su poblacién es longeva
aunque no del todo sana, pues enfermedades como la artritis, hipertensiéon y
demencia senil son propias de las personas mayores que se ve apuntalado por el
envejecimiento de la poblacién y mantenimiento de la vida hasta edades muy
avanzadas; estas situaciones generan una fuerte dependencia fisica que demanda una

mayor dedicacién a estas personas mayores.

El rol asignado a las mujeres sera el del cuidado permanente a esta parte de la familia,
por ello las mujeres encargadas del mantenimiento total o parcial de la familia, son
sometidas a largas jornadas de trabajo al interior como al exterior de sus hogares, en
ocasiones, en casos forzosos el cuidado de los mayores es asignado a otra integrante

de la familia, pero siempre una mujer.

Existe un nimero minimo de mujeres que no disponen de la ayuda de otra mujer de
la familia (hija, hermana o tia) para el cuidado de los mayores, por lo que se ven
obligadas a reorganizar la atenciéon de las necesidades del hogar sin contar con la

participacién de los hombres.

Una medida extrema es el pago de los trabajos de cuidado, la compra del servicio
doméstico de otra mujer, pues incluso ni bajo la modalidad de trabajo remunerado los

hombres desempefian en este municipio trabajos de cuidado.

Esta division sexual del trabajo en el mantenimiento del hogar y atencién de las
familias, dafia a las mujeres no sélo fisicamente sino también en la relacion y tiempo

disponible afectivo en relacion con el resto de la familia.
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PATRIMONIOS Y ACTIVOS

*Vivienda

Aunque las leyes no son discriminatorias en la politica de vivienda, los usos y
costumbres de los pueblos indigenas y rurales de regiones veracruzanas como la
sierra de Zongolica, marcan claras desigualdades negativas hacia las mujeres jefas de

familia para la obtencién de vivienda.

Las mujeres jefas de hogar por una serie de factores, principalmente la asignacién de
las actividades de cuidado, tienen menores oportunidades de trabajo en el sector
formal de la economia, menores ingresos respecto a los hombres, y menores

posibilidades de acceder a un subsidio para la compra de vivienda.

Por otro lado los programas estatales de apoyo a la vivienda, como techo fiel, piso fiel,
piso firme y otros estan encaminados a brindar el apoyo a las y los propietarios del
terreno, pero en este sentido se presenta otra desigualdad, pues por generaciones se
ha considerado que son los hombres los encargados de proveer y mantener a las
familias por lo que las herencias de casas o terrenos de una generacion a otra se hace
a favor de los hombres, considerando que las mujeres se casaran y tendran como

compafiero a un hombre que le brinde ademas vivienda.

En el municipio de Coetzala se han presentado casos extremos en donde un padre o
abuelo prefiere dejar en herencia sus terrenos o inmuebles a hombres ajenos a sus
familias por carecer de hijos o nietos, es decir da preferencia a otra persona

excluyendo del beneficio a hijas o nietas.

Esta situacion también se presenta con la asignacion o herencia de otros bienes como
utensilios y herramientas agricolas u otros patrimonios de las familias, dejando asi a

las mujeres excluidas de la posesion de bienes.

El desconocimiento de las mujeres de sus derechos y la falta de asesoria legal es otro
factor que incide en la inseguridad en la tenencia de la vivienda, debido a que cuando

los matrimonios se separan no legalizan su situacién, quedando la mujer vulnerable
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frente a la propiedad de la vivienda y sujeta a reclamaciones posteriores sobre la

propiedad, por parte del ex esposo a pesar de haber este conformado otra familia.

VIOLENCIA DE GENERO
*Violencia de género en el municipio

Es violencia de género cualquier accién u omision, basada en el género, que les cause a
las mujeres de cualquier edad, dafio o sufrimiento psicolégico, fisico, patrimonial,
econdmico, sexual o la muerte tanto en el &mbito privado como en el publico y que se
expresa en amenazas, agravios, maltrato, lesiones, y dafios asociados a la exclusién, la
subordinacidn, la discriminacién y la explotaciéon de las mujeres y que propicia la

opresion de género en todas sus modalidades afectando sus derechos humanos.

La violencia de género contra las mujeres involucra tanto a las personas como a la
sociedad, comunidades, relaciones, practicas e instituciones sociales, y al Estado que
la reproduce al no garantizar la igualdad, al perpetuar formas legales, juridicas,
judiciales, politicas androcéntricas y de jerarquia de género y al no dar garantias de
seguridad a las mujeres durante todo su ciclo de vida. La violencia de género puede
ser psicologica, fisica, sexual, patrimonial, econémica 'y obstétrica;
desafortunadamente las mujeres indigenas de México y Veracruz enfrentan

diariamente este tipo de violencia, Coetzala no es la excepcidn.

Mediante la aplicacién de encuestas a las mujeres del municipio de Coetzala, se pudo
conocer que la mujeres victimas de violencia rechazan la agresion y los dafios que les
ocasionan las actitudes violentas, sin embargo aceptan en silencio la situacién por
miedo a romper o alterar su modo de vida, auin cuando la calidad de vida se ubica en
un nivel infimo. Ello ocurre principalmente por la dependencia econémica o por la
marcada influencia social. Por ello es comun que justifiquen la violencia en su contra y

la consideren como un castigo bien merecido.
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La mujer victima de violencia enfrenta una serie de consecuencias capaces de alterar
su vida, su desarrollo y el de su entorno, entre los principales dafios psicolégicas por
causa de la violencia podemos citar la depresion, trastornos de ansiedad, trastornos
de alimentacidn, alteraciones de sueno, abuso y dependencia de sustancias, problemas
psicosomaticos, baja autoestima, problemas croénicos de salud, aislamiento,
problemas interpersonales en el ambito de la familia, la sociedad y el entorno laboral,

y en casos extremos y al no recibir apoyo la mujer tenderia al deseo del suicidio.

Las mujeres victimas de violencia enfrentan algunas condicionantes y factores
externos que la obligan a permanecer al lado del agresor, entre ellos podriamos
mencionar el temor a agresiones mas severas ademas de amenazas en contra de ella y

el resto de su familia.

La violencia de género en Coetzala es un problema arraigado que incluye el maltrato
fisico, abuso y hostigamiento sexual hacia las mujeres en el entorno doméstico y
publico, Las mujeres son también victimas de la falta de oportunidades educativas y
de desarrollo econémico, ademas de la limitacion en el acceso a los servicios de salud

y de infraestructura basica.
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La violencia doméstica se hace presente ejerciéndose por el padre, esposo, tios,
abuelos, hermanos y suegros hacia las mujeres de la familia, dejando secuelas en su

personalidad y estados emocionales, ademas de dafios fisicos.

El trabajo fisico excesivo, la falta de oportunidades de desarrollo cultural y econémico,

son otro tipo de violencia que también enfrentan las mujeres de este municipio.

*Ambitos de la violencia de género

Como resultado de las encuestas realizadas y las reuniones focales celebradas en el
municipio de Coetzala se puede resumir que es necesario que las autoridades
inviertan en procesos de reeducaciéon y en la promociéon de los derechos humanos
tanto a nivel escolar como con la poblacién civil, sélo de esta forma se lograra
transformar la conducta de quienes integran las familias y actualmente contribuyen

en actos que constituyen violencia de género.

Autoridades en todos sus niveles deben propiciar el equilibrio entre el derecho
positivo y los denominados usos y costumbres, ya que estos ultimos muchas veces
contribuyen a que se violenten los derechos humanos de las mujeres, pues existen
practicas muy antiguas que adn persisten, asi como las relaciones de poder entre el

hombre golpeador y la mujer sumisa.

De acuerdo a lo expuesto por los y las integrantes de la mesa de trabajo, es posible
frenar e incluso reducir la violencia de género que viven familias del municipio, para
ello es necesario desarrollar talleres de autoestima y derechos humanos para las
mujeres de todas las edades, contar con un albergue funcional para dar alojamiento a
mujeres violentadas o en situacion de crisis, canalizar los casos de violencia a las
autoridades correspondientes, ofrecer capacitacidon para la tramitacion de pensiones
alimenticias para que se agilicen y no les signifique un alto costo a las mujeres el pago

de abogados.

La capacitacion sobre temas de derechos humanos y prevencion de violencia debe ir

acompafada de sesiones de atencidn psicolégica, debido a que muchas mujeres
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requieren forzosamente fortalecer su autoestima y elevar su personalidad ciudadana.
El apoyo psicoldgico y emocional debe formar parte de una atencion integral hacia las
mujeres y nifias que enfrentan conflictos de desigualdad incluso dentro de su propia

familia.
*Medidas de prevencion, atencion y sancion

Establecer un programa para prevenir y atender el problema de desigualdad y
violencia de género, no podria lograrse sin la aplicacién de un modelo participativo en
el cual intervengan organismos de los diferentes drdenes de gobierno; pero ademas
se requiere de la intervencion participativa de las mujeres del municipio, a través de
una metodologia de asesoria, conducirlas para que sean ellas las que construyan sus
procesos de reflexion, andlisis y busqueda conjunta de soluciones sobre las distintas

formas de violencia que las oprimen.

Es necesario fomentar en el municipio a través de procesos de sensibilizacién y
capacitaciéon, las condiciones de igualdad entre mujeres y hombres asi como el
ejercicio pleno de los derechos de las mujeres, contribuyendo asi en la eliminacién de

cualquier practica de inequidad o discriminatoria hacia las mujeres.

Los derechos de las mujeres aiin se encuentran en un proceso de identificaciéon y de
generacion de herramientas para su proteccion. En este sentido, a través del
Programa de Prevencion y Atencidn de la violencia hacia las mujeres se busc6 generar
un conocimiento sobre los conceptos bdasicos sobre derechos humanos, derechos
humanos de las mujeres y aquellos vinculados a la igualdad entre mujeres y hombres,
el marco juridico internacional, nacional, estatal que regula la prevencion, atencién y
sancion de la violencia contra las mujeres, la no discriminacion, la violencia contra las

mujeres y con una perspectiva de género transversal.
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*Necesidades e intereses de género

Las necesidades de las mujeres del municipio de Coetzala son diversas, la principal es

posiblemente la erradicacion de la violencia y del machismo predominante.

Pero a ello se agrega el desconocimiento de las mujeres, la mayoria de las mujeres de
Coetzala desconocen sus derechos y las leyes que las protegen, por ello también hay

abuso de sus parejas que las agreden o lastiman sicolégicamente.

Durante las reuniones focales, las autoridades municipales de Coetzala propusieron
que a través de los programas como Oportunidades se ofrezcan platicas de
concientizaciéon sobre temas de interés para toda la familia. Asi como para fortalecer
la autoestima y se incentive el desarrollo tanto de hombres como de mujeres pero en

igualdad de circunstancias.

Ademas sugieren que los hombres de las diferentes comunidades reciban también las
platicas para promover el desarrollo en igualdad de oportunidades, quizas una forma
de hacerlo seria durante la entrega de recursos y en las reuniones de los programas

como Crédito a la Palabra y Procampo.

Por otro lado la educaciéon también es una necesidad para las mujeres y ninas del
municipio de Coetzala. Y aunque en estos momentos se puede observar un nimero
mayor de mujeres en instituciones de educaciéon secundaria y tele bachillerato, es
necesario que se brinden las herramientas para que las jovenes puedan culminar sus

estudios de ensefianza media y de ser posible la universidad.

Explican que no todas las mujeres tienen la posibilidad de estudiar por lo menos el
nivel basico, habitualmente se da prioridad al hombre para que pueda acudir a una
escuela bajo el concepto de que sera él quien en un futuro mantenga a una familia, sin
embargo por diferentes circunstancias es mas recomendable educar a una mujer pues

se ha comprobado que tanto el hombre como la mujer tendran obligaciones para la
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manutencidn de la familia, pero regularmente son ellas quienes deberan afrontar las
necesidades econdmicas y solucionar todos los problemas de la casa incluyendo los

bajos ingresos econémicos.

De acuerdo a la encuesta, las necesidades mas apremiantes de las familias de Coetzala
es el trabajo y la atencién médica en comunidades alejadas de la cabecera municipal.

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos establecidos en el
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En reunidn focal con padres y madres de familia, explicaron que inconscientemente
no tienen en cuenta que la ley es pareja tanto para hijos como para hijas y deben
garantizarles la educaciéon a ambos, pues es derecho tanto de unos como de otras,
ademads padres y madres sugieren que desde los primeros niveles de educacion se
reciban platicas sobre derechos humanos de las mujeres, autoestima, platicas para la

prevencion de la violencia, entre otros temas.

También proponen campafias de educacién sexual, porque se habla de que las
mujeres, al menos las de Coetzala siguen estigmatizando las relaciones sexuales, y es
urgente que ellas transmitan a los hijos e hijas una adecuada orientacion, ajena a

cualquier tabu que pudiera dafiar el desarrollo de las y los jovenes.



Pagina |75

*BRECHAS DE DESIGUALDAD
Propuestas de actores estratégicos

En base al proceso desarrollado en la elaboracién del diagnéstico, y a las sugerencias
de las y los actores estratégicos armonizadas con las facultades de la Administracion
Publica Municipal, se presentan a continuacién algunas lineas estratégicas a seguir
para tratar de reducir las brechas de desigualdad entre mujeres y hombres en el

municipio de Coetzala, Veracruz.
Normatividad

Revisidon del marco normativo estatal y nacional para identificar los temas de género
que deberan integrarse en los planes y programas de trabajo a ejecutarse el afio
proximo siguiente. Lograr la armonizacion de los planes y programas municipales con

los planes y programas estatales y nacionales.

El marco normativo nacional y estatal lo conforman:
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e Leyde General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres.

e Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia.

¢ Plan Nacional de Desarrollo

e Programa Nacional para la I[gualdad entre Mujeres y Hombres.

e Ley que crea el Instituto Veracruzano de las Mujeres.

e Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia para el Estado de
Veracruz de Ignacio de la Llave

e Ley para la Igualdad entre Mujeres y Hombres para el Estado de Veracruz de
Ignacio de la Llave.

e Plan Veracruzano de Desarrollo

Vinculacion y alianzas interinstitucionales.

La unién hace la fuerza, y bajo esta premisa se deben continuar los trabajos para la
reduccion de las brechas de desigualdad entre hombres y mujeres del municipio de
Coetzala. Es primordial establecer alianzas con otras dependencias gubernamentales

para la atencién de problemas prioritarios.

De esta forma se podrdn alcanzar metas comunes y optimizar recursos humanos,
materiales y econémicos con un mismo fin. Se sugiere establecer alianzas con
organismos del sector salud a fin de gestionar y promover la atencién de mujeres de
las comunidades alejadas como Coetzapotitla cuya situacién geografica dificulta el

acceso a los servicios de salud.

También es importante establecer vinculo con la Secretaria de Educacién para buscar
atender las deficiencias en materia educativa y dar apoyo a niflas y jovenes

embarazadas para que puedan continuar sus estudios.

Ademas se lograria fortalecer los procesos para que las mujeres concluyan su
educacion basica y erradicar los indices de analfabetismo que laceran principalmente

a las mujeres de la localidad. De esta forma se cubriran los requisitos —-como es saber
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leer y escribir- para que mujeres puedan tener acceso a cursos de capacitacion laboral

y en el aprendizaje de algun oficio que les permita elevar su calidad de vida.

Es importante que se dé continuidad a los programas que dieron inicio a través del
Instituto por el Bienestar de la Mujer Coetzalense con el Instituto Nacional de las
Mujeres y el Instituto Veracruzano de las Mujeres, a fin de desarrollar actividades que
permitan el empoderamiento de las mujeres y la erradicaciéon de problemas como la

violencia de género y la violacion cotidiana de los derechos de las mujeres.

Ademas es urgente abrir canales de acercamiento con otras dependencias estatales y
federales con las que se pueda entablar alianzas para incorporar programas de apoyo
a las mujeres del municipio de Coetzala. Pues es necesario mantener presente que
Coetzala es un municipio considerado de alta marginacién y por ende las necesidades
son muchas pero también existen las alternativas para superar los rezagos y

equiparar la oportunidad de desarrollo con los hombres del municipio.
Sensibilizacion.

La constitucion de una cultura con perspectiva de género y de igualdad de
oportunidades entre hombres y mujeres es imprescindible para alcanzar el desarrollo
pleno de ambos sexos, y que se verd reflejado en las familias del municipio de
Coetzala. Para ello es de suma importancia construir cambios de conducta mediante
la sensibilizaciéon y la reflexion de todos los sectores de la sociedad en temas de

igualdad y desarrollo sustantivo de las mujeres.

Incluir dentro de los programas y proyectos municipales la perspectiva de género sera

de gran ayuda para alcanzar nuestros objetivos.

En la medida en que se entienda y se valore su importancia, las y los servidores

pubicos, tendran interés en cambiar las relaciones de género.

La conciencia se crea con la sensibilizacion. Al crear conciencia se crean voluntades. Se
necesita la voluntad politica de las instancias del gobierno municipal, estatal y federal

para que apoyen las iniciativas a favor de las mujeres y se alcancen objetivos comunes.
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Capacitacion

Para disefiar, aplicar y desarrollar programas o proyectos con enfoque de género en
las dependencias es necesario contar con funcionarios y funcionarias capacitadas pues

no basta con que estén sensibilizadas.

Por lo que sera primordial que se establezcan mecanismos de capacitacién continua
hacia las y los funcionarios de la Administracion Publica Municipal. Ello se puede

lograr mediante los programas que el INMUJERES tiene dentro de su normatividad.

Dentro de los ejes estratégicos del Instituto por el Bienestar de la Mujer Coetzalense
también debera incluirse la capacitacién a la sociedad civil, sobre todo para que las
mujeres conozcan las herramientas y los caminos para lograr su empoderamiento y
asi facilitar los procesos que ayuden a acortar las brechas de género, en ese sentido
puede hacer alianzas con instituciones y organizaciones privadas y de la sociedad
civil, para apoyar a la poblacién con capacitaciones especificas que surjan de los
procesos de organizacion que les ayude a las mujeres a desarrollar proyectos

econdmicos y productivos.
Vinculacion con la sociedad civil

Es necesario fortalecerlo e impulsar nuevas estrategias para que su desempefio tenga

mas fuerza y mejores resultados.

Un punto clave para el empoderamiento de las mujeres es impulsar su organizacion
en torno a intereses comunes, que en el caso de las mujeres de Coetzala sera
precisamente el de proteger el entorno ambiental, generar procesos de desarrollo

sustentable y superar los rezagos y accesar a los servicios primarios.

Para ello es necesario establecer procesos participativos a través de los cuales, las
mujeres puedan atender sus requerimientos pero en base a sus propias costumbres y

formas de organizacion natural aunque con el respaldo de mecanismos que permitan
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la optimizacion de los recursos y el mayor alcance de objetivos. Una de las acciones
primeas sera precisamente la de promover la participacion activa de las mujeres en la
toma de decisiones para que su opinién sea escuchada y tomada en cuenta por los

varones. Lograrlo implica un trabajo conjunto con ambos géneros y mucha presencia.

Otra forma de organizacién que se puede impulsar son grupos de mujeres para
actividades productiva acordes sus formas de produccién, a los recursos naturales con

que cuenta y a sus necesidades sentidas.
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Actividades especificas por ejecutar:

1.- Promover el empoderamiento de las mujeres mediante su participacion activa en

la toma de decisiones en sus comunidades

2.- Establecer la vinculacion con dependencias que acerquen a las mujeres del
municipio programas y proyectos para la generacién de recursos que les permitan ser

parte del sector productivo de la comunidad.

3.- Fortalecer acciones y vinculos con las dependencias para otorgar a las mujeres las

facilidades para mejorar sus condiciones educativas y de capacitacion laboral.

4.- Consolidar la promocién de los derechos de las mujeres asi como la aplicacién de

los programas de prevencidon de la violencia de género.

5.- Reforzar programas de acercamiento con las dependencias de salud para optimizar
los programas de prevencion de enfermedades en las comunidades mas alejadas de la

cabecera municipal.
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“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos establecidos en el
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ANEXOS

fodeimm D

Wi Magon

“Este Programa es piblico v queda prohibide suuso con fines partidistas o de promocion personal”.

Sensibilizacion y capacitacion a lideres naturales y tomadores de decision en |a aplicacidn de la perspectiva de género en las
politicas piblicas del municipio de Coetzala, Veracruz”

El Instituto Macional de las Mujeres INMUIERES a través del Fondo de Fortalecimiento para la Instancias
Municipales de las Mujeres FODEIMM y con el apoyo del Instituto por el Bienestar de la Mujer Coetzalenze,
llevaa cabo la elaboracion de un diagnostico participativo para conocer la situacion de las mujeres de esta
demarcacion del estado de Veracruz: 5u objetivo es el de contar con una guia para la elaboracion y
aplicacion de politicas Publicas municipales para la reduccion de los indices de marginalidad y desigualdad
entre mujeres y hombres del municipio.

Lainformacion recabada a través de este cuestionario es confidencial v su uso es exclusivo del Instituto por
el Bienestar de la Mujer Coetzalense. Esperamos contar con su valioso apoyo para dar respuesta a las

siguientes preguntas:

Municipio Localidad

Fecha Encuestadora

Indique la respuesta correcta

1.-i0Quéedadtiene? 2.- iSabe leeryescribir?

3 .- éiHablaalgin dialecto, cudl? 4 - iCite su ultimo grado de estudios?

5.-Subraye su situacion Conyugal

a) Casada b} Unian libre c) soltera d) Viuda e) Divorciada

) Vivid en unidn libre g) Separada h) Mo ha tenido pareja

6.- ¢Qué tiempo tiene con su actual pareja?

7-iTienehijos? ____ 8- éCuantoshijos? 9 - iCuantas hijas?

10.- é5us hijos estudian y en qué niveles?

11.- é5us hijas estudian y en qué niveles?

12.- é5us hijos e hijas hablan alguna lengua?

13.- ¢5u actual pareja es el padre de sus hijos (as)?

14 .- ¢Cudl es el nivel de escolaridad de suconyuge?

“Este Producto es generado con Recursos del Programa de Fortalecimiento a las Politicas Municipales delgualdad
¥y Equidad entre Mujeres y Hombres, FODEIMM®

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos establecidos en el
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fodeimm DE

Wi Mot

“Este Programa es poblico y queda prohibido suuso con fines partidistas o de promocion personal”.

Sensibilizacion y capacitacion a lideres naturales y tomadores de decision en la aplicacion de la perspectiva de género en las
politicas publicas del municipio de Coetzala, Veracruz”

15 -5i sus hijas no van a la escuelacudl esla causa?
a).- Mo se acostumbra b).- Por falta de dinero c).- Debe ayudar en el hogar

d).- Trabaja para ayudar en los gastos de la casa

Identificacion de hogares

16.-Subraye iCudles son las caracteristicas de su casa?

Es zalo de cemento Es de maderay cemento Es de maderay otros materiales

17 .- iEl piso de su casa esde tierrao cemento?

18 - i5u techo ez de cemento, teja, [dmina de zinc o [dmina de carton?

19 .- iTiene agua entubada en su vivienda?

20 - iTiene energia eléctrica en suvivienda?

21.-i5u casatiene drenaje? 22 -iCuentaconsanitaric o letrina?

23 - Marque los objetos con que cuenta en su hogar:

a) Refrigerador b) Estufa c) Televisor d) Radio e) Computadora ) Reproductor de musica
24 - iCuentaen su comunidad con servicio de transporte basico y permanente ?
Si NO

25.- iQuée problemas le ocasionalafalta de servicio de transporte adecuado?

26.-¢ Cudles son las necesidades mas apremiantes de las mujeres de la comunidad?

27 - isabe =i hay programas y proyectos para atender las necesidades de las mujeres de su municipio?

“Este Producto es generado con Recursas del Programa de Fortalecimiento a las Politicas Municipales delgualdad
y Equidad entre Mujeres y Hombres, FODEIMM”

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos establecidos en el
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fodeimm DK

Vit lhegos

“Este Programa es publico y queda prohibido suuso con fines partidistas o de promocion personal”.

Sensibilizacion y capacitacion a lideres naturales y tomadores de decision en la aplicacion de |a perspectiva de género en las
peliticas publicas del municipio de Coetzala, Veracruz”

28 .- iConsidera que sus autoridades locales y estatales latoman en cuentay atienden sus necesidades?

Siempre casisiempre ocasionalmente Nunca

Actividades dentro y fuera del hogar

29 -iQué actividad laboral desempefia su canyuge?

30.- é5u conyuge le dadinero suficiente para cubrirtodos los gastos de la casa?

31.-iDe cudntodinerodispone al dia paracubrir las necesidades de su hogar?

Menos de 30 pesos diarios un promedio de 30 pesosdiarios Mas de 30 pesosdiarios

32 .- Consideraqgue laalimentacion que brinda a sus hijos esla adecuada para crecer sanos y fuertes?
Si Mo lo sé Tal vez Mo

33.- iCuanto es lo que usted requiere para poder mandar a cada uno de sus hijos/as a la escuela
zemanalmente?

100 pesos semanales Menosde cien pesos 50 pesos Menosde 50 pesos

34 .- iRealiza usted alguna actividad para contribuir con los gastos del hogar?

35.-{Qué actividad realiza para obtener ingresos?

36.- iQué cantidad percibe a lasemana?

37.- éLe gusta su trabajo y por que?

38.- {Quién percibe mayor salario usted o su cdnyuge?

30 .- {Quién administra el dinero que usted gana?

40.- iConsidera sus actividades fuera y dentro del hogar como trabajo fisico excesivo?

41 .- Marque larespuesta. iQueé tiempo libre tiene usted para compartir con la familia?

Sintiempo libre  de0a 2 hrs diarias De 2 a 4 hrsdiarias Porlatarde fin de zemana

432 - iCudntas horas destina a tareas del hogar?

43 - {Considera gue su familia reconoce el trabajo que realiza en su hogar?

“Este Producto es generado con Recursos del Programa de Fortalecimiento a las Politicas Municipales delgualdad
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44 -Marque larespuesta iPor qué?

a) Laconsideran insignificante b} Mo me valoran c) Porgue consideran que generaarmania

45.- i5u parejacontribuye en lastareas del hogar?

46 - Diga qué actividades desempefia cada miembro de su hogar:

Padre:

Madre:

Hijas:

Hijos:

Abuela:

Abuelo:

Otros (especifique) :

Salud generalde la encuestada

47 .- iComo considerasusalud?:

a) Buena b) Mala c)Regular d) Excelente e) Peésima

48 - iWHiiliza o ha utilizado algun método anticonce ptivo?

49 - iQuién tomo la decision de llevar algin método anticonceptiva?

a) Usted b) Su esposo c) Usted v su esposo d) Suegra e) El médico

50. iSe practica el Papanicolaou?

51.iCada cuanto?

52.¢Ha padecido alguna enfermedad de transmision sexual ?

53.{Ha padecido alguna forma de cancer?

54_iDe qué tipo?

55. iDe qué se enferma con mayor frecuencia?
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56. icadacuanto se enferma?

a) Cada mes b) cadaE meses c) Cada afio d) Cadados afios g) casinunca flnunca
57.:0wiénla apoya con el cuidado y atencion de los hijos y de su casa si usted se enferma?

a) Madie b) Suegra c) Mama d)Esposo  e)Hijamayor ) Otro (especifique)

58. ;Cuantos embarazos tuvo?

59.De éstos, ;todos nacieron vivos?

60.-;Alguno de sus hijos se murio durante el primer afio de vida?

61.- /Cuantas mujeres de su comunidad conocio gque hayan muerto en el parto?

62 - iTiene problemas para acudir a sus revisiones medicas?

63 .- {Cudl esla causa principal por la que usted no se somete a revisiones del ginecdlogo?
a) Porque es hombre b) porgue no hay medico en mi comunidad c) Por falta de tiempo
d) Porgue miesposo no me deja e) Por falta de dinero
64 - iTuvo una alimentacion adecuada durante su embarazoy en el periodo de lactancia?
a) 5i b} Mo lo sé c) Tal vez d) Mo

B65.- iConoce usted programas para la atencion de enfermedades de transmisidn sexual, VIH/SIDA v
problemas sexualesy de salud reproductiva?

G6.-Margue |a respuesta ;Conqué servicio de salud cuenta?

al IMSS b} ISS5TE c) IM55 Oportunidades d) 5eguro Popular g) Privado f} OtroTipo

67 .- 5i tiene servicio de salud (sea o no gratuito), ééste es eficiente?
Si Regular, No Mo sabe

68.- éAlgan miembro de su familia padece alguna discapacidad y de qué tipo?

60 - ¢Sufre usted agotamiento excesivo continuamente ?
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70.- iContinuamente siente debilidad?

71.- iPadece de dolores de cabeza frecuentemente?

72 - iPadece trastornos del sistema gastrointestinal y/o dolor abdominal reiteradamente?

73 - iCudl o cudles de estos problemas emocionales sufre constantemente? Subraye

a) Ansiedad b) Depresion severa c) Depresion moderada d) Enojo e] Hostilidad

f) Miedo g) Impatencia h) Ira

74 - iCOmo superaesas emociones?

75 - éUsted o algliin miembro de su familia consume bebidas alcohdlicas o se droga?

76.-Marque larezpuesta iCon qué regularidad lo hacen?:
a) Nunca b) Todos los dias c) Dos o tresvecesala semana d} 1vezalasemana

77 -4iT0 o tufamilia toma para olvidar los problemas y preocupaciones?

78.- iEl consumo de alcohol provoca conflictos entu hogar?

70.-iQué tipo de problemas genera? Subraye la o las respuestas

a) Falta de dinero b) Gritose insultos c) Agresiones contralas mujeres d) Agresionesalos hijos
Relacidn de pareja
80.- iComo calificalarelacion entre su pareja e hijos e hijas? (subraye dos respuestas)

a) Excelente b) Buena c) Mala d) Afectiva e) Respetuosa f] Violenta

B1.-iPadece usted oalguna mujer de sufamilia problemas de violencia?

82 .- iSientes que tu pareja constantemente te estd controlando?
Si 8 Veces raravez no
83 -ilaacusa de infidelidad o de que actia en formasospechosa?

Si a Veces raravez no
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B84 - iHa perdido contacto con amigas, familiares, compafieros/as de trabajo para evitar que su pareja se
moleste?

5i 8 vVeces raravez no

B5.-ilacriticay humilla, en piblico o en privado, sobre su apariencia, forma de ser, el modo en que hace sus
tareas hogarefias?

5i aveces raravez no
86 .- iControla estrictamente susingresos o el dinero que le entrega, originandodiscusiones?
5i 8 vVeces raravez no

87 .- Cuando quiere que cambie de compaortamiento, éla presiona con el silencio, con laindiferencia o le priva
de dinero?

5i 8 vVeces raravez no

B8 .- iTiene su pareja cambios bruscos de humor o se comporta distinto con usted en pablico, como sifuera
otra persona?

Si 3 veces raravez no

80 - iSientes que estd en permanente tension y que, haga lo que haga, €l seirrita o la culpabiliza?

Si 3 veces raravez no

90.-ilaha golpeado con sus manos, con un objeto o le ha lanzado cosas cuando se enojan o discuten?

5i 8 vVeces raravez no

91 .-Lahaamenazado conun objeto o arma, o con matarse €|, 0 a algin miembro de la familia?

5i aveces raravez no

02 -isiente que cede asusrequerimientos sexuales por temor o la ha forzado atener relaciones sexuales?
Si 3 veces raravez no

03 - Después de un episodio violento, éél se muestra carifioso v atento, le regala cosas y le promete que
nunca mas volvera a golpearla o insultarla v que “todo cambiara™

5i 8 vVeces raravez no

94 - iHa buscado o ha recibido ayuda por lesiones que €l le hacausado? (Primeros auxilios, atencion
méedica, psicoldgicao legal)

Si 3 veces raravez no
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95 .- iEs violento con los hijos fas o con otras personas?
5i aveces raravez na

96.- iHa sido necesario llamar a la policia o lo ha intentado al sentir que su vida v la de los suyos han sido
puestos en peligro por su pareja?

5i aveces raravez na
97 - iha sentido discriminacion en alguna ocasion?

5i aveces raravez na

Q8 - iCdmo haenfrentado situaciones de discriminacion?

ORGANIZACION Y PARTICIPACION CIUDADANA
00 - iHa participado en un grupo de capacitacion, organizacion o trabajo?
Si Mo_____
100. iDe qué tipo? Y con qué frecuencia?
a) Religiosa b)Escolar c) Campafias al serviciode la comunidad d) Capacitacion para el trabajo
&) Partidos politicos f| Deportiva g} Supervision y fiscalizacion
101 - éCudl ha sidola naturaleza de su participacian?

a) Como autoridad b) organizacion c Integrante delgrupo  d)Deapoyo e) participante con pago

102 .- éTiene usted plenalibertad para ejercer sus derechos electorales?
a) si b) Muy poco )Mo
103.- iTiene usted credencial de elector para votar?
a) 5l b) MO
110-5ino la tiene, ipor qué nola ha tramitado?
a) Por falta de tiempo b) Porque miesposono me deja c) Porfalta de dinero
111.- iLos candidatos (as) ofrecen propuestas de apoyo a las mujeres?

a) 5l b} MUY POCAS c] NO
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112 -5Sabiausted que esun derecho de la mujer participar en las actividades politicas y actividades
relacionadas con lavida publica?

a) 5l b MO

113 - éCree usted que se respetan esosderechas?
a) 5l h) MO

114 - iConoce usted cudles son los derechos de las mujeres?
Si MNo

115.- iMe puede mencionartres de ellos?

116.- éEz comun gue se presente violencia hacia las mujeres en su colonia o comunidad?
Si Mo
117 - ¢Ha conocido casos de mujeres a quienes las golpee su marido en su colonia o comunidad?

Si MNao

Gracias por su colaboracion!!!

Coetzala, Veracruz.
Agosto 2012

“Este Praducto es generado con Recursos del Programa de Fortalecimiento a las Politicas Municipales delgualdad
¥ Equidad entre Mujeres y Hombres, FODEIMM®

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos establecidos en el




Pagina |92

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos establecidos en el




