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1 | Introduccion

El objetivo de este documento es presentar las propuestas ciudadanas generadas a partir de la promocién
de procesos de informacién y sensibilizacion dirigidos a mujeres y hombres lideres, promotoras y
representantes comunitarias y de la sociedad civil, en materia de perspectiva de género, derechos humanos
de las mujeres y desarrollo humano, con el fin de impulsar la incorporacion de este enfoque en sus propios
ambitos de accidn y enriquecer las propuestas de la agenda municipal.

Las propuestas fueron recopiladas no solamente en los talleres de sensibilizacién para fortalecer a la
ciudadania, sino también en grupos de enfoque y en entrevistas a mujeres destacadas en diversas
actividades, por lo que son producto de las necesidades practicas y estratégicas reales de las mujeres del
municipio de Catorce.

Estas propuestas serviran para sustentar la toma de decisiones y para elaborar e instrumentar estrategias

de atencion a las necesidades e intereses de género y seran consideradas dentro del diagnéstico de la
condicién y posicion de género de las mujeres en el municipio.

2 | Objetivo

Presentar las alternativas propuestas por las y los actores locales, susceptibles de ser consideradas en la
agenda y planeacion municipal, después de pasar por un proceso de sensibilizacién y de identificacién de
la situacion de desigualdad entre mujeres y hombres en el ambito local.



3 | Propuestas

Pienso que nuestras mujeres en Catorce necesitan mas sensibilidad ante toda la carga que llevan, y la carga
deberia estar repartida un poco mas equitativamente. La mujeres sentimos que esa carga es mucha porque
llevamos los hijos a la escuela, la carga de los animales, del patrimonio, de ahorrar, yo pienso que la
mujer de catorce tiene mas carga que el hombre.

Necesitamos quizas estos espacios, pero que como mujeres los sintamos como propios, sé que te absorbe
el trabajo. El dia es del trabajo o comercio a tu casa, pero que en estas actividades que participes con
elementos para contrarrestar y que sientas que es propio, que no haya una separacion, nos falta hacerlo
unidas, ver la manera de poder hacer cambios pero todas juntas, porque el trabajo muchas veces es muy
individualista y por diferencias personales ya no se quiere. Necesitamos un equipo fuerte, nos falta mas
unién para hacer cosas estar mas unidas.

Faltan fuentes de trabajo, mas preparacién, aunque muchas mujeres no tienen interés porque entre menos
estudios tengan menos interés y esas mujeres por las falta motivacion tienes su autoestima baja.

Fuentes de empleo, que te aseguren tu sustento diario, porque sino tienes resuelto lo econémico todo se
desbordan porque sin un sustento econdmico acarreas otro problema, si no tienes el sustento el poder
econémico es muy dificil, yo quiero hablar en forma personal, pero hay quienes se aguantan maltratos por
el dinero del esposo.

Nos falta valorarnos

Que hay que unirnos darnos la mano las unas a las otras para cambiar su vida de maltratos y darnos la
mano y no solamente criticarnos.

En la actualidad tenemos una gama de oportunidades para que nosotras nos valoremos y seamos mucho
mejores y mas positivas y mas aventadas y que vemos que nosotros podemos empezar cambios iniciando
desde nuestra casa y que repercuten en toda la sociedad.

Yo como mujer y como Madre necesitaria algtin tipo de albergue para que ellos puedan estudiar porque
los que vivimos en comunidades nos tenemos que ir a la ciudad con nuestros hijos que quieren estudiar y
cuando se va a nuestros hijos no tenemos a dénde mandarlos a vivir las becas son un pequero apoyo, pero
no suficiente, yo tengo oportunidades y si me beneficia para el uniforme, zapatos, comida.

Me da mucho gusto que estos programas lleguen aqui y yo quisiera hacer mas por el pueblo ya que yo por
mi edad, ya no puedo, pero trato de estar activa y colaborar.
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