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INTRODUCCION

Si no se introduce la dimension de género en el desarrollo,
se pone en peligro el propio desarrollo.

Y si las estrategias encaminadas a reducir la pobreza

no potencian a las mujeres,

no lograran beneficiar a toda la sociedad”.

Informe sobre Desarrollo Humano, PNUD, 1997

El presente informe se inserta dentro de las actividades del eje de formacion y fortaleci-
miento de la ciudadania, del proyecto: Programa Municipal para la Atencién Integral de
la Violencia contra las mujeres, implementado por el Instituto Municipal de las Mujeres de
Xalapa, IMMX, con recursos del Programa de Fortalecimiento a las Politicas Municipales de
Igualdad y Equidad entre Mujeres y Hombres, (FODEIMM) cuyo objetivo general es es el de:
Favorecer las capacidades de las IMM y de los gobiernos municipales para institucionalizar y
transversalizar la perspectiva de género en los procesos de formulacién, aplicacién y evalua-
cion de politicas publicas encaminadas a lograr el adelanto de las mujeres, que afiancen el
ejercicio pleno de sus derechos humanos, la igualdad de género y el desarrollo local.

Asi mismo busca Implementar modelos de intervencidn participativos, interinstitucionales e
intersectoriales que den respuesta a problemas, necesidades e intereses estratégicos de las
mujeres, identificados como prioritarios para cerrar las brechas de género, en cumplimiento a
la Normatividad Internacional, Federal, Estatal y Municipal en materia de prevencion, atencion,
sancion y erradicacion de la violencia en contra de las mujeres.

El informe da cuenta del dialogo generado entre el Instituto Municipal de las Mujeres de
Xalapa con las mujeres participantes, ya que permitié dar seguimiento a un grupo de mujeres
que han sido constantes en su participacion, que han logrado romper el circulo de la violencia
y estan en un proceso de la busqueda de su autonomia econdmica, que son ejemplo para
otras mujeres, ya que han abierto espacios para la exposicion y venta de sus productos, la
mayoria de las mujeres participantes han sido victimas de la desigualdad y la discriminacion,
la mayoria no pudo concluir estudios profesionales, y las que si no han conseguido un trabajo
estable, por lo que no tienen acceso a la seguridad social.

Recoger su sentir, su experiencias y vivencias asi como sus propuestas para su inclusion
en la vidad econdmica, social y politica, son fundamentales para orientar las acciones del
Programa Municipal para la Atencion Integral de la Violencia en el Municipio de Xalapa.



JUSTIFICACION

La implementacion del Programa de Atencién Integral a la Violencia contra las Mujeres del
Municipio de Xalapa, es una herramienta fundamental en materia de prevencion, atencion,
sancion y erradicacion de la violencia en el ambito municipal. La violencia contra las mujeres
fue reconocida en 1996 en la 49a. Asamblea Mundial de la Salud, como un problema de salud
publica con tendencia a incrementarse. El Informe sobre Violencia y Salud (México DF:SSA,;
2006.) Senala que la preocupacioén internacional por la violencia, sus causas y consecuencias,
tanto para el bienestar de las personas como para el desarrollo de las sociedades y naciones,
ha aumentado considerablemente en los ultimos afios. Reconocen que la preocupacion no
ha logrado una disminucion de la violencia en el mundo, ya que no solo persiste, sino que va
en aumento. Por lo que instan a los Estados Miembros a tomar medidas para su atencion de
manera integral, no solo en el ambito de asistencia médica por lesiones, resultado de la vio-
lencia fisica; sino en los efectos la salud emocional, en la salud sexual y reproductiva, y en las
manifestaciones cronicas de la enfermedad asociadas con la violencia.

La Organizacion Mundial de la Salud define a la violencia como: “el uso intencional de la
fuerza o el poder fisico, de hecho o como amenaza, contra uno mismo, otra persona, o
un grupo o cumunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones,
muerte, dafos psicolégicos, trastornos de desarrollo o privaciones”.

La violencia ademas de tener repercusiones en la salud fisica y emocional de las personas,
también tiene un alto costo social en los diferentes ambitos de convivencia como la familia, el
trabajo, en general en los espacios privados y publicos. Asi como la pérdida de la vida de las
mujeres, o los afnos saludables de vida perdidos en situaciones de violencia, por homicidio y/o
suicidio. Cifras de la misma fuente, sefiala que en México la tasa de homicidios de mujeres es
de 8.8 defunciones por cada 100,000 habitantes.

La situacion antes sefialada se ha recrudecido dado el contexto de violencia que vive el
pais, el Estado de Veracruz y Xalapa no es la excepcion, recientemente se han incrementan-
do los feminicidios en el Estado con una tasa de 2.7 por cada 100,000 mujeres. Las fuentes
de cosulta reportan 101 homicidios en el afio 2009, con un crecimiento importante de 2007 a
2009. Por otro lado en el estado se manifiesta un alto nimero de desaparecidas en la ciudad,
y la tendencia ha ido en aumento. Madres de adolescentes desaparecidas no han sido escu-
chadas en su clamor de justicia, el aparato de justicia es lento y a decir de ellas, hay una gran
insensibilidad al dolor y a las circunstancias de lo que esta sucediendo, por parte del personal
responsable de la imparticion de justicia.

Si bien podemos evidenciar que ha habido un avance en materia de proteccion y atencion a
mujeres, entre los que podemos destacar el compromiso de México con la firma los acuerdos
Internacionales como Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de

Discriminacion contra la Mujer (CEDAW), firmado por México en 1980 y ratificado en 1981,
que compromete

al gobierno a dictar politicas publicas y medidas legislativas enfocadas para

eliminar la discriminacion persistente en contra de las

mujeres en los ambitos civiles, politicos, econdmicos,



sociales, culturales y familiar. Y la Convencion Interamericana para prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer “Convencion de Belem Do Para, aprobada en 1994 en
Belem Do Para, Brasil.

Pero el avance en el pais ha sido lento es apenas hace un afo, en 2001, en que se hace
la modificacion de la Constitucion Politica de los Estado Unidos Mexicanos, elevando a rango
constitucional los derechos humanos en México; antes de la reforma constitucional en la
materia, hemos tenido importantes avances como la la Ley General para la Igualdad entre
Hombres y Mujeres, aprobada en 2006, la Ley General de Acceso de la Mujeres a una Vida
Libre de Violencia, aprobada en 2007, es decir, 25 afios depués de haber ratificado el acuerdo
de la CEDAW. Dichos avances también son parte de las demandas y luchas de las mujeres,
asi como legisladoras feministas como fue el caso de Marcela Lagarde y de los Rios, diputada
federal en el periodo 2003-2006 y promota de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una
Vida Libre de Violencia.

En el ambito Estatal en 2008 se publica la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre
de Violencia para el Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave, y en 2009 se aprueba la Ley
para la Igualdad entre Mujeres Y Hombres para el Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave.

En relacion a la competencia del municipio el Articulo 50 de la Ley de acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia para el estado de Veracruz de Ignacio de la
Llave, a la letra dice:

Corresponde a los municipios, de conformidad con esta ley y las leyes locales en la
materia y acorde con la perspectiva de género, las siguientes atribuciones:

I. Instrumentar y articular, en concordancia con la politica nacional y estatal, la politica
municipal orientada a erradicar la violencia contra las mujeres;

[I. Coadyuvar con la Federacion y las entidades federativas, en la adopcién y consoli-
dacion del sistema;

[ll. Promover, en coordinacion con las entidades federativas, cursos de capacitacién a
las personas que atienden a victimas;

IV. Ejecutar las acciones necesarias para el cumplimiento del Programa;
V. Apoyar la creacidén de programas de reeducacion integral para los agresores;

VI. Promover programas educativos sobre la igualdad y la equidad entre los géneros
para eliminar la violencia contra las mujeres;

VII. Apoyar la creacion de refugios seguros para las victimas;

VIII. Participar y coadyuvar en la prevencion, atencidén y erradicacion de la violencia
contra las mujeres;




IX. Llevar a cabo, de acuerdo con el Sistema, programas de informacion a la poblacion
respecto de la violencia contra las mujeres;

X. Celebrar convenios de cooperacion, coordinacion y concertacion en la materia, y

Xl. La atencion de los demas asuntos que en materia de violencia contra las mujeres
que les conceda.

Se espera que con el disefio y ejecucion del Programa Municipal de Atencion Integral de la
Violencia contra las Mujeres se tenga un impacto positivo en la vida de las mujeres xalapenas,
abonando a la disminucién de la violencia contra las mujeres en el Estado y en el pais; sin
dejar de sefalar que todas las acciones estan enfocadas en la contribucion para la erradica-
cion de la misma.

ACCIONES DE FORMACION' Y FORTALECIMIENTO

El eje de Capacitacion y fortalecimiento dela ciudadania tiene como objetivo: Involucrar la
participacion ciudadana y de actoras y actores del municipio cuyo trabajo esté relacionado con
la promocion del desarrollo humano y local y el fortalecimiento del acceso de las mujeres a los
derechos humanos, oportunidades, recursos, servicios y libertades humanas, en el proceso
de difusién y enriquecimiento de las propuestas de politica publica local para la igualdad de
género.

Las acciones realizadas fueron ocho talleres en sesiones de cinco horas el total de asis-
tentes por sesién fue de 32 mujeres y dos hombres, el numero tendia a variar por la dificultad
de las mujeres de participar en todas las acciones; sin embargo se logro tener un grupo de
trabajo permanente a lo largo del desarrollo de la actividad. Mas alla del dato cuantitativo el
presente informe da cuenta de los resultados cualitativos, del sentir de las mujeres, de sus
vivencias y experiencias en los temas abordados. Haber logrado que las mujeres en los talle-
res hablen de su historia de vida relacionada con la violencia que han vivido a lo largo de su
vida es ya un logro en si mismo.

Los talleres fueron por bloques de temas y subtemas:

Perspectiva de género: el sistema sexo género, las brechas de desigualdad.

Violencia de género y Derechos humanos: discriminacion, tipos y ambitos de violencia,
ciclo de la violencia, Marco juridico, acuerdos internacionales, leyes federales, y esta-
tales y el municipio y su ambito de responsabilidad.

Formacién de redes y construccion de ciudadania de las mujeres sus ambitos y moda-
lidades: El fortalecimiento de participacion de mujeres, formas y tipos de organizacion,
la representacién comunitaria.

Desarrollo humano y local sustentable: el desarrollo humano desde la perspectiva del
desarrollo sustentable, los indicadores IDH.




Objetivos del Milenio: empoderamiento y autonomia econdémica de las mujeres y la
feminizacién de la pobreza, los principios del desarrollo humano y local, el desarrollo
en el municipio, la eliminizacién de la pobreza, gestion de los recursos para el desarro-
llo econémico de las mujeres.

A continuacion se resalta lo mas relevante de los temas abordados en los talleres:

Objetivos:

-Que las mujeres reflexionen sobre el tema de la violencia, identifiquen los diferentes
tipos de violencia que viven las mujeres en el municipio de Xalapa.

-Las mujeres participantes reflexionan sobre el ejercicio o no de sus derechos a lo
largo de su vida, y cédmo se ha afectado su desarrollo

-Que las mujeres conozcan el marco juridico que las protege, y conozcan los derechos
humanos.

Se les pregunto a las participantes qué es la violencia y las repuestas fueron:

Acto en el que se hace un dano fisico o emocional.

Maltrato

Hacer sentir mal

Malas palabras

Maltrato psicoldgico, es el maltrato a personas sin importar género, edad, raza, estatus
social. Etc.

¢ Como se manifiesta?

Golpes, miradas, con palabras, sexual, con acciones, con amenazas,
Se manifiesta demanera fisica, verbal, psicolégico, econdmico, patrimonial, familiar

¢ Como a fecta la vida y el desarrollo de las mujeres?

Las ancla, nos paraliza, dafa la autoestima, la desvaloriza, las anula, es una limitante,
no les permite crecer, hay un bloqueo, las vuelve timidas, las deprime.
La violencia margina a las mujeres

Se les preguntd porqué consideran que las mujeres no denuncian y la mayoria respon-
de que porque no hay justicia, o que en el caso de las que han denunciado, que son
muchos tramites y requisitos, que una mujer debe hacer para denunciar requiere dine-
ro, de lo contrario no le puden dar seguimiento.

En un ejercicio de la linea del tiempo o la linea de vida de las mujeres identificaron en
que etapa de la vida las mujeres son mas violentadas y los equipos coinciden que en
todas, hubo quienes compartieron que muchas sufrieron violencia desde el momento




nifiez la etapa en que las mujeres son mas violentadas sexualmente por su padre, tios
y padrastros.

Una manera de empoderar a las mujeres es no soélo decirles que existen las leyes, hay
que mostrarlas, para que las lean, conozcan su estructura, ubiquen incisos, fracciones,
articulos, titulos etc. Por eso en el taller de Derechos Humanos se abordd la historia
de los derechos humanos, los tratados internacionales, las leyes federales, la reforma
a la constitucion que eleva a rango constitucional los derechos humanos, los avances
de la legislacion estatal en materia de proteccién a las mujeres, y se les entregaron los
ejemplares de la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia para el
Estado de Veracruz, para leer y exponer.

Las mujeres se cuestionan porqué si hay tantas leyes que nos protegen seguimos
viviendo la violencia.

Metodolégicamente se abordd primero el tema de violencia y derechos humanos de las
mujeres, para fomentar la reflexion en torno a la situacién actual de la mujer, y cuestio-
nar a qué se debe que las mujeres estan viviendo violencia, porque hay desigualdad,
qué o quién la genera, con eso comenzamos el taller de Perspectiva de género cuyo
objetivo fue: Que las participantes identifiquen las brechas de la desigualdad de género
y la urgencia de que las acciones gubernamentales se apliquen como una herramienta
metodologica para entender y atender la desigualdad y las condiciones de desventaja
en que viven las mujeres.

Toda vez que la “perspectiva de género supone tomar en cuenta las diferencias
entre los sexos en la generacién del desarrollo y analizar, en cada sociedad y en
cada circunstancia, las causas y los mecanismos institucionales y culturales que
estructuran la desigualdad entre mujeres y hombres” (Inmujeres, ABC de Género
en la Administracién Publica)

La perspectiva de género busca modificar la posicion de desigualdad y subordinacién
de las mujeres en relacion a los hombres, en los campos econdmico, politico, social,
cultural y étnico.

Abordar también los aspectos referidos a la condicion de las mujeres, que tiene que
ver con las circunstancias materiales inmediatas en las que vive: ingresos, salud,
vivienda, con el fin de mejorar las condiciones de su vida cotidiana, en tres niveles:

- El hogar

-- La comunidad

- Las instituciones

Es importante que las mujeres se apropien y consideren importantes para el desarrollo
del municipio, en esa medida se involucran a nivel de la participacién y en la toma de
decisiones.




La pobreza es la principal causa estructural que ocasiona efectos negativos en la vida
de las mujeres, si una mujer no tiene dinero no puede acceder a servicios de salud
digna, no es que el estado no la ofrece, pero desde la percepcidén de las mujeres los
servicios estan saturados y son de baja calidad, tampoco puede acceder a la educa-
cion, al trabajo, a una vivienda digna, a una alimentacion adecuada, a la participacion,
en si se ve limitada en su desarrollo humano.

Cabe mencionar que se abordd la pobreza en todos sus dimensiones, desde la pobre-
za economica hasta la pobreza de capacidades.

En los talleres de autonomia econdmica las mujeres manifiestan que se sienten bien
cuando ellas generan sus propios ingresos, “todas sabemos hacer algo para ganar-
nos la vida” nos dice Hortensia, mujer de 83 afnos que vende manualidades.

Si las mujeres no tienen que pedir dinero, tampoco van a pedir permiso porque para
ellas el pedir dinero las condiciona para salir, “si no tenemos dinero no podemos salir a
las reuniones porque el marido no nos va a dar para que nos vayamos a la calle” Tania,
mujer artesana.

Rufina dice que ahora que es una mujer adulta ha logrado todo lo que de nifia sofio, su
familia la apoya “yo hago mufiecas, la tipica mufieca jarocha, comencé haciendo murnecas
con telas que tenia en casa, y las regalaba a mis conocidas, les gustaron y comenzaron a
pedir vendidas, hago la chiapaneca, la negrita, soy muy feliz porque ademas pinto he teni-
do exposiciones de mis cuadros, pintar me da mucho placer, me siento libre cuando pinto.
Pero sobre todo es una satisfaccion tener mi propio dinero de lo que hago”.

En los talleres de autonomia econdémica se logré que las mujeres valoraran lo que hacen
y escribieran su experiencia de como y porqué iniciaron su negocio, se eligieron las expe-
riencias mas exitosas para que expusieran al grupo. (Se agregan como anexos)

Como resultado de las capacitaciones las mujeres identificaron las siguiente
brechas entendidas como la distancia que hay entre mujeres y hombres y que
impiden vivir en igualdad.

Georgina: “desde que naci mi padre me rechazo por ser mujer, no tuve estudios como
mis hermanos porque yo tenia que trabajar, los unicos que tenian derecho eran los
varones, mi papa me mandaba a cargar las lonas de maiz. Ahora que soy adulta no
tengo un trabajo remunerado”

Virginia: “yo no tengo trabajo, soy administradora de empresas y tenia un trabajo, pero
como soy madre soltera el horario no era compatible para cuidar a mi hijo y tuve que
dejarlo, ahora que mi hijo esta grande no encuentro trabajo”

Maria de los Angeles “yo tuve que salir huyendo de mi marido, me queria quitar a mis hijos
y me golpeaba mucho, para mi la violencia es algo que marco mi vida, yo le tengo mucho
rencor a mi marido, abusaba porque yo era una chamaca y no me podia defender, pero un
dia le dije si me pegas te mato, y mejor me fui a trabajar. Ahora vendo toritos para subsistir,
me deprimo mucho. La violencia y trabajo son las brechas que yo veo”.




El tema anterior da paso para abordar los Objetivos de Desarrollo del Milenio

Reducir la pobreza extrema, reducir la mortalidad materna, reducir el empleo vulnera-
ble, acceso universal a la salud, paridad en la ensefianza basica entre nifias y nifios, y
alcanzar la igualdad entre los géneros, esta ultima es fundamental ya que de acuerdo
al Secretario General de las naciones Unidas en el Informe de avances de los Objetivos
de Desarrollo del Milenio 2012, BAN Ki-moon menciona “El objetivo de alcanzar la
igualdad entre los géneros también sigue sin cumplirse, con amplias consecuen-
cias negativas, ya que alcanzar los Objetivos de Desarrollo del Milenio depende
en gran medida del empoderamiento de la mujer y de un acceso de las mujeres,
en condiciones de igualdad, a la educacién, al trabajo, al cuidado de la salud y a
la toma de decisiones”

Todos los temas vistos en los talleres de alguna forma estan interrelacionados, ya que
el cumplimiento de los Objetivos del Milenio tendran como resultado un mejor Indice de
Desarrollo Humano para las mujeres, con acceso a los servicios de salud , educacion,
agua potable y vivienda, ingresos, igualdad, lo que dara como resultado un incremen-
to en la participacion de las mujeres en la vida econémica, de participacion politica y
laboral del pais, por lo tanto se genera riqueza, y por otro lado una sociedad culta que
cuida y se compromete con el desarrollo sustentable. Esta es la utopia que nos motiva
a seguir trabajando con las mujeres hasta lograr la erradicacién de la violencia en todas
sus formas y alcanzar la igualdad entre mujeres y hombres.

Durante las sesiones de los talleres se fueron recogiendo propuestas de las mujeres participantes

PROPUESTAS

¢ Qué sugiere que se puede hacer para solucionar los problemas de violencia que
afectan a las mujeres?

Educacion en e nucleo familiar, ayuda moral, empoderamiento econémico

Dar a conocer los derechos humanos de las mujeres y a vivir una vida libre de violencia.
Una regeneracion nacional, hace respetar la constitucion

Apoyo y asesoria e invitar a mas mujeres al grupo

Dar mayor informacién y cursos

Dar mas asesoria a las mujeres en las colonias

Temas que solicitan se aborden en las capacitaciones:

Consideran que es necesario reforzar los temas de capacitacion en prevencion de vio-
lencia, dar acompafamiento a las mujeres violentadas para que denuncien.

Reforzar los temas de salud, economia, desempleo.

Abordar temas sobre ambientalismo
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RECOMENDACIONES

A nivel de acciones desde el gobierno municipal se recomienda:

Que se apoye a las mujeres emprendedoras en la construccion de su autonomia eco-
noémica, abriendo espacios para ventas de las mujeres que participan en actividades
del Instituto Municipal de las Mujeres, sobre todo porque vienen o estan en un proceso
de acompanamiento para romper el circulo de la violencia.

La creacion de un mercado artesanal en el que las mujeres puedan exponer sus pro-
ductos

El acompanamiento y la organizacion para que las mujeres puedan obtener financia-
mientos publicos para hacer crecer sus negocio, ya que en la mayoria de las mujeres
que participan son jefas de familia.

En este caso aplicar una politica discriminatoria afirmativas desde la Incubadora
Municipal para que las mujeres que estan en este proceso y tengan una actividad eco-
noémica puedan acceder a recursos para fortalecer sus actividades.

Vincular y hacer convenios con las entidades del Estado que brindan financiamiento a
mujeres como la Secretaria de Desarrollo Econémico, SEDECO,. Lo anterior puede
tener un impacto positivo aun cuando no reciban financiamiento directo, tendrian opor-
tunidad de capacitacion profesional en temas de la microempresa, apoyo para partici-
par en las expoventas, etiquetas, tabla nutrimental entre otros apoyos.

Revisar las politicas de otorgamiento de microcréditos que son operados por el
Desarrollo Integral de la Familia de Xalapa, DIF, y destinar dentro del presupuesto
publico un monto econdmico etiquetado para microcréditos a mujeres emprendedoras,
con esquemas flexibles en montos, plazos, tasas, que responda a las necesidades de
esas mujeres. Hacer un estudio con el fin de conocer montos, tasas y plazos adecua-
dos.

La recomendacion créditos escalonados de entre 3 mil y 30 mil pesos, de acuerdo al
giro de la microempresaria, plazos de recuperacion de hasta 12 meses con pagos
quincenales, con una tasa de recuperacién para incrementar el fondo de un 2% men-
sual. Con la posibilidad que puedan pagar antes del plazo para iniciar con un nuevo
financiamiento.

Fomentar el uso de la tecnologia para las mujeres emprendedoras como una herra-
mienta para el desarrollo personal como de su negocio.

Fomentar la consolidacion de redes de mujeres que fomente su participacion y autono-
mia.

Establecer la conformacion del Consejo Consultivo que acomparie las acciones del
Instituto Municipal de las Mujeres, integrado por mujeres de la sociedad civil que tienen
trabajo de género en el municipio.

Entablar un didlogo con las organizaciones de la sociedad civil para coadyuvar en el
tema del adelanto de las mujeres en el municipio de Xalapa.
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CONCLUSIONES

La violencia en contra de las mujeres es un problema que se debe de atender desde todos
los ambitos de gobierno. El Estado debe garantizar las mujeres las condiciones para garan-
tizar la vida y la liberta de las mujeres, con la implementacion de las acciones del Programa
Municipal para la Atencion Integral de la Violencia contra las mujeres, y la asignacion de un
presupuesto etiquetado para su ejecucion posicionara al municipio a la vanguardia en el tema
de la prevencion y atencion de la violencia para abonar a la erradicacion de la misma.

Continuar con el impulso de un desarrollo humano pleno para las mujeres xalapefas, apo-
yando e impulsando inciativas de capacitacion y fortalecimiento con la sociedad civil, encami-
nadas a fortalecer los procesos de adelanto, autonomia y empoderamiento de las mujeres.

EvAaLUuACION

Se aplicaron cuestionarios para conocer su opinién sobre cuales son los problemas que
considera enfrentan las mujeres de Xalapa y la segunda relacionada con los tipos de violencia
que padecen las mujeres en el municipio.

De Acuerdo a sus respuestas consideran que el desempleo es uno de los problemas que
mas afecta a las mujeres, asi como la violencia en la casa.

Respecto de los tipos de violencia que mas padecen las mujeres, refiereron que es la fisica,
seguida de la verbal, la econdmica y la emocional.

.¢Qué problemas considera que enfrentan las mujeres en Xalapa?
violencia en la casa

violencia en la casa - Violencia en las calles

Desempleo
Otros:

Otros:

Violencia en las ...

o N W o e

Todas las anteriores

0 1 2 3

.¢Qué tipos de violencia considera que més padecen las mujeres en el municipio? a) Fisica
Fisica

Fisica Verbal
Econdmica
Emocional
Econdmica Todas las anteriores

Verbal

[ 'S

Emocional %

Todas las anteriores
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ANEXOS
Sistematizacion de la participacion de mujeres emprendedoras
en el taller de autonomia econémica

Taller Autonomia econdmica de las mujeres

Lic. Gloria Agueda Garcia Garcia
Facilitadora

Identificar la autonomia econémica como un derecho de las

Objetivos del taller mujeres para propiciar el empoderamiento y para romper el
circulo de la violencia

Identificar los logros y obstaculos que han encontrado para
desarrollar su negocio y qué les falta para fortalecerlo

Se inicio el taller con la presentacién destacando que la autonomia es un proceso, que
implica dotar a las mujeres de igualdad de oportunidades de trabajo, de acceso al uso y control
de los recursos, al conocimiento, a la informacién a los recursos financieros, si se cumpliera el
goce de estos derechos las mujeres entonces podrian tener una participacién mas activa en la
vida politica, social, econdémica y cultural.

La autonomia econdmica implica que las mujeres no solo tengan recursos, sino que puedan
decidir en que lo usan.

La mayoria de las mujeres participantes no tuvieron la oportunidad de concluir estudios pro-
fesionales, por lo tanto estan excluidas de mercado laboral formal, sin embargo han luchado
durante afos para poder comercializar lo que ellas saben hacer, algunas, pan, galletas, dulces,
mole, salsas, toritos, recuerdos, manualidades, tejidos, bisuteria, orfebreria, ropa artesanal.

Después de la exposicion se organizaron equipo de trabajo y habia una tare individual en
la que la participante debia responder y escribir unas preguntas relacionadas con su actividad
econdmica, posteriormente exponerlo en el equipo y el equipo selecciona a la participante de
su mesa para compartir su experiencia en la dinamica de Foro.

El foro implica que las mujeres seleccionadas pasaran al frente a exponer sobre su activi-
dad econdmica, y compartir logros, obstaculos que habian tenido a lo largo de su experiencia,
las otras mujeres participantes hacian preguntas sobre las dudas que surgieron.

L ]
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Nombre Como surgio la idea de [Quiénes me |[Qué Que le falta | Giro
mi negocio apoyaron obstaculos |ami negocio
encontré para hacerlo
crecer
Silvina E. Con la facilidad para Animandome |La falta de Dinero y mas | Craciones
Martinez hacer lo que veo y me mi familia dinero, tiempo, Duwy,
Cadena gusta , ademas de sacar tiempo trabajo como [joyeria,
adelante a mi hijo el secretariay |bordado,
mayor ya que era madre Primero ver [las horas en |repujado
soltera como me laoficina
quedabany |hacen que
después con |tome tiempo
la pena extra para mi
ofrecer mi familia y para
productos y |poder seguir
asi poco a haciendo las
poco me manualidade
fueron S,
buscando
para
encargarme
cosas y el
reto de decir
que si a todo
y prender
hacer un
poquito de
todo.
Rufina Como me gusta pintar me |Manos a la Principalmen | Buscar lugar | Mufiecas:
Amalia encanta la pintura y todo |obra,ladia |te notengo [adecuado jarochas,
Garcia lo que sea color me surgid|regalar a mis [mercado, la [para chiapanecas
Aguilar la idea de realizar amistades, situacion promocionar |, negritas
artesania, alguna que empezo a econdmica |mi producto,
mostras principalmente al |gustar porque [no permite  [una ventana
turista extranjero, y como |mis mufiecas [vender mi o aparador
en la escuela de mis hijos |son jarochas, |producto turistico.

nos pedian intercambio
de regalos con padres de
Estados donde nuestros
hijos participaban y
buscando la mufieca
jarocha me encontré que
esta no reunia las
caracteristicas de una
verdadera artesania
veracruzana que nos
representaba, era la
barbie, mufieca que
carece a mi parecer de la
calidez y picardia de la
mujer jarocha.

chiapanecas,
negritas y
otras,
empezaron a
preguntar si
las vendia 'y
asi empece a
vender mis
mufiecas.

Mi familia,
ellos son mi
gran apoyo,
mi esposo e
hijos
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Maria teresa |Antes de tenerunaidea [Me apoyd No contar Yo necesito |Joyeria de
Baunet Rios |de negocio yo tenia la con un que crezca |plata
necesidad de aprender a |[POPULARTE |espacio para |durante afios
hacer joyeria, mientras durante 6 venta he invertido
sucedia la separacion con [afios y mi lo que
el papa de mis hijos me |trabajo es mi necesito es
tope con un curso de mejor poder
joyeria que ofrecia el recomendacié desplazar la
Consejo Veracruzano de |n mercancia
Arte Popular.
De hecho no tuve que
hacer nada para iniciarlo
conforme avanzaba el
curso en la tienda de
POPULARTE ,
compraban a los alumnos
del curso , es decir desde
que era aprendiz me
compraban.
Karla Cuando mi mama Compré con |[En la calle Invertir un Manualidad
Almendra aprendid la resposteria, mi sueldo, con los poco mas en |es para
Cruzado fieltro, fomi, madera, cuando inspectores |[material, en |Todo tipo de
Cuevas papel crepe, comencé a |trabajaba iba |para pagar el |las ocasion en
ayudarle a ver que invirtiendo, mi |derecho de [novedades papel crepe,
necesitaba, a comprar el |mama ya piso y no de bombdm
material, invertir y poco a |tenia un poco |tener donde |temporada, |chocolate,
poco dar a conocer a las |de material y |exponer mi |en nuevas fieltro,
demas personas qué era |para vender |material. ideas. Un pasta,
lo que vendemos en la calle lugar para madera.
comenzamos exponer
en la parada propaganda ,
del camion. un tanque de
Tuve que invertir en élio para
materia prima, moldes, tener globos.
bolsas, papel, palos,
pintura, bobém, revista.
Empecé a ir a cursos para
aprender mas sobre lo
que hacia para vender.
Virginia Por el gusto de mi hijo de |Con la ayuda |Con el dinero|Buscar Alebrijes
Falfan Pozos |los alebrijes en colores de Dios y mi [para invertir |alternativas
llamativos, hijo, su en donde
maestro que mas se
le ensefid puedan
hacerlos promover y
Tuve que aprender a como
hacerlos junto con mi hijo consecuenci
e invertir en material para a dinero para
hacerlos. invertir en
mas material
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“Este Programa es publico y queda prohibido su uso con fines partidistas o de promocién personal”.

“Este producto es generado con recursos del Programa de Fortalecimiento a las Politicas Municipales de Igualdad
y Equidad entre Mujeres y Hombres, FODEIMM?”




