PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO A LA
TRANSVERSALIDAD DE LA PERSPECTIVA DE GENERO

“TODAS LAS MUJERES, TODOS LOS DERECHOS”
Avanzando en la institucionalizacion y transversalizacidon de la
perspectiva de género en las politicas publicas del estado de Durango

Realizar dos talleres para cada una de las
cinco regiones sobre los protocolos de
prevencion de Cancer Cérvico uterinoy
Cancer de mama dirigidos a mandos
medios y superiores de salud

Documentos con la ruta critica en los temas en
salud desde un enfoque municipal en el estado
de Durango
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“Este material de realizé con recursos del Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de
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INTRODUCCION

La colaboracién lograda entre el Instituto de la Mujer Duranguense y la Secretaria de Salud de
Durango, bajo la asesoria de la Sociedad Mexicana de Salud Publica, a través del proyecto
denominado “Estrategia de Salud de las Mujeres en Cancer de Mama y Cancer Cérvico Uterino”
conformd, como consecuencia de las acciones ejecutadas, la Red de Promotoras, para favorecer la
atencién de las mujeres de 25 a 69 afos de edad en los municipios pertenecientes a las cuatro
jurisdicciones del Estado.

Dicha Red, se inserta en un proceso de sensibilizacidn y capacitacién e intenta incidir, por medio
de una ruta critica de intervencién comunitaria, en acciones para disminuir la brecha entre los
servicios de salud y las mujeres en riesgo de contraer Cadncer de Mama y Cancer Cérvico Uterino.
Su cimiento, es la participacion directa con los municipios y la poblacion femenina, accidon que
contribuird a disminuir los multiples factores sociales que afectan la atencidon oportuna de las
mujeres.

Bajo este contexto, y para poder estar en condiciones de dar cumplimiento a la ruta critica, se
requiere el establecer el didlogo entre las diversas instituciones y actores, que son responsables de
los protocolos de atencion y definir un Convenio de Colaboracidén que integre, la interconexion de
las instituciones, con los integrantes de la red de promotoras y la poblacion femenina de 25 a 69
afios perteneciente al Estado de Durango.

Es por ello, que el presente documento, resume las etapas desarrollas, a través de la inclusién de
la acciones del proyecto y esquematiza su vinculacién, asi como la propuesta para la participacion
de la Red de Promotoras, por medio del planteamiento de una Ruta Critica de Intervencidn en las
acciones de Cancer de Mama y Cancer Cérvico Uterino en los municipios del estado de Durango.



METODOLOGIA

Las acciones definidas para dar respuesta al cumplimiento del proyecto denominado “Estrategia
de Salud de la Mujeres en Cancer de Mama y Cancer Cérvico Uterino”, se concretan en el
Programa de Trabajo para Cancer de Mama y Cancer Cérvico Uterino, cuya finalidad es contribuir a
la prevencién efectiva de estos padecimientos, a través de la capacitacion, la construccién y/o
fortalecimiento de redes locales de promocién de la salud y la coordinacidn interinstitucional.
Dichas acciones fueron parte de un proceso sistematico que involucrd la participacién de
diferentes actores institucionales e instituciones asociadas a la atencidon de las mujeres, con un
gran interés de colaboracién para el bien de las mujeres duranguenses.

El proceso operd, bajo el siguiente esquema metodoldgico:
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Para ello, se generan lazos de coordinacion institucional entre los diferentes actores de la
Secretaria de Salud de Durango, del Instituto de la Mujer Duranguense y las autoridades de los
municipios de interés, para el fortalecimiento de acciones conjuntas en la prevencién y deteccién
oportuna del Cancer de Mama y Cancer Cérvico Uterino, enfatizando en las cuatro jurisdicciones
sanitarias que integran los Servicios de Salud del estado de Durango (Durango, Gomez Palacio,
Rodeo y Santiago Papasquiaro), bajo la coordinacion de la Sociedad Mexicana de Salud Publica.

La ejecucidon de las mesas de trabajo interinstitucionales, propicid la sensibilizacion de los
representantes de las diferentes instituciones y establecid la coordinacién, para impulsar la



capacitacién de las promotoras bajo un trabajo conjunto, con el Unico interés de otorgar los
conocimientos bdsicos y estar en posibilidades de otorgar la orientacién necesaria sobre la
prevencion y deteccidn del Cancer de Mama y del Cancer Cérvico Uterino, los servicios de salud
existentes y los protocolos de atencion, a las mujeres de los municipios pertenecientes a las cuatro
jurisdicciones sanitarias de la Secretaria de Salud del Estado.

La capacitacion se realiza, bajo la intervencidon de la Sociedad Mexicana de Salud Publica, el
Instituto de la Mujer Duranguense y la Secretaria de Salud de Durango, para lo cual, se integra el
programa del Taller de Sensibilizacién y Capacitacién para fortalecer los procesos de atencién y
prevencion de Cancer de Mama y Cancer Cérvico Uterino. El fin dltimo del taller, fue el proceso de
integracion de la Red de Promotoras, que precisa la colaboracidon e intervencidon de las
integrantes, bajo el siguiente esquema:
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Como consecuencia de la capacitacion e interaccidén de las promotoras, se obtuvo como producto
final, la definicién de la ruta critica de intervencién de la red para la realizacién de acciones en
torno a los programas de Cancer de Mama y Cancer Cérvico Uterino. Se espera, que la presente
ruta critica, sea la guia vital para favorecer la participacién de la promotora en la atencion,
deteccion, diagndstico, tratamiento y acercar a los servicios de salud a las mujeres mas
vulnerables de desarrollar Cancer de Mama o Cancer Cérvico Uterino (25 a 69 afos de edad)
residente de los municipios elegibles, en colaboracién estrecha con el Instituto de la Mujer
Duranguense, la Secretaria de Salud de Durango y los municipios. En este sentido, dicha ruta
critica esta dirigida a plantear acciones que conduzcan el trabajo y los vinculos con las mujeres y
los diversos actores comunitarios; para su efectividad, se requiere la generacion de un Convenio
de Colaboracion entre las instituciones involucradas y beneficiadas con su trabajo, que permita
fluir las acciones propuestas.



RUTA CRITICA DE INTERVENCION DE LA RED DE PROMOTORAS EN LA ATENCION DE LAS MUJERES
EN CANCER DE MAMA Y CANCER CERVICO UTERINO

El quehacer de la Red de Promotoras se convierte en un vinculo entre la poblaciéon femenina y el
Instituto de la Mujer Duranguense con el propésito de favorecer la atencién a las mujeres de 25 a
69 afios de edad.

Conforme a lo anterior, la presente ruta critica se basa en seis grandes elementos:
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A continuacién, se describe la participacion de la Red de Promotoras en cada intervencién,
vinculando la Institucién que debera dar el apoyo dentro del proceso. Cada uno de estos rubros
establece la propuesta de actividades a desarrollar a través de la Red, proponiendo las acciones
para un mejor funcionamiento con los Servicios de Salud, el Instituto de la Mujer Duranguense y
permitir su mejor eficacia y efectividad. Su construccién estd basada en las acciones de las
promotoras asociadas a cada uno de los cuatro elementos. Para ello, se etiqueta a cada una de las
instituciones que deberd dar el acompanamiento en cada accién, Instituto de la Mujer
Duranguense, Secretaria de Salud de Durango, Municipio, en el entendido de que, la promotora
con su trabajo es un facilitador, pero los resultados y el éxito de sus intervencion depende de las
instituciones involucradas.



RUTA CRITICA
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De concretarse dicha propuesta, el esquema a visualizarse se conformaria:
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ANEXOS

FORMATOS DE APOYO:

Los presentes formatos, no sustituyen los formatos institucionales, se convierten en un apoyo de
control y organizacién del trabajo a realizar por las integrantes de la Red de Promotoras; su uso
favorecera el medir su impacto y poder sincronizar las actividades que se realicen, tanto con las
unidades de salud, jurisdiccién sanitaria y municipio.

Formato 1, permite a la promotora llevar un control del nimero de mujeres existentes en la
localidad vy el total de las que requieran atencién; parte de la informacion, como se sefiala, debe
ser proporcionada por el centro de salud o en su caso por la jurisdiccidn sanitaria.

Formato 2, es un apoyo para el control de las mujeres identificadas como positivas y/o
inasistentes, se convierte en un soporte para la concentracion de los datos de las mujeres que
requieran ser localizadas y proceder a su busqueda.

Formato 3, permite a la promotora, organizar con el municipio el traslado de las pacientes, de
acuerdo a los horarios de citas que tengan en las unidades de segundo o tercer nivel de atencion.
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Formato 1

Formato de Avance de Mujeres Tamizadas
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Formato 2

Formato de control de pacientes positivas yfo Inasistentes
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Centro de Salud

Nombre de la Paciente* Domicilio*

Diagnostico*

Edad* se refirio

la Paciente

Resultado de la visita

* Datos a proporcionar por la lurisdiccidn Sanitaria




Formato 3
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DURANGO

v

Formato de Calendarizacidn para el traslado de la paciente MUJER
Calendario de Traslado para la atencidn de las Mujeres con Resultado Positivn
s Mos
Horade la| Hora de retorno
Localidad Mombre de la Mujer Lugar de Traslado Lugar a trasladar Hora de salida cita* alalocalidad |Resultados de lacita

* Datog a proporcionar por la osisdiccion Sanitaria
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