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VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES: Cualquier
accion u omision, basada en su género, que les
cause dano o sufrimiento psicologico, fisico,
patrimonial, economico, sexual o la muerte,
tanto en el ambito privado como en el publico.
(Art. 5 Ley General de Accceso a las mujeres a
una vida libre de violencia).

TIPOS DE VIOLENCIA DE GENERO

VIOLENCIA FiSICA

Cualquier acto que cause dano no accidental
usando la fuerza fisica o algun tipo de arma
u objeto que pueda provocar o no lesiones,
ya sean internas, externas o ambas.

Por ejemplo:

O Empujones,  bofetadas, pufnetazos,
patadas, arrojar objetos, estrangulamiento,
entre otros.

O Heridas por arma.

O Sujetar, amarrar, paralizar.

O El abuso fisico es generalmente
recurrente y aumenta tanto en frecuencia

como en severidad pudiendo causar la
muerte de la persona.

VIOLENCIA PSICOLOGICA

Cualquier acto u omision que dane la

estabilidad psicologica, emocional o mental.

Por ejemplo:

O Abandono,

O Descuido reiterado,

O Celotipia (Celos y posecion extrema),

O Degradacion, humillaciones, insultos,
comparaciones destructivas;rechazo,
entre otros

Intimidacion, amenazas, danos y gritos
Aislamiento social y fisico,

Acusaciones sin fundamento

Culpar por todo lo que pasa,

Ignorar, ridiculizar sus necesidades,
Mentir y romper promesas,

Lastimar a personas cercanas o mascotas.
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VIOLENCIA PATRIMONIAL

Cualquier acto u omision que afecte la
supervivencia de las mujeres.

Por ejemplo:

O La transformacion, sustraccion, retencion
o destruccion de: objetos, documentos
personales, bienes y valores, derechos
patrimoniales o recursos economicos
destinados a satisfacer sus necesidades y
puede abarcar los danos a los bienes
comunes 0 propios.

VIOLENCIA ECONOMICA

Cualquier acto u omision que afecte la
supervivencia a través de limitaciones
encaminadas a controlar el ingreso de sus
percepciones economicas, asi como las
percepciones de un salario menor por igual
trabajo, dentro del mismo centro laboral.

Por ejemplo:

O Hacer que la mujer dé todo tipo de
explicaciones cada vez que necesite dinero.

O Dar menos dinero del que el hombre sabe
que necesita a pesar de contar con liquidez.

O Inventar que no hay.dinero para gastos
que la mujer considera importantes.

O Gastar sin consultar con la mujer cuando
el hombre quiere algo o considera que es
importante.

O Disponer del dinero de la mujer (sueldo,
herencia, etc.)

O Que el hombre tenga a su nombre las
propiedades derivadas del matrimonio.

O Privar de vestimenta, comida, transporte
o lugar donde habitar.

VIOLENCIA SEXUAL

Cualquier acto que degrade o dane el cuerpo
y/o la sexualidad de las mujeres y que por
tanto, atenta contra su libertad, dignidad e
integridad fisica.

Es una expesion de abuso de poder que
implica la supremacia masculina sobre la
mujer, al denigrarla y concebirla como
objeto.

Ademas considera cualquier otra forma
analoga que lesione o sea susceptible de
danar la dignidad, integridad, o libertad de
las mujeres.

Por ejemplo:

O Intentar u obligar a la mujer para que
tenga relaciones sexuales o practique
ciertos actos contra su voluntad.

O Lastimarla fisicamente durante el acto
sexual o atacar sus genitales.

O Forzarla a tener relaciones sexuales sin
proteccion contra embarazo y enfermedades
de transmision sexual.

O Criticarla e insultarla con nombres
sexualmente degradantes.

O Acusarla falsamente de actividades
sexuales con otras personas.

O Obligarla a ver peliculas o revistas
pornograficas.



