
 
 

 

 
Proyecto de capacitación para maestros/as de 6to. de primaria, 1ro., 2do. y 3ro. de 

secundaria y 1ro. de bachillerato sobre salud sexual y reproductiva. 
 

 
 
 
 
 

Propuestas de los maestros/as sobre actividades, enfoques, materiales y dinámicas para la transmisión de los 

conocimientos sobre salud sexual y reproductiva 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
Como parte del proyecto de capacitación para maestros/as de 6to. de primaria, 1ro., 2do. y 3ro. de secundaria y 1ro. de bachillerato 
sobre salud sexual y reproductiva, durante los talleres impartidos se realizaron ejercicios para recoger ideas y propuestas que 
pudieran llevar a la práctica como parte del proceso de enseñanza –aprendizaje. La intención es la de generar herramientas, 
actividades, enfoque, materiales y vínculos para transmitir información a las/los estudiantes de los niveles educativos que cubre este 
proyecto.  
 

Las propuestas fueron trabajadas al final de cada sesión mediante la metodología de mapas mentales. Sus ideas fueron clasificadas 
en cinco categorías:  

 Uso de tecnologías de información 

 Participación de padres/madres de familia 

 Estrategias de divulgación 

 Tutorías 

 Actividades lúdicas 

A continuación se presentan las ideas más recurrentes, y se anexan las tarjetas de las propuestas formuladas por sesión.  
  



 
 

 


