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CAPACITACION SOBRE LA TRATA DE PERSONAS
DESDE UNA PERSPECTIVA DE GENERO

|. PRESENTACION

JUSTIFICACION

La Trata de Personas es un problema social tan cotidiano como imperceptible a
los ojos de la cultura mexicana. Aunque no existen estadisticas exactas sobre su
comportamiento, se sabe que afecta a miles de personas en nuestro pais, entre
las que destacan aquellas que viven en la pobreza y carecen de oportunidades de
crecimiento, pero ademas, a las victimas de trata las caracteriza el hecho de ser
menores de edad, principalmente mujeres. En México no existen datos exactos
sobre el comportamiento de este problema, ni se cuenta con una metodologia

especifica para abordarlo.

Esta condicion de oscuridad y entierro en la que se configura el problema de la
Trata en nuestro pais, es lo que promueve y alienta su reproduccion a manos de
bandas de criminales bien organizadas, que cuentan con sus propios sistemas de
identificacion y captura de las victimas a las que enganchas en base a la modus
del engafo y el chantaje, involucrando a familias y comunidades enteras que se
suman , involuntariamente, a los objetivos de estas mafias que se mantienen al
amparo del anonimato y de la clandestinidad por no ser ubicados, identificados y
sancionados por la sociedad y por las autoridades.
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La falta de informacion y de un codigo comun de comunicacion interinstitucional
representa un obstaculo para el combate al problema de la trata de personas y en
especial de las mujeres. En tanto los propios funcionarios y funcionarias de los
gobiernos estatal y municipales desconozcan los detalles del abuso en contra de
mujeres que son victima de trata, no sera posible atenderla ni erradicarla, mucho
menos cuando la propia poblacion -la que esta cerca y cohabita con las
organizaciones criminales- carezca de elementos para identificar estos actos; en
tanto siga ocurriendo, no existira la capacidad de denunciarlos y mucho menos

reprimirlos.

San Luis Potosi cuenta con un Sistema Estatal para Prevenir, Atender, Sancionar
y Erradicar la Violencia contra las Mujeres en Estado de San Luis Potosi, cuyo
objeto es la “conjuncion de esfuerzos, instrumentos, politicas, servicios y acciones
interinstitucionales y de las organizaciones de la sociedad civil para la prevencion,
atencion, sancion y erradicacion de la violencia contra las mujeres” en todos los
tipos y ambitos que establece la Ley. Entre sus atribuciones estan las de
‘promover la cultura del respeto a los derechos humanos de las mujeres y la de
elaborar, aprobar y evaluar el Programa Estatal con mecanismos para prevenir,
atender, investigar, sancionar y reparar el dafio a las victimas”. Como se puede
observar, la Ley faculta a las instituciones que integran el Sistema Estatal para
atender el problema de la Trata de Personas, especialmente de mujeres que como
ya hemos visto, son formas que encuadran perfecto en los tipos y ambitos de
violencia contra las mujeres de acuerdo a la Ley de Acceso. Esta intervencion
pretende informar a las y los funcionarios del DIF Estatal con la intencion de
despertar el interés en el tema y comenzar a promover el combate a partir de

acciones preventivas.

! Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Estado de San Luis Potosi.

2
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OBJETIVO

Capacitar al personal del SEPASEV, enlaces municipales del IMES vy
organizaciones de la sociedad civil de las entidades municipales de la Zona
Huasteca. Media y Altiplano, sobre las caracteristicas juridicas y sociales que
conforman el problema de la Trata de Personas y alternativas de solucién, para
generar interés en impulsar la movilizacion institucional y de la base social.

Principales acciones a realizar. Exposiciones por parte de las capacitadoras,
apertura de espacios de reflexion y de analisis, sesiones de preguntas y

respuestas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Identificar el origen del problema como fenémeno social, asi como las
repercusiones en el ambito social y econémico.

2. Analizar el origen del problema a nivel global y local a partir de la
organizacion familiar e individual.
Reconocer el concepto de Trata de Personas, los ambitos y las formas.

4. Generar alternativas para el abordaje de la problemética en el ambito

regional

PERFIL DE LOS PARTICIPANTES:

Personal del Sistema Estatal Para Atender Sancionar y Erradicar la Violencia
contra las Mujeres (SEPASEV), enlaces municipales del Instituto de las Mujeres
del Estado de San Luis Potosi (IMES), personal de DIF Municipales e integrantes

de las organizaciones de la sociedad civil.
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RESUMEN DE CONTENIDOS TEMATICOS

1. Antecedentes politicos para la implantacién del Tema de Trata de
Personas en el Estado de San Luis Potosi. Estadisticas de lo Global a lo

Local.

Definicion del Concepto de Trata de Personas y la problematica de su
abordaje. En todas las sociedades, en mayor o menor grado, las mujeres y las
nifias enfrentan constantes violaciones a sus derechos humanos y/o a sus
derechos econdmicos en los lugares de origen. En general, las mujeres estan
mas afectadas por la violencia y la discriminacion de género en la educacion,
en el ambito laboral caracterizado por la segregacion ocupacional y una
representacion desproporcionada en los sectores informales de empleo. Todo
ello trae como consecuencia una muy particular vulnerabilidad y una enorme
inseguridad econdmica, que propensa a la migracibn y las conductas
asociadas a la Trata de Personas, las cuales no se identifican como tales, al
existir la creencia de que solo las que llevan caracter sexual son asi
identificadas, dejando de lado conductas de explotacion contra las mujeres,
aumentando la impunidad de estos delitos. Tipos y &mbitos de la Trata.

Efecto de la Trata de Personas desde la perspectiva de Salud Individual y
colectiva. Esta practica cada vez mas frecuente tiene efectos colaterales que
afectan a la salud individual y colectiva. A corto y largo plazo, se presentan
afecciones que influyen en el desarrollo bio-psio-social de las personas. Con
frecuencia sometidas al abuso fisico y sexual, las victimas presentan
necesidades especificas de atencibn médica y psicologica distintivas que
deben atenderse con tratamientos médicos y psicologicos en los que muchas

ocasiones es necesario el abordaje integral desde la familia y la comunidad.
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Las victimas de trata de personas, se enfrentan complejas situaciones que
llegan a afectar su estado emocional imposibilitando la interaccion social y la

posibilidad de desarrollarse en un ambiente sano y con estima saludable.

4. Presentacion y Revision de la Guia. La Guia contiene en resumen la
problematica, delimita los ambitos y formas como se manifiesta y ofrece

alternativas para la intervencion desde las instituciones y la comunidad.
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Il. EVALUACION DE LA INTERVENCION.

OBJETIVO DE LA EVALUACION

El objetivo general es evaluar el impacto de la intervencion educativa dirigida a las
y los funcionarios del SEPASEV y de las y los funcionarios de los municipios que
conforman la zona Altiplano, Media y Huasteca en el Estado de San Luis Potosi, a
través del uso instrumentos que nos permita identificar los conocimientos,
actitudes y disponibilidad de participacion en el publico meta. Se buscé también
conocer la existencia de indicios de Trata de Personas en la region, a través de las

participaciones orales.

MATERIALES Y METODOS

Las participantes fueron seleccionadas a través de las y los directores de las
instituciones del SEPASEV vy de los representantes de los gobiernos municipales a
quienes se les envié una convocatoria via fax con apoyo de una llamada
telefénica. Se realizaron tres talleres en puntos estratégicos de las regiones para
facilitar el acceso de las y los participantes; los puntos de concentracion fueron la

cabecera municipal de Salinas, Rioverde y Ciudad Valles.

El estudio fue dividido en tres etapas operativas: la pre- intervencion para la
planificacion y organizacion del estudio, disefio de los instrumentos y recoleccion
de datos, la segunda es la intervencién para el desarrollo del programa, la
observacion en las aulas y las entrevistas con los participantes, finalmente la

etapa de post-intervencion que se refiere a la recoleccion final de los datos.
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Para la recoleccion de datos se utilizaron técnicas cuantitativas (Cuestionario ex
ante y post, asi como una cedula para calificar la calidad en el servicio) y
cualitativas a través de entrevistas y participaciones durante los espacios de

discusion y de propuestas.

Previo al inicio de la capacitacion se aplicé un cuestionario ex ante para medir el
grado de conocimiento de los participantes que incluia la exploracion de los
conceptos fundamentales de la Trata de Personas, los mecanismos y medios de
control, asi como las conductas y legislacion nacional e internacional. En el
desarrollo del taller se reservaron espacios de discusion para explorar las

percepciones y conocimiento sobre el temay la realidad local.

En cada una de las sesiones grupales se realizaron dos ejercicios practicos; uno
para analizar casos documentados de la vida real a partir de ejercicios de lectura 'y
proyeccién de video, y otro para disefiar propuestas de intervencién en el nivel
local a partir de las recomendaciones del Protocolo de Palermo y de las
identificadas en el Diagnéstico de las Condiciones de Vulnerabilidad que propician
la Trata de Personas en Meéxico, las cuales se establecen tres lineas
fundamentales de accién; Prevencion, Procuracion y Proteccion de las victimas.

Para realizar este ejercicio se organizaron equipos de trabajo de entre 5 y 10
personas con distinto perfil. El ejercicio permiti6 el acercamiento de las
participantes con su realidad inmediata, asi como la elaboracion de propuestas.
De este ejercicio se obtuvieron siete propuestas por cada uno de las lineas de
trabajo las cuales fueron concentradas en tablas que presentan la lluvia de ideas

depuradas para evitar repeticiones.

Al final se obtienen puntos especificos que presentan una matriz légica de
propuestas para alcanzar la estructuracion de un sistema profesional y adecuado

a las necesidades de la poblacién en San Luis Potosi.



- o
~
| Instituto de las Mujeres
- Sla LUA ﬂ;_’:[rﬂ'l del Estado de
mgm.m!qufyg‘sa" San Luis Potosi .

INSTITUTO NACIONAL - -
DE LAS MUJERES Vivir Mejor

GosiERNO
FEDERAL

ASISTENCIA

Se plane6 una meta de 75 funcionarios y funcionarias el gobierno municipal y del
SEPASEV, que en términos numeéricos fue rebasada con la asistencia de 92

personas evaluadas.

CONOCIMIENTOS

En cuanto a los contenidos de la intervencion educativa, estos se concentraron en
los conceptos basicos que definen al fenomeno de la Trata de Personas, su
mecanismos y formas, actividades, medios fines, ademés se rescata de la
Convencién de Naciones Unidas contra el Crimen Organizado Transnacional, el
Protocolo de Palermo, asi como la Ley para Prevenir y sancionar la Trata de
Personas en México. Para la medicion se elaboré una escala considerando los
cinco puntos contenidos en la prueba, la escala comenzaba con cero si la
respuesta era incorrecta, 20 si la respuesta era la correcta. En tal sentido, si las

respuestas eran correctas alcanzaria un puntaje de 100.

APROVECHAMIENTO PROMEDIO GRUPAL

De la investigacion evaluativa se detecté que, pese a que se identifica una idea
mas cercana (comparado con las primeras encuestas aplicadas en 2009 a
funcionarios por parte de COESPO) a la definicion de la Trata de Personas, de
acuerdo con el Protocolo de Palermo, se desconoce con precision el proceso y
mecanismo en la mayoria de los participantes. El resultado en cuanto al
aprovechamiento indica que de manera global, que en el cuestionario ex ante se
obtiene una calificacién 1.9 mientras que en el post a la intervencion se registré un

promedio de 8.56 calificacibn aprobatoria para el aprendizaje de nuevos
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conocimientos de acuerdo a los parametros de la UNESCO y que representa un

incremento de 50 puntos global.

En la tabla 2.1 esquematiza los niveles de conocimiento previo y post. Los fallos
en las respuestas corresponden a preguntas estrictamente teoricas que podrian
no afectar, sin embargo, este indicio nos hace pensar en la necesidad de disefiar
una técnica mas especifica para ensefar el proceso de la Trata de Personas a las
y los funcionarios que laboran en Municipios con niveles de educacion

relativamente bajos.

INDICADOR CONSTRUCCION STANDAR uso
Sesiones Curso No. Ide” Sesiones para. la 100% 100% Seguir.nierj'to de metas y cumplimiento del programa
capacitacion 3 /Total de sesiones capacitacion
-taller programadas 3 x 100
Asistencia No. de asistentes a los talleres Seguimiento a la efectividad de la convocatoria.
c Tall 92/personas programadas para el 100% 122%
urso Tafler mismo periodo 75 x100= 100% Cobertura del grupo focal
No. de aciertos obtenidos en la 100% 1.99% Seguimiento a la efectividad de la metodologia.
Aprovechamient | prueba diagnostica 208 /No. de ° w7
0 aciertos totales 920 x100 = nivel Conocer nivel de conocimiento sobre basura y
previo de conocimientos. contaminacién ambienta
No. de aciertos obtenidos en la 100% 85.6% Efectividad de la metodologia y obtencién de
rovechamien rueba fina otal de aciertos resultados. Identificar el grado de aprendizaje durante
Ap hamient | prueba final 476/total de aciert ’ o Itados. Identificar el grado de aprendizaje durant
o 920 x100 = nivel de conocimientos la capacitacion.
obtenidos por la capacitacion
Aprendizaje No. de aciertos en la prueba Grado de avance del conocimiento.
Global diagnostica vs No. de aciertos en
la prueba final = 100% 83.7% Obtener un promedio de aprendizaje grupal
Promedio
Minimo de 8
Grupal
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ANALISIS CUALITATIVO DURANTE TALLERES

Durante los espacios destinados a la discusion, se encontré que el grupo mantuvo
el interés en las actividades y se mostré participativo, en sus intervenciones se
identificaron expresiones que se repetian en cada uno de los talleres, pese a que
no existia conocimiento previo de los comentarios recogidos en cada region en la

que se implantaba el taller.

Las expresiones mas frecuentes se mencionan a continuacion por considerar que
incidieron en la elaboracién de las propuestas y coinciden con los planteamientos
del Diagnéstico de CEIDAS.

e Comprenden la necesidad de sistematizar, = Entienden la urgencia de la
investigacion, Deducen gue se requiere de una Red Social en todo el

estado, donde los municipios sean células fundamentales.

e Experimentan sentimientos de frustracion por los altos niveles de corrupcién
por parte de las instancias estatales del gobierno. Identifican conductas de
algunas personas de la localidad que podrian estar asociadas al problema
de la trata de personas.

e Coinciden en que debe privilegiarse la Prevencion dados los niveles de
corrupcion 'y de violencia evidenciados de manera clara en los

acontecimientos asociados con el crimen organizado en el pais.

10
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PROPUESTAS

El proyecto pretendia elabora una propuestas para un programa municipal en los
rubros de Prevencion, Atencion y Proteccion de las victimas, sin embargo,
influenciados por el contexto nacional de violencia y guerra contra el crimen
organizado, lasy los participantes llegaron a la reflexion que, poco o nada serviria
el castigo cuando se han registrado casos de corrupcion y/o amenazas hacia las y
los responsables de aplicar la ley en nuestro pais durante el afio pasado, por lo
tanto se acordo trabajar en la reflexion y propuestas para la difusion de la Ley
Estatal de Prevencién y Sancion de la Trata de Personas, con enfoque netamente
preventivo. Las propuestas fueron procesadas a traveés de un filtro de analisis y
seleccién manual en el que se integraron ideas coincidentes y se desechaban las
repetitivas. De esta manera se obtuvo un cuadro general como resultado de los
tres talleres en el que se presenta la informacién en forma de lluvia de ideas, unas
dirigidas a la transformacion o adecuacion de la estructura burocratica y otras

tratan de acciones particulares en distintos niveles.

DISCUSION

Durante el afio 2009, a través del Consejo Estatal de Poblacion se implementd un
programa de capacitacion financiado por UNPFA a funcionarios de los tres niveles
de gobierno y de las organizaciones de la sociedad civil sobre el concepto de
Trata de Personas y sus condicionantes sociales, con este proyecto se
capacitaron a 225 funcionarios y funcionarias de los 58 municipios y de la mayoria
de las instituciones del SEPASEYV. Esta accion, aunada a las que ha impulsado el
gobierno federal y las Naciones Unidas durante 2009, provocé generar el interés
de la poblacion que cuenta con una idea vaga de lo que es la Trata de Personas,
no obstante, parece que el concepto por amplio y complejo por su condicion

cultural, no logra comprenderse a plenitud.

11



- o
~
| Instituto de las Mujeres
- Sla LUA ﬂ;_’:[rﬂ'l del Estado de
mgm.m!qufyg‘sa" San Luis Potosi .

INSTITUTO NACIONAL - -
DE LAS MUJERES Vivir Mejor

GosiERNO
FEDERAL

Por lo que se espera que el Congreso del Estado apruebe la Ley Estatal para

Prevenir y sancionar la Trata de Personas en San Luis Potosi.

Esta evaluaciéon arroja un incremento importante en niumero y cobertura de las y
los funcionarios que en la actualidad, tienen conocimiento del tema y de sus
determinantes sociales y econdmicos, pues, con esta intervencién que realiza el
Instituto de las Mujeres, ya sumarian 331 personas de los gobiernos municipales y
del Estado que han sido capacitados y capacitadas en cuanto al conocimiento de
la Trata de Personas. Si bien, esto no garantiza la existencia de una estructura
sélida para realizar intervenciones cientificas, San Luis Potosi, cuenta con un

sector proximo a una realidad que es capaz de percibir y pensar en solucionar.

El proyecto arrojé informacion que sirve para establecer una ruta critica que nos
indique el camino que las y los potosinos estan dispuestos a trazar con altas

posibilidades de éxito.

CONCLUSION

En San Luis 331 personas de las instituciones del gobierno estatal, federal y de
los municipios en las cuatro zonas del Estado, han recibido capacitacién formal en
materia que nos ocupa, quienes conocen en qué consiste la Trata de Personas y
tienen idea de como se podria impulsar un proyecto estatal para combatirlo. Los
productos obtenidos a través del taller muestran el interés y la factibilidad que
existe para la construccion de una politica publica de prevencion y atencion de

victimas.

12
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En las tres regiones del Estado se reportan comportamientos sociales asociados a
la Trata de Personas que podrian ser indicio de practicas de explotacion sexual,
laboral y servidumbre, principalmente. En las tres regiones hay indicios de
corrupcion y carencia de valores de respeto y convivencia dentro de la familia y de
las propias instituciones, condiciones que fueron identificadas como uno mas de

los determinantes que fortalecen la existencia y permanencia de la problemética.

El problema de violencia y corrupcidon que vive nuestro pais en este momento, y
gue esta generando estados de impunidad cada vez mas frecuentes y dolosos,
han llevado a la conclusion de no invertir grandes cantidades de tiempo y recursos
en la persecucién del delito y sancion de los criminales, més bien, los trabajos
participativos apuntan hacia una accion preventiva y de proteccién desde las y los
ciudadanos, lo cual nos hace pensar en la urgente necesidad de crear y/o
fortalecer las células de la familia y de la organizacion dentro de las localidades

rurales y principalmente en colonias y fraccionamientos urbanos.

Esta investigacion incluye ideas que podrian servir para la integracion de un
programa estatal para la prevencién y sancion de la Trata de Personas, ademas
de una propuesta de recomendaciones a seguir para la continuacion de este
proyecto en el que, cada una de las instituciones habra de asumir la parte de
responsabilidad que le toca, en virtud de ser resultado de una investigacion
participativa como principio de politica publica y como ordenamiento de la

sociedad que impulsa el desarrollo desde el ambito local.

13
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. RECOMENDACIONES

1. Capacitar a las y los funcionarios del SEPASEV, Gobiernos Municipales y
Delegaciones del Gobierno Federal en materia de la Ley para Prevenir,

Atender y Erradicar la Trata de Personas en el Estado de San Luis Potosi.

2. Disefar y Elaborar una técnica educativa muy especifica para publicos
principalmente rurales. Podriamos pensar en un Organizador Grafico para
representar el proceso de la Trata de Personas y facilitar la comprension y
homologacién del concepto y su problemaética.

3. Incluir en la elaboracion del Plan Estatal a las 331 personas capacitadas.

4. Disefiar un mecanismo permanente para la recoleccion e investigacion de la

problematica.

5. Crear una Red Estatal de Vigilancia para la Prevencion y Combate de la
Trata de Personas en el Estado, a través del fortalecimiento de la
Organizacion Comunitaria desde las localidades rurales (Comités de Salud

y SEDESOL) vy fraccionamientos urbanos ( Juntas de Mejoras).
6. Fortalecer acciones de formacion en valores y combate a la corrupcion

dentro de la familia y dentro de las Instituciones de los tres niveles de

gobierno.

14
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Tiempo | Tema Objetivo Técnica Material Duracion
9:00- Aplicacion de Cuestionario Conocer el nivel de conocimientos Cuestionar | Lapices, 00:20
9:20 Respecto del tema io plumas
9:20- Exploracion Identificar las creencias e ideas que tienen | Grupal 00:20
9:50 los participantes sobre el Sentados
Problema de la Trata de Personas y las en circulo
repercusiones sociales.
9:50- Presentacion Sensibilizar Grupal Proyector 00:05
9:55 Cafidén
9:55 Antecedentes Conocer el contexto politico en el que se Exposicién | PPT 00:05
10:00 justifica el abordaje
10:00- La Trata de Personasy la Reconocer y memorizar el concepto de Platica PPT 00:10
10:10 condicion social e histdrica Trata vy su diferencia con el de tréfico.
y de género de las mujeres | Conocer el problema como fendmeno
como factor determinante.. | social y el problema especifico de las
mujeres.
10:20 Definicién del concepto y Identificar los elementos caracteristicos 00:10
10:30 caracteristicas del proceso. | del proceso, los mecanismos de operacidon
y los actores del crimen.
10:40 - | Invisibilidad y comunicacion | Identificar la invisibilidad del tema en el Platica PPT 00:10
10:50 movilizacion para la accion. | estado y reconocer la importancia de la
comunicacion intersectorial.
10:50 Efectos sociales de la Trata Reconocer los dafios a la salud publica, ala | Exposicion | PPT 00:10
11:00 de Personas cohesioén social, a la economia que ponen
en riesgo al tejido social
11:00 Proyeccién de Video. Reconocer los conceptos tedricos en los Proyeccién | video 00:20
11:20 comportamientos sociales de la video
cotidianidad.
RECESO
11:20- Ley para prevenir latratade | Conocer los apartados fundamentales Platica PPT 00:20
11:40 personas de la Ley y su aplicacion local.
11:40 Estudio de casos Analizar casos para aplicar los 00:20
12:00 conocimientos teodricos.
12:15 Identificacidn del Problema en | Recordar e identificar comportamientos, 00:30
12:45 el ambito de su localidad. lugares y actividades dentro de la
comunidad de origen asociados a la
Trata.
12:45 Planeacion Elaborar una propuesta de intervencion 00:30
13:15 desde alguna entidad municipal o
estatal.
13:15 Presentacion de propuestas Compartir el resultado de la actividad 00:25:
13:40 grupal y sus propuestas de intervencion
13:40
14:00 CONCLUSIONES Y COMPROMISOS
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ANEXO Il
CUESTIONARIO DE ENTRADA

ENTRADA

Nombre Edad Sexo

Dependencia Puesto

1.- ¢Qué se entiende por Trata de Personas?

2.-¢ Qué es el Protocolo de Palermo y cuales son sus principales recomendaciones?

3.- éConoce alguna legislacion o cédigo qué sancione la Trata de Personas?éCudl?

4.- iCuales son los factores sociales que influyen para que exista la Trata de Personas?

5.- éCudles son los medios que utilizan los criminales para someter a las victimas de trata?
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ANEXO 11l
CUESTIONARIO SALIDA
SALIDA
Nombre Edad Sexo
Dependencia puesto -

1.- La Trata de personas es:

a) La Prostitucion.

b) Formas de violencia

c) El reclutamiento, el transporte, la transferencia, acogida o el recibo de personas, por cualquier

medio, para el trabajo o servicios forzado, la esclavitud o practicas similares a la esclavitud, la
servidumbre o la remocién de 6rganos.

2.- Tres componentes de la Trata son:
a) Actividad, Medios y Fines.
c) Explotacion, Servidumbre, Acoso.

d) Drogas, corrupcién vy tréfico.

3.- Son medios que utilizan los tratantes para obligar a sus victimas:
a) Promover, Proteger, Ofrecer.
b) La violencia, el engafio y el abuso de poder.

c) La Esclavitud, la servidumbre, la extirpacion de drganos.

4.- Factores Sociales que influyen para la persistencia de la Trata en México.
a) Desigualdad, Discriminacién y Pobreza.
b) Legislacién y Programas Educativos.

c) Conflictos politicos y desarticulacién de programas.
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5.- Instrumento Internacional para combatir la Trata de Personas.

a) Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia.

b) Protocolo de Palermo.

c¢) Ley para Prevenir y Sancionar la Trata de Personas.
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ESTUDIOS DE CASO

Estudio de caso “De Guerrero, a Tlaxcala, y a Puebla”

Me llamo Lluvia, tengo 17 afos, y naci en un pueblo del Estado de Guerrero, mi
mama@ esta sola y trabaja en Cuernavaca, mi papa nos abandond. Yo vivia con mi
tia, en una casa muy humilde. Estaba estudiando en el CBTIS, y tenia una amiga
que se llama Primavera. Un dia fuimos al internet, y abrimos nuestra pagina en
Face Book. Ahi nos empezaron a escribir dos muchachos, y con el tiempo, nos
hicimos novios. Nos mandaron un giro y nos convencieron que nos viniéramos a la
Ciudad de México. Nosotras aceptamos, porque estdbamos muy enamoradas.
Cuando llegamos a la Ciudad de México, nos llevaron a un pueblito de Tlaxcala, y
ahi empezamos a hacer vida de pareja. Pero un dia, nos dijeron que teniamos que
irnos para Puebla, y nos llevaron para alla.

Era una ciudad muy grande, y nos dejaron con un viejito. Nos dijeron que nos
portdramos bien y que obedeciéramos a Don Pancho. Ellos venian de vez en
cuando a visitarnos y a preguntarle a Don Pancho cémo nos habiamos portado.
Nos quitaron los celulares que habiamos traido de nuestra tierra y ellos los
contestaban, aun cuando estuvieran con nosotras. Un dia Don Pancho, nos dijo
que iba a tener visitas, y que los teniamos que atender muy bien. Y ahi empezé
nuestro suplicio. Llegaron unos traileros, empezaron a tomar con Don Pancho y
cuando estaban bien borrachos, nos encerrd6 Don Pancho en las recAmaras con
ellos. Nos violaron, y le pagaron a Don Pancho 500 pesos cada uno. Eso se hizo
muy frecuente, inclusive, a veces, venian muchos hombres y todos nos violaban y
Don Pancho les cobrara a todos 500 pesos. Y nuestros novios no venian. No
conociamos Puebla, no teniamos dinero, y no sabiamos que hacer. Un dia la
mama de Primavera llegé a la casa de Don Pancho y se la llevé y amenaz6 a Don
Pancho de que lo iba a meter a la carcel. Al parecer, le avisé a mi mama, que llego
al dia siguiente a la casa de Don Pancho con personal de la PGR. Pero mi pareja
ya me habia sacado de la casa de Don Pancho. Yo le reclamé lo que me habia
hecho y por qué me habia dejado con ese sefior y le conté lo que nos hacia. El me
dijo que le debia mucho dinero a Don Pancho y que era una manera de ayudarlo a
qgue le pagara su deuda a Don Pancho. En esas estabamos cuando Don Pancho
le avisé que habia llegado mi mama con la gente de la PGR, y le dijo que como
era menor de edad, que mejor me mandara con mi mama, para que no tuvieran
problemas. Me dio una golpiza, me amenaz6 con que si le hacian algo, me iba a
morir y me puso en un camion a Cuernavaca.

Ahora estoy con mi mama, pero las cosas ya no son lo mismo. Yo ya no me hayo.

Quiero hacer mi vida y ya no quiero estudiar. Ademas, ya no valgo nada, ningun
hombre decente se va a querer casar conmigo. Lloro mucho y no sé qué hacer.

21



-~ o
-
w BT R o
~ TR ATET
San Luis Potosi
Un Gobierno para Todos

Instituto de las Mujeres
del Estado de
San Luis Potosi -

Vivir Mejor

INSTITUTO NACIONAL
DELAS MUJERES

GosiERNO
FEDERAL

Tengo pesadillas, me despierto sintiendo las cosas que me hacian esos viejos,
gritando.

Ayer intenté suicidarme, pero mi mama llegé temprano, se dio cuenta y me llevo al
hospital... No sé qué va a ser de mi...

EJERCICIO

¢ Cudles fueron las condiciones sociales y del entorno que incidieron en el
desarrollo de los hechos?

¢, Qué elementos caracterizaban a la victima?

¢ Quiénes son los personajes que estuvieron involucradas en la Trata?
¢, Cuadles son los mecanismos utilizados por los tratantes?

¢,Cuales son los riesgos a la salud de la victima?

¢, Qué personajes pudieron haber identificado el riesgo de la victima dentro de la
comunidad?

Identifique a las instituciones y el tipo de respuesta para la proteccion de la
victima.
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Estudio de Caso Lluvia

Soy una mujer de 30 afios, que tengo 15 afos de vivir ilegalmente en Chicago, lll.,
Estados Unidos. Llegué aqui porque me ofrecieron un trabajo como Cajera en un
restaurante. Pero cuando llegué a esta Ciudad, todo era mentira. Me quitaron mis
documentos y me encerraron en un burdel. Yo no queria prostituirme, pero me
pegaban, me quemaban con cigarros, me violaban tumultuariamente, y me
hicieron una guerra psicoldgica, hasta que me convencieron de que yo ya no valia
y que si no aceptaba prostituirme, me iban a matar.

Empecé a tomar alcohol para poder resistir la tortura que significaba para mi
prostituirme, hoy tengo ya treinta afios, me siento sucia, sé que ya no valgo, y que
nunca podré regresar a mi casa. Estoy contagiada de VIH-SIDA, porque al
padrote, nunca le importamos, cobraba tripe por sexo sin proteccion. No tengo un
solo peso, y aungque ahora ya me dejan salir a la calle, no sé a dénde ir, no sé qué
hacer. Yo lo que quiero es morirme. He vivido violencia extrema, humillaciones,
maltratos, y tratos indignos de quienes porque pagan piensan que tienen el
derecho de hacer con nosotras lo que quieren. No tengo esperanza, no pienso en
el futuro. He tratado de olvidar de donde vengo, no pienso en el mafana, me
concentro en tratar de sobrevivir s6lo hoy.

El otro dia llegaron unas mujeres y me dijeron que me podian ayudar, pero para
gué. Yo ya estoy condenada a muerte, no sirva para nada, no tengo ya familia, ni
futuro. Si regreso a mi casa me van a despreciar, me van a apuntar con el dedo y
me van a condenar. Mejor quiero morirme...

EJERCICIO

¢ Cudles fueron las condiciones sociales y del entorno que incidieron en el
desarrollo de los hechos?

¢, Qué elementos caracterizaban a la victima?

¢, Quiénes son los personajes que estuvieron involucradas en la Trata?
¢, Cuales son los mecanismos utilizados por los tratantes?

¢,Cuadles son los riesgos a la salud de la victima?

¢, Qué personajes pudieron haber identificado el riesgo de la victima dentro de la
comunidad?

Identifique a las instituciones y el tipo de respuesta para la proteccion de la
victima.
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Estudio de Caso Rosy

Me llamo Rosita y me dicen Rosi. Tengo 13 afios de edad. Naci en una comunidad
muy pobre del Estado de México, en el Municipio de Teotihuacan. Mi papa viajaba
mucho a los cultivos de temporal, buscando enviarnos dinero para nuestro
sustento. Mi mama subia al cerro y cultivaba maiz, nopalitos, y los vendia para a
completar el gasto. Pero siempre tenia su mirada muy triste, porque extrafiaba a
mi papa. Yo estudiaba el segundo afio en la Telesecundaria, y ahi conoci a Gloria,
quien me dijo que ella se iba ir con su tio a Estados Unidos a trabajar para
ayudarles a sus papas, porque también eran muy pobres. Ese dia que me lo
contd, me quedé pensando, si ella puede, ¢ por qué yo no?.

Al llegar a mi casa, vi que mi hermanito Juan traia un agujero en la suela de su
zapato, y mi mama muy triste le decia que no alcanzaba para comprarle zapatos
nuevos, que se los iba a llevar a remendar.

En la escuela Gloria, me seguia contando maravillas de su tio y a todas las
personas que habia pasado del otro lado a trabajar y cdmo habian podido ayudar
a sus familias. Ella me dijo que habia vacantes en Kentucky y en Mc Donals, y que
ella se iba a ir a trabajar ahi. En una de esas me dijo que si nho me queria ir con
ella. Después de mucho pensarlo, le dije que si, que yo me queria ir del otro lado a
trabajar para ayudar a mi mama. Hoy, cuando lo pienso, me doy cuenta que todo
estaba perfectamente planeado, para engafiarme y que me ensartara yo solita.

Gloria me dijo que ella me avisaba, pero que no le dijera nada a mi mama. Yo, Si
le dije, mama, me voy a ir al otro lado a trabajar, para ayudarte, me duele mucho
verte batallar tanto por unos cuantos pesos. Mi mama no me crey6. Y un dia,
Gloria me dijo que ese dia a las 8 de la noche me esperaban en su casa. Mi mama
no estaba, porque tuvo que ir a la Ciudad de México a acompafiar a mi hermana al
doctor, mi hermana estudiaba en la Escuela de Antropologia y vivia en el D.F. Yo
le tuve que avisar a mi hermanito y con una muda de ropa, me fui para la casa de
Gloria, no sin antes prometerle a mi hermanito que le iba a mandar billetes verdes
para que le compraran una pelota. Cuando llegd mi maméa, y mi hermanito le
contd, me fue a buscar a la cada de Gloria, pero llegé muy tarde, para entonces ya
me habia escondido en otra casa de un sefior que me dijo que era el tio de Gloria.
Gloria no se vino conmigo.

Al otro dia al amanecer me sacaron a escondidas en una camioneta. Perdi la
nocion del tiempo, viajamos muchos dias, hasta que llegamos a la frontera y me
hicieron correr por el desierto, y me dijeron que tuviera cuidado que me viera la
migra. Una vez del otro lado, me subieron en una camioneta blanca, la que me
llevé a Carolina del Sur. Ahi me dejaron en una casa muy elegante, donde una
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sefiora que se llamaba Guadalupe me bafio, me peino, me maquillé y me puso
ropa fina y perfume. Me dijo que ahi iba yo a ganar mucho dinero y que le iba a
poder mandar muchos doélares a mi familia. Me llevaron a un cuarto y ahi, un sefior
gue hablaba muy raro, pago un gran fajo de dinero, hoy supe que eran cinco mil
dolares a la sefiora y me encerraron en el cuarto con él. EIl me desnudd, me hizo
que le chupara el pene y luego me violé por delante y por detras. Cuando yo me
resistia, el me daba de bofetadas, era mucho mas fuerte que yo, entonces yo solo
tenia 11 afios.

Me llevaron a distintas casas, siempre con la promesa de que iba a ganar mucho
dinero, y siempre me hacian lo mismo, pero me daba cuenta que cada vez
cobraban menos a los sefiores con los que me encerraban en los cuartos. Ellos
cada vez eran mas malos conmigo. Me hacian muchas cosas feas. A veces me
sacaban a carretera, luego supe que me transportaban entre Carolina del Sur y
Carolina del Norte, en distintos pueblos, y en distintas casas.

Después de seis meses, acabé en un “Trailer Park”, con la Senora Lupe, y otras
tres muchachas, ellas ya tenian como 17 o 18 afios, y a veces la Sefiora Lupe me
dejaba hablarle a mis papas por su teléfono celular, inclusive le prometio a mi
papa traerlo a trabajar a Estados Unidos. Pero mi mama decia que me oia triste,
que qué me pasaba. Pues qué me iba a pasar, yo no habia recibido un solo ddlar,
y me daba mucha pena que mis papas se enteraran de lo que me habian hecho.
En el “Trailer Park”, tenia yo que atender a 40 hombres, y les cobraban 60 Doélares
a cada uno.

Mi mama anot6 el teléfono de donde le llamé y mi hermana le pidi6 ayuda a una
maestra, quien pidi6 ayuda a la CATWLAC y en dos dias llegaron los agentes de
ICE a rescatarme. Ese dia, yo estaba en el Trailer con Médnica, que tenia 17 afios
y me estaba cuidando, pero cuando llegaron los agentes dijo que ella también
habia sido obligada a prostituirse. Me pidieron que colaborara con las autoridades
y me llevaron a un hogar sustituto. Entonces me enteré que era una banda de
trata y trafico de personas y que detuvieron a mas de 10 personas, la mayoria
familiares de mi amiga Gloria y vecinos de mi familia en el Municipio de
Teotihuacan. Me dio mucho miedo que le hicieran algo a mi hermanito o a mi
mama. Me deprimi mucho y me traté de quitar la vida.

Cuando empez6 el juicio, finalmente, le dieron visa a mi mama, a mi papa y a
Juanito y fueron a Estados Unidos a verme. Yo tenia mucho miedo, no sabia si me
iban a perdonar, o se iban a sentir muy enojados y avergonzados por lo que me
habian hecho, pero no, finalmente, cuando nos vimos, me dieron todo su amor, su
apoyo y no me reprocharon nada. Por fin, pude darme cuenta que el amor de mi
familia era inmenso e incondicional. También aprendi que mas vale ser pobre,
pero con dignidad. Como me habian dado el ejemplo mi mama y mi papa.
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Nos dieron la residencia, hoy aprendo inglés, estudio y mi mama y mi papa
trabajan, Juanito va a la escuela. Algun dia sé que volveré a creer en mi mismay
en las demas personas. Espero poder llegar a perdonar a Gloria por su engafo y a
todas las personas que me explotaron y abusaron de mi inocencia y mi necesidad.
La sefiora Lupe sigue profuga.

EJERCICIO

¢ Cudles fueron las condiciones sociales y del entorno que incidieron en el
desarrollo de los hechos?

¢, Qué elementos caracterizaban a la victima?

¢, Quiénes son los personajes que estuvieron involucradas en la Trata?
¢, Cuadles son los mecanismos utilizados por los tratantes?

¢,Cuadles son los riesgos a la salud de la victima?

¢, Qué personajes pudieron haber identificado el riesgo de la victima dentro de la
comunidad?

Identifique a las instituciones y el tipo de respuesta para la proteccién de la victima
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