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TRATA DE PERSONAS
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Hablar de violencia hacia las mujeres es de gran complejidad, ya que atraviesa

todos los ambitos de vida de las mujeres, desde los mas intimos y privados, hasta lo

publico y que puede trascender paises y fronteras.

La violencia de género tiene muchos matices, solo por nombrar algunas la fisica, la
psicoldgica, la sexual, la econdmica, etc. A estas multiples manifestaciones se asocian
situaciones criticas como son la esclavitud, la explotacidn y la privacion de la libertad entre
otras.

La condicion social-cultural del ser mujer, es decir, condicién genérica, hace
mucho mas vulnerables a las mujeres a ser sujetas de Trata y Trafico. Ocasiona que el 80%

de las personas tratadas son mujeres y nifias y principalmente en la explotacién sexual.

En la violencia contra las mujeres se ha planteado la opresion y el maltrato como
algo natural y por lo tanto la violencia se expresa como algo natural en la vida de las
mujeres, es decir naturalizamos los actos de violencia. En este sentido, las mujeres creen
gue su cuerpo es definitivamente para uso y abuso de los otros, esto coloca nuevamente a
la violencia en un plano donde se puede abusar y lastimar el cuerpo de las mujeres,
permite que una mujer vea trastocada por su condicion de género y se involucre en

situaciones de violencia y subordinacidn.

Cuando todo esto sucede en la vida de las mujeres, la subjetividad y la identidad se ven

altamente afectadas por la experiencia de violencia, de abuso, de explotacién, de trata y



esta situacion no permite pensar siquiera en que se tienen derechos y mucho menos que

se puedan ejercer.

Tanto hombres como mujeres pueden ser victimas de trata, pero sobre todo mujeres,
adolescentes, nifios y nifias estan mas expuestas a ser victimas de Trata, principalmente
con fines de explotacién sexual y laboral. Considerado como una forma extrema de
violencia contra mujeres y nifios que viola sus derechos humanos fundamentales. Donde
intervienen muchos factores, como la condicidon de género, pobreza, marginacion, redes

de delincuencia organizada, corrupcion entre otras.

El combate a la trata de personas y especificamente de mujeres, adolescentes, ninos y
nifas requiere diversos enfoques y disciplinas que expliquen el fendmeno y una
participacién activa de diversas instituciones federales, estatales, municipales, asi como
con las organizaciones de la sociedad civil y los organismos internacionales. Es por esto la

importancia de visibilizar en este tipo de eventos esta problematica tan compleja.

Actualmente México es un pais de origen, transito y recepcién de migrantes hombres y
mujeres. Este fendmeno ha contribuido a aumentar la vulnerabilidad de millares de
personas, que viven condiciones de vulnerabilidad y violencia al ser trasladados y
trasladadas de un pais a otro. y la trata internacional, especialmente, para la explotacién

sexual comercial, pero ademas donde se presenta, también, la trata interna.

Como se puede advertir, el combate a estas redes de trata requiere, ademas de un
intenso y extenso trabajo preventivo y punitivo, de la incorporacion de una perspectiva de
género, dado que son las mujeres, nifias, nifios y adolescentes quienes son mas

vulnerables a ser reclutados por las redes.

Actualmente se ha incrementado alarmantemente la migracién ilegal de mujeres jévenes,

que por cierto representan el mayor porcentaje de las remesas que se reciben en nuestro



pais. Aunqgue vale la pena mencionar que durante el proceso de migracién ilegal las
mujeres y las jévenes se encuentran en mayor riesgo de caer en las redes del crimen
organizado, pero ademas, porque el 87% de las victimas de la trata son para la industria

sexual y de ese 87% el 90 son mujeres y nifias*

Segun datos revelan que hay cerca de 20,000 nifias, niflos y adolescentes involucrados en
la explotacién sexual comercial infantil, cifra que no da cuenta del problema real que

existe.’

Debemos reconocer que la industria del sexo es el tercer mercado ilicito mas productivo
del mundo, que no sélo atenta contra la dignidad de las personas, sino que se rige por la
Ley de la oferta y la demanda, ya que si no existiera un mercado para la prostitucién, no
existiria ni explotacién sexual comercial de la nifiez, ni un mercado en el que se pudieran
comercializar seres humanos como articulos de consumo. Ademas es claro que no existe

un mercado especifico para la prostitucion voluntaria y otro para la prostitucién forzada.

No hay que olvidar que no sélo existen las mujeres en prostitucidn, sino los demandantes
de prostitucién, y que mientras mas se diversifica la demanda, mas crece y se diversifica la

oferta.

Todo un abanico de variantes ante un problema global en el que sin lugar a dudas la
pobreza es el mayor de los proxenetas y las mujeres de los paises en desarrollo sus

victimas.

Y aunque hay quienes aseguran que la prostitucidn es el oficio mas antiguo del mundo,

también es la violencia mas antigua que se ha perpetrado sobre el cuerpo de las mujeres.

! Informe de la Organizacion de las Naciones Unidas contra el Trafico de Drogas y la Delincuencia
Organizada. Viena, Austria. Mayo, 2006.
® En un estudio realizado por UNICEF-DIF Infancia Robada.



La prostitucidn, en particular, no sélo promueve la violencia contra las mujeres y las niias,

sino que es violencia contra ellas y promueve la trata de personas.

El incremento global del fenémeno se debe a los fuertes procesos migratorios
provocados por las profundas desigualdades econdmicas, asi como las nuevas
modalidades de turismo masivo y de comunicaciones globales (Internet), le confieren al
fenédmeno una dimensién creciente asi como diferencias cualitativas importantes con
respecto a periodos anteriores.

Fuentes diversas confirman que son cada vez mas los nifios utilizados en el comercio
sexual a nivel mundial.

Actualmente, la extensién del discurso de los derechos humanos universales ha permitido
que la gravedad del fendmeno sea mas visible y, por tanto, que se denuncie con mayor

frecuencia.

Socializar la informacidon que existe sobre el tema, asi como poner a disposiciéon de la
poblacién en general herramientas para conocer qué es la violencia de género; distinguir
las distintas modalidades que adquiere; identificar los ambitos en los que se presenta;
evaluar la gravedad del problema, y estar al tanto de las herramientas juridicas con las
gue las mujeres cuentan para defenderse vy crear modelos integrales es una forma de
contribuir a la construccion de medidas de prevencion para combatir la trata de mujeres

nifas y nifos.

Propuestas

Como hemos visto la tarea no es facil y requiere de la coordinacién de instancias de
gobierno, de procuracion de justicia, de instituciones educativas de sector salud, de

organizaciones civiles y de la sociedad en su conjunto.



Enganch
e

Estamos frente a un problema que si bien no es nuevo, en la actualidad esta proliferando

tanto que se ha convertido en el tercer delito mas lucrativo del mundo® después del

trafico de armas y el narcotréfico.

Combatir este fendmeno requiere de un trabajo preventivo y punitivo integral y desde

una perspectiva de género, que permita tener una mirada donde se evidencie la

discriminacion y la falta de oportunidades que llevan a que mujeres, jévenes nifias y nifios

se encuentran en una situacion de vulnerabilidad®.

Hay

acciones

que

han

realizado

instituciones

gubernamentales

nacionales e

internacionales y la sociedad civil, sin embargo el problema de trata de personas requiere

de mayores esfuerzos, integrando conocimientos y facultades de las distintas instancias

encargadas, tanto de la procuracidn de justicia como de la prevencién y atencion de las

personas involucradas en la explotacién.

A continuacion se proponen medidas en cada una de las fases del proceso del a trata:

Enganche, traslado y explotacién:

Proceso
de Trata

Engafios

La seduccion
Amenazas
Uso de la
fuerza

El fraude
Abuso de
poder de
una
situacion de
vulnerabilida
d

Rapto (o]
secuestro
Presion de
los padres
Arreglo

Actores
involucrados

“Novios o
esposos”
Los familiares

que venden o
entregan a las
ninas o ninos,
padres, madres
padrastros, tios
abuelos y otros
Los
reclutadores
intermediarios
Organizaciones
delictivas
Redes
crimen
organizado

del

Prevenciony
sensibilizacion

Toma de
conciencia general del
problema a través de:

Campanias de
informacion mujeres y
nifias sobre la trata de

personas, riesgos,
consecuencias,
aspectos legales vy
juridicos

Informacion sobre
el tema a victimas

potenciales, al publico
en general y la
administracion publica

Importancia de la
denuncia.

3 N . .
Organizacion Internacional del Trabajo (OIT)

4 . . s o . . .z . .
Situacién de vulnerabilidad debe entenderse como referida a toda situacidon en que la persona interesada no tiene

mas opcidn verdadera ni aceptable que someterse al abuso del que se trata. Segun la Guia Legislativa de las Naciones

Unidas.

Educaciony
formacion

Estudios

relacionados con
una mejor
comprensiéon  de
las causas y
consecuencias del
fenomeno, hacer
un diagnostico o si
ya existen trabajan
en la actualizacion

y darle
seguimiento
Desarrollar
investigacion

sobre las
tendencias
Formacion e

Ambito

legal y juridico
Herramient

as juridicas
Tipificacion
de la trata de
personas como
delito en todos
los estados.

Reglamento y
sistema de la Ley
para prevenir y

sancionar la
Trata de
Personas y de
adiciones de la
Ley Federal
contra la
Delincuencia

Organizada y el
Cddigo Federal

Coordinacion
y colaboracion

Instancias
educativas

Instancias de
procuracién  de

justicia
Organizacion
es civiles
Zonas en

riesgo potencial
(como las zonas
fronterizas)

Elaboracion
de paginas WEB y
vinculacién  con
otras de los
estados o
instancias de



entre padres
y traficantes

Venta

de

familiares a

nifias
mujeres

Y

Anuncios
publicitarios
Paginas de
internet

Promover la
defensa de los
derechos de la mujer,
nifas y nifios

Distribucion de

informacion sobre:,
violencia familiar,
violencia de género,
equidad sexualidad
relaciones de pareja
violentas, derechos
humanos y derechos
especificos: derechos
de las mujeres,
derechos de los

jovenes, derechos de la
nifiez

Alertar sobre
promesas falsas de
trabajo y mejora de
condiciones
econdmicas.

Reconocer o]
identificar a las
victimas potenciales

Medidas
preventivas a largo

plazo con el fin
contribuir al cambio de
actitudes sociales
respecto a la
explotacion de las
mujeres y la violencia
de género y
estereotipos que llevan
a las mujeres a ser
objeto de
discriminacion,
coaccion y explotacion
tanto laboral, como
sexual

Combatir las
diferencias sociales,
quehacer que las
personas acepten
cualquier trabajo con
la falsa esperanza de
un futuro mejor.

intercambio de
practicas exitosas

Informar sobre
modelos o}
protocolos  para
formar  personal
policial ministerios
publicos con
sensibilidad y
vision de la
perspectiva de

género en su
ambito de trabajo

de
Procedimientos
Penales.

Informar
sobre la ruta a
seguir si se esta
involucrado en el
proceso de trata

Cumplimien
to de
convenciones 'y
protocolos
internacionales

Protocolo
para prevenir,
reprimir y
sancionar la
trata de
personas
especialmente
mujeres y ninos
que
complementa la
Convenciéon de

las Naciones
Unidas contra la
Delincuencia
Organizada

Transnacional

Convencion
sobre los
Derechos del
Nifo

Protocolo

facultativo de la
Convencion de
los Derechos del

Nifo, relativa a
la  venta de
ninos, la

prostitucion
infantil 'y la
utilizacion de
nifos en la
pornografia

Convencion
sobre la

procuracién  de
justicia estatales
o locales para
informar  sobre
las estrategias de
accién, asi como
las opciones
legales que tiene
una persona que
reencuentra

involucrada en el
proceso de trata.

Medios de
comunicacion



Tras
lado

Transpo
rte,
aéreo
terrestr
e

Fraude
El
engafio
Migraci
on

ilegal,
legal
Retenci
6n de
dinero y
docume
ntos

Polleros
transportadore
s

Reclutadores.
Traileros
Autoridades de
migracién

Difusién de
informacion de trata
en, taxis, zZonas

turisticas, aerolineas,
autobuses, casetas de
cobro

Realizacién de
video de prevencion y
presentacion en

aerolineas, salas de
espera de centrales
camioneras.

Promocion,
proteccién y respeto

de los derechos
humanos de las
mujeres migrantes
nacionales e

internacionales

prohibicion  de

las peores
formas de
trabajo infantil
de la OIT
Convencion
Sobre la
Eliminacion de
Todas las
Formas de

Discriminacion
contra la Mujer
(CEDAW)

Convencion
Interamericana
para Prevenir,
Sancionar y
Erradicar la
Violencia contra
la Mujer
“Convencion de
Belem Do Para”

Ley General
de Acceso de las
Mujeres a una
Vida Libre de
Violencia

Secretaria de
Turismo
Instituciones
de Migracion
Fiscalia
Especializada de
Trafico de nifios
Medios de
comunicacion,
televisiéon, radio,
prensa, Internet.



Expl
otac
ion

Explotac
ion
sexual
comerci
al de
mujeres
, ninos y
nifias en
el
turismo
Pornogr
afia,
pornogr
afia
infantil
Prostitu
cion
ajena
Trafico
de
nifios/as
mujeres
para la
explotac
ion
sexual
Proxene
tismo
Explotac
ion
laboral
Demand
a del
servicio

Taxistas,
duefios de
hoteles,
personal de
agencias de
viaje

Turistas
sexuales

Los
productores de
material
pornografico
Los
distribuidores y
vendedores del
material
pornografico
Consumidores
de pornografia
Los que alojan
y cuidan

Los lenones,
proxenetas o

padrotes,
Duenos de
hoteles,

antros, bares,

bafios publicos,
es decir los
duefios de los
establecimient
os donde se

ofrecen los
servicios
Duefios de
fabricas,
tierras,
En su mayoria
hombres,
adultos,
empresario 0
personas que
pueden pagar

un precio alto
por el servicio

Redadas a lugares

potenciales

Solidaridad y
creacion de redes
entre las  mismas
mujeres

Clausura de

agencias de viaje o
transporte que
promuevan el turismo
a sexual

La clausura de

comercios ilicitos:
bares, hoteles,
restaurantes, bafios
publicos, lugares de

masaje, saunas etc.
Identificacion y
cancelacién de paginas
web que difundan
pornografia infantil
Proporcionar
herramientas a la
poblacion en general
para que solicite ayuda

o denuncie actos
sospechosos que
pudieran estar
involucrados en la
explotacion.

Desalentar la
demanda

Difundir los casos
de desarticulacion de
organizaciones
delictivas

Capacitacion a
personal de
turismo, a

funcionarios
publicos, personal,
policial, abogados,
sobre la creacion
de estregadis para
incorporar
acciones en el
ambito juridico.

Sobre el modelo
masculino

tradicional que
refuerza y

promueve que los
hombres

demuestren su
virilidad a través
del sexo, la
violencia 'y el
abuso deponer
sobre los mas
vulnerables

Denuncia
de una situacion
de explotacion

Acciones
administrativas
que identifiquen
comercios
ilegales

Identificar a
los clientes
potenciales

Evidenciar
que al solicitar
un servicio
forma parte de
la cadena de
trata y por lo
tanto esta
cometiendo un
delito

Codigo
ético Mundial
para el Turismo.
Organizacién
Mundial del
Turismo

Procuraduria
s de justicia
estatal, local vy
federal.
Ministerios
publicos
Organizacion
es civiles
Instituciones
educativas
Medios de
comunicacion
Secretaria de
salud
Secretaria de
Turismo



