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OACciondelos Poderes Publicos
dellalEquidadde(Género)

PRIMERO. Reclutamiento, seleccion y promocion del personal con equidad.
Esto es, valorar abierta e imparcialmente las habilidades de las mujeres y
hombres, favoreciendo la participacion equilibrada de unas y otros gue aspiren a
ocupar puestos en los diferentes niveles de una institucion.

SEGUNDO. profesionalizacion de los servidores piblicos en materia de género

_para promover la participacion equitativa de mujeres y hombres en programas de
capacitacion y formacion que desarrollen sus potencialidades y favorezcan su
crecimiento profesional y personal.

TERCERO. valoracion y apoyo al ejercicio de la maternidad y de la paternidad.
Hacer posible una estructura laboral que contemple y concilie las
responsahilidades laborales de aguellas gue se derivan de la maternidad y la
paternidad, creando un programa de guarderias para gque se desarrollen a
plenitud.

CUARTO. La supresion de lasolicitud del certificade de no embarazo. Esto es, no
considerar la maternidad como impedimento para la aceptacion o la promocion
laboral de las mujeres, ni condicionar la contratacion de una mujer.

QUINTO. igual remuneracion para mujeres y hombres por el mismo trabajo.
SEKTO. Eliminacion de estereotipos de género en la asignacion de tareas.
SEPTIMO. Supresion del lenguaje discriminatorio, no permitiendo el uso de
lenguaje discriminatorio o excluyente que implique un trato desigual u ofensive

para las mujeres y los hombres en su diversidad y que impligue alguna forma de
violencia psicologica.

OCTAVO. combate al acoso sexual y al abuso de poder, respetando la intimidad
de mujeres y hombres y no ser objeto de ningiin tipo de violencia verbal, fisica, &
psicoldgica o de naturaleza sexual. =

NOVENGO. Trato respetuoso y equitativo.

DECIMO. Autoridades comprometidas con la igualdad y equidad de género. La
institucionalizacion de la perspectiva de género en la administracion piblica, sea
federal, estatal o municipal, requiere y exige de la sensibilidad, apertura y
compromiso de las autoridades para lograr una auténtica equidad de género.

Mtro. Fidel Herrera Beltran

Gobernador Constitucional
del Estado de Veracruz de Ignacio de la Liave

Veracruz late con fuerza
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Hermandad entre Mujeres

Mdnica Pérez / CIMAC

Comosostiene Marcela Lagarde, feminista y antropdloga mexicana, “la alianza de las mujeres
en el compromiso es tan importante como la lucha contra otros fendmenos de la opresion y
por crear espacios en que las mujeres puedan desplegar nuevas posibilidades de vida".

En este contexto surge el concepto de sororidad, el cual se refiere a una nueva experiencia
practica, intelectual y politica entre mujeres que pretende materializarse en acciones
especificas.

La palabra sororidad deriva de la hermandad entre mujeres, el percibirse como iguales que
pueden aliarse, compartir y, sobre todo, cambiar su realidad debido a que todas, de diversas
maneras, hemos experimentado |a opresion.

De acuerdo con Marcela Lagarde, en un texto sobre cultura feminista, las francesas como
Gisele Halimi llaman a esta nueva refacion entre las mujeres “sororite”, del latin sor, cuyo
significado es hermana. Las italianas dicen “sororitd”, y las feministas de habla inglesa la
llaman “sisterhood”.

Sin embargo, la acepcion para esos vocablos es la misma: “amistad entre mujeres diferentes

"y pares que se proponen trabajar, crear y convencer, que se encuentran y reconocen en
el feminismo, para vivir con un sentido profundamente libertario”, segln palabras de
Lagarde. -

Asimismo, explica que la sororidad comprende [a amistad entre guienes han sido criadas en
el mundo patriarcal como enemigas, y entendiendo como mundo patriarcal el dominio de lo
masculino, de los hombres y de las instituciones que reproducen dicho orden.

Agrega que la sororidad esta basada en una relacion de amistad, pues en las amigas las
mujeres encontramos a una mujer de la cual aprendemos y a la que también podemos
enseiiar, es decir, Una persona a quien se acompaa y con quien se construye.

Habla también de que en esta relacidn, unas son el espejo de las otras, lo que permite a
las mujeres reconocerse “a través de la mirada y la escucha, de [a critica y el afecto, de
la creacion, de la experiencia” de otras mujeres. Por ello, afirma que en la sororidad se
encuentra la posibilidad de eliminar la idea de enemistad historica entre mujeres.

De esta forma, el feminismo propone que este concepto vaya mas alla de la solidaridad. La
diferencia radica en que la solidaridad tiene que ver con un intercambio que mantiene las
condiciones como estan, mientras que la sororidad tiene implicita la modificacién de las
relaciones entre mujeres.

En resumidas cuentas, la sororidad se traduce en hermandad, confianza, fidelidad, apoyo
y reconocimiento entre mujeres para construir un mundo diferente; percatarse que desde
tiempos antiguos hay mujeres que trabajan para lograr relaciones sociales favorables para
ellas y para nosotras, recordando siempre que todas somos diversas y diferentes.
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Editorial

La lucha por el reconocimiento de los derechos de las
mujeres involucra también un ambito pocas veces
reconocido: laeliminacion de estereotipos y conceptos
denigrantes. La sociedad actual construye muchos
conceptos a través de la replicacion de modelos
aprendidos en los medios de comunicacion, por lo
cual los contenidos generados por estos influyen de
manera importante en la conducta e ideologias de las
personas.

Imagenesdelamujerenlapublicidadyenlosproductos
culturales actuales, en el marco de un concepto
maniqueista que las encasilla como “mala mujer /
sensualidad y deseo” o “buena mujer / abnegacion y
maternidad”, propician una polarizacion que no deja
lugar a una eleccion libre de roles sociales en los que
las mujeres puedan desarrollarse plenamente. Quien
no toma un lugar en una de estas clasificaciones, en
automatico es sefialada y desdefiada por su desafio al
status quo tradicional e histarico.

De la misma manera sucede en otros ambitos,
destacando particularmente el tema de las mujeres
que han cometido un delito o se encuentran en algtin
procedimiento judicial, yaqueal tratarsede laruptura
extrema al arquetipo de la mujer abnegada y al mismo
tiempo, laconfirmacionmasexplicitadelsefialamiento
de “pecadora y malvada por naturaleza”, propiciauna
exclusion y rechazo desproporcionadamente mayor al
que se genera hacia un hombre en la misma situacion,
lo que permea inclusive los procesos mismos a los que
estan sujetas, resultando en muchas ocasiones en
condenas mas severas.

Esporelloquecabe hacerlareflexiondelaimportancia
que tiene el trabajo de sensibilizacion en medios
de comunicacion, como principales formadores de
opinion, como un paso primordial en el trabajo para
la erradicacion de los estereotipos.
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Mujeres Pioneras
La Politica también es cosa de Mujeres

EN EL CAMINO POR HACER VALER NUESTROS DERECHOS, LAS MUJERES HEMOS INCURSIONADO EN EL MUNDO
DE LA POLITICA, NO SIN ANTES VENCER ARRAIGADOS PREJUICIOS SOCIALES Y CULTURALES QUE DESDE SIGLOS
ATRAS NOS HAN ETIQUETADO COMO INCAPACES PARA TOMAR DECISIONES ENCASILLANDONOS EXCLUSIVAMENTE
A LA “MISION DIVINA" DE PROCREAR Y DE ATENDER “LAS FUNCIONES PROPIAS DE NUESTRO SEXO”, QUE NOS
CONSTRINEN AL AMBITO PRIVADO, COMO EL CUIDADO DE LA CASA Y LOS QUEHACERES DOMESTICOS.

En tiempos de la antigua Grecia, a las mujeres se les
etiquetaba como “idiotas” que significaba la incapacidad
de participar en la “polis”, o lo que era lo mismo, en la
vida politica de una nacién. Resulta chocante pensar que
hombres de la talla de Juan Jacobo Rousseau considerara
a las mujeres como una amenaza para el orden politico,
afirmando que debian ser excluidas de la vida publica.

JCudntos siglos han pasado, cuantas mujeres han
sacrificado sus propias vidas para que sean reconocidos
nuestros derechos como ciudadanas, en igualdad de
condiciones?, sin duda alguna ha sido una larga y penosa
travesia que, pese a todo, ha rendido frutos. Hoy en dia en
México tenemos la enorme fortuna de votar y ser votadas
en una eleccion, en el México del siglo XIX y principios del
XX, esto no era posible.

El papel de la mujer en la politica ha ido evolucionando, ya
no sorprende a nadie saber que una mujer tiene un cargo
publico o de alta direccidn, aunque alin existen enormes
desigualdades, por ejemplo, el porcentaje de hombres que
alcanza estas posiciones es infinitamente mayor.

En la escena politica internacional, las mujeres hemos ido
incursionando lentamente a cargos de eleccién popular,
desde décadas atrds, mujeres como Indira Gandhi se
posicionaron en sus respectivos paises como auténticas
primeras ministros y actualmente Angela Merkel o
Michelle Bachelet, se encuentran dirigiendo paises tan
desarrollados como Alemania y Chile.

ER México aln no somos testigos de tener a una mujer
como Presidenta de la Repiblica, pero si hemos contado
a lo largo de la historia con seis gobernadoras en distintos
estados, la primera fue Griselda Alvarez Ponce de Ledn,
quien gobernd Colima, seguida por Beatriz Paredes, quien
se destaca por haber gobernado Tlaxcala a la edad de
33 aiios; Dulce Maria Sauri fue gobernadora de Yucatan,
Rosario Robles, quien asumid la Jefatura de Gobierno
en sustitucion de Cuauhtémoc Cardenas, Amalia Garcia,
quien gobierna Zacatecas desde el 2004 y la mas reciente
gobernadora por Yucatdn, lvonne Ortega.

Es importante destacar a Griselda Alvarez, quien se
convirtio en un estandarte de lucha por la igualdad en
los derechos de las mujeres, ya fue la primera mujer en
México que gobernd un estado. Ella contaba con 66 aiios
cuando inicié su periodo como gobernadora de Colima,
que fue de 1979 a 1985.

Doila Griselda Alvarez procedia de familia de politicos,
su bisabuelo, Manuel Alvarez fue el primer gobernador
de la entidad y diputado constituyente en 1857. Su padre,
Miguel Alvarez también fue gobernador de Colima, sin
embargo, esto no le resté méritos en su quehacer politico
ya que desde su infancia fue muy dedicada en los estudios,
graduandose como maestra normalista y titulandose
como Licenciada en Filosofia y Letras en la UNAM y en
Letras Espaiiolas.

Fue una amante de las artes y de las letras y durante su
vida escribo innumerables ensayos, sonetos y poesia.
Comprometida con la causa femenina, durante su gestion
pugnd por el reconocimiento y apoyo a las mujeres dentro
de la sociedad y la politica.

Pero existen otras mujeres que sin haber conseguido
un puesto de eleccion popular, se han destacado por
su actividad politica, pues es importante sefialar que la
politica no sdlo se hace a través de los partidos. De esta
manera contamos con ejemplos como la “Comandanta
Ramona”, quien sin importar su condicion de mujer,
indigena y pobre, triada de conceptos que por lo regular
desemboca en discriminacion, destacé como una de las
figuras emblemadticas del movimiento zapatista en 1994.
Ella fue la encargada de dirigir la toma de San Cristébal de
las Casas, participd en los Didlogos de San Andrés y fue la
primera representante zapatista en llegar a la Ciudad de
México en 1996.

Su participacion en favor de las mujeres, la llevé a cabo
desde las comunidades indigenas zapatistas, ya que
organizo consultas sobre la explotacién y sometimiento a
las que mujeres indigenas estaban expuestas y junto con
otras mujeres del EZLN redactaron la Ley Revolucionaria
de Mujeres. Su lucha se vio interrumpida por el cancer de
rindn que la aquejaba desde afios atrds, la Comandanta
Ramona murié en 2006.

Muchas han sido las pioneras en la lucha por alcanzar un
lugar en la vida politica. Sin embargo, es claro que estas
mujeres han tenido que vencer profundas resistencias
sociales para lograr su objetivo, como aquella que no
concibe a las mujeres sin una familia o hij@s; situacion
en la que muchas mujeres dedicadas a la vida politica se
encuentran, sin que se considere que el prescindir de una
vida familiar para muchas de ellas no es un lastre, sino una
respetable eleccion de vida.
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Género y Comunicacion
La Responsabilidad de los Medios

Compiladora: Yadira Hidalgo Gonzilez , l g "
\

LA LIBERTAD DE EXPRESION Y LA RESPONSABILIDAD DE LAS Y LOS ) \
PERIODISTAS EN LA DIFUSION DE IMAGENES RESPETUOSAS, NO
SEXISTAS, NI OFENSIVAS, NI ESTEREOTIPADAS DE LAS MUJERES EN
LOS MEDIOS DE COMUNICACION.

La libertad de expresion es una caracteristica intrinseca del ejercicio
periodistico y una garantia constitucional e indicador de la calidad
democratica de un estado. Cualquier persona que defienda la libertad
y los derechos humanos ha de estar, necesariamente, comprometida
con esta garantia. La libertad de expresion, no obstante, no es algo
unidireccional o que inicamente competa a las y los periodistas, sino que
es un derecho de toda la poblacion, que debe tener garantizado su acceso
a los medios de comunicacion, publicos y privados, para transmitir los
hechos relevantes para la opinion publica. Es en este segundo nivel donde
existen grupos y colectivos de poblacion que carecen de acceso alguno a
la agenda mediatica, como es el caso de las mujeres. La imposibilidad de
acceder a la agenda mediatica es, en la practica, una forma de limitar la . e
libertad de expresion en las sociedades contemporaneas, que socializan ] = e

a sus criaturas y también a sus adultos, fundamentalmente a través de

los medios masivos.

Un problema frecuente es la utilizacion del derecho irrenunciable a / p—"
la libertad de expresion como excusa para validar opiniones lesivas

o denigrantes. El recurso de apelar a la utilizacion de la libertad de

expresion es comunmente utilizado por quienes son criticados por alguna

opinion descalificatoria.

Esta manipulacion se puede observar con facilidad en el caso del
sexismo. Cuando una campaiia publicitaria o un articulo de opinion es
criticado por esta razon, suele aparecer entonces la libertad de expresion
como argumento que defiende la puesta en circulacion de mensajes
discriminatorios, ofensivos o provocativos. Léase que, casi siempre contra
las mujeres. Es frecuente que las empresas de publicidad se acojan a esta
premisa periodistica para defender campanas que insultan, denigran o
ridiculizan al género femenino. Lo mismo es aplicable a algunos textos
periodisticos que, amparandose en este sagrado derecho, utilizan los
medios de comunicacion de masas como vehiculos para transmitir
discursos sexistas. Estas situaciones, que casi siempre se producen
contra las mujeres, deberian hacernos pensar sobre el alcance de un
derecho que debemos proteger y respetar.
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8 Perspectiva de Género.

nicacion. La Responsabilidad de los Medios

Es irrefutable que los medios de comunicacidn de masas en una sociedad
moderna son un elemento fundamental en la formacién de opinién.
Existe un reconocimiento social hacia los medios ya que son el marco de
referencia de la vida politica, econdmica y social. Al mismo tiempo son un
poderoso instrumento de creacion de opinidn publica, de tal manera gue las
personas construyen su percepcidn del mundo a través de lo que ofrecen.
Influyen en el comportamiento en tanto que conforman el pensamiento.
Son constructores de |a realidad social y refuerzan la convivencia colectiva.
Imponen estilos de vida, modas, lideres, grupos, personajes... Los medios
no solo actan como notarios de la realidad, sino que la construyen y la
interpretan. Los profesionales también aportan su subjetividad, de ahi
que no sean inocuas las imagenes que aparecen en la television, ni los
textos de la prensa ni los discursos radiofénicos. Por lo general, el temario
periodistico o agenda tematica suele coincidir con la imagen que se tiene
de la sociedad, potenciando roles y valores dominantes. '
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La presencia de la mujer en los Medios de Comunicacion sigue siendo
escasa en sus dos vertientes, como profesional de la informacion y
como protagonista de la informacidn. El tratamiento y la imagen que
transmiten los Medios sobre las mujeres no suelen reflejar la realidad
social tan cambiante y variable por la que transita. Cuando se habla de
la invisibilidad de la mujer en los medios de comunicacién de masas nos
estamos refiriendo a un concepto que va intimamente ligado al papel que
tradicionalmente se le ha asignado en la sociedad y que no es otro que el
doméstico. Una mayor presencia de mujeres profesionales en los puestos
directivos contribuiria a ello, pero ademds se debe aplicar en el trabajo y
trasladar a la informacion, la perspectiva de género. Se trata de introducir
nuevos codigos en el lenguaje, modificar el sistema de valores, fomentar
un nuevo tipo de relaciones y sobre todo, desterrar de los medios de
comunicacion la vision androcéntrica en que estan inmersos.
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CORRECTO TRATAMIENTO INFORMATIVO
DE LA VIOLENCIA DE GENERO

La violencia hacia las mujeres estuvo mucho tiempo ausente de la
agenda informativa hasta bien entrados los afios 90. El feminismo vy los
movimientos organizados de mujeres fueron las primeras en considerarla
como un problema plblico. En Espafia fue el caso de Ana Orantes, una
mujer que en 1997 fue quemada viva por su marido al que habfa acusado
de maltratarla ante las cdmaras de television, el que facilitd que se diera un
seguimiento a los casos sobre violencia de género y que éstos mantuvieran
la atencién informativa durante algln tiempo en relacién a las mujeres

agredidas por sus parejas.

El hecho es que la violencia contra las mujeres empezd a formar parte de
la agenda medidtica y asi el nimero de agresiones que son recogidas en
prensa ha experimentado un importante crecimiento cuantitativo. Pero
también es cierto que las investigadoras se plantean ahora que la gran
asignatura pendiente es que el tratamiento de esas noticias sea adecuado.
Diferentes estudios han puesto de manifiesto que las noticias sobre
agresiones a mujeres suelen recoger interpretaciones estereotipadas que
concluyen en la culpabilizacién de las victimas y una justificacién de los
hechos violentos por parte del agresor. Asi, en los medios, se construye
una historia que ignora totalmente la experiencia de la mujer, una historia
en la que la agresidon es una consecuencia de la actuacion desviada
femenina. Marian Meyers, autora feminista, sefiala que los medios de

/1)
de masas nos estamos refi

timamente ligado al papel que trad.
asignado en la sociedad y que no es otro que el do

”

comunicacion

”

‘““Cuando se habla de /a
quevain




comunicacion forman parte del problema de la violencia
sexista siempre que se planteen la pregunta “;qué ha hecho
la mujer para provocar o causar la violencia masculina?”
En consecuencia, el relato de los medios no sélo culpabiliza
a las victimas, exime de responsabilidad a los agresores y
minimiza la violencia sino que, ademas, justifica el status
quo, facilitando la persistencia del poder masculino sobre
las mujeres, la situacion de subordinacion de aquellas
y la posibilidad de los varones de decidir por las propias
mujeres.

Otro aspecto que se deberia analizar en las noticias
sobre violencia es si la informacion recoge un agresor
obsesionado, enamorado o celoso, es decir, si la noticia se
presenta como un crimen pasional, enmarcado en el ideal
romantico que aln persiste en la socializacion femenina.
Esta simplificacion del estereotipo enmascara, la estrategia
de control que el agresor ejerce sobre la agredida. Asi,
tenemos un problema antiguo que, como por arte de
magia, se hace un hueco en la agenda mediatica hasta el
punto de que hoy forma parte (lamentablemente, pues los

www._flickr.com/photos/wareinholgado/2109959795

asesinatos siguen ocurriendo cada semana) del discurso
de todos los medios. En esta dltima década parece haber
ocurrido un proceso de visibilizacidn y toma de conciencia
social sobre la violencia de género, potenciado por los
medios de comunicacidn, sin embargo, expertas opinan que
esto se debe a cierta moda social mas que a una legitima
denuncia de un problema de Derechos Humanos. En esta
“moda social”, existen varios peligros que son evidentes:
efecto narcético, consolidacion de prejuicios sobre las
agredidas o proliferacion del tratamiento sensacionalista
por citar algunos de ellos.

Las y los periodistas necesitan ponerse un lazo blanco
todos los dias, no sélo el 25 de noviembre, para entender
que esta realidad terrible necesita el compromiso de todos
y todas y que sin abordar las causas estructurales que
estan bajo la violencia de género no se podra avanzar en su
erradicacion. Y deben hacerlo en virtud del servicio plblico
que se les supone a los medios de comunicacion y en
nombre de la responsabilidad social inherente al ejercicio
del periodismo.
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Perspectiva de Género.

Asociaciones de periodistas y medios de comunicacidn comienzan
a preocuparse por el tratamiento que reciben las noticias sobre
violencia de género, ahora que el tema forma parte de la agenda
mediatica, en un intento de traducir lo cuantitativo en cualitativo.
Los textos de recomendaciones o manuales de informacidn desde
la perspectiva de género son algunas de las herramientas que se
ofrecen a las y los profesionales de la informacion para ayudarles
en la elaboracidn de unas noticias que necesitan la especializacion
de quien las elabora.

El Manual de Urgencia elaborado por el Instituto Oficial de Radio
Television de Espania, sugiere el siguiente decalogo para el correcto
tratamiento informativo de las noticias sobre violencia de género:

1. Evitar los modelos de mujer que lesionen su dignidad.

2. Losmalostratos contra las mujeres atentan contralos derechos
humanos.

3. No confundir el morbo con el interés social.

4. Laviolencia contra las mujeres no es un suceso, ni una noticia
convencional.

5. No todas las fuentes informativas son fiables.

6. Dar informacidn Util, asesorarse previamente.

7. Identificar la figura del agresor, respetar la dignidad de la
victima.

8. Laimagen no lo es todo, no caer en el amarillismo.

9. Las cifras pueden ser engafiosas: informarse y explicar.

10. Los estereotipos y los tdpicos frivolizan y banalizan.

UTILIZACION DE UN LENGUAJE INCLUYENTE

En la actualidad, no existe ninguna sociedad en el mundo donde
hombres y mujeres reciban un trato equitativo, constatandose
una discriminacidn generalizada hacia estas Ultimas en todos los
ambitosdelasociedad. Estadiscriminacion, sustentada Ginicamente
en el hecho de haber nacido con un determinado sexo, mujer,
trasciende a categorias sociales como el nivel socioeconémico, la
edad o la etnia a la que se pertenezca y se transmite a través de
formas mas o menos sutiles que impregnan toda nuestra vida.

Una de las formas mas sutiles de transmitir esta discriminacion
es a través de la lengua, ya que ésta no es mas que el reflejo de
los valores, del pensamiento, de la sociedad que la crea y utiliza.
Nada de lo que decimos en cada momento de nuestra vida es
neutro: todas las palabras tienen una lectura de género. Asi, la
lengua no solo refleja sino que también transmite y refuerza
los estereotipos y roles considerados adecuados para mujeres y
hombres en una sociedad. Pensemos en lo que intentan transmitir
frases cotidianas como “vieja, el dltimo”, “lo que valga una
mujer, en sus hijos se ha de ver” o * mujer que sabe latin, ni tiene
marido ni tiene buen fin “.Existe un uso sexista de la lengua, en
la expresion oral y escrita, en las conversaciones informales y en
los documentos oficiales, que transmite y refuerza las relaciones
asimétricas, jerarquicas e inequitativas que se dan entre los
sexos en cada sociedad y que es utilizado en todos los ambitos
de la misma. Dentro de estos ambitos destaca el administrativo
ya que no es una practica habitual contemplar e incluir en sus
documentos un uso adecuado del lenguaje. Sin embargo, también
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en el periodismo es comun todavia leer o escuchar la utilizacion
del masculino como lenguaje universal y neutro. Se niega la
feminizacion de la lengua y al hacerlo, se estd invisibilizando a las
mujeres y rechazando los cambios sociales y culturales que estan
ocurriendo en la sociedad.

Todo ello hace patente la necesidad y urgencia de fomentar la
utilizacion de un lenguaje incluyente para ambos sexos en los
diversos ambitos, evitando la confusion, negacion o ambigiiedad.
Ensi, lalengua espafiola no es sexista, aunque silo es el uso que de
ella hacemos, de ahi que la Unica forma de cambiar la utilizacion de
un lenguaje sexista, excluyente y discriminatorio sea explicar cual
es la base ideoldgica en que éste se sustenta y ofrecer alternativas
concretas y viables de cambio.

ATENCION A LA AGENDA DE LAS MUJERES PARA
DIVERSIFICAR LOS TEMAS QUE LES COMPETEN.

A lo largo de Ia historia, la humanidad ha enfrentado situaciones
diversas como la pobreza, la marginacion, las guerras, las
epidemias, la discriminacion racial, la violencia de género, etc.
Estos problemas de indole mundial han sido considerados por los
organismos internacionales y, en la busqueda de mecanismos que
tengan la finalidad de habilitar capacidades para erradicarlos, se
han sefnalado fechas para conmemorarlos con el objetivo de que
no se olviden y recuerden la necesidad de realizar acciones para
solucionarlos.

Nuestro pais comparte muchos de los problemas que aquejan
al mundo y, también como parte de los compromisos derivados
de la firma y ratificacién de acuerdos internacionales, se obliga a
atenderlos y a buscar soluciones.

Existen fechas referentes a acontecimientos y temas que han sido
importantes tanto en el plano internacional como en el nacional
por diversas circunstancias, y especificamente su relacion con las
mujeres. Ejemplo de ello son fechas como el Dia Internacional de
la Mujer y el Dia Internacional contra la violencia hacia las mujeres;
pero hay otras fechas que nos recuerdan el esfuerzo de miles de
mujeres que han luchado y luchan por su derecho al trabajo, a la
educacion y al reconocimiento equitativo entre hombresy mujeres.
Es importante para las y los periodistas mantenerse al tanto de
esta agenda para dar seguimiento anual a los alcances, logros y
retrocesos en diversas materias, asi como para diversificar los
topicos relacionados a los temas femeninos.

BIBLIOGRAFIA

1. BUENAS PRACTICAS PERIODISTICAS DESDE LA
PERSPECTIVA DE GENERO.
Autoras Varias. Editorial AMECO.

2. MANUAL PARA EL USO NO SEXISTA DEL LENGUAJE.
Indesol.

3. FECHAS CONMEMORATIVAS. UNA VISION DE GENERO.
Inmujeres.

11




www.flickr.com/photos/catikaoe/307269350.jpg




Relaciones de Género y Delito:
una Perspectiva Cultural

Por: Mtra. Corina Giacomello.

Los académicos que estudian género y el sistema de justicia se encuentran de acuerdo
sobre lahistorica participacion de loshombrescomosujetos principalesde lasinstituciones
responsables de la procuracion e imparticion de la justicia. La influencia de las mujeres
en las escuelas de derecho y en la profesion legal desde los afios setenta ha cambiado
la composicion de género de las instituciones, asi que hoy las mujeres constituyen una
proporcion mas grande, aunque todavia minoritaria.

Sin embargo, ello no garantiza la equidad de género en dichas instituciones, ya que los
supuestos que las definen permanecen impregnados de concepciones y mentalidades

patriarcales.

Laideade que el sistema legal y de justicia es neutral debe
ser alegada desde todos los ambito, asi como la presunta
igualdad de hombres y mujeres ante la ley y en el acceso a
la justicia, pues, la igualdad formal en sociedades desigua-
les, no puede convertirse en una desigualdad de facto.

Un estudio desde las mentalidades y la cultura arroja
nuevas perspectivas de lectura de un fenomeno gue
permanece atin hoy en dia, pese a los cambios observados
en los dltimos dos siglos y sobre todo desde la segunda
mitad del siglo pasado: la dominacion de las mujeres y la
permanencia de regimenes patriarcales.

Ello incide en todas los ambitos de accion publicos y
privados: el mercado del trabajo, la politica, la educacion,
el acceso a una alimentacion sana y equilibrada, la salud,
Yy, por supuesto, el sistema de justicia. En el caso de las

mujeres, la relacion con el sistema de justicia, pero
también con el delito, como infractora o victima, pasa por
una situacion de dominacion de género subyacente que se
recrudece en el encuentro con la ley.

Las creencias y las mentalidades acerca de lo que un
hombre o una mujer deben ser y lo que, en cambio, esta
proscrito para ellos, intervienen directamente en la
relacion que se establece entre el género y la comision de
uno o mas delitos y su castigo.

Por ello, en este articulo me propongo realizar un breve
excursos a través de las creencias y de los mitos que se
encuentran al origen de nuestra mentalidad occidental, y
que de alguna manera, mas o menos ohvia y mas o menos
interiorizada, atn inciden en nuestra forma de pensar, de
relacionarnos con el otro y de realizar nuestro trabajo.




MUJER Y DELITO EN LA ANTIGUA GRECIA

Las mujeres de la antigua Grecia, representadas en las epopeyas
homeéricas, en la lirica, en los tratados cientificos y en las tragedias, deben
su origen a un ser de barro, causa de todos los males de la humanidad,
Pandora, que fue ideada por Zeus para castigar a Prometeo (el titdn que
habia develado el secreto del fuego a los hombres) y, por ende, a los
hombres mismos. La primera mujer era un artefacto, no un ser humano, y
su fabricacién conllevé la participacion de distintas divinidades: Hefestos
mezclé la tierra con el agua, le infundid voz y vida humana y le hizo una
encantadora figura de doncella. Atenea le ensefid las labores propias
de una mujer, es decir tejer la lana; la diosa Afrodita rode6 su cabeza
de gracia, irresistible sensualidad y halagos cautivadores y Hermes, por
concluir, la dot6 de una mente cinica y de un caracter voluble.

La primera doncella es la encarnacion de lo mas alejado de la maternidad,
tnica caracteristica de las mujeres que era valorada positivamente. Es un
ser pensado para laruinayla mentiray retine en sitodas las caracteristicas
que definian a la mala mujer: sensual, y por ello peligrosa, mentirosa,
voluble y perezosa. De ella surge la raza de las mujeres, consideradas
como un grupo aparte de los hombres, con su propia ascendencia. No
nacen de gloriosas estirpes divinas, sino de la mujer que, al abrir el anfora
prohibida, dej6 salir todos los males y arruind para siempre la vida de la
humanidad.

Aparte de este mito creador, la mitologia griega abunda de figuras que
describen de manera minuciosa todos los atributos que los griegos
atribufan a las mujeres. Estas, al igual que los extranjeros y los esclavos,
no tenian estatus de ciudadanas y eran practicamente propiedad de
intercambio entre hombres.

Las mujeres de la clase media de la Atenas del V siglo antes de Cristo,
no recibfan ninguna educacion; su madre les ensefiaba tan sélo la
economia doméstica, lo tinico que ella sabia hacer. Se dedicaban a hacer
el lecho, acarrear agua, prender el fuego, limpiar, tejer, y poco mas,
es decir, las tareas que se consideraban propias de las mujeres en una
sociedad patriarcal de acuerdo a sus atributos como reproductoras y
alimentadoras de su familia. Las hijas eran dadas en matrimonio como
medio de establecer relaciones con determinados varones, a los cuales
eran entregadas con una dote.

En los textos de aquella época, se alaban a las esposas trabajadoras, que
llevan adelante el hogar con devocion y constancia y a las que guardan
silencio y no se prestan a chismes, dedicdndose solamente a su papel de
madre y de esposa casta y fiel. El esposo, por el contrario, podia tener
relaciones con las esclavas, que a menudo eran el botin de alguna guerra,
con los jévenes, con las cortesanas y las concubinas y pasaba casi todo el
tiempo en el espacio publico.

De los personajes femeninos representados en la tragedia no hay ninguna
que reproduzca fielmente los comportamientos previstos para ellas,
pero ello se debe justamente a que la tragedia es en si una situacion de
ruptura.

Podemos identificar la buena esposa con Andrémaca, la esposa de Héctor
y Penélope, la esposa de Ulises. La primera describe ella misma en Las
Troyanas de Euripides la conducta que la distingula: mantenia la lengua
callada, el rostro apacible y nunca salia'.

I at the Tomb of
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Penélope, por otro lado, esperd a su esposo Ulises veinte
afios, reinando en su lugar y resistiendo a las insistencias
de sus pretendientes que querian gue contrajera nuevas
nupcias .

Por el contrario, por el lado de las malas esposas encon-
tramos las dos hermanas, hijas de Tindaro: Helena (el
origen de la guerra de Troya; por su traicién desencadend
una guerra larga diez afios y una secuela de asesinatos y
venganzas que acompaaron a |os aqueos en su regreso
a sus reinos) y Clitemnestra (esposa de Agameno6n). Esta
ultima no sélo engafid a su esposo, contraviniendo el deber
de castidad de cualquier buena esposa, sino que planed su
asesinato. Pero veamos los antecedentes del homicidio:

Con lafinalidad de invocar la ayuda de los dioses y obtener
asi vientos propicios para la expedicidn hacia Troya,
Agamenon sacrificé a una de sus hijas, Ifigenia

Durante la ausencia de Agamenén, su esposa se unio a
Egisto, quien también planeaba su venganza contra el
rey. Al terminar la guerra, diez afios después, Agamenon,
quien llegé acompafiado por la profetisa Casandra, a quien
habia hecho cautiva después de la derrota de Troya, fue
recibido por una esposa aparentemente fiel y entusiasta.
Esa misma noche, Clitemnestra lo acuchillé, provocando
su muerte 3,

El padre homicida fue matado por la esposa, la cual a su
vez fue victima de la conspiracion de su hija Electra y de
su hijo Orestes; éste, regresado a escondidas del exilio,
matd a la madre y al amante de aquélla. Asi fue vengada
la muerte del padre.

La hija, Electra, de Clitemnestra acusa a la madre de haber
matado al padre no para vengar a la hermana sacrificada,
sino por la influencia de Egisto, su amante, convirtiendo
asi los deseos de justicia cdsmica (personificada por la
deidad Dike) en un delito pasional *. Y es la misma Electra
la responsable de restablecer el orden, pues en contra de

~_las hesitaciones del hermano Orestes, autor material del
matricidio, lo convence con argumentos basados en los

deberes de una mujer para con su esposo y a la primacia
de éste sobre aquella s,

Orestes, después del matricidio, hablando con el padre de
la madre, declara:

HOMERO, “La Odisea”, Editorial Edaf, Madrid. 1981

EURIPIDES, “Ifigenia en Tauris”, en: EURIPIDES,
“Las Diecinueve Tragedias”, Editorial Pormia, México, 2006.

ESQUILO, * Agamendn”, en:
ESQUILD, “Le Tragedie”, Tascahili Marsilio, Venecia, 2000.

. SOFDCLES, “Electra”, Coleccion Austral, Madrid, 1985.
EURIPIDES, “Electra™, en:

EURIPIDES, “Las Diecinueve Tragedias™, Edit. Pormiia, México, 2006.

“Mi padre me engendrd. Tu hija nutrié mi vida. jElla
solo fue el surco que acogid la semilla que le daba
otro! :Sin padres hay hijos? Y pensé entonces yo
que el que es origen de mi vida, tenia el derecho de
primacia, mucho mds que aquella que solamente me
habia nutrido”.

Y agrega:

“Oye ahora los beneficios que yo he hecho a favor de
toda Grecia: si llegaran las mujeres a tal audacia que
cada una, a su placer, pudiera matar a sus maridos,
y luego refugiarse en el amparo de sus hijos [...] jse
acabd! Por cualquier pretexto cualquier mujer de
Grecia podria matar a su esposo” (2006:560) ¢.

Es decir, no sélo se castiga el asesinato, sino que el castigo
debe ser ejemplar. Lo que cuenta no es el homicidio en
cuanto delito, sino que éste haya sido cometido por una
esposa, ademas infiel, en contra del esposo.

En Las Euménides, Esquilo retrata el juicio a Orestes por
el matricidio; participan, por un lado, las Erinias, que
persiguen a Orestes, y, por otro lado, a Apolo, que lo
apoya. La representante de la justicia es la diosa Atenea,
la cual decide convocar a un Consejo para que juzgue
el caso. Para sustentar su posicion a favor de Orestes,
Apolo sostiene que la mujer que es denominada madre
no es la progenitora del hijo, sino sdlo el contenedor del
semen; el Unico progenitor es el padre. Ademas, declara
abiertamente que Orestes ganara independientemente
de los votos del Consejo, pues él, Apolo, privilegia lo que
es viril, y no la muerte de una mujer que matd a su esposo,
custodio de la casa.

Desde luego, a igual nimero de votos en favor y en contra
de Orestes, su crimen es perdonado.

En todas las tragedias que retoman el mito, las
motivaciones de Clitemnestra son puestas en entredicho
y su maternidad contestada debido a las creencias sobre
el papel de las mujeres en la reproduccion’.

El homicidio del padre es considerado un acto aberrante
que debe ser castigado porque Clitemnestra, con su
accion, se ha enfrentado al esatus quo, mas que por el
delito en si.

6. EURIPIDES, “Orestes”, en:
EURIPIDES, “Las diecinueve tragedias”, Edit. Pormia, México, 2006.

7. Aristdteles, un siglo mds tarde, elaboraria estas creencias en una
teoria cientifica: las mujeres, por su frialdad corporal, no lograban
transformar la sangre en esperma, sino solamente en leche. alimento
de los hijos. La “vida™, en cambio, era provista por el esperma,
producto exclusivamente masculing, producida por el calentamienta
de lasangre de los hombres. La mujer, entoness, era solamente un
vientre arido a través del cual el hombre se reproducia a sl misma.
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Vive en este mundo sobre tu sexo la sentencia de

- r

viva también tu condicion de

acusada. Tu eres la puerta del demonio [...].

atraida por tu esposo que es tu amo, ¢y no sabes que
tu también eres Eva
ios: es necesario que

Tu pares en el dolor y en la angustia, oh mujer, y eres

D

. AZAOLA Elena, “El delito de ser mujer”,
Plaza y Valdés-Ciesas, México, 1996.

. Una delas principales figuras del
cristianismo en el siglo 111, nacid entre el
segunido y el tercer sigio y murid después del
220.

. TERTULIANO, “6li ornamenti delle donne”,
Nuova pratica Editrice (tercera edicitn),
Parma 1995,

. MADRIZ Esther,”A las nifias buenas no
les pasa nada malo”, Sigio XXI Editores,
México, 2001

Clitemnestra es culpable, entonces, no sélo por haber cometido un
homicidio, sino por romper una norma social, que es el sometimiento de
la esposa ante la voluntad del marido. Al oponerse al sacrificio de la hija,
y al vengarse acompaiada por quien era su amante, es merecedora de un
castigo que no tiene expiacion.

Aln hoy en dia, como nos demuestra la doctora Elena Azaola® en su
investigacion sobre mujeres en reclusién en México por homicidio, las
mujeres responsables de la muerte de su esposo reciben una sentencia
mds alta que en el caso opuesto. En cambio, el homicidio de una mujer
por el esposo no sélo es una realidad tristemente difusa, sino que es
socialmente entendida a partir del sefiorio que éste ejerce sobre la
esposa.

MUJER, TU ERES LA PUERTA DEL DIABLO

La dominacién femenina es reafirmada y recrudecida por las creencias
del cristianismo. También en la tradicién judeo-cristiana, la culpable de
perder a la raza humana es una muijer, Eva, y las mujeres son sus hijas.

En su obra, De cultu feminarum (que puede ser traducido como Los
adornos de las mujeres), Tertuliano®, afirma que cada mujer anda como
una Eva llorando y arrepintiéndose,

“buscando la expiacién con todo su comportamiento de lo que
de Eva recibid: Ia infamia del primero delito y la reprobacién por
haber perdido a la especie humana”(1995:95) *°,

Es decir, el primer delito fue cometido por una mujer y todas cargan
dentro de si la culpa por haberlo cometido. Y afiade:

Tii pares en el dolor y en la angustia, oh mujer, y eres atraida por
tu esposo que es tu amo, ¢y no sabes que tii también eres Eva?

Vive en este mundo sobre tu sexo la sentencia de Dios: es
necesario que viva también tu condicién de acusada. Tt eres la
puerta del demonio [...].

Las mujeres aprendieron el arte de adornarse con joyas y ropa y de
teflirse el cabello, de lascivos angeles desertores que bajaron a la tierra
Y, 2 cambio de los placeres sexuales recibidos por ellas, les ensefiaron
“cosas malas, peculiares de la vanidad femenina”, es decir, las piedras
preciosas, los aros de oro, etc.

Las mujeres, al igual que Eva, fueron seducidas al delito por el diablo.
Resumiendo, la impureza de la mujer lleva a la perdicién y al pecado. Este
recae sobre toda la raza humana en forma de mortalidad y necesidad de
redencion.

Esta se podra conseguir:

[...] Asumiendo el blanco de la simplicidad, el rojo de la pudicia,
pintandose los ojos con la modestia, la boca queddndose calladas,
poniéndose como aretes la palabra de Dios y colgdndose del
cuello el yugo de Cristo.

Sin embargo, no todo serd en vano, pues Tertuliano reserva para las
mujeres una Ultima sorpresa, una promesa: al seguir sus consejos,
tendran a Dios como amante.




Y las sigue exhortando:
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“poblen sus cabezas ante sus maridos y quedaran suficientemente
adornadas. Ocupen sus manos con trabajando la lana, claven los
pies en la casa y gustaran mas que si estuvieran cubiertas en oro”.

Ala figura de Eva se opone la de Maria, la mujer redimible,
que ademés cumple con su funcién social -la maternidad-
sin que el hombre tenga que pasar por el momento
negativo de las relaciones sexuales con un ser inferior.

En las representaciones de esas dos mujeres se vislumbran
las bases de las diferenciaciones que adn hoy existen,
entre buenas y malas mujeres; las primeras son las que
cumplen de manera congruente con lo que la sociedad se
espera de ellas; al segundo grupo pertenecen las mujeres-
Eva que violan las normas morales y sociales oponiéndose
a la “natural” dominacién del hombre y de las leyes del
hombre sobre las mujeres.

El pensamiento de San Agustin (354-430) elaborado en
Las Confesiones (397-398) nos permite ver ese paso mas
que da la l6gica cristiana en la enunciacién de lo bueno y
lo malo, pues la sexualidad no sélo debe ejercerse dentro
de una relacion matrimonial monégama, sino que debe
tener, como su tnico fin, la reproduccion.

Estos principios, aunados a siglos de creencias y de control
capilar de la sexualidad ejercido por el catolicismo, atin
hoy desempefian un papel en nuestras mentalidades que
puede ser perjudicial para muchas mujeres.

En México, por ejemplo, siguen existiendo los matrimonios
arreglados en algunas comunidades indigenas, asi como
el confinamiento de las mujeres al espacio domestico; las
hijas a menudo reciben una peor alimentacion que los
hijos hombres y generalmente son obligadas a dejar la
escuela antes que sus hermanos.

Los consejos que Tertuliano daba a las mujeres en el siglo
Il siguen vigentes: a las mujeres se les ensefia que su
espacio es la casa, su funcién tener hijos y su mejor opcion
el silencio.

Ademds, deben mantener una actitud de castidad y no
provocar con su aspecto la sexualidad masculina, que se
presume ser poligama e irrefrenable, guiada por instintos,
equiparando implicitamente los hombres a unos animales
que no pueden contenerse y volviendo a las mujeres en
las culpables de desencadenar “los instintos naturales” de
los hombres.

Los actos de acoso sexual son constantes recordatorios
de que los hombres tienen derecho sobre el cuerpo de las
mujeres y que si éstas cuestionan el orden establecido al
ponerse ropaajustada, son responsables de las agresiones
que esto acarree consigo ™.

Durante el periodo absolutista en Francia, se creia que
una mujer no podia ser violada contra su voluntad, pues
nada y nadie podia franquear la fuerza de les muslos
de las mujeres, si éstas se resistian. Estas creencias
circulan todavia en los salones de las facultades de
derecho de México, como me ha sido confirmado por
jueces y abogados, influyendo asi en la mentalidad de los
ministerios publicos, de los responsables de la acusa y de
la defensa en un proceso por violacién y, por supuesto, en
la del juzgador o de la juzgadora.

La culpa sembrada por el cristianismo y asociada sobre
todo a la conducta de las mujeres, implica que a veces
victimas de acoso sexual o de violacion no denuncien
el delito; o por no considerarlo tal, al asumirse como
culpables de haberlo provocado, o por temor a represalias
y a juicios de valores. Frases como “se la buscd”, “una
mujer cuando dice que no quiere decir que si” criminalizan
ala victima antes que al inculpado. Por ello, la violacion se
convierte en violacidn con consentimiento.

CONCLUSIONES

El ejercicio realizado en este articulo de relacionar
mitologias antiguas y la época actual, ha tenido el
objetivo de concebir el delito como un acto social,
que tiene premisas y consecuencias que se derivan
y afectan las relaciones de género, y en particular
a las mujeres.

Todos participamos de la cultura en la que
crecemos y somos educados; ella funge como un
horizonte de referencia dentro del cual movernos,
independientemente de que la reproduzcamos
apegandonos a ella sin cuestionarla o que
adoptemos una postura critica.

Ciertas creencias han impregnado nuestra
forma de ver a las mujeres que puede repercutir
severamente en su perjuicio cuando se encuentran
victimas o responsables de un delito, pues al
momento de atenderlas, en el primer caso, o
de interrogarlas y juzgarlas, en el segundo, su
desventaja por ser mujer (que generalmente se
ve agravada por la pobreza, por la ignorancia e
incluso por el grupo étnico de pertenencia), puede
convertirlas de victimas en culpables o llevarias a
ser sobrecriminalizadas.
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Politicas Publicas con Perspectiva de Género

Transversalizacion de la Perspectiva de Género en el Estado de Veracruz

La instrumentacion de Politicas Publicas para la Equidad de Género en
Veracruz, propone acorde a los mandatos constitucionales, “lograr la
incorporacion efectiva de las mujeres en todos los ambitos de la vida publica,
propiciando las mejores condlclone? para el desarrollo de sus capacidades y
habilidades”

(Plan Veracruzano de Desarrollo 2005-2010)

En la actualidad el Plan Veracruzano de Desarrollo 2005-
2010 y el Programa Especial de las Mujeres 2008 - 2010,
integran lineas institucionales para impulsar de manera
transversal en las politicas ptblicas estatales, la igualdad
de condiciones entre mujeres y hombres y lograr el
empoderamiento de las mujeres como via para mejorar,
dentro de un marco del desarrollo sostenible y sustentable,
las condiciones econémicas, sociales, politicas y culturales
de nuestro estado.

En este sentido, el Instituto Veracruzano de las Mujeres
ha realizado distintas acciones encaminadas hacia la
Institucionalidad y Transversalidad de la Perspectiva de
Género. Partiendo de que es un proceso que busca ampliar
el campo de actuacion a todas las instituciones del estado
y no sélo en las dreas de género.

En el 2008 se inicié con un proyecto de formacién y
sensibilizacién a servidoras y servidores piblicos, con el
diplomado “La Incorporacion de la Perspectiva de Género
en las Politicas Publicas Estatales”, impartido por la
Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales, (FLACSO),
en el que participaron 50 Funcionarias/os Publicos.
Como resultado de este diplomado las/os participantes
-elaboraron 14 propuestas de incorporacién de la equidad
de género de una accidn publica de competencia a la
institucion donde laboran.

Como parte del proceso de Transversalidad se mantiene
una coordinacién interinstitucional con las diversas
instituciones del Gobierno del Estado a través de los/as
enlaces de género, entre los que destacan la Contraloria
General, Universidad Pedagdgica Veracruzana, Secretaria
de Finanzas y Planeacion, Secretaria de Gobierno, entre
otros.

Tal como lo marca el articulo 8 de la Ley del Instituto
Veracruzano de las Mujeres, se elabord un plan estratégico
delargo plazo, que contempla las necesidades y propuestas
de las mujeres de la entidad. El cual contiene los ejes
estratégicos y las acciones que permitiran el acceso de las
mujeres a oportunidades en igualdad de condiciones que
la poblacién masculina, denominado Plan de Igualdad de
Oportunidades entre Mujeres y Hombres, (PIOMH).

En el 2009, se realizan diversas acciones y estrategias
interinstitucionales, tales como la Capacitacion y
profesionalizacién a Funcionarias/os de la Administracion
Plblica Estatal para la incorporacion de la Perspectiva
de Género, se ha incidido en la incorporacion de la
perspectiva de género en las politicas y los presupuestos
de la administracion pulblica estatal con el objetivo de
mejorar la vida de las veracruzanas y cerrar las brechas de
desigualdad entre mujeres y hombres que se muestran en
el Indice Relativo al Género:

« Un programa de Capacitacién y profesionalizacion
de las/os Enlaces de Género y Servidoras/es Publicos
responsables de la planeacion y ejecucion de politicas
y presupuestos publicas.

« La coordinacién de acciones interinstitucionales con
dependencias clave.

« La elaboracién de Modelos y herramientas (Unidades
de Igualdad de Género e instrumentos para analizar
desde una perspectiva de género los Programas de
Gobierno del Estado).

Durante el 2009 se logro:

1. CONFORMAR UN EQUIPO DE ENLACES DE GENERO,
Servidoras y Servidores Pblicos profesionalizados para la
implementacion de politicas y presupuestos publicos con
perspectiva de género.

A través del proceso de capacitacion y profesionalizacién
se proporcionaron los elementos cientificos y técnicos
para el andlisis, el disefio y la evaluacion de las politicas
publicas desde una perspectiva de género. Pero también
se fortalecieron las habilidades y capacidades para
promover cambios en |a gestion interna de sus respectivas
dependencias que promuevan la institucionalizacion y la
transversalidad de la perspectiva de género.

El equipo de Enlaces de Género se conforma como el eje
integrador de conocimiento y accién especializado en
promover y garantizar los compromisos de género y los
derechos de las mujeres en las politicas ptblicas del estado
de Veracruz.
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Las dependencias e instituciones que tienen una o un Enlace de Género son:

GOBIERNO
CENTRAL

2. ELABORAR MODELOS Y HERRAMIENTAS que les
permitanimplantar de manera inmediata la perspectivade
género en sus dreas de trabajo. Mediante una construccion
colectiva se:

. Elabord el andlisis del Presupuesto del Estado parael
Ejercicio Fiscal 2009 aplicando las herramientas de
géneroy se hizo una propuesta para la incorporacion
de acciones especificas de género en cada una de las
dependencias, las cuales fueron incorporadas en el
Programa Operativo Anual 2010.

. Disefio de un Modelo de Unidades de Igualdad de
Género aplicable al marco institucional del gobierno
del Estado

. La Secretaria de Finanzas y Planeacion cred la clave
presupuestal 161403 “Igualdad de Género” para que
podamos contar con un presupuesto con perspectiva
de género.

También se hicieron Propuestas a los Programas
Sectoriales para que cuenten con elementos de género.
Los programas son elementos clave para la incorporacion

ORGANISMOS
DESCENTRALIZADOS

ORGANISMO
FEDERAL

ORGANISMO
AUTONOMO

la perspectiva de género en las politicas publicas, ya que
en ellos se concentran los aspectos relativos a un sector
de la economia o la sociedad que es atendido por cada -
dependencia de gobierno. -~

Al mismo tiempo, los programas integran las responsabi-
lidades de la dependencia coordinadora del sector, aten-
diendo las normas y lineamientos institucionales. De ahi
la importancia de brindar elementos que faciliten la inclu-
sion de la perspectiva de género y que sirvan como mode-
los de aplicacién para el resto de los programas.

Con el trabajo desarrollado a través de la Accién Capaci-
tacién y profesionalizacién a Funcionarias/os de la Admi-
nistracion Publica Estatal para la incorporacion de la Pers-
pectiva de Género el Instituto Veracruzano de las Mujeres
contribuye al fortalecimiento de la Administracion Publica
del estado y cumple con su responsabilidad de intervenir
en las politicas y los presupuestos plblicos para lograr
la igualdad entre las veracruzanas y los veracruzanos; y
para integrar el principio de igualdad de oportunidades en
el conjunto de politicas econémicas, laborales, sociales,
culturales civiles y de cualquier otra indole.




LA LUCHA DE LAS MUJERES INDIGENAS.

Por: Aidee Rodriguez Vega

Uno de los grandes avances en los procesos politicos es
el hecho de que las mujeres logramos ser dialogantes,
logramos expresarnos y sobre todo logramos hacer que
se nos escuche. Un didlogo nacional no tiene valor si no
reconoce los derechos de una mayoria, no tiene valor ni
sentido si no implica a las mexicanas, a todas las mexica-
nas, asi como no se pueden dejar de reconocer la calidad
y el estatuto legales de sujetas politico- juridicas, porque
un auténtico régimen federal autonomico debe estable-
cer los derechos especificos que garanticen la libertad,
el respeto y el desarrollo de las mujeres (Lagarde,
1999). Actualmente son cada vez mas las mujeres que
se manifiestan, que luchan por sus derechos, luchan por
algo que les corresponde y que al ser suyo no tendrian
que estar luchando por ello pero asi tiene que ser atin;
el nimero de mujeres indigenas que se organizan o que
se.retinen en asambleas y foros para hablar y hacerse
escuchar, para hablar de la opresion en que viven, para

pedir y exigir justicia e igualdad de derechos, también
crece. Este dialogo y participacion actual de las mujeres
indigenas se crea, por un lado, gracias a los movimientos
sociales gue se han dado en los pueblos indigenas por
el reconocimiento de sus derechos; es a través de su
participacion en estos movimientos que las mujeres
indigenas se dan cuenta de que se puede luchar, de que
pueden organizarse para exigir el reconocimiento de
sus derechos como indigenas y también como mujeres.
Estas luchas y movimientos abrieron su participacion en
foros, asambleas y congresos indigenas, lo que propicio
y permitio la formacion politica de las mismas; al darles
un espacio de participacion politica sirvieron como un
ejemplo y como una guia de los derechos que podian
exigir sin que por eso se les considerara subversivas o
traidoras a los usos y costumbres de sus pueblos, porque
ya tenian como respaldo una lucha en la que las mujeres
eran también protagonistas.

__‘
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Por otra parte, a partir los afios setenta, surge en México un movimiento
indigena importante que cuestiona el discurso oficial sobre la existencia
de una Nacién homogénea y mestiza y junto con las demandas de tierra,
aparecen demandas culturales y politicas, que componen lo que después
seria la lucha por la autonomia de los pueblos indigenas; también surgen
nuevos espacios de reflexion colectiva a los que se incorporan las muje-
res indigenas y se dan cambios importantes en la economia doméstica.
Aunque en los trabajos sobre el movimiento indigena de esta época no
se menciona la participacion de las mujeres, se sabe que ellas fueron las
encargadas de organizar muchas de las marchas, plantones y encuentros,
pero solo tomaban parte como acompaiantes del movimiento y esto no
les permitia tomar decisiones ni participar activamente en las organiza-
ciones, pero les permitid reunirse y compartir experiencias con mujeres
indigenas de distintas regiones del estado (Hernandez Castillo).

Paralelamente se dieron otros factores de gran influencia, ya que al
mismo tiempo que las mujeres indigenas participaban en las moviliza-
ciones campesinas, en la economia se daban cambios que propiciaron
que muchas mujeres indigenas se integraran al comercio informal de
artesanias o de productos agricolas en los mercados locales, es muy
importante tomar en cuenta las dindmicas locales para entender los
movimientos politicos mas amplios, un ejemplo de esto seria el “boom
petrolero” de la década de los setenta, que aunado a la escasez de tierras
cultivables, obligé a que muchos hombres indigenas migraran a las zonas
petroleras, dejando a sus mujeres al frente de la economia familiar, estos
procesos reestructuraron la posicion de la mujer dentro de la familia y al
incorporarse al comercio informal entraron en contacto con otras muje-
res indigenas y mestizas y se iniciaron procesos organizativos a través de
cooperativas, que con el tiempo se convirtieron en espacios de reflexion
colectiva. Todos estos factores: la migracion, la experiencia organizativa,
las ONG's e inclusive los programas de desarrollo oficiales y los grupos
religiosos, han influido en la manera en que los hombres y las mujeres
indigenas han reestructurado sus relaciones familiares y han replanteado
sus estrategias de lucha (Hernandez Castillo).

En el ambito de la legislacion internacional, el movimiento indigena ha
vivido un proceso muy dinamico en el cual los aportes de las mujeres indi-
genas han sido muy valiosos porque han permitido repensar la naturaleza
del Estado y la sociedad y han promovido la democracia multiétnica y el
respeto de los derechos humanos desde un enfoque mas integral y equi-
librado. Entre los espacios internacionales destacan “El Convenio para
Ia Eliminacién de la Discriminacion Contra las Mujeres”, “El Protocolo
Facultativo de Belem do Pard” y “Las recomendaciones de Beijing™ y su
seguimiento, los cuales han constituido procesos importantes de articu-
lacidn de las mujeres indigenas. Como resultado han conformado algunos
espacios propios como el “Enface Internacional de Mujeres Indigenas”
y “el Foro Internacional de Mujeres Indigenas”. En ambos casos les ha
permitido articular sus posiciones y propuestas y ante todo, han podido
asumir su propia identidad. La celebracion de la “Primera Cumbre de
Mujeres Indigenas” en diciembre del 2002, ademas de constituirse
en un espacio propicio para intercambiar y fortalecer su participacion
internacional, les sirvié para elaborar de forma consensuada un Plan de
Accion que tiene, entre otros temas, un capitulo sobre derechos humanos
(Cunningham, 2003).

Las luchas de las mujeres indigenas son diferentes a las de otras mujeres
porque su experiencia es diferente, su cosmovisidn y sus valores las llevan
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a crear su propio discurso y a construir su propia identidad. Las mujeres
indigenas luchan al miso tiempo por el reconocimiento de los derechos de
sus pueblos y por el reconocimiento de los derechos de las mujeres y no
participan con movimientos que no estén de acuerdo con ambas causas,
ellas no estan luchando por sus derechos como mujeres al margen de sus
pueblos ni en oposicion a los hombres indigenas; quieren luchar junto con
ellos por los derechos de sus pueblos (Sanchez, 2003). Las mujeres indi-
genas consideran que el bienestar de sus pueblos depende de la equidad
entre hombres y mujeres en el dmbito publico y privado. En el &mbito
publico, a la hora de tomar decisiones que afecten a los pueblos indigenas
y en el ambito privado al tomar decisiones dentro de la familia y al ser
respetadas, y en ambos casos al reconocerles la igualdad de derechos
que merecen tanto en el &mbito publico como en el privado.

Las mujeres indigenas estdn llevando a cabo una accion juiciosa, descu-
briéndose como sujetas de accion, como seres humanos con valor estan
construyendo su propia identidad, no solo como pertenecientes a una
poblacién indigena, sino como las mujeres de una poblacion indigena, la
otra mitad que reclama ser tomada en cuenta. Se debe reflexionar que la
falta de reconocimiento de los pueblos indigenas ha llevado a situaciones
de opresidn, de desigualdad y de injusticias pero |a falta de reconocimien-
to de las mujeres de los pueblos indigenas ha llevade a un avasallamiento
de la mitad de los individuos de los pueblos indigenas y este problema
no solamente concierne al Estado, es un problema que atafie también a
los hombres indigenas, a las poblaciones y a su organizacion, los pueblos
indigenas exigen que se respete su identidad, y dentro de ellos mismos
no se respeta la identidad de la mitad de la poblacién, no se trata de
respetar una identidad colectiva, se empieza por respetar una identidad
personal, dentro de las mismas comunidades, se trata de respetar a toda
la poblacion, no solamente a la mitad masculina.

Las mujeres indigenas, se esfuerzan por conseguir...“un equilibrio entre
su pertenencia colectiva y su identidad personal, incitando la capacidad
creativa de sus pueblos para transformar tradiciones que perjudican
a parte de sus miembros y, al mismo tiempo, los convocan a procrear
tradiciones tolerantes y respetuosas que sean buenas para hombres y
mujeres, y que hagan posible una relacién equitativa y armoniosa entre
géneros” (Sanchez, 2003). Las indigenas han iniciado una critica al inte-
rior de sus comunidades que llama a razonar y a llevar a cabo acciones y
cambios en las relaciones colectivas y en la vida cotidiana sin afectar la
cohesidn étnica, porque desafortunadamente en ocasiones las indigenas
que ejercen la autocritica son acusadas de traicionar su Etnicidad y
la realidad tiene mayor relacién con una falta de reconocimiento de la
mujer como sujeto que con la traicion. Pedir o exigir los derechos que
les corresponden no significa negacidn o renuncia a su identidad étnica,
ellas quieren es mantener su Etnicidad sin tener que perder su identidad
personal; reclaman que se les reconozca como personas e individuos con
dignidad, inteligencia, aptitudes e intereses propios y que se admita su
participacion en el desarrollo cultural de sus pueblos.

Para tener una perspectiva clara del tema, es necesario tener en cuenta
las necesidades especificas de las mujeres indigenas, es necesario
también tomar en cuenta su entorno social, cultural, geografico y no
olvidar que su cosmovision tiene acentos muy particulares, en cuanto
a valores y normas morales. No podemos abordar un fendmeno de
ninguna naturaleza sin primero conocerlo a fondo, para abordar la
cuestion de las mujeres indigenas se podria pensar en muchas formas de
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discriminacion, opresion, abuso, injusticia o desigualdad, sin embargo no
parecen existir muchas que superen la realidad de las mujeres indigenas.
Afortunadamente son mujeres de lucha, mujeres que toda su vida han
luchado por sobrevivir y que al ser las responsables de la transmision y
conservacion de la cultura, es lo que ensefian a sus hijas, a ser fuertes
a no rendirse, a tolerar. Todo esto puede estar perpetuando su subyu-
gacion, ya que ellas pueden seguir sobreviviendo en esas condiciones,
pero también esta dando otros resultados, también estd facilitando que
éstas mujeres fuertes y organizadas se unan y se hagan notar, las esta
ayudando a hacerse escuchar, a defenderse, a querer una vida mejor, a
saberse fuertes, a pedir y exigir lo que merecen, tal vez todavia no llegan
a tomar y arrebatar (porque no se los van a dar) lo que les corresponde,
pero no falta mucho porque ya saben que tienen derechos y que tienen el
derecho a pedir sus derechos y hacer que se cumplan y poco a poco estan
empezando a salir y decir: “Aqui estamos y queremos que nos escuchen,
queremos una vida justa”.

Las indigenas estan definiendo sus derechos especificos de mujeres a
partir de sus necesidades, prioridades, aspiraciones y el respeto a las
opiniones de las mujeres indigenas; su derecho a la educacion, como uno
de los medios mas importantes de adquisicion de conocimientos, aptitu-
des y confianza en si mismas para participar plenamente; su derecho a
heredar, poseer y acceder a la dotacidn de tierras y a sus beneficios de
manera equitativa; su derecho a participar en los procesos productivos
y a acceder a créditos y apoyos econdmicos, capacitacion profesional y
asesoria técnica; asi como su derecho a participar en las instancias publi-
cas e institucionales locales, estatales y federal, indicando que los usos
y costumbres no sean un pretexto para violar los derechos humanos de
las mujeres, especialmente en lo que concierne a su participacion politica
(Sanchez, 2003). En muchas comunidades indigenas las nifias no tienen
derecho a estudiar, no tienen derecho a comer y no tienen derecho a los
servicios de salud sin que estos derechos los hayan ejercido antes los
hombre de su familia, pero éstas condiciones de desigualdad e injusticia
no se quedan ahi, aparte de ser trabajadoras, madres, proveedoras de
salud y de alimento, tienen que ser esposas lo que significa la mayoria
de las veces sometimiento en el &mbito sexual, practicas aceptadas con
resignacién y conformidad, pensando que no tienen otra opcién ya que
desde que nacen son hijas propiedad del padre y al casarse, inmedia-
tamente pasan a ser propiedad del esposo y desafortunadamente por
“costumbre”, la solterfa es “mal vista” en las comunidades indigenas y
esto incrementa si se trata de mujeres, porque desafortunadamente el
cuerpo de la mujer esta principalmente vinculado con la idea de creacién
de vida y bajo esta premisa se niega al cuerpo femenino la calidad de
fuente de placer para si mismo o de ser pensante, mitificandolo como un
(tero reproductor y reduciendo la sexualidad a la maternidad (Lagarde,
1999). Otro hecho importante es la desnutricion que sufren las mujeres
indigenas, la cual es mayor frente a la de los hombres indigenas porque
es costumbre en algunas comunidades que el hombre y los nifios coman
primero, después las nifias y al Gltimo la madre come lo que sobra. Y
es principalmente en las situaciones de crisis y por las condiciones de
pobreza, que las mujeres y los nifios intensifican su trabajo y reducen sus
niveles de consumo, también las desigualdades de género se intensifican
porque aumentan las dobles y triples jornadas para las mujeres, en el tra-
bajo doméstico, el asalariado y el informal, esto al disminuir los salarios y
al pasar la jefatura del hogar a manos de la mujer, por fenémenos como
la migracidn. También sabemos que en las mujeres indigenas el indice
de mortandad materno-infantil es proporcionalmente mas alto, ya gue

Los desafios que las mujeres indigenas enfrentan para continuar en el
campo de los derechos humanos a escala nacional e internacional son
muchos atin y una de las tareas fundamentales es construir y consolidar
alianzas con otras mujeres indigenas y no indigenas




es dificil que tengan acceso a los sistemas de salud, esto
envuelve a las mujeres indigenas en un medio en el que no
es prioritaria su salud y su alimentacidn, sin embargo en
frecuente que tengan como deber procurar la salud y ali-
mentacion de los demas miembros de la familia, ademas
de contribuir a la economia familiar ya sea con un trabajo
asalariado o en el comercio informal, principalmente de
artesanias.

Son todas estas cuestiones las que debemos tomar en
cuenta para entender la situacion de opresion en la que
viven las mujeres indigenas, para entender el porqué sus
demandas no pueden ser las que plantean las feministas
o0 porqué no se pueden limitar a luchar por la autonomia
de los pueblos indigenas, porque las injusticias que sufren
como mujeres indigenas son consecuencia de tres formas
combinadas de desigualdad: de género, étnica y socioeco-
nomica. En la injusticia de género, las relaciones inequi-
tativas entre hombres y mujeres se dan por la existencia
de normas culturales que privilegian a los hombres y que
fomentan la desvalorizacion de las mujeres, esto se tradu-
ce en un trato humillante hacia ellas, a través de agresio-
nes, violencia, marginacion y exclusién de las decisiones
familiares y comunitarias, asi como la negacion de igual
acceso a la educacion, trabajo, tierra, justicia (Sanchez,
2003). Las mujeres indigenas exigen como solucion a tales
desigualdades la transformacion de las normas culturales
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que desvalorizan a la mujer, demandan cambios en su
sistema cultural, tales como: la supresion de la desigual-
dad de género y el establecimiento de la igualdad entre
hombres y mujeres en los ambitos de salud, educacidn,
desarrollo econdmico y participacion politica; también
demandan la modificacidn de las relaciones de poder en
las relaciones de género a fin de sustituir la subordinacién
y opresion de las mujeres indigenas por el respeto y el
mutuo reconocimiento de libertades y capacidades; la
revision y transformacion de los “usos y costumbres” que
afectan la dignidad y los derechos humanos de las mujeres
y limitan el ejercicio pleno de sus derechos ciudadanos y
personales .

Los desafios que las mujeres indigenas enfrentan para
continuar en el campo de los derechos humanos a escala
nacional e internacional son muchos atn y una de las
tareas fundamentales es construir y consolidar alianzas
con otras mujeres indigenas y no indigenas (Cunningham,
2003). Ademds se debe continuar trabajando por el
reconocimiento y respeto a la sabiduria, conocimiento y
ciencia indigena de la cual las mujeres son también por-
tadoras, esto es una tarea por delante para avanzar en
la formacion, el intercambio de experiencias, el fortale-
cimiento organizativo y el liderazgo individual y colectivo
de las poblaciones indigenas de las que las mujeres son
la mayoria.
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MADRES

o delincuentes

Por Yadira Hidalgo Gonzdlez

La Interrupcion Legal del Embarazo es un tema vigente
en la agenda publica debido al avance de posturas
que criminalizan la decision de muchas mujeres de no
llevar a término sus embarazos, sin tomar en cuenta las
condiciones en las que éstos se dieron.

Actualmente son 18 estados los que han cambiado sus
constituciones para otorgarle derechos al producto de
la gestacion al considerar que la vida comienza desde el
momento de la concepcidn. Una postura debatible que la
ultra derecha esgrime como un argumento que criminaliza
y condena a muerte a miles de mujeres que diariamente
se ven en la necesidad de interrumpir un embarazo.

En México el aborto esta permitido en diferentes casos de
acuerdo a cada estado. En el caso de Veracruz, el codigo
penal dice que el aborto no es punible en caso de violacidn,
inseminacién artificial no consentida, peligro de muerte
para la madre, alteraciones que den como resultado
trastornos fisicos o mentales graves en el producto e
imprevision de la madre.

Sin embargo, hacer uso del derecho a interrumpir el
embarazo debido a cualquiera de esas circunstancias
conlleva una odisea burocratica que muchas veces
termina con el tiempo permitido por la ley, 12 semanas.
Las razones para acceder en tiempo y forma a este derecho
también son motivo de discusion. Entonces, las mujeres se
ven obligadas a recurrir a otras vias que han hecho de esa
terrible experiencia para todas las mujeres un negocio.

La criminalizacién del aborto y su practica clandestina
pone al descubierto la desigualdad entre las mujeres,
pues habra quienes tengan la posibilidad de pagar por una
intervencion limpia y segura, mientras que otras tendran
que recurrir a practicas peligrosas pero econémicas, que
les pueden costar la vida o su libertad. Las mujeres que
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actualmente se encuentran encerradas en las carceles de
nuestro pais por haberse practicado un aborto son pobres
en su mayoria y han sido denunciadas por personal de
salud que las atendid o por sus mismos familiares.

Un estudio de la World Population Opinidn, realizado en
marzo de 2008 y llevado a cabo en 18 paises entre ellos
México, dice que si bien el tema del aborto inquieta a
muchas personas, la mayoria de ellas no es partidaria de
la aplicacion de medidas tales como sanciones carcelarias.
De hecho la encuesta mostro que sélo el 9% de las y los
mexicanos entrevistados favorece dichas sanciones, lo
cual quiere decir que quienes estan legislando a favor de
que se criminalice a las mujeres que abortan, sélo lo hacen
representando al 9% de las y los mexicanos.*

También es importante sefialar que estas medidas que
dicen proteger la vida desde el momento de la concepcion,
estan imponiendo la maternidad a las mujeres, cuando el
articulo 40 de la constitucion dice que las y los mexicanos
podemos determinar en plena libertad el ndmero y
espaciamiento de nuestros hijos. La pregunta es ;Puede
considerarse ético bajo cualquier circunstancia, el obligar
auna mujer a gestar un hijo en contra de su voluntad?

Lo que llama mas la atencion es que en la discusion
de estas medidas constitucionales, los derechos de las
mujeres gestantes han quedado fuera ya que ni siquiera
han sido insertados en el estudio del problema. Asi se le
concede mas derechos a un 6vulo fecundando que a un ser
humano adulto del género femenino. *

En Guanajuato se registraban mas de 130 mujeres presas,
90 en Baja California y 30 en sonora a principios de junio
de 2009, ;Cuantas mujeres veracruzanas hay o habrd
en las carceles por haber tomado la decision de no ser
madres? La pregunta esta en el aire.

* El derecho a decidir desde las libertades constitucionales. Voluntad procreacional, una propuesta.
MENDOZA C., Héctor y Lopez Garcia, Sonia. Instituto Estatal de las Mujeres de Nuevo Ledn
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