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Prologo
Violenciay Divorcio: una interpretacion desde la perspectiva de género

El estado de Aguascalientes ocupa el tercer lugar en divorcios a nivel
nacional. Entre el afio 2000 y el 2005 se duplicé el indice de divorcios. La
relacién divorcios/ matrimonios en el afio 2005 fue de 20.4 divorcios por
cada 100 matrimonios.

Anivel nacional, el 40 por ciento de las mujeres mayores de 15 afios o mas,
casadas o unidas, reportaron violencia. En Aguascalientes este porcentaje
se eleva a 43.7, cifra preocupante porque muestra que casi la mitad de las
mujeres sufrieron alguna forma de violencia por parte de sus parejas en el
afo 2005.

Estos datos fueron las referencias principales que despertaron la inquietud
en las socidlogas Korey de Santiago Correa y Olivia Flores Castillo de
investigar, utilizando como herramienta tedrica-metodoldgica la
perspectiva de género, el fendmeno de la violencia como causal de los
divorcios en Aguascalientes. Es esta la primera investigacion de su tipo en
el Estado.

El concepto de género como categoria analitica surge de la afirmacion de
que lo femenino y lo masculino no son hechos naturales o biolégicos sino
construcciones culturales.

Por género se entienden las normas, obligaciones, comportamientos,
pensamientos, capacidades y hasta el caracter que se ha exigido a las
mujeres por ser biolégicamente femeninas, y Io mismo a los varones por
ser biolégicamente masculinos.

Asi, el género como construccion cultural se refiere a las normas y
conductas asignadas a varones y mujeres en funcién de su sexo, y como
construccion cultural es objeto de estudio de las ciencias sociales,
particularmente de la Sociologia.

El sexo remite a la biologia, a la naturaleza ligada con las diferencias en
cuanto a los procesos relacionados con la reproduccion de la especie,
naturalizando y legitimando las construcciones socioculturales en funcion
de esos criterios esencialistas.

El género como categoria de andlisis desnaturaliza esas diferencias
problematizando lo considerado como natural para mostrar los procesos a
través de los cuales se ha construido esa condicidon de marginacion y
subordinacion de lo considerado como femenino. La perspectiva de
género detecta la violencia que legitima esas diferencias.
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El analisis no es neutral porque conduce a procesos de concientizacion
que muestran que esas relaciones construidas por seres humanos,
pueden ser modificadas por aquellos que se encuentran en una situacion
limite. En este sentido no es fatalista, ni se rige por una ética de sacrificio y
sufrimiento, o por concepciones dicotdmicas de la sociedad. Devuelve a
los seres humanos su condicion de sujetos productores y transformadores
decultura.

El analisis desde la perspectiva de género hace visible esa construccion
sociocultural de los sexos mediada por el poder; en otras palabras esas
relaciones de poder en las que los varones ostentan una situaciéon de
privilegio y las mujeres se encuentran carentes del poder para decidir
sobre sus propios destinos y los de sus hijos e hijas.

Esas relaciones de poder fijan el espacio de las mujeres en el ambito de la
reproduccion, de los afectos y de lo privado. Como contraparte, el espacio
de lo publico, de la economia, de la cultura y la historia se relaciona con lo
masculino. Lo femenino por su relaciéon con lo bioldgico, con el mundo
animal regido por el instinto, se considera inferior; lo masculino se
considera superior porque la historia misma de la humanidad es relatada
como las grandes hazafas por las que el hombre ha sometido a la
naturaleza para ponerla a su servicio. Se priva asi, a la mitad de la
humanidad de aquello que diferencia a los seres humanos del reino
animal:larazénylalibertad.

Esta privacion de la capacidad creativa de las mujeres por medio de
relaciones de poder que son vistas como dadas por la naturaleza, ese
orden social dado por la naturaleza, se ejerce por medio de un universo
simbdlico que las personas aprenden a través de diferentes procesos y
agencias de socializacion.

La primera y mas importante por su funcion primaria es la familia. Es en
este espacio aparentemente armonico e igualitario, del amor y los afectos,
de la seguridad y la confianza donde las personas aprenden las normas,
valores y roles para desempenarse como sujetos masculinos y femeninos.
Las relaciones familiares se encuentran mediatizadas por el sentimiento
amoroso. El amor es el sentimiento que mediatiza una situacion de
expropiacion de la capacidad de decision de las mujeres. El amor, en este
universo simbdlico, exige la obediencia de la mujery de las hijas a la ley del
padre, los hijos varones escapan a este destino al llegar cierta edad. La
familia representa el espacio del aprendizaje de la desigualdad. El espacio
donde se aprende el poder, la aceptacion como legitima de la divisién
sexual y social que surge de una sociedad androcéntricay patriarcal.




La familia representa el espacio por excelencia de la violencia simbdlica:
roles diferenciados por género y por edad que se imponen por medio de la
violencia simbdlica y, como puede verse en la investigacion que se ofrece
a continuacion, frecuentemente no tan simbdlica. El sentimiento amoroso
en este contexto se aprende como una amalgama de amor y violencia: se
castiga porque se ama o, después del ejercicio de la violencia, con el
arrepentimiento deviene el amor.

Ese aprendizaje de la violencia al interior de la familia, capacita a los seres
humanos para desempefarse en el espacio de lo publico y aceptar la
autoridad que un grupo social ejerce sobre la mayoria sin cuestionar la
ilegitimidad de la expropiacion que éste realiza de los frutos del trabajo, del
potencial de creacion y de la ausencia del poder frente al otro. Estas son
las reglas del juego en la sociedad, el aprendizaje del poder, de la
legitimidad, de la autoridad, de la desigualdad, de la violencia y la
aceptacion “como natural o como cruz” de lo anterior.

En este sentido en sociedades fundadas en la autoridad patriarcal,
sociedades que tienen como centro lo masculino, donde la concepcion de
ciudadania surge de atributos masculinos y el universo simbdlico se
expresa en un lenguaje masculino que invisibiliza los procesos femeninos;
se encuentra oculto un desprecio, o no aprecio, de lo femenino, una
subvaloracion que lleva implicita la violencia. El desprecio, o falta de
respeto, hacia las diferencias provoca situaciones de violencia
injustificables, e incluso a crimenes de odio, que en el caso de las mujeres
se denominan feminicidios.

En este escenario podemos plantear muy claramente el conflicto
subjetividad/ objetividad que la investigacion socioldgica realizada desde
la perspectiva de género pretende hacer visible: el deseo de las mujeres
por el acceso a los bienes simbdlicos y materiales que le permitan realizar
su plena humanidad y las estructuras socioculturales que la subordinan
limitando el acceso a la libertad y la razén. Se reitera el concepto de
limitacion versus determinacidn porque en la vocacion de todo ser humano
se encuentra el deseo de protagonizar la propia historia y la historia de las
sociedades.

Asi pues, no es de extranar el encontrarnos con sociedades donde la
violencia hacia las mujeres forma parte de la vida cotidiana, donde la
violencia doméstica se ha asimilado como normal y natural, y, por tanto, los
pequefios que han vivido violencia en los hogares la reproducen cuando
son adultos. Hogares y relaciones en los que el amor mediatiza la
expropiaciony legitima la violencia.
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A la luz de lo anterior, es posible mirar con nuevos lentes los datos
apuntados arriba que originan esta investigaciéon con el objetivo de
detectarlos mecanismos que generan la violencia, buscar posibles causas
y explicaciones que sirvan como fundamento de politicas publicas
disefiadas y encaminadas a proponer soluciones a la violencia hacia las
mujeres estudiada en el marco de la violencia como causal del divorcio en
Aguascalientes.

Consuelo Meza Marquez




Introduccion

Elincremento en el nUmero de divorcios en Aguascalientes a partir del afio
2000 obliga a replantearse preguntas sobre sus causas y otros factores
asociados con el fendmeno pero, sobre todo, acerca de las consecuencias
que de éste se derivan para la pareja, los hijos y la sociedad.

El divorcio es abordado en este trabajo desde la perspectiva de género,
por ser ésta una nueva manera de ver e interpretar los fendmenos sociales
que se refieren a las relaciones entre hombres y mujeres, y mas aun,
porque toma en cuenta las diferencias entre los sexos y analiza, en cada
sociedad y circunstancias especificas, las causas y los mecanismos
institucionales y culturales que estructuran la desigualdad entre hombres 'y
mujeres. A partir de este enfoque se presenta aqui un panorama general
sobre el divorcio en Aguascalientes, a partir de los principales factores
sociales, econdmicos, culturales y psicologicos que influyen en tal
fendomeno.

Las preguntas concretas que guiaron la investigacion fueron las
siguientes: ¢Cual es la magnitud del fendmeno del divorcio en
Aguascalientes, en comparacion con la magnitud del mismo a nivel
nacional? ;Cuales son las principales causales de divorcio en el
Aguascalientes actual? ;Qué caracteristicas sociodemograficas tienen
las parejas que se divorciaron en Aguascalientes entre el aino 2000 y el
20057 ;Existio violencia entre las parejas que se divorciaron,
especialmente violencia hacia las mujeres, durante estos mismos afios?

Con el fin de dar respuesta a estas interrogantes se realizd6 una
investigacion con enfoque cuantitativo, teniendo como fuentes principales
las estadisticas oficiales de matrimonios y divorcios del INEGI, y los
expedientes de divorcios del Poder Judicial del Estado.

La parte del estudio que aborda el divorcio en Aguascalientes es de
caracter descriptivo y da respuesta a las tres primeras interrogantes,
brindando informacién sobre casos de divorcios concluidos. La parte que
se refiere a la violencia en parejas se realizé a través de un muestreo
aleatorio que permiti6 hacer un analisis descriptivo y relacional. A
diferencia de la primera parte, en ésta se reportan datos tanto de los casos
de divorcio concluidos como de aquellas demandas que no terminaron en
divorcio.

Las estadisticas oficiales muestran que las tres principales causales de
divorcio judicial son el mutuo consentimiento, el abandono de hogar y la
separacion de los conyuges por mas de un afo. Sin embargo, en este
estudio encontramos, a partir del analisis de expedientes correspondiente
alas causales de abandono de hogar y separacion por mas de un afo, que
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en el cien por ciento de estos casos existe evidencia de violencia
emocional, en el 50.9 por ciento de los mismos existen indicios de violencia
econdmica, en el 6.7 por ciento de violencia fisica, y en el 0.6 por ciento de
violencia sexual.

En el resto de expedientes, cuyas causales exceptian a las anteriores, se
encontré que en el 96 por ciento de los casos se presentd violencia
emocional, en el 69 por ciento violencia econdmica, en el 53 por ciento
violenciafisica, y en el cinco por ciento violencia sexual.

El presente trabajo esta estructurado en tres capitulos. El primero consiste
en un marco conceptual sobre la familia, el divorcio y la violencia,
especialmente sobre la violencia de género. En el capitulo segundo se
presenta un diagndstico sobre el divorcio en Aguascalientes en el periodo
comprendido entre los afios 2000 y 2005. En el capitulo tercero se
presentan los resultados del diagndstico de violencia hacia la mujer en
Aguascalientes, asi como los resultados de la investigacién sobre la
violencia como causa de divorcio en el mismo estado. Al final de este
capitulo se plantean conclusiones y un par de propuestas tendientes a
fortalecer el nucleo familiar.




Capitulo I
Familia, Violencia y Divorcio







Capitulol. Familia, violencia y divorcio
1.1. Familiay violencia desde la perspectiva de género

Segun Magdalena Leén', la perspectiva de género analiza la familia en
términos de cémo las funciones se distribuyen en el hogar, pero
reconociendo el papel de la familia en la subordinaciéon de la mujer. El
analisis se concentra en las diferencias de género en la familia y éstas se
ven no como simples divisiones domésticas, sino como divisiones
esenciales en términos de poder.

La perspectiva de género surge a partir de una critica a la teoria
funcionalista, segun la cual en la construccion de las identidades de
género se han creado tipos de masculinidad y femineidad hegemanicos: el
hombre fuerte, activo, racional o en otras palabras instrumental segun el
funcionalismo, y la mujer débil, no activa, emotiva, o expresiva, segun la
misma teoria. Se crean de esta manera tipos ideales. La armonia y
consenso viene de promoverlos y reproducirlos, y no de cuestionarlos. Lo
mas grave es que las identidades masculina y femenina pasan a tener una
esencia no social, en la que se presume un modo de ser derivado de lo
biolégico o genético del hombre y la mujer. La adquisicién de la
masculinidad y feminidad se da por medio de un aprendizaje social y de
conformidad a las normas de un modelo dado. Este esquema analitico no
deja espacio o asidero a la pregunta general de la resistencia al modelo, ni
tampoco a los aspectos especificos de conflicto y violencia que hombres 'y
mujeres experimentan para someterse o desviarse de las normas.

Puede afirmarse que, por la ceguera de la teoria funcionalista ante el
poder, o por el desconocimiento de las relaciones desiguales de los
géneros, la vision del cambio en la teoria del rol deja como no existentes
otras desigualdades que forman parte de la vida diaria de las mujeres,
entre ellas la violencia familiar’.

Desde la perspectiva de género, se da un viraje radical a los
planteamientos del tipo ideal de familia y a la teoria de los roles. En cuanto
el género es construido por experiencias culturales e historicas, trasciende
el nivel individual de la conducta y el ambito de la familia, incluye arreglos
institucionales y sirve para entender todas las relaciones sociales, entre
ellas las de la familia.

El enfoque de género permite reforzar las criticas que desde otras
disciplinas se han hecho ala teoria de la familia nuclear, por apoyarse en el
supuesto que la familia es una unidad relativamente estable y de base
natural. No esta por demas recordar que el registro empirico sobre familias
reales desvirtua este supuesto y confirma la existencia de una diversidad
muy amplia de expresiones familiares.
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Dentro de los aportes criticos que el enfoque de género hace al analisis
familiar, esta el distinguir entre la familia como una construccion ideoldgica
y la real experiencia de hombres y mujeres que viven en diferentes
arreglos domésticos. El analisis desde la perspectiva de género permite
desmitificar la construccion de tipos ideales de familia y mostrar las
falacias de sus supuestos, y de esta manera entrar a explorar las
diferencias reales tanto de género como de edad y generacion que se dan
en las familias. Permite entender que las diferencias no son solamente
individuales sino también estructurales, y que los cambios no se resuelven
simplemente a través de los individuos, sino que requieren ademas
variaciones fundamentales en la manera como las sociedades se
organizan.

La ideologia sobre la familia desde el funcionalismo reduce la familia a la
esfera privada y la convierte en refugio y defensa para el individuo en
relaciéon con el mundo exterior. La desmitificacion de esta realidad permite
ver la familia como un sistema de luchas y conflicto, donde las relaciones
de poder moldean la experiencia individual y colectiva y donde la violencia
intrafamiliar y las asimetrias de poder permean las relaciones de pareja 'y
de los grupos etarios.

Mediante el andlisis de género es posible también de-construir la
definicidn tradicional que en la familia nuclear se plantea para la identidad
social femenina: ser madre y esposa en exclusividad. Un analisis familiar
renovado, que permite un enfoque sobre las severas desigualdades de
poder que existen en casi todas las familias, abre la puerta para mirar
procesos de disenso, de consenso y de concertacion. A partir de estos
procesos es posible mirar, por un lado, a las mismas mujeres en su papel
de madres como negociadoras de su propia identidad y, por otro, la no
distincion tajante de las esferas privada y publica en el accionar de la vida
de las mujeres.

El discurso moral maternal prepara a la mujer para entregar su vida a los
hijos y para el sacrificio personal en pos del bienestar de ellos. Las mujeres
no deben reconocer el interés por si mismas como personas, aceptando
en exclusividad su rol maternal para garantizar la unidad familiar. Este
concepto tradicional de maternidad e identidad femenina delimita un
sujeto femenino altruista.

Mediante el andlisis de género, la participacion de la mujer como madre se
ha constatado como protagénica en el movimiento social de mujeres. La
vertiente mas numerosa del movimiento la constituyen las mujeres que, a
partir de su rol reproductor en lo doméstico, han accedido a espacios
publicos para paliar la subsistencia y bienestar familiar.




Tal vez lo importante sea aceptar que las mujeres en su nuevo rol, tanto las
del sector popular como las de otros estratos sociales no viven una
distincién tajante entre lo privado y lo publico ya que su desempefio exige
mantenerse en lo privado pero insertandose en lo publico. La identidad de
las mujeres, dice Vargas: ° “pareceria comenzar a perfilarse a partir de este
engarce entre lo privado y lo publico, donde no renuncia a lo que siempre
ha sido suyo, mas propio, pero tampoco renuncian ni se resignan a
permanecer al margen de lo publico”.

Laidentidad tradicional de las mujeres que enarbold la definicion de familia
nuclear como tipo ideal, esta siendo resquebrajada y nuevas perspectivas
de identidad femenina emergen en el panorama social. Algunas para
cuestionar el papel de madre en exclusividad y negociar un nuevo sentido
para la maternidad, otras para ligar lo privado y lo publico de una manera
mas dinamica y otras mas para anclar en lo publico y especialmente en el
mundo del trabajo remunerado reconocimiento a la identidad femenina.
Dos procesos se estan dando al mismo tiempo, que podrian aparecer
como contradictorios, si no se los mira cuidadosamente. La ecuacién
mujer igual a madre, igual a encierro doméstico, esta siendo cuestionada,
al mismo tiempo que se valora la identidad femenina anclada en una
maternidad renovada®.

Desde este punto de vista el matrimonio y la familia como lugares sociales
de gran sujecion de la mujer al hombre, a través de los mecanismos de la
obediencia, dependencia, servicio y abnegacion, son cuestionados por el
liberalismo que afirma la igualdad de los sexos. La familia habria sido un
impedimento para el libre desarrollo de las facultades de la mujer, de su
voluntad, inteligencia y sentimientos, inhibiendo su naturaleza que per se
no es diferente ala delhombre.

En el periodo en que el pensamiento marxista tuvo una presencia
significativa en la escena politica y cultural, la familia era leida, desde el
paradigma de la critica al sistema burgués, como un modo de
comportamiento social funcional al modelo econémico y, en su relacién
con el Estado, como uno de los “aparatos ideoldgicos” de éste. Desde este
enfoque, la familia es derivada y secundaria, no tiene el rango de
fundamento, y en todo caso es menos significativa como principio
organizador, visualizandose su paulatino desaparecimiento como
institucion social.

El feminismo, por su parte, como propuesta radical de cambio
sociocultural, pone el énfasis, a través de sus especificos instrumentos
reflexivos y criticos, en el problema de la diferenciacién sexual y las
relaciones de género y poder que se estructuran en trama compleja a partir
de aquella diferencia. Desde esa perspectiva, el signo familia ha tenido
una mayor representacion en los analisis criticos feministas que en el
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liberalismo y el marxismo, en la medida en que aborda el problema de la
relaciéon del sistema econdmico, social, cultural y politico, con los roles
sexuales, la reproduccion sexual, la division del trabajo y el género, la
relacién del espacio publico y privado o lo doméstico y lo politico, los
problemas de la planificacion y la crianza de los hijos, la sexualidad y otros
innumerables asuntos que atraviesan el examen de la vida cotidiana.

Por una parte, se tienen las posiciones politicas neoliberales en relacion a
la familia que la disponen como baluarte de estabilidad del sistema 'y, por
otro, las posiciones de la Iglesia Catdlica que criticando el capitalismo
salvaje vuelven sus esperanzas a la familia como lugar de preservacion de
los valores cristianos de solidaridad. En la familia se concentra la
expectativa de ser un factor de cohesion social, de integracion, de
educacion moral y politica y de desarrollo sustentable desde el punto de
vista de la equidad.

En la familia ha sido tradicional el establecimiento de una estructura
jerarquizada, donde se cumplen roles determinados culturalmente, donde
se establecen ciertos privilegios para los adultos y otros para los vastagos,
unos menores para las mujeres y otros mayores para los hombres,
dependiendo esto de los sectores sociales y de los niveles culturales.
Hasta el momento, es la primera estructura jerarquica con la que se
encuentra el ser humano, que puede darse con estilos de arbitrariedad o
de equidad, y con multiplicidad de practicas sostenidas en valoraciones
diversas.

Olga Grau’ se inclina a proponer algunos nuevos sentidos para concebir a
la familia, mas que como institucion, como clima afectivo, estilo de
convivencia, espacio de normatividad que mira a las instituciones, pero
que en si misma no es instituciéon. En todo caso, es tal vez uno de los
lugares privilegiados donde se comprenden las limitaciones de lo humano,
la precariedad, los vacios, lo relativo de los valores, donde se establecen
complicidades que en definitiva pueden ser muy arbitrarias, donde se da la
confusion de planos prescriptivos y de libertad, lugar de expresion de
nobleza y generosidad como también de finos o refinados egoismos y
capacidad de simulacién. Espacio de torpezas vividas, propicio para el
cuestionamiento personal, pero donde estamos mas o menos contenidos
por el afecto de los otros. Espacio de sutilezas y repliegues, de
encubrimiento, de manifestacion de las valoraciones que ponemos en
juego, vivenciadas concretamente, mas que explicitadas.

Desde este punto de vista, el tema de la permanencia de la familia, puede
ofrecer una rendija a través de la cual mirar el problema del divorcio —tema
actual y de notoria relevancia en el debate nacional-, asi como la
disolucion de ciertas formas familiares para dar paso a otras.




Existe, por ejemplo en las psicologias de corte tradicionalista, una
concepcidon que asocia divorcio con fracaso y pérdida dramatica. Se
refiere, indudablemente, al hecho de que quienes se divorcian,de
estructuras fijas, de estabilidad, permanencia y continuidad.

La separacion o el divorcio podrian, en cambio, relacionarse con ciclos de
vida, espacios existenciales temporales, con movilidad afectiva de los
adultos. Mas que estar preparados o condicionados rigidamente para lo
permanente, los adultos deberiamos estar preparados para el respeto, la
responsabilidad con lo que se ama, para aceptar y propiciar los cambios
que pueden ser vividos como desafios para un desarrollo compartido en
un nuevo ciclo, si es que existen condiciones propicias internas y externas
alapareja, o como separacion y término definitivo.

Enla panoramica de la pluralidad familiar, surgen las siguientes preguntas:
¢ Hacia donde van las familias mexicanas en su evolucion? ;Cual es el
nuevo modelo alternativo mas generalizable para nuestra poblacion, en
sustitucion al nuclear conyugal, actualmente en crisis?

Para responder a la situacion actual de las nuevas necesidades familiares
es preciso adoptar una doble dimensién creativa. Por un lado, no puede
desconocerse el sentido intrinseco de la familia, siempre imprescindible
en la vida humana y en la conformacién de la misma sociedad civil en
proceso de construccion autogestiva.

Pero por otra parte, es necesario adoptar una actitud de reconocimiento a
las modalidades que van creando, de hecho, estrategias vitales que
responden a las nuevas condiciones. Aun cuando las variantes aparecidas
no sean todavia admitidas por una formalidad moral e institucional en el
contexto del régimen normativo anterior, en el que se habia plasmado una
figura familiar mas o menos unica.

No se trata, por lo tanto, de reelaborar otro modelo rigido de conformacion
homogénea para una nueva forma de organizacion familiar. La propia
dinamica de la realidad esta en vias de reinventar, en la praxis continua del
cambio entre las generaciones, nuevas alternativas para las nuevas
familias del futuro inmediato.

Por lo pronto, podemos apuntar una forma familiar derivada del modelo
nuclear conyugal pero en la que se reconozca el valor adscriptivo de la
relacién consanguinea, no solo para recurrir a un reducto de resguardo,
proteccion y defensa del mundo impersonalizado, sino también como
busqueda de recuperacién del sentido de la propia identidad y del
reconocimiento al ciclo de la vida.
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Las nuevas alternativas de conformacion familiar deben reconocer la
necesidad de vincular, al menos, a las tres generaciones de la
descendencia que resultan, entre si, reciprocamente retroalimentadoras
del sentido vital propio de cada edad. Esta vinculacion puede realizarse
de diversas formas: desde la que predetermina la misma construccion de
viviendas y barrios comunitarios, hasta el recurso a la tecnologia moderna
que inventa cada dia medios de comunicacién y transportaciéon
interpersonales que dan alternativas de conexion entre hogares distantes
pero no aislados.

Pero esto no parece significar que tengamos que volver al modelo de la
familia extensa. Posiblemente a lo que nos estamos acercando mas es a
un concepto de “interfamilia” en el que se reproducen relaciones entre
grupos domésticos de todos los tipos imaginables, pero sobre la base de
un reconocimiento a las redes de tipo comunitario-vecinal, comunitario-
amigable, o comunitario-parental. Incluso una forma mixta en la que la
familia forma parte viva y responsable de la organizacién misma de una
parcela local (e intralocal) de la sociedad civil autogestiva.

La nueva dimension aparece poco a poco mas clara como una pista
seguida: la familia no queda como un grupusculo atomizado frente a un
agregado poblacional informe urbano, metropolitano y megalopolitano,
manipulado por los grandes poderes institucionales (empresariales,
estatales o de otra indole), sino que se transforma en un grupo que,
basado fundamentalmente en los elementos esenciales de lo familiar
(sangre comun, uniéon marital, vivienda e intimidad comun, compartible a
diversas escalas y de manera variable), cumpla la misiéon de dimensionar
la expresion afectiva del ser humano, dandole identidad, compromiso,
pero también libertad para ser, con los demas, parte vital y activa de la
propia comunidad local’.




Estereotipo tradicional de familia

No puede negarse la importancia que ha tenido para la familia mexicanala
concepcioén derivada de la cultura tradicional religiosa. Efectivamente,
ligada a esta concepcion de la familia se ha desarrollado un prototipo de lo
que debe ser una familia catdlica, y concomitante a ello, se ha podido crear
un estereotipo mas o menos ideal de lo que es la familia mexicana como
“unidad santa” donde se conservan “las mas limpias tradiciones del pais”.

Un elemento prototipico comprendido en esta concepcion es el siguiente:
Lo que Dios ha unido, nadie lo puede separar. Siguiendo esta tendencia
normativa, se suele decir que la familia mexicana es una familia en la cual
la unién matrimonial es altamente sodlida y rechaza la concepcién
“antirreligiosa” del divorcio. Se acepta comunmente que existen —como
hecho, aunque no como derecho—, por parte del hombre, relaciones
extramaritales, pero se afirma que eso no impide la perpetuacién del
vinculo marital establecido por Dios.

Un estudio empirico podria mostrar ademas de los datos oficiales de los
censos —que dan un 15 por ciento de mujeres del total de jefes de familia,
entre las cuales se encuentra un elevado porcentaje de mujeres
abandonadas— que existe, de hecho, un mayor nimero de familias en los
cuales el vinculo matrimonial no se ha mantenido. Mas aun, resulta
importante demostrar objetivamente cémo la indisolubilidad y fidelidad
matrimonial acorde al prototipo tradicional matrimonial es sumamente
débil en calidad y relativamente limitado en la cantidad de parejas
mexicanas.

El ideal utopico de santidad matrimonial como patrimonio religioso es
limitado en la vida real aunque no en la concepcion estereotipica de la
familia mexicana. Una situacion de hipocresia social se deriva de este
hecho, pero sobre todo una actitud de inmadurez psicoldgica esta en el
centro de esta problematica.

En primer lugar, el sistema de cortejo y seleccion de pareja obedece ya a
un patron de conducta tedricamente secular y personalista, en contraste
con la pauta tradicional que daba a los padres, sacerdotes y parientes
—como representantes de la autoridad divina— un papel decisivo en la
concertacion de los matrimonios. Pero sucede que los jévenes actuales,
quienes pueden ya escoger “libremente” su pareja, no reciben de hecho
una formacion adecuada para saber tomar una decision responsable que
se sigue considerando sagraday definitiva.

El contraste entre esta sacralizacion y la consecuencia de una decision
tomada en forma inmadura e insegura —hecha sobre factores
circunstanciales fortuitos y sobre impulsos afectivos propios de
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adolescentes— resulta sumamente fuerte. Mientras el criterio tradicional
persista, la conducta principalmente de la mujer tiene que reproducir otros
patrones prototipicos tradicionales también sacralizados: abnegacion,
maternidad, sumisién al hombre, etc. Con ello, el equilibrio externo se
mantiene dentro del estereotipo de “familia santa”, aunque con el costo de
esta sumision y abnegacion.

Pero al llegar al proceso de secularizacion y producir la desacralizacion del
vinculo matrimonial se adquiere una dimension humana que hace sentir
que la responsabilidad de la unién conyugal es obra de la voluntad
personal y no de la de Dios, o al menos primordialmente de la accién
humana. El prototipo univoco de familia desaparece y da lugar a una
pluralidad de pautas de conducta. Los conflictos latentes o reales que
existen en el seno familiar salen entonces a la luz sin inhibicién de lo
sagrado y se pueden reconocer tipos reales de familia, ya sin el peso de la
sanciondivina.

Obras como la de Oscar Lewis, en las que se describe abiertamente esta
aparente incoherencia entre el estereotipo tradicional de familia y la
situacion real lejana a este modelo, no dejan de provocar todavia un cierto
recelo al reconocer que un amplisimo sector de la poblaciéon —no sélo en
los estratos populares—vive, de hecho, fuera del estereotipo.

Otro de los elementos caracteristicos del estereotipo tradicional familiar es
la afirmacion de que la procreacion debe responder a la voluntad divina:
“los hijos que Dios mande”. Se dice, en el prototipo, que Dios bendice a las
familias numerosas y que “cada hijo nace con su torta”, indicando con esto
que la Providencia Divina esta presente cuando la familia acata la voluntad
de Dios. Se dice, a su vez, que la familia mexicana responde en verdad a
esta concepcion sacralizada. Sin embargo, si profundizamos un poco en la
realidad empirica nos encontramos que se trata de un estereotipo y no de
un hecho verdadero. La referencia tradicionalista a la fecundidad se
convierte casi siempre en una racionalizacion tradicional que encubre mas
bien una situacion de ignorancia o de reaccion vital, por parte de quien
aduce el estereotipo como patrén de conducta de sumision religiosa.

Diversos estudios empiricos demuestran que existe una correlacion
significativa entre el nivel de educacion y el rechazo de la férmula “tener los
hijos que Dios mande” enunciada en forma pasiva. A mas educacion y
conocimiento de métodos anticonceptivos, mayor conducta de regulacién
de la fecundidad y menor numero de hijos no deseados. Lo anterior
significa que el proceso de secularizacion es irreversible: la procreacion
esta siendo vista cada vez mas como un acto volitivo, de responsabilidad
personal y social, y no como una consecuencia sagrada del respeto a una
ley natural también sacralizada, fuera del alcance del hombre.




Estudiar objetivamente como se da esta diversificacion de tipos familiares
a partir de la conducta mas o menos secularizada en este campo, vendra a
relativizar la vigencia del estereotipo de familia sacralizada mexicana. El
hecho de que todavia la mayoria de parejas mexicanas contraigan
matrimonio religioso no significa que actien apegados al ideal de familia
religiosa, nimenos aun que reflejen en la practica una conducta cristiana.

Factores socioeconémicos y socioculturales que influyen en la
dinamica familiar

Algunos de los procesos socio- demograficos que estan afectando la
dinamica de lafamilia son los siguientes:

La constitucién temprana de la pareja conyugal’. Se presenta en forma
critica en los adolescentes, debido al rompimiento de los mecanismos
tradicionales y a la busqueda de reafirmacion de la individualidad
adolescente. Este fendmeno tiene grandemente que ver con la crisis de
interrelacion entre la generacion adulta con la joven, en el seno de la
familia, pero produce efectos en la integracién de las parejas, primero,
como busqueda de la union conyugal sobre bases romanticas y eréticas
del amor en la nueva pareja joven, pero después, en una bastante
generalizada falta de consistencia en la cohesion conyugal sobre la base
del compafierismo conyugal. Lo que en un principio resultaba rechazo al
modelo de la familia de origen, se convierte después en un arquetipo de
imitacién mas o menos consciente o semiconsciente. Todo ello dentro de
la variedad de tipos y circunstancias ambientales. Aun existe un
condicionamiento sociocultural internalizado de la expectativa de vida
familiar que sigue el modelo tradicional altamente institucionalizado, a
pesar de que las formas de actuacion han cambiado en las nuevas
generaciones.

El crecimiento del tamaiio familiar °. El tamafio de la familia no esta
necesariamente ligado solo con la procreacion de la pareja, sino también
con el fendbmeno de agregacion de parientes colaterales, o de su
desagregacion variante. Asu vez, plantear la reduccion del tamario familiar
en términos de felicidad mayor, no tiene sentido real para la mayoria de las
familias mexicanas. Dando lugar a tensiones y conflictos dentro de la
familia por factores econdmicos y de espacio, especialmente en familias
de clase media o popular.

La migracion tiene, a su vez, un sentido cualitativo y cuantitativo como
factor de desmembramiento familiar, pero también como uno de cambio
tipolégico de la unidad doméstica. En esta nueva ubicacion de millones de
familias aparece una reformulaciéon de la composicion familiar y un
replanteo de los intercambios parentales y de sus imperativos
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habitacionales’. Ademas, la migracion esta propiciando la disolucion de
matrimonios, pues al ser los varones quienes en la mayoria de los casos
emigran, al permanecer solos y ante la imposibilidad de regresar
regularmente debido a su calidad de indocumentados, conforman nuevas
familias, en el lugar de destino implicando una escasa posibilidad de
retornar para reintegrarse a su nucleo familiar; dejando a las mujeres al
cargo de la crianza, manutencion y cuidado de los hijos. En el mejor de los
casos regresan para resolver su situacion matrimonial via divorcio,
dejando al menos regularizada la situacion econémica de los hijos a través
de la asignacion de la pension alimenticia, y en el caso de las parejas se les
deja en posibilidad de establecer nuevas relaciones si asi lo desean. En el
peor de los casos nunca regresan, no se hacen cargo de la familia en
ningun sentido, controlan y violentan a sus parejas via telefonica a través
de familiares y/o amigos y dejan a la mujer imposibilitada para conformar
una nueva familia.

En relacién a los procesos socioeconémicos que afectan la vida familiar
podemos mencionar la importancia del dinero en la vida cotidiana, asi
como el ideal de progreso a nivel familiar, lo cual significa el deseo de tener
un mejor ingreso para aumentar la capacidad de consumo de bienes y
servicios, pero cuyo costo se refleja en el egreso familiar®.

En la pasada década la reduccién de los ingresos, como producto de la
crisis y de las medidas de estabilizacion y de ajuste de las economias,
afectd a amplios sectores de la poblacion. Uno de los fendmenos sociales
mas impactantes ha sido el empobrecimiento de un sector de familias,
caracterizado como los “nuevos pobres”. Entre ellos un grupo importante
de parejas y jovenes provenientes de familias de sectores medios, que no
encuentran trabajo y tienen dificultades para la constitucion de hogares
autonomos, de nivel parecido al de sus familias de origen. En los paises
castigados por la crisis adquieren mas visibilidad los hogares
encabezados por mujeres, los cuales se vinculan a situaciones de
pobreza".

El proceso de urbanizacion también es un factor social que esta afectando
alasfamilias. Comprende los siguientes elementos:

Densidad habitacional y tipo de vivienda utilizada. Este fenédmeno lleva
implicitos problemas de densidad habitacional si consideramos las
caracteristicas de las viviendas de tipo medio o interés social o popular,
donde en muchos casos no se tiene una estructura de familia nuclear
(padres e hijos), sino extensa, generandose en estos espacios reducidos
tensiones, violencia y promiscuidad en algunos casos.




El vecindaje y el predominio de las relaciones secundarias®. Aparece
como un efecto multiple, pero diferente segun clase social y grado de
estabilidad residencial en la urbe y en el barrio. La tendencia parece ir
hacia una concepcion del asentamiento vecinal, como agregado social, en
donde el habitante y su familia desconoce a los demas vy
consecuentemente la vida cotidiana del barrio se vuelve anénima, con la
cual parecen eliminarse la intromisién de los rumores y del control social
entre unos y otros; sin embargo, esta pérdida del control social primario se
traduce, a la vez, en falta de participacion comun para la solucién de
problemas comunes, en pérdida de la seguridad social, en desinterés por
las éareas colectivas y publicas, en la desvinculacion entre sectores
generacionales que desconocen sus confluencias de origen y de
interaccion a través de las anteriores generaciones y las de los nifos.

El ritmo y horarios de vida familiar. Marcan un modo de vida cotidiana que
tiene efectos en el perfil de la integracion familiar y conyugal, en la
conducta sexual y reproductiva, y en el sentido de la vida comun de la
familia. El valor mismo dado al tiempo, la precision de los horarios, los
lapsos dedicados a la transportacion, al descanso, a las comidas, etc.,
representan indicadores claves de diferenciacion sociocultural de vida
urbano-rural. Sin embargo, se presenta una situacion conflictiva o de
tension presionante, cuando ante los ritmos de vida urbana se mantienen
los habitos y costumbres de conducta rural o semiurbana®.

Otro de los factores que afectan la dinamica familiar es la escolaridad. La
diferencia de grado escolar alcanzado por los miembros de una familia da
lugar a una caracterizacion evaluativo del nucleo familiar. Los
desequilibrios educativos entre esposo y esposa —por ejemplo— o entre
hijos y padres tienen efectos evidentes en la estabilidad o conflicto de las
relaciones conyugales y parentales-filiales. También son evidentes los
efectos en la actitud frente a la fecundidad y en el sentido de la calidad de
vida. Sin embargo, la escolaridad no significa, por si misma, desarrollo
inequivoco en su aspecto positivo, aunado a éste se encuentra también la
posibilidad de acceder a un empleo bien remunerado, lo cual no siempre
selogra, auny cuando se tenga un buen nivel de escolaridad.

La Independencia de la Mujer™. De acuerdo con las Naciones Unidas y
la UNICEF, es indudable que la evolucion de la situacién de la mujer define
el eje en torno al cual gira la transformacion actual de la vida familiar. En
este sentido, independientemente de las formas que adopten las
relaciones de pareja, su viabilidad y estabilidad dependen de la progresiva
ampliacion de las oportunidades de participacion de las mujeres en la vida
publica y de la difusion de valores que cuestionan la divisién tradicional de
funciones en la familia. Por lo tanto, conviene examinar brevemente
algunas de las raices estructurales mas importantes de estos procesos.
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Hay factores demograficos y tecnolégicos, y cambios en las estructuras
ocupacionales, educativas y de presentacién de servicios que contribuyen
a ampliar las oportunidades de participacion de la mujer en la vida publica.
En el ambito demografico, la reduccion de la fecundidad, la mayor
esperanza de vida y la concentracion de la reproduccion en las primeras
etapas de la union conyugal hicieron posible la prolongacién del periodo
durante el cual la mujer no tiene responsabilidades reproductivas. Por
consiguiente, comenzé a disponer de mas tiempo para realizar labores no
domésticas. Esa mayor disponibilidad se vio reforzada, por una parte, por
rapidos adelantos en la tecnologia doméstica que redujeron
considerablemente el tiempo dedicado a las tareas del hogar y, por otra,
por la expansién de los servicios sociales vinculados al cuidado o la
educacion de los nifos.

Paralelamente, el notable aumento del nivel de educacion de la mujer le
permitié aprovechar las oportunidades de empleo en los servicios y en el
ambito de la informacion, que se abrieron gracias a la expansion de las
economias “postindustriales”. Esta situacion facilitd la integracion de las
mujeres al mercado de trabajo e incremento el costo de oportunidades de
los matrimonios precoces, los embarazos y la dedicacion a las tareas
domeésticas. Ala vez, la progresiva consolidacion de patrones de consumo
familiar cuya satisfaccidon superaba las posibilidades de muchas familias
con un solo ingreso también contribuy6 a la mayor participaciéon de las
mujeres en la economia.

En el ambito de los valores, surgieron dos posibles fuentes de
cuestionamiento de las normas tradicionales. En primer lugar, la
contradiccion entre las oportunidades y la independencia que la nueva
situacion ofrecia a las mujeres y las exigencias de la organizacion familiar
tradicional se hizo mas evidente y, por lo tanto, la posibilidad de una
definicibn mas equitativa del papel del hombre y la mujer dentro de la
familia comenz6é a despertar mas interés. En segundo término, se
consolidé un sistema de valores que otorga prioridad a la realizacién
personal, la autenticidad y el individualismo, sistema que se opone a las
exigencias de dependencia femenina implicitas en los modelos
patriarcales y que esta estrechamente vinculado a las tendencias
dominantes del desarrollo capitalista occidental.

Por ultimo, cabe sefalar que las expectativas y los proyectos personales
de las mujeres sufrieron una profunda transformacion a raiz de los
avances tecnoldgicos y la difusion de conocimientos sobre la prevencion
del embarazo que permitieron su control progresivo y, por ende, ampliaron
las posibilidades de desvincular las actividades sexuales de la
reproduccion.




Son muchos los factores socioeconémicos y sociales que influyen en la
dinamica familiar, sin embargo se considera que los anteriormente
expuestos nos brindan un panorama general de su importancia en las
relaciones de pareja y de la influencia que pueden llegar a tener en el
divorcio.

Crisis actual del matrimonio

En la actualidad la sociedad mexicana atraviesa por una crisis que
repercute en el terreno social y moral. El indice de divorcios es cada vez
mas elevado y se da principalmente en parejas a las que se podia haber
orientado mejor acerca de lo que es el matrimonio. No sélo es el alto indice
de divorcios, lo que pone sobre alerta la existencia de la institucion
matrimonial, sino también la existencia de las figuras que bien podrian
llamarse “paramatrimoniales”, como son el amasiato, la union libre y el
concubinato.”

Desde la sociologia, el matrimonio se define como una institucién social,
sancionada publicamente, que une a un hombre y a una mujer bajo
diversas formas de mutua dependencia y, por lo general, con el fin de crear
y mantener una familia. Dada la necesidad que tienen los nifios de pasar
por un largo periodo de desarrollo antes de alcanzar la madurez, su
cuidado durante los afios de relativa indefensién parece haber sido la
razén principal para la evolucion de la estructura de la familia. El
matrimonio como contrato entre un hombre y una mujer existe desde la
antigliedad. Su practica social mediante acto publico refleja el caracter, el
proposito y las costumbres de la sociedad en la cual se realiza.™

Factores por los que se suscitan conflictos en el matrimonio
Un primer factor tiene que ver con las diferentes etapas por las que transita
lamayoria de los matrimonios, que son:"

-Adaptacion: primeros dos afios. Repletos de crisis en la que se da la
adaptacién alavida matrimonial.

-Llegada de los hijos. Implica una gran responsabilidad y el asumir que se
pierde cierta libertad.

‘Redefinicion: conocida también como crisis de los cinco afos de
matrimonio. Puede ser que la pareja haya acabado su periodo de
reproduccion, y que el hombre se haya encarrilado en su trabajo.
‘Redefinicion: de la esposa puesto que sus hijos dependen un poco
menos de ella, porlo menos en cuanto a ciertos cuidados fisicos.
‘Replanteamiento: de las metas laborales del esposo, tal vez para lograr
un ascenso o abrirse nuevos horizontes. Replanteamiento para la pareja
en cuanto al cambio de vida que entrafia el crecimiento de los hijos por un
lado, y de cada miembro por el otro.

27




28

-Crisis de los nueve afos: esta crisis, al igual que las otras, puede
superarse tranquilamente en la casa sin necesidad de despertar
bruscamente a las “tentaciones” del mundo exterior. El sentimiento
recurrente de no saber donde esta uno ni adonde va, en su vida privada,
puede ser atribuido a esta etapa. El numero de divorcios registrados a los
diez afos de matrimonio se ha recrudecido de manera notoria.

-Crisis de los doce afos: Puede pasar inadvertida, pero en general,
cuando uno siente un verdadero malestar que no se remedia, permanecen
rastros de ella en el desarrollo de la pareja. Amenudo pueden encontrarse
en ella las raices de separaciones posteriores. La existencia de hijos
adolescentes puede provocar algunos torbellinos en la pareja. La
adolescencia de los hijos entrafia en una mayoria de los casos un
cuestionamiento de cada uno de los padres acerca de ellos mismos en lo
personal, asi como acerca de su pareja o de su vida en pareja.

-‘Lafase del “nido vacio” es cuando la pareja se queda sin hijos en la casa.
-Ademas de estas crisis normales en la vida de la pareja siempre habra
que prestar atencion a las crisis que cada conyuge puede tener por su
lado.

Otro factor que puede provocar conflictos en el matrimonio tiene que ver
con el como se dan las relaciones de pareja. Como individuos, cada uno
cuenta con caracteristicas de personalidad diferentes, sin embargo,
existen algunas que, en conjunto, promueven la aparicion de conflictos de
formarecurrente enlarelacion.

Otro factor que puede provocar conflictos en la pareja es la misoginia. Es
esta una forma de poderio patriarcal en la que el hombre siente la
necesidad de controlar a las mujeres, haciéndolo de manera agresiva,
valiéndose de diferentes medios (tales como la intimidacion y la critica)
para rebajar a la mujer, socavando su confianza en si misma y
manteniéndola en una situacién de inestabilidad con sus cambios
impredecibles del humor, comportandose desde la manera mas
encantadora hasta la colera desaforada."

Pero ante tales caracteristicas, ;como es posible que una mujer
establezca una relacion con un hombre que tenga semejantes
caracteristicas? A simple vista, pareciera facil rechazar a alguien asi. No
obstante, la primera imagen que da éste ante los demas (y principalmente
asu pareja), es la de un hombre totalmente contrario al miségino. Ademas,
las necesidades y expectativas depositadas en la relacién de pareja por
ambas partes, asi como aquellas impuestas por la sociedad misma,
intervienen de igual forma para que se mantenga la relacion, pese a todos
los inconvenientes generados dentro de ésta."




Cuando aparecen los primeros incidentes de misoginia, muchas veces las
mujeres racionalizan el comportamiento de su pareja pensando que algo
externo lo ocasiond y piensa que es algo eventual, aunque a nivel emotivo
comienza a sentir los aspectos desagradables de su pareja. Otro
mecanismo que impide a la mujer darse cuenta pronto de que esta con un
misdgino es la mezcla de comportamientos de su pareja, de coleray critica
con comportamientos cautivadores que se dieron en un inicio de la
relacion. Con respecto a la racionalizacion, también puede darse que la
mujer comience a culparse a si misma por los comportamientos
contradictorios del miségino, ademas él refuerza esta creencia
recordando a su pareja que él siempre seria encantador si ella no se
comportara de tal o cual manera.”

Conforme avanza la relacion, los comportamientos se van presentando
con mayor frecuencia y se intensifican, provocando a su vez que laimagen
que cada miembro de la pareja tenia con respecto al otro, se vaya
deteriorando pero la relaciéon se sigue manteniendo debido a esa mezcla
en el comportamiento del misdgino, y también por las conductas sumisas
de su compafiera. Termina la luna de miel, pues ella creia que él era el
hombre ideal y el misdgino creia que su compafera debia ser perfecta,
cubrirtodas sus necesidades y cumplir sus deseos

El misoégino tipico espera que su compafiera sea una fuente inagotable de
amor y adoracion, de apoyo, aprobacion y estimulo, total y generosa sin
reservas. Su manera de establecer una relaciéon con una mujer se parece
mucho a la de un infante avido y exigente, basada en la tacita expectativa
de una total generosidad de ella en cuanto a la satisfaccion de todas sus
necesidades.”

Dado que es imposible que alguien cubra las propias expectativas de otra
persona al cien por ciento, el misdgino se siente frustrado encontrando la
excusa perfecta para sentirse con la autoridad plena de dejar de expresar
amor a su compariera, criticarla, acusarlay llenarla de culpas.

Una de las principales interrogantes que surgen a partir del analisis
anterior, es la siguiente: ; Como es posible que, a pesar de todo, la mujer
siga manteniendo una relacion amorosa con el misdgino? Forward”
menciona que al comienzo de la relacion el miségino, pone a prueba la
resistencia de su compafiera colocandola en situaciones que afectan, ya
sea de manera directa o indirecta, su autoestima. Si su compariera permite
este tipo de comportamientos, él contintia. Mientras tanto, ella cree que de
su parte, al no enfrentarse con él, esta expresandole su amor, porque ella
fue educada asi.
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Al igual que en todas las relaciones, en las de pareja se presentan luchas
de poder, Sin embargo, las que se dan en una relaciéon con un misogino se
caracterizan por ser un juego donde €l tiene que ganar y ella debe perder.
Sin embargo, es importante resaltar que resulta imposible controlar en su
totalidad a otro ser humano, motivo por el cual el miségino se la pasa una
buena parte del tiempo frustrado y colérico. La actitud de la mujer en esta
relacién se podria resumir asi: “mi seguridad emocional depende de tu
amor, y para conseguirlo estoy dispuesta a ser docil y a renunciar a mis
propios deseos y necesidades”. La parte que le corresponde a él en ese
acuerdo tacito podria condensarse asi: “mi seguridad emocional depende
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de que yo tenga el control absoluto”.

Dado el ambiente constante de frustracion y célera en el que vive el
misdgino, asi como en el de frustracion y sumisién en el que vive su mujer,
es muy probable que la forma en que estas emociones se manifiesten sea
en forma de abuso. El abuso se entiende como “cualquier comportamiento
encaminado a controlar y a subyugar a otro ser humano mediante el
recurso al miedo y a la humillacion, y valiéndose de ataques fisicos o
verbales”.” Asi pues, se puede hablar de diferentes tipos de abuso, debido
a la gran variedad de comportamientos controladores que el miségino
puede ejercer sobre su pareja. Susan Forward agrupa los tipos de abuso
de la siguiente manera.

El primer tipo de abuso es el psicoldgico, que se caracteriza por el uso de
tacticas de intimidacién, comentarios denigrantes, insultos y otras
actitudes por parte del miségino destinadas a hacer que su compariera se
sienta incapaz e impotente. Estos comportamientos van desde los mas
implicitos hasta los mas explicitos, siempre cargados de una agresividad
manifiesta. Dentro de este tipo también podemos encontrar el
“desplazamiento de la culpa”, donde el miségino afirma que sus diferentes
comportamientos destinados al abuso son, ni mas ni menos, producto de
las “deficiencias” de su pareja, exonerandose asi de la responsabilidad de
su comportamiento. Es importante mencionar que cualquier intento de la
mujer por defenderse sera obstaculizado por el miségino, regresandole la
responsabilidad a ésta y demostrandole, a su vez, que sus defectos son el
verdadero origen del problema.” Dentro del abuso psicoldgico también se
puede encontrar el que el miségino controle el contacto que la mujer tiene
con su familia o personas significativas para ella, principalmente cuando
éste detecta un fuerte vinculo emocional entre ellos, lo que interpreta como
una amenaza al control que él pueda ejercer a su pareja. Incluso sus
propios hijos (mucho mas aquellos que son de parejas anteriores a él)
pueden ser considerados por el miségino como poderosos rivales en el
afecto de su compafiera, y por tal motivo decide ejercer control también
sobre ellos. Laidea que sostiene esto es que “él puede actuar de cualquier
manera que se le ocurra, sin que le importe como afecta la relacion a los
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demas su comportamiento”.




El segundo tipo de abuso es el fisico, que se caracteriza por las agresiones
dirigidas al cuerpo de la mujer por parte del misogino, pudiéndose convertir
enun posible dafio permanente o temporal. Las agresiones fisicas pueden
comprender desde empujones, jalones, golpes hasta agresiones con
armas.” El paso del abuso psicoldgico al fisico se da en forma gradual,
principalmente por el sentimiento de amenaza de parte del misdgino y el
cual se relaciona con la pérdida de control, haciendo de la brutalidad el
mecanismo mas viable para seguir manteniéndolo.

El abuso sexual es otra de las estrategias utilizadas por el misogino. Un
punto a su favor es que la sociedad les ha ensefiado a las mujeres que en
ese territorio reside su valia la cual, ademas, se debe caracterizar por su
capacidad para ser sexualmente deseables y accesibles, generando a su
vez una vulnerabilidad que las deja particularmente indefensas ante los
métodos del hombre miségino. Asi, “lo que inici6 como una relacién
romantica y sexualmente excitante, puede empezar a cambiar tan pronto
como él se sienta decepcionado de su pareja’. De esta forma, el
misdgino comenzara a establecer sus propios lineamientos para que los
encuentros sexuales se den en eltiempo y en la forma que a él se le ocurra,
dandole prioridad a sus necesidades sin considerar las de su compariera.
Dentro de sus exigencias, pueden encontrarse comportamientos
excéntricos, variando desde la indiferencia hasta los mas exigentes, y los
cuales ademas pueden atentar contra la integridad fisica y psicolégica de
su pareja.

La ultima forma de abuso mencionada por Forward se da en el terreno
econdémico. Esta autora menciona que “la forma en que se maneja indica
con frecuencia el grado de confianza que hay en una relacion, porque el
que lo gana, lo lleva a casa y decide cémo se lo gasta es, generalmente,
quien tiene el poder”.”* Por lo tanto, el proveedor del dinero puede utilizarlo
también como una forma de dar o regatear el afecto de su pareja, haciendo
que ésta a su vez crea que lo que el misdgino invierte en ella seria
equiparable con el afecto que ésta le tiene. Ademas, Forward menciona
que existen dos tipos de miséginos: el “buen proveedor’, de economia
estable, y el “héroe tragico” que tiene una larga historia de inestabilidad
financiera. Resulta importante mencionar que, para éste ultimo tipo, su
compafera se convierte en un importante sostén, pero
independientemente de esto, el misdgino sera el que siga decidiendo
sobre la manera en que se gasta o economiza el dinero.”
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1.2. Concepto de violencia

La raiz etimoldgica del término violencia remite al concepto de fuerza®'En
sus multiples manifestaciones, la violencia es una forma de ejercer el
poder mediante el empleo de la fuerza (ya sea fisica, psicologica,
econdmica, politica, etc.). Implica la existencia de un “arriba” y un “abajo”,
ya sean reales o simbdlicos, que adoptan habitualmente la forma de roles
complementarios: padre-hijo, hombre-mujer, maestro-alumno, patron-
empleado, joven-viejo, etcétera.

El empleo de la fuerza se constituye asi en un método posible para la
resolucion de conflictos interpersonales, como un intento de doblegar la
voluntad del otro, de anularlo, precisamente, en su calidad de “otro”. La
violencia implica eliminar los obstaculos que se oponen al propio ejercicio
del poder, mediante el control de larelacion a través del uso de la fuerza.

Para que la violencia sea posible, tiene que darse una condicion: la
existencia de un cierto desequilibrio de poder, que puede estar definido
culturalmente por el contexto, o producido por maniobras interpersonales
de control de la relacién. Segun Jorge Corsel desequilibrio de poder puede
ser permanente o momentaneo: en el primer caso, la definicion de la
relacion esta claramente establecida por normas culturales,
institucionales, contractuales, etcétera; en el segundo caso, se debe a
contingencias ocasionales.” La conducta violenta, entendida como el uso
de la fuerza para la resoluciéon de conflictos interpersonales, se hace
posible en un contexto de desequilibrio de poder, sea permanente, sea
momentaneo.

En el ambito de las relaciones interpersonales, la conducta violenta es
sindnimo de abuso de poder, en tanto y en cuanto el poder es utilizado para
ocasionar dano a otra persona. Es por eso que un vinculo caracterizado
por el ejercicio de la violencia de una persona hacia otra se denomina
relacion de abuso. Por ello resulta importante distinguir los siguientes
términos:

-Dano: es cualquier tipo y grado de menoscabo de la integridad del otro. De
ese modo, existen diferentes tipos de dafio ocasionados en el contexto de
unarelacion de abuso: dafo fisico, psiquico, econémico, etcétera.

-Desequilibrio de poder: es el producto de una construccién de significados
que solo resulta comprensible desde los cédigos interpersonales. Es
suficiente que alguien crea en el poder y en la fuerza del otro para que se
produzca el desequilibrio, ain cuando desde una perspectiva objetiva tal
poder no tenga existencia real.




A diferencia de la conducta agresiva, la conducta violenta no conlleva la
intencién de causar un dafo a la otra persona, aunque habitualmente lo
ocasione. El objetivo ultimo de la conducta violenta es someter al otro
mediante el uso de la fuerza.

Violencia Familiar

El término violencia familiar alude a todas las formas de abuso que tienen
lugar en las relaciones entre los miembros de una familia.” Los dos ejes de
desequilibrio de poder dentro de la familia estan dados por el género y la
edad.

Se denomina relacion de abuso a aquella forma de interaccion que,
enmarcada en un contexto de desequilibrio de poder, incluye conductas de
una de las partes que, por accién o por omisién, causan dafio fisico y/o
psicologico a otro miembro de la relacion.

Es necesario subrayar que, para poder definir una situacién familiar como
un caso de violencia familiar, la relacién de abuso debe ser cronica,
permanente o periddica. Cuando hablamos de violencia familiar nos
referimos pues, a las distintas formas de relacion abusiva que caracterizan
de modo permanente o ciclico al vinculo familiar.

Esta definicién, tomada en sentido amplio, muestra que cualquier miembro
de la familia, independientemente de su raza, sexo, y edad, puede ser
agente o victima de una relacién abusiva. Sin embargo, las cifras
estadisticas son elocuentes: es el adulto masculino quien con mas
frecuencia utiliza las distintas formas de abuso (fisico, sexual o
emocional), y son las mujeres y los nifios las victimas mas comunes de
este abuso.

La violencia familiar representa un grave problema social, ya que se
estima que alrededor del 50 por ciento de las familias sufre o ha sufrido
alguna forma de violencia. De acuerdo con Corsi,* existen razones para
dejar de considerar la violencia familiar como un problema privado. Entre
esas razones estan las siguientes:

Las personas sometidas a situaciones crénicas de violencia dentro del
hogar presentan una debilitacién gradual de sus defensas fisicas y
psicoldgicas, lo cual se traduce en un incremento de los problemas de
salud (enfermedades psicosomaticas, depresion, etcétera).

También se registra una marcada disminucién en el rendimiento laboral
(ausentismo, dificultades en la concentracion, etcétera).

Los nifios y adolescentes, que son victimas o testigos de la violencia
intrafamiliar, frecuentemente presentan trastornos de conducta escolar y
dificultades en su aprendizaje.
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Los nifios, que aprenden en su hogar modelos violentos de relacion,
tienden a reproducirlos en sus futuras relaciones, perpetuando asi el
problema.

Un alto porcentaje de menores con conductas delictivas proviene de
hogares donde han sido victimas o testigos de violencia crénica.

Un alto porcentaje de los asesinatos y lesiones graves ocurridos entre
miembros de una familia son el desenlace de situaciones cronicas de
violencia doméstica.

Corsi menciona que algunas de las categorias de violencia familiar son las
siguientes: maltrato infantil y violencia conyugal.*

En relacion a la violencia conyugal, Corsi sefiala que consiste en
situaciones de abuso que se producen en forma ciclica y con intensidad
creciente, entre los miembros de la pareja conyugal. La violencia conyugal
comprende los siguientes tipos:

-Maltrato hacia la mujer. La mujer victima de violencia por parte de su
esposo o compafieros es uno de los casos mas frecuentes de violencia
doméstica. La intensidad del dafio varia desde el insulto hasta el
homicidio.

-Abuso fisico. Incluye una escala que puede comenzar con un pellizco y
continuar con empujones, bofetadas, pufietazos, patadas, torceduras,
pudiendo llegar a provocar aborto, lesiones internas, desfiguraciones,
hasta el homicidio.

-Abuso emocional. Comprende una serie de conductas verbales tales
como insultos, gritos, criticas permanentes, desvalorizacion, amenazas,
etcétera. La mujer sometida a ese clima emocional sufre una progresiva
debilitacién psicolégica, presenta cuadros depresivos y puede
desembocar en el suicidio, o en el intento recurrente del mismo.

-Abuso sexual. Consiste en la imposicion de actos de orden sexual contra
la voluntad de la muijer. Incluye la violacién marital.*

Por otra parte, Ramirez Rodriguez entiende por violencia intrafamiliar la
agresion o dafo sistematico y deliberado que se comete en el hogar contra
algun miembro de la familia, por alguien de la misma familia; en este caso,
del hombre contra su pareja. Este dafio se produce al violar o invadir los
espacios de la otra persona, sin su permiso, para quitarle su poder y
mantenerla desequilibrada, porque el objetivo de la violencia es vencer su
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resistencia y obtener su subyugacion, es decir, controlarla y dominarla”.

Ramirez Rodriguez clasifica los espacios de la violencia en cinco: el
espacio fisico, que puede ser el cuerpo de la persona o el lugar donde
desarrolla sus actividades; el espacio intelectual, que comprende las
creencias, ideas y pensamientos de una persona, siendo las estructuras
simbdlicas que le permiten percibir e interpretar el mundo; el espacio




emocional, que son los sentimientos o emociones de la persona; el
espacio social, que es el grupo de personas, familiares y no familiares, con
quienes se establece una comunicacion; y, finalmente, el espacio cultural,
que son las formas de procesar la realidad de acuerdo con el grupo social,
familiar, econdémico, étnico, religioso, educativo y geografico al que se
pertenece.”

Procesos de larelacion de violencia

De acuerdo con Ramirez, la violencia doméstica masculina contra la
pareja es una relacién socialmente instituida. Los aspectos a considerar
enellason:

a)Larelacion de violencia es un continuo, que involucra tanto los episodios
como el espacio temporal que media entre ellos. Para saber como se llega
a la violencia es necesario reconstruir las trayectorias de las relaciones
entre sujetos.

b)Es un proceso en dos planos temporales: uno sincronico, en el que los
participantes no se limitan a la pareja, puede haber mas, involucrados de
manera directa o indirecta; y otro diacrénico, en el que la relacion de
violencia cambia con el tiempo por la influencia de un conjunto de sujetos.
El impacto de éstos tendra mayor o menor preeminencia segun el
momento por el que pase la relacion, lo que incide en su dinamica.

c)Los cambios en la relacion de violencia también obedecen a la
incidencia de factores como el trabajo, el dinero, la sexualidad, entre otros,
que la pareja utiliza, o que por su propio peso le afectan.

d)En esencia, es una relacion de poder, su ejercicio puede ser violento y
generar resistencia.

e)La resistencia que la mujer adopta, al igual que la violencia, comprende
multiples modalidades y echa mano de recursos variados (red social,
habilidades personales) para enfrentar el ejercicio del poder.*

Modelos para comprender la violencia familiar.

Desde una perspectiva ecoldgica, tal como lo propone Urie
Bronfenbrenner,” se necesita considerar simultaneamente los distintos
contextos en los que se desarrolla una persona, si no queremos recortarla
y aislarla de su contorno ecoldgico. El contexto mas amplio
(macrosistema) nos remite a las formas de organizacién social, los
sistemas de creencias y los estilos de vida que prevalecen en una cultura o
subcultura en particular. Son patrones generalizados que impregnan los
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distintos estamentos de una sociedad (por ejemplo, la cultura patriarcal).
El segundo nivel (exosistema), que esta compuesto por la comunidad mas
préxima, incluye las instituciones mediadoras entre el nivel de la cultura y
el nivel individual: la escuela, la iglesia, los medios de comunicacion, los
ambitos laborales, las instituciones recreativas, los organismos judiciales
y de seguridad. El contexto mas reducido (microsistema) se refiere a las
relaciones cara a cara que constituyen la red vincular mas préxima a la
persona. Dentro de esta red, juega un papel privilegiado la familia,
entendida como estructura basica del microsistema.Este modelo
ecologico aplicado al campo de la violencia familiar, se manejaria de la
siguiente manera:

El macrosistema comprenderia la sociedad patriarcal, en la cual el poder
conferido al hombre sobre la mujer y a los padres sobre los hijos, es el eje
que estructura los valores sostenidos histéricamente por nuestra sociedad
occidental. El sistema de creencias patriarcal sostiene un modelo de
familia vertical, con un vértice constituido por el “jefe del hogar”, que
siempre es el padre, y estratos inferiores donde son ubicados la mujer y los
hijos. Dentro de esa estratificacion, el subsistema filial también reconoce
cierto grado de diferenciacién basada en el género, ya que los hijos
varones son mas valorados y, en consecuencia, tienen mayor poder que
las hijas mujeres.

Unida a este modelo vertical, encontramos una concepciéon acerca del
poder y la obediencia en el contexto familiar. Las formas mas rigidas del
modelo prescriben obediencia automatica e incondicional de la mujer
hacia el marido y de los hijos hacia los padres. Pero aun las formas mas
flexibles sostienen una concepcién acerca de la distribucion del poder
dentro de la familia y una serie de creencias generalizadas sobre la
obediencia de la mujer al marido y de los hijos a sus padres. Este sistema
de creencias da forma a los conceptos de roles familiares, derechos y
responsabilidades de los miembros de la familia. Por otra parte, las
creencias culturales acerca de lo que es un hombre incluye estereotipos
de la masculinidad que asocian al varén con la fuerza. Este estereotipo
incluye el posible uso de la fuerza para la resolucion de conflictos. En
contrapartida, la mujer es culturalmente percibida como mas débil y, por lo
tanto, se la asocia con conceptos tales como dulzura, sumision y
obediencia.

En el exosistema, segun Bronfenbrenner, los valores culturales no se
encarnan directamente en las personas, sino que se hallan mediatizados
por una serie de espacios que constituyen el entorno social mas visible: las
instituciones educativas, recreativas, laborales, religiosas, judiciales,
etcétera. La estructura y el funcionamiento de tales entornos juegan un
papel decisivo para favorecer la retroalimentacion permanente del
problema de la violencia en la familia. Por lo que se tiene que considerar la




denominada “legitimacién institucional de la violencia”, que se da cuando
las instituciones reproducen en su funcionamiento el modelo de poder
vertical y autoritario, y terminan usando métodos violentos para resolver
conflictos institucionales, lo cual se transforma en un espacio simbélico
propicio para el aprendizaje y/o legitimacion de las conductas violentas en
el nivel individual. También encontramos factores que se asocian para
contribuir a la perpetuacion del fenomeno. Por ejemplo, la carencia de una
legislacion adecuada que defina el maltrato y la violencia dentro de la
familia como conductas socialmente punibles. O la escasez de apoyo
institucional para las victimas de abuso intrafamiliar. O la impunidad de
quienes ejercen la violencia hacia los miembros de su familia.

Se da entonces lo que se conoce como el fendmeno de la “victimizacion
secundaria”, que es cuando una persona que esta siendo victimizada en el
contexto familiar, vuelve a ser victimizada cuando recurre a instituciones o
profesionales en busca de ayuda. Habitualmente, los profesionales y las
instituciones, impregnados de los mitos y estereotipos culturales en torno
del tema de la violencia familiar, dan respuestas inadecuadas a quienes
piden ayuda, por ejemplo, buscando la culpabilidad en la victima o
restando importancia al problema.

En el microsistema encontramos que las familias que presentan
problemas de violencia muestran estructuras de corte autoritario, en las
que la distribucion del poder sigue los parametros dictados por los
estereotipos culturales. La violencia en la familia de origen ha servido de
modelo de resolucion de conflictos interpersonales y ha ejercido el efecto
de “normalizacién” de la violencia, que se comienza a percibir como algo
comuny corriente, a tal punto que muchas mujeres no son conscientes del
maltrato que sufren, y muchos hombres no comprenden cuando se les
sefala que sus conductas ocasionan dafio. Los modelos violentos en la
familia de origen tienen un efecto “cruzado” cuando consideramos la
variable de género. Los varones se identifican con el agresor,
incorporando activamente en su conducta lo que alguna vez sufrieron
pasivamente. Las mujeres, en cambio, llevan a cabo un verdadero
“aprendizaje de la indefension”, que las ubica con mas frecuencia en el
lugar de quien es la victima del maltrato en las sucesivas estructuras
familiares.

Por otra parte, desde la teoria de la socializacion*' este aprendizaje social
es reforzado directamente por castigo o por recompensa y por
observacion. Lo que se encuentra en la memoria puede traducirse en
acciones si el individuo cuenta con las habilidades para practicarlo. La
repeticion de dichas conductas se asocia al refuerzo (castigo o premio)
que motiva al sujeto a parar o continuar su ejecucion. Estos tres elementos
—la experiencia del sujeto en sus relaciones previas y que residen en la
memoria, sus habilidades para desarrollar ciertas conductas y la sancién
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de la sociedad que califica como positiva 0 negativamente una conducta
violenta- tienen peso en la adopcién de la violencia como un
comportamiento deseable y modelan la autorregulacion y la auto eficacia
desarrolladas por las creencias y la evaluacion de los efectos de la
practica. De esta forma las personas que ven en la agresion o en la
violencia una fuente de premio o autoestima pueden actuar violentamente
para experimentar autosatisfaccion.*

Otro componente de la socializaciéon es el modelo sexual de identidad.”
Los nifios y las nifias imitan el comportamiento de su mismo sexo. Este
tipo de conductas se refuerzan en detrimento de habilidades “pro sociales”
de ahi que la coercidn se convierta en una norma.

1.3.Laviolenciaentre los géneros

Esta propuesta explicativa considera que la dominacién de la mujer por el
hombre ha sido aceptada y legitimada social e histéricamente. Tal
sometimiento se reproduce en todas las actividades humanas e
instituciones con diferentes formas de manifestacion. La violencia contra
la mujer es solo una evidencia mas de la subordinacion femenina, que
remite una desigualdad entre géneros.*

En una sociedad patriarcal, la manifestacion de la violencia es una
expresion de la masculinidad hegemonica entendida como la forma
“legitima” de ser hombre en un determinado contexto sociocultural. La
violencia masculina se identifica como “todo acto de agresién fisica,
verbal, psicoldgica, sexual o econdmica ejercida por los hombres contra
las mujeres, nifios y nifias, y contra otros hombres en un esfuerzo por
afirmar el poder y dominio sobre los demas... es uno de los instrumentos
de preservacion del sistema patriarcal y, a su vez, es un reflejo de su crisis
de legitimidad”.”

La perspectiva de género considera que la opresiéon de las mujeres no
reside en el hecho bioldgico, sino que la biologia femenina es la base sobre
la que se construye un sistema de significados, como lo menciona
Rosaldo: “el lugar de la mujer en la vida social humana no es producto de
las cosas que hace, sino del significado que adquieren sus actividades a
través de la interaccion social concreta”.*® El género puede adquirir
diversidad de significados, deja de ser universal y huye a la tentacién
esencialista del fundamento binario bioldgico del sexo. No persiste ya la
idea de posiciones contrapuestas, sino una gradacién entre puntos
polares, permeados y construidos por estructuras de prestigio. Es decir, se
atribuyen significados a las acciones, a los objetos, al cuerpo, el
movimiento, las actitudes y el habla, que varian en funcién de contextos
generacionales, socio historicos o de situaciones regionales.




El analisis de los contextos particulares asume un papel trascendental en
el ordenamiento de los géneros y de sus atribuciones, basado en los
significados que socialmente se les asignan. Llevar su comprension a un
terreno donde se supone la variabilidad como parte de ellos, es
concebirlos en constante transformacién. De hecho, los limites que se
establecen entre los géneros no son nitidos: sus fronteras estan en una
permanente negociacion.

De acuerdo con Juan Carlos Ramirez" “se podria decir que el género es,
ante todo, una forma de ejercicio de poder”.

Elimpacto de los estereotipos y roles de género en México

Los roles de género son conductas estereotipadas por la cultura, por tanto,
pueden modificarse dado que son tareas o actividades que se espera
realice una persona por el sexo al que pertenece.

El concepto de sexo se refiere a las diferencias y caracteristicas
biolégicas, anatomicas, fisioldgicas y cromosdémicas de los seres
humanos que los definen como hombres o mujeres; son caracteristicas
con las que se nacen, universales e inmodificables. En cambio el género
es el conjunto de ideas, creencias y atribuciones sociales que se construye
en cada cultura y momento histérico con base en la diferencia sexual. De
aqui surgen los conceptos de masculinidad y feminidad, los cuales
determinan el comportamiento, las funciones, las oportunidades, la
valoraciony las relaciones entre mujeres y hombres.

Marta Lamas sefnala que el rol de género se configura con el conjunto de
normas y prescripciones que dictan la sociedad y la cultura sobre el
comportamiento femenino o masculino.” Aunque hay variantes de
acuerdo con la cultura, la clase social, el grupo étnico y hasta el estrato
generacional de las personas. Se puede sostener una division basica que
corresponde a la division sexual del trabajo mas primitiva: las mujeres
paren alos hijos y, por tanto, los cuidan: ergo, lo femenino es lo maternal, lo
doméstico, contrapuesto con lo masculino, que se identifica con lo publico.
La dicotomia masculino-femenino establece estereotipos, a veces rigidos,
que condicionan los roles y limitan las potencialidades humanas de las
personas al estimular o reprimir los comportamiento en funcién de su
adecuacion de género. Segun Lamas, el hecho de que las mujeres y
hombres sean diferentes anatémicamente los induce a creer que sus
valores, cualidades intelectuales, aptitudes y actitudes también lo son. Las
sociedades determinan las actividades de las mujeres y los hombres
basadas en los estereotipos, estableciendo asi una division sexual del
trabajo.
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Estas son las bases sobre las que se construyen los estereotipos de
geénero, reflejos simples de las creencias sociales y culturales sobre las
actividades, los roles, rasgos, caracteristicas o atributos que distinguen a
las mujeres y a los hombres. Los estereotipos son concepciones
preconcebidas acerca de cémo son y como deben comportarse las
mujeres y los hombres.*

Estas creencias, sin embargo, no son elecciones conscientes que se
puedan aceptar o rechazar de manera individual, sino que surgen del
espacio colectivo, de la herencia familiar y de todos los ambitos en que
cada persona participe. Se trata de una construccioén social que comienza
a partir del nacimiento de los individuos, quienes potencian ciertas
caracteristicas y habilidades segun su sexo e inhiben otras, de manera
que quienes los rodean, les dan un trato diferenciado que se refleja en
cémo se relacionan con ellos, dando lugar a la discriminacion de género.
No obstante, es mediante la interaccion con otros medios que cada
persona obtiene informacién nueva que la conduce a refirmar o a
replantear sus ideas de lo femenino y lo masculino.

Durante siglos, en la cultura mexicana se han construido (igual que en
otros contextos) estereotipos masculinos que caracterizan a los hombres
como proveedores de hogar, jefes de familia y, en cierta medida, como los
tomadores de decisiones.”

Cuando el trabajo productivo se considera responsabilidad propia del
varon, éste se encuentra en posicion de controlar y manejar los recursos
economicos y tecnoldgicos a los que esta estrictamente ligado el ejercicio
del poder, tanto publico como privado. Por el contrario, el trabajo que la
mujer realiza en el hogar es de consumo inmediato y, por ello, invisible y no
valorado econdmica ni socialmente.

Respecto ala opinidn de las mujeres sobre los roles de género, datos de la
ENDIREH del afio 2003 sefialan que un 43 por ciento de las mujeres que
no sufren violencia contesto al encuestador que: “una buena esposa debe
obedecer a su pareja en todo lo que él ordene”. Sin embargo, entre las
mujeres que sufren violencia por parte de su pareja, la proporciéon es
menor (36 por ciento). Esto podria evidenciar que la obediencia hacia el
€esposo genera menos violencia en la pareja; ademas de constatar que la
asignacion de los estereotipos contintia vigente en nuestra sociedad v,
desafortunadamente, marcando pautas de conducta en detrimento de las
mujeres.

Ala pregunta de que una mujer “puede escoger a sus amistades aunque a
suesposo nole gusten”, larespuestas difieren también, segun la condicién
de violencia: 54 por ciento de las mujeres que no la padecen dijo que si
podia elegirlas, en comparacion con el 68 por ciento del total de las que




enfrentan violencia, que no comparte esa respuesta. En este ultimo grupo
también es mas alto el porcentaje de las que opinaron que “la mujer es libre
de decidir si quiere trabajar” (80 por ciento), mientras que en las mujeres
que no sufren violencia, la proporcién es menor (74 por ciento). Estas
cifras podrian confirmar que la “obediencia” de la esposa inhibe o reduce la
violencia intrafamiliar.”'

En otras preguntas, las diferencias entre las mujeres que no reciben
violencia por parte del esposo o pareja y las que si la reciben, disminuyen
notablemente.

Otra situacion que vale la pena destacar, porque refleja la reproduccion de
la violencia que se da en el interior de los hogares, consiste en la opinién de
las mujeres acerca del “derecho que tienen los padres de pegarles a sus
hijos/as cuando éstos se portan mal’. En este rubro, es mayor la
proporcién de mujeres que sufren violencia y que afirmaron este derecho
(20 por ciento), ante un porcentaje levemente menor de aquellas que no
padecen violencia y que aceptaron esta misma situacion (23 por ciento).”

Otro aspecto que se investigd por medio de esta encuesta fue el grado de
libertad personal de las mujeres entrevistadas, en donde se encontraron
también datos significativos, por ejemplo, que las mujeres que padecen
violencia recurren en mayor medida a “pedir permiso” al esposo o la pareja
para hacer determinadas actividades relacionadas con su independencia,
en comparacion con aquellas que no sufren violencia.

Estos aspectos muestran claramente que los estereotipos de género
afectan en gran parte a las mujeres, quienes siguen tolerando que la
pareja manipule en buena parte sus actividades de recreacién y
otorgandoles el papel de autoridad.

Por ultimo, otro factor analizado en la ENDIREH 2003 fue el de la toma de
decisiones, rubro donde los porcentajes no son excluyentes porque las
entrevistadas dieron mas de una respuesta. Un dato que llama la atencién
es que del total de entrevistadas en las dos condiciones (sin y con
violencia), la proporcidon de mujeres que tuvo en cuenta la opinion del
esposo para tomar ciertas decisiones es muy grande.”

Estas cifras marcan tendencias que reafirman la importancia de los roles
de género al interior de los hogares y permiten plantear la idea de que la
obediencia y/o sumision de las mujeres hacia su esposo o pareja es un
factor que puede reducir los indices de violencia, hecho por demas
preocupante porque confirma una hipétesis: cuando la pareja ejerce
control sobre la mujery la subordinacién y el sometimiento son tolerados
socialmente, la violencia se toma como natural.
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Podery matrimonio

Safilios-Rotheschild define el poder marital como el grado en el cual un
miembro de la pareja controla los actos de una relacion, determinando
este control las dinamicas de las necesidades, preferencias y deseos del
otro, mientras que Bernhard lo define como fuerza, control e influencia.*

En lo que toca a la distribucion de poder, ésta se halla vinculada con
aspectos de género. De esta forma, debido a expectativas sociales y roles
sexuales que indican la superioridad-inferioridad de hombres y mujeres en
una cultura determinada, el control es sustentado diferencialmente por
cada uno de los miembros de la relacion. Las expectativas y normas
marcan y socializan a sus integrantes para ejercer superioridad o
inferioridad en diferentes areas de larelacion.

De acuerdo con Diaz-Loving,” en la cultura mexicana la obediencia y la
abnegacién forman expresiones de poder que van amalgamadas al
afecto. Es precisamente esta mezcla de amor y poder la que debe
conceptualizarse y estudiarse para comprender los procesos que le
subyacen. Se considera que la relacion de pareja es una magnifica
oportunidad de manifestar poder, ya que en ella que se establecen reglasy
férmulas de poder que adquieren un Unico y comun acuerdo. Es un
enfrentamiento de afectos, signos, simbolos, estilos, valores y creencias
individuales que buscan imponerse, mediarse o retraerse a favor del
establecimiento de un contrato, definiéndose asi el nuevo poder y su
correlacion de fuerzas.

Rivera Aragon y Diaz-Loving realizaron una investigacion sobre el
significado del poder en México, mostrando un panorama basado en la
psicologia social y en perspectivas de familia. Los resultados de esta
investigacion sefialan que la definicion de poder en hombres y mujeres
esta relacionada con el autoritarismo y la imposicion en la toma de
decisiones de la pareja. Esta definicion es mas frecuente en las mujeres
que en los hombres. La definicion de poder como interaccion (toma de
decisiones conjunta), fue propuesta mas por los hombres que por las
mujeres. El poder como manifestacion fue sugerido mas por las mujeres
que por los hombres.

Segun Cartwright,* el poder es “una relacion entre dos agentes; no es en
absoluto un atributo de un agente en particular”. Y, segun el mismo autor, el
poder marital emana de la relacion entre esposo y esposa, sin ser atributo
absoluto de uno solo de los cényuges. La pareja misma es el mejor
contexto para considerar los conflictos maritales, mientras que el poder
puede entenderse mejor si lo relacionamos con la nocién de
interdependencia.




Caracteristicas de laviolenciaen pareja

Walter propone que en la violencia de pareja existe un ciclo, compuesto
por las siguientes fases:

Fase de tension: La mujer golpeada usa muchas estrategias para
manipular y controlar la mayor cantidad de factores en el ambiente y a las
personas. Con frecuencia atribuye a situaciones externas la conducta
abusiva, tiene esperanzas de que la situacion cambie, excusa esta
conducta y en general se aisla de personas que pueden ayudarla. Este
aislamiento exacerba el terror psicologico. Esta fase puede durar de
meses a afnos.

Episodio Violento: Se caracteriza por la descarga incontrolada de las
tensiones acumuladas en la fase anterior. Su duracion es mas breve que
las otras fases; puede variar entre dos y 24 horas y llegar a prolongarse por
una semana. La violencia es brutal, dafiina y a veces mortal. En esta fase,
la mujer no cuenta con los elementos para evitar la agresion y, cuando
termina, esta consciente de todo lo ocurrido. Durante la golpiza, la mujer
experimenta intenso terror y miedo a ser herida severamente o asesinada.
Un sentimiento prevaleciente en esta fase es que resulta inutil tratar de
escapar. Muchas mujeres no buscan ayuda durante o después del
episodio, y otras pueden no deprimirse 0 quebrarse emocionalmente
hasta dias o meses después. Después del episodio violento, el hombre
suele mostrarse arrepentido de lo sucedido y pide perdon a la mujer. La
mujer que vive en una relacion de violencia suele “engancharse”
psicolégicamente con este perddn y siente otra vez esperanzas de que
todo va a cambiar. La ilusién de interdependencia se solidifica, ambos
realmente necesitan emocionalmente del otro, ella cuidandolo y él
pidiendo el perdén.

Luna de miel: Es un periodo en el que el abusador puede exhibir carifio y
ternura a la esposa. Sin embargo, tarde o temprano, la tensién se vuelve a
acumular.”

El ciclo de violencia puede tomar diferentes patrones y no necesariamente
mostrar un orden secuencial. Con el tiempo suelen hacerse mas
frecuentes los brotes de violencia, acortandose o desapareciendo el
perdény la reconciliacion. El hecho de que la mujer experimente este ciclo
y perciba el maltrato como incontrolable, puede llevarla a creer que nada
de lo que ella haga (u otras personas) cambiara la situacion.

Los datos de varias investigaciones suelen mostrar lo que pudieran ser
manifestaciones diferentes de la violencia que ocurren en el ambito
doméstico. Algunas pueden ser esporadicas y mas o menos simétricas,
pero otras pueden ser frecuentes, severas y marcadas por la desigualdad.
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Las mujeres involucradas en esta ultima forma de violencia no suelen
reconocerla con facilidad, debido a que, por la misma tolerancia
sociocultural, la “normalizan” por medio de mecanismos de distorsién
cognoscitiva.® Por otro lado, se ha encontrado que muchas de estas
mujeres no cuentan con recursos para pedir ayuda, o no pueden escapar
de unarelacion violenta, o no son apoyadas por el sistema cuando deciden
hacerlo.

Las razones mas comunes por las que las mujeres maltratadas no dejan a
sus abusadores, segun Johann, son principalmente el no tener un lugar
seguro a dénde acudir, razones econdmicas, miedo, estar preocupadas
sobreviviendo dia a dia, experiencias previas de haber intentado
escaparse, o haberse separado y luego haber sufrido mas violencia, el ser
mas facil permanecer en una situaciéon familiar que vivir separada del
abusador aunque con el mismo miedo al abuso, el que la violencia no se
detenga cuando termine la relacion, la esperanza de que el maltratador
cambie, y el creer que no pueden sobrevivir por si mismas.”

De la misma forma, Johann propone otra razén que considera sumamente
importante para explicar por qué las mujeres se quedan en relaciones
violentas y evitan cooperar con quienes tratan de ayudarlas a parar el
abuso. Se trata de el hecho de amar al hombre “a pesar de todo”. La autora
comenta que este puede ser casi un amor obsesivo en el que el miedo a
perder a un hombre es mas grande que el miedo al abuso, al cual la mujer
se ha condicionado. Este amor puede prevalecer hasta que el abuso sea
tan severo o amenace tanto su vida, que la mujer se dé cuenta de que tiene
que pararlo de alguna forma.

Violencia en parejay perspectiva de género

La perspectiva de género® es una nueva manera de ver e interpretar los
fendmenos sociales que se refieren a las relaciones entre hombres y
mujeres. Dicha perspectiva supone tomar en cuenta las diferencias entre
los sexos y analizar, en cada sociedad y en cada circunstancia, las causas
y los mecanismos institucionales y culturales que estructuran la
desigualdad entre hombres y mujeres.

La Ley de acceso de las mujeres a una vida libre de violencia define la
violencia como: “cualquier acto u omision que cause dano o sufrimiento
emocional, fisico, econémico o sexual -incluso la muerte- tanto en el
ambito privado como en el publico”. La violencia de género es un
fendmeno social que se manifiesta tanto en lo privado como en lo publico:
violencia familiar, de pareja, escolar, comunitario y patrimonial.




La violencia de género se presenta en todas las sociedades sin importar
nivel socio econdémico, adscripcion politica, raza, lugar de residencia, tipo
de cultura. En todo caso lo que varia es su prevalencia y expresiones. Las
consecuencias de la violencia en parejas o ex parejas son iguales 0 mas
graves que las que resultan de agresiones de extrafios,’ observandose
altos costos econdmicos, sociales y de salud en general. Sin embargo,
dichos costos se acentian con mayor énfasis en las mujeres de escasos
recursos econémicos, con un menor nivel de escolaridad, y en mujeres
que no trabajan o que trabajan en condiciones precarias, que viven en
zonasindigenas orurales y que no tienen acceso a servicios de salud.

La violencia hacia las mujeres implica sufrimiento (emocional, fisico,
econdmico, sexual) a través del sometimiento, discriminacion y control
que se ejerce hacia ellas en todo el desarrollo de su vida, desde el seno
familiar, en las relaciones de noviazgo, de pareja y, en muchos casos, aun
después de ladisolucion de larelacion de pareja.

Una de las caracteristicas de la violencia en la pareja es que en promedio,
las mujeres permanecen en una relacion violenta diez afos. El limite o alto
alaviolencia en la pareja esta relacionada con la intervencion de los hijos,
sobre todo adolescentes que se encuentran ya en capacidad de intervenir
en los conflictos de sus padres. Sin embargo, otros factores que
determinan la permanencia estan relacionados con la situacién
econdmica, cultural, la toma de conciencia, la capacidad individual o
grupal para resistir o enfrentar la imposicion arbitraria de control sobre sus
conductas, o la violacidn a sus derechos, del apoyo de redes familiares,
sociales e institucionales. Se requiere del empoderamiento de las mujeres
para terminar con dichas relaciones de violencia, lo cual no es tarea facil
pues ademas de ese empoderamiento® se requiere del apoyo institucional
con vision de género.

La perspectiva de género plantea la necesidad de solucionar los
desequilibrios que existen entre hombres y mujeres mediante acciones
tendientes a redistribuir equitativamente las actividades entre los sexos
(en los ambitos publico y privado), valorar de manera justa los distintos
trabajos que realicen hombres y mujeres (trabajo doméstico y servicios),
modificar las estructuras sociales, los mecanismos, reglas, practicas y
valores que reproducen la desigualdad, asi como fortalecer el poder de
gestiony decision de las mujeres.

Es importante la implementacion de politicas publicas transformadoras
que tomen en cuenta las necesidades de hombres y mujeres y sus
relaciones, con el objetivo de propiciar una redistribucion mas equitativa y
democratica de responsabilidades y recursos. A estos programas debe
agregarse la capacitacion al personal encargado de operar dichos
programas y un analisis del alcance de dichas politicas, que tienen como
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fin ultimo superar deficiencias en las condiciones de vida, asi como
disminuir los indices de violencia de manera general y en particular de las
mujeres ya que son estas quienes se ven mas afectadas por la misma.




Capitulo II
El Divorcio en Aguascalientes







Capituloll. El divorcio en Aguascalientes
2.1. Algunos antecedentes histéricos y legales

En el México Independiente, las Leyes de Reforma cambiaron lo que hasta
entonces erala Unica reglamentacion sobre el estado civil de las personas,
es decir, la que tenia una base religiosa. Segun la religion catdlica, el
matrimonio era un sacramento destinado a unir almas, y este vinculo era el
fundamento y el origen de la familia. Era el punto de partida de la
legitimidad de la prole." Pero con el advenimiento de los liberales y las
Leyes de Reforma surgid, el 23 de Julio de 1859, la Ley del Matrimonio
Civil, que enfrento resistencia, pues ahora se consideraba al matrimonio
solamente como un contrato. Cinco dias después surgi6 la Ley sobre el
Estado Civil de las Personas.

Esa Ley no contemplaba el divorcio. Fue hasta que surgié el Codigo Civil
de 1884, cuando se establecio el divorcio, en los articulos 226 y 227 donde
se establecieron los efectos del divorcio y sus causales, respectivamente.
El Articulo 226 estipulaba que el divorcio no disolvia el vinculo del
matrimonio, sino que solo aceptaba el divorcio en cuanto al lecho y
habitacion. El Articulo 227 establecia, como causales legitimas de
divorcio, las siguientes: el adulterio de alguno de los cényuges; que el
marido hubiese prostituido a su mujer; la incitacién o la violencia hecha por
un conyuge al otro para cometer algun delito; la corrupcion de los hijos; el
abandono del domicilio conyugal sin justa causa; la sevicia, las amenazas
o las injurias graves de un conyuge para con el otro; la acusacion falsa
hecha por un conyuge contra el otro; la negativa de uno de los conyuges a
ministrar al otro alimento conforme a la ley; los vicios incorregibles de
juego o embriaguez; una enfermedad crénica e incurable que fuera
contagiosa o hereditaria, y el mutuo consentimiento.

La Ley Sobre las Relaciones Familiares, del 9 de abril de 1917, contemplo
las mismas causas de divorcio que el Codigo Civil de 1884. Sin embargo,
la nueva ley establecia que el divorcio si disolvia el vinculo matrimonial y
dejaba a los cényuges en aptitud de contraer otro. Por lo que se deduce
que la disolucion del vinculo matrimonial se dio en nuestra legislacion civil
en el México Post-revolucionario.

El divorcio consistia entonces en la ruptura del vinculo matrimonial y
producia dos efectos: el de la ruptura en si misma, y el de otorgar a los
coényuges la facultad de contraer nuevo matrimonio.

Por otra parte, la actual legislacion civil en Aguascalientes, en el Articulo
288 del Cadigo Civil establece lo mismo, que el divorcio disuelve el vinculo
matrimonial y deja alos conyuges en aptitud de contraer otro. Las causales
de divorcio que contempla este Cddigo Civil, en el articulo 289, son las
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siguientes: el adulterio de uno de los conyuges; el hecho de que la mujer dé
a luz durante el matrimonio un hijo ilegitimo; la propuesta del marido para
prostituir a su mujer; la incitacion o la violencia hecha por un cényuge al
otro para cometer algun delito; los actos inmorales que corrompan a los
hijos, ya sean de ambos o bien de uno solo de ellos, asi como tolerar su
corrupcion; padecer sifilis, tuberculosis, o cualquiera otra enfermedad
cronica o incurable que sea también contagiosa o hereditaria, y la
impotencia incurable que sobrevenga después de celebrado el
matrimonio; padecer enajenacion mental, idiotismo o imbecilidad
incurable; la separacion del domicilio conyugal por mas de seis meses
consecutivos sin causa justificada; la separacion del hogar conyugal
originada por una causa que sea bastante para pedir el divorcio, si se
prolonga por mas de un afio sin que el cényuge que se separ6 entable la
demanda de divorcio; la declaracion de ausencia legalmente hecha, o la
de presuncién de muerte, en los casos de excepcidn en que no se necesita
para que se haga ésta que preceda la declaracidén de ausencia; la sevicia,
las amenazas o las injurias graves de un conyuge para el otro; la negativa
de los conyuges de darse alimentos, de acuerdo con lo dispuesto en la
legalidad; la acusacién hecha por un coényuge contra el otro, si resultare
calumniosa; haber cometido uno de los conyuges un delito que no sea
politico, pero que sea infamante, por el cual tenga que sufrir una pena de
prisibn mayor de dos anos; los habitos de juego o de embriaguez o el uso
indebido y persistente de drogas enervantes, cuando amenazan causar la
ruina de la familia; cometer un cényuge contra la persona o los bienes del
otro, un acto que seria punible si se tratara de persona extrafa; el mutuo
consentimiento; la separacion de los conyuges por mas de dos afios, la
cual podra serinvocada por cualquiera de ellos; las conductas de violencia
familiar cometidas por uno de los conyuges contra el otro o hacia los hijos
de ambos o de alguno de ellos; el incumplimiento injustificado de las
determinaciones de las autoridades administrativas o judiciales que se
hayan ordenado, tendientes a corregir los actos de violencia familiar hacia
el otro conyuge o los hijos, por el conyuge obligado a ello.

Laviolencia como causal de divorcio

Entre las causales de divorcio, en lo particular, encontramos entonces las
conductas de violencia® familiar cometidas por uno de los cényuges contra
el otro, o hacia los hijos de ambos o de algunos de ellos. Asimismo, el
incumplimiento injustificado de las determinaciones de las autoridades
administrativas o juridicas que se hayan ordenado tendientes a corregir los
actos de violencia familiar hacia el otro conyuge o los hijos, por el cényuge
obligado a ello. Esta causa de divorcio conlleva dos aspectos, por un lado
el desacato a una orden de autoridad que amerita una sancion vy, por el
otro, proteger la integridad fisica y psiquica de los miembros de la familia.’




En relacién con la violencia familiar, nuestro Coédigo Civil establece en el
Titulo Sexto un Capitulo lll, llamado De la Violencia familiar, y en sus
articulos 347 bis y tercero, establece que:

-Los integrantes de la familia tienen derecho a que los demas miembros les
respeten su integridad fisica y psiquica, con el objeto de contribuir a su
sano desarrollo para su plena incorporacién en el ntcleo social. Al efecto
contaran con la asistencia y proteccién de las instituciones publicas de
acuerdo con las leyes.

-‘Los integrantes de la familia estédn obligados a evitar conductas que
generen violencia familiar.

En la legislacion local se entiende por violencia familiar el uso de la fuerza
fisica o moral, asi como las omisiones graves, que de manera reiterada
ejerza un miembro de la familia en contra de otro miembro de la misma que
atente contra su integridad fisica, psiquica o ambas, independientemente
de que pueda producir o no lesiones; siempre y cuando el agresor y el
agredido habiten en el mismo domicilio o exista relacién de parentesco,
matrimonio o concubinato.

Protecciénjuridica de la mujer

En la violencia de género la mujer muchas veces resulta estar méas
vulnerable que el hombre, no sélo en su integridad fisica, sino también en
su integridad como persona, pues la violencia tiene repercusiones
psicoldgicas, espirituales, econémicas y sociales. Por tanto, actualmente
se estan elaborando normas juridicas especificas enfocadas a su
proteccion, asi como a la de los nifios, pues ambos son los miembros de la
sociedad considerados como mas vulnerables, no solo a nivel nacional,
sino también internacional. En el espectro de la sociedad actual, la mujer
sigue siendo vulnerable en sus relaciones sociales, laborales, y también
en sus relaciones matrimoniales.

Dentro de nuestra Constitucién Politica, el proteger a la familia constituye
la base fundamental para proteger los derechos de la mujer, como
integrante de una familia, como miembro vital para el desarrollo de la
sociedad. Lo que conocemos en nuestro pais como Garantias
Individuales, constituyen la declaracién mexicana de Derechos Humanos.
Carbonell considera que mientras los derechos del hombre son ideas
generales y abstractas, las garantias, que son su medida, son ideas
individualizadas y concretas.*

Por esta razén evocaremos las garantias individuales que protegen a la
familia y a la mujer. Los constitucionalistas establecen una clasificacion de
las garantias individuales, pero s6lo como un método para su mejor
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comprension. La declaracion de las garantias individuales se divide en tres
grandes partes: los derechos de igualdad, libertad y seguridad juridica.
Enfocaremos aqui solamente los derechos de igualdad y libertad.

Entre las garantias de igualdad, el articulo 4° constitucional consagra la
igualdad de derechos sin distincion de sexo, es decir, el varon y la mujer
son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacion y el desarrollo de la
familia. Podriamos considerar que la igualdad legal del hombre y la mujer
bastaria para proteger la vulnerabilidad de la mujer en sus relaciones
matrimoniales, sin embargo, han sido necesarias normas juridicas
especificas para su proteccion, e incluso ha sido necesaria la creacién de
instituciones para preservar su integridad.

Asimismo, el articulo 4° constitucional establece las garantias que se
refieren a las libertades de la persona humana en su aspecto fisico:
independencia para la planeacién familiar, es decir, toda persona tiene
derecho a decidir de manera libre, responsable e informada sobre el
numero y el esparcimiento de sus hijos. La proteccion a la familia y las
libertades que otorga nuestra ley fundamental a la persona permiten la
regulacion juridica de las familias. Sin embargo, todavia es necesario
establecer politicas publicas tendientes a proteger a la familia, que tomen
en cuenta las importantes variaciones en los arreglos familiares, en su
estructura y funciones, que protejan de manera directa a sus miembrosy a
la institucién misma del matrimonio, que realice acciones que ayuden a
resolver las causas que inciden en su desintegracion y que normalmente
forman parte de crisis sociales y econémicas.’

Pero también el Derecho protector de la familia y el matrimonio debe
establecer dentro de sus normas juridicas la forma de disolver los vinculos
matrimoniales, no como una forma de desintegracion de la familia, sino
para proteger a cada uno de sus miembros cuando el vinculo matrimonial
que los une provoca conflictos irreparables entre sus miembros y vulneran
la integridad de ellos, en sus derechos mas elementales: la libertad, el
respeto a su dignidad humana, su integridad fisica, psicoldgicay espiritual.

Por otra parte, los tratados internacionales firmados por México, forman ya
parte de nuestras leyes y tienen la misma fuerza y aplicacion que nuestro
derecho interno. Muchas naciones consideran que, aunque la mujer sea la
parte débil en los conflictos matrimoniales, es el pilar de la familia, es la que
sostiene la union e integracién de la misma, asi como las tradiciones, los
valores y el soporte moral y espiritual de la familia y por ende de la
sociedad misma. El hecho mismo de que una mujer sea atacada y
violentada por los miembros de la familia, vulnera la institucion misma del
matrimonio, y es por ello que los organismos internacionales buscan dar
proteccion a la mujer.




Hablar de los derechos de la mujer, es remitirse a la historia de la
humanidad en la que prevalece la discriminacion de la mujer en el sentido
mas amplio de la palabra. Pero ahora debemos retomar los derechos de la
mujer y el papel que desempena en la actual sociedad. En nuestro pais,
por razones de creencias y costumbres, se sigue muchas veces relegando
a la mujer, pisoteando su dignidad humana, considerandole como un
objeto de trueque para obtener bienes materiales, impidiendo su libre
decisiéon y su libre expresion, coartando su libertad para desarrollarse
como ser humano. La tradicion de que la mujer debe jugar un papel pasivo
y de sumision en el matrimonio no es aun dato del pasado.

Los Derechos de la Mujer estan conformados por los siguientes derechos:
derechos politicos, que comprenden el derecho al voto y a ocupar puestos
de eleccion popular; los derechos laborales, que comprenden tanto las
licencias especiales por maternidad y lactancia como el derecho a un
salario igual al del varon por trabajo similar y la no discriminacién por razén
de sexo en la contratacion; los derechos a la instruccion, que abarcan
todos los niveles educativos; los derechos humanos generales que,
tratandose de las mujeres, son facilmente violados como el derecho a la
proteccion a la salud de mortalidad y morbilidad materna por causas
ligadas a estos hechos; los derechos reproductivos, que constituyen el
derecho a una maternidad libre y voluntaria.

Las acciones que se encuentran en el mismo nivel de estos derechos, y
que estan encaminadas a evitar la violencia contra la mujer en razén de su
sexo, van desde la tutela contra la violacién, el estupro o cualquier otra
clase de hostilidad relacionada con la sexualidad, hasta acciones para
preveniry evitar la violencia doméstica.’

Cabe sefialar que la violencia contra la mujer incluye la violencia fisica,
sexual y psicolégica que tenga lugar dentro de la familia o unidad
domeéstica o en cualquier otra relacién interpersonal, ya sea que el agresor
comparta o haya compartido el mismo domicilio que la mujer, y que
comprende, entre otros, violacion, abuso sexual, tortura, trata de
personas, prostitucion forzada, secuestro y acoso sexual en el lugar de
trabajo.’

A nivel internacional, México ha adquirido compromisos en materia de
Derechos Humanos para prevenir, sancionary erradicar la violencia contra
la mujer; asi como para conminar al agresor a abstenerse de hostigar,
intimidar, amenazar, dafiar o poner en peligro la vida de la mujer en
cualquier forma que atente contra su integridad o perjudique su propiedad,
velando que las autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e
instituciones se comporten de conformidad con esta obligacion.’
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Si deseamos alcanzar la equidad de género en nuestro pais, es necesario
comenzar en el nucleo familiar, que es donde se generala formacién de las
nuevas generaciones y la forma de relacionarse el varén y la mujer a través
de la educacion basado en el amor y respeto de la pareja, que como
padres deberan inculcar a sus hijos e hijas la igualdad del varén y la mujer
en todos los campos y alcanzar su desarrollo pleno, tanto individual como
social.

En este sentido, la Convencioén sobre la Eliminacion de Todas las Formas
de Discriminacion contra la Mujer, en lo que se refiere a Matrimonio y
Familia establece, entre otros, los mismos derechos y responsabilidades
durante el matrimonio y con ocasion de su disolucion.’

Ahora bien, en cuanto a las acciones del Estado podemos decir que las
politicas publicas tienden a la incorporacion de la perspectiva de género
desarrollando programas, proyectos y acciones que garanticen a todas las
mujeres la igualdad de oportunidades y la no discriminacién para alcanzar
una sociedad mas equitativa, justa y democratica.” No debemos soslayar
que el Estado Mexicano tiende en sus politicas publicas a cerrar la brecha
de las desigualdades entre hombres y mujeres, reformando leyes vy
codigos para erradicar la discriminacion de la mujer, partiendo de las
estrategias que contempla el Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012.

México participa en el objetivo universal de difundir y proteger el pleno
goce de los derechos humanos. Por eso ha promovido la creacion de
organismos que tienen como objetivo asegurar el respeto irrestricto de
estos derechos y pugnar por su defensa, implementando como una de las
estrategias de este objetivo, la de actualizar el marco normativo para
responder a las demandas de una sociedad cada vez mas preocupada por
el respeto a los derechos fundamentales del individuo y reafirmar su
compromiso de trabajar estrechamente con instituciones sociales y el
poder legislativo para que se reconozcan en la legislacion los derechos
humanos en su connotacion mas ampliay contemporanea.

Legalidad y divorcio en Aguascalientes

Respecto al divorcio, nuestro Codigo Civil local contempla como causal de
divorcio, en forma clara y especifica la violencia de género, como quedd
asentado en parrafos anteriores.

El Plan Nacional de Desarrollo reconoce que es doblemente injusto que
las mujeres sigan sufriendo desigualdades, violencia y maltrato. Asume la
obligacién que tiene la sociedad y el gobierno de lograr la igualdad efectiva
entre los géneros. La accién del Estado consiste, pues, en promover
acciones para una vida sin violencia ni discriminacién y en implementar
politicas encaminadas a defender la integridad, la dignidad y los derechos




de todas las mujeres, incorporando la perspectiva de género de manera
transversal en los ejes que conforman este plan. El objeto en este rubro es
eliminar cualquier discriminacion por motivos de género y garantizar
igualdad de oportunidades para que las mUJeres y hombres alcancen su
pleno desarrollo y ejerzan sus derechos por |gual

En este sentido se considera que el Estado Mexicano ha emprendido
reformas legislativas tanto en el ambito federal como en el local, en lo
relativo al matrimonio, al divorcio, cumpliendo con los compromisos
internacionales en esta materia y en general para actualizar el marco
normativo para responder a la sociedad en el respeto irrestricto a los
derechos humanos y su defensa. De igual forma el Estado Mexicano ha
creado instituciones para lograr la equidad entre hombres y mujeres, como
el Instituto Nacional de la Mujery a los respectivos institutos estatales, que
velan de manera permanente para erradicar la discriminacién de la mujer,
propiciar su pleno desarrollo en todos los ambitos sociales, llevando a
cabo investigaciones que arrojen propuestas viables para la proteccién de
la mujer en sus derechos, en su integridad fisica y el respeto a su dignidad
como persona, como es el apoyo a investigaciones con enfoque de
Género.

A manera de conclusion provisional nos permitimos mencionar algunos
aspectos que, en la practica juridica, pueden denotar algunas cuestiones
que de suyo no siempre se ven reflejadas en los datos estadisticos sobre el
divorcio en México, en especifico en nuestra Entidad.

En cuanto al numero de divorcios por afio en Aguascalientes, en las
estadisticas se deben depurar dos cuestiones: a) existen casos en que la
sentencia de divorcio no es ejecutoriada, es decir, no se cumple la
resolucion del Juez, que bajo oficio le ordena al Director del Registro Civil
levantar el acta de divorcio correspondiente, por lo que al no
cumplimentarla sigue subsistente el matrimonio dentro de las estadisticas
de lainstitucion. Esta situacion es por la desavenencia que surge entre los
divorciados, quienes no quieren erogar mas gastos que de alguna manera
beneficien al ex conyuge.

Dentro del proceso civil, en este caso en lo familiar, las partes deben
impulsar el proceso, el juez no actia de oficio. A tal efecto, en muchas
ocasiones los promotores del juicio de divorcio ante la autoridad
jurisdiccional (Juez Familiar) dejan de promoverlo, quedando inconcluso
el procedimiento de divorcio, como es el caso de divorcios por mutuo
consentimiento, toda vez que dados los conflictos de la pareja no logran
ponerse de acuerdo y/o alguno de ellos no quiere concederle el divorcio al
otro, esto refleja que sus relaciones de pareja son irreconciliables o que, en
el mejor de los casos, al pretender divorciarse, el juicio de divorcio los
reconcilio.
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El que los divorcios se lleven a cabo en nuestro Estado bajo la causal de
mutuo consentimiento, abandono de hogar y separacién de los conyuges
por mas de dos afios, pudiera tener como fondo que en algunos casos
exista violencia intrafamiliar, cuyo efecto, principalmente tiene de fondo
violencia fisica, pues se puede llegar a lesiones que pongan en peligro la
vida, por lo tanto, es un hecho punible del derecho penal. Muchas veces
las partes llegan al acuerdo de disolver el vinculo matrimonial por via del
mutuo consentimiento, en virtud de que no necesitan justificar los motivos
del por qué de ladecision de divorciarse.

2.2 Eldivorcio en Aguascalientes

El presente apartado tiene como finalidad presentar un diagndstico
estadistico sobre los divorcios efectuados en Aguascalientes en los afios
comprendidos entre el 2000 y el 2005, tomando como base las
estadisticas oficiales del INEGI."”

A partir de las siguientes variables se podra conocer la magnitud del
divorcio en Aguascalientes, asi como el tipo de tramite mediante el cual se
realizan, las principales causas de los divorcios judiciales, la duracion legal
y social del matrimonio, sobre la asignacién de la pension alimenticia, y
acerca de los divorcios por lugar de residencia rural-urbano. Sobre las
parejas divorciadas se presentan cifras que dan cuenta de su nivel de
escolaridad, su condicion de actividad, posicidon en el trabajo, y tipo de
inactividad.

Esta informacién es de suma importancia porque refleja las
transformaciones recientes en la composiciéon y descomposicion de las
familias, asi como las caracteristicas de las parejas que han optado por la
disolucion de su matrimonio.

Partiendo del conocimiento del fenémeno es posible implementar politicas
orientadas a tratar de disminuir la incidencia de divorcios en el Estado, o
bien areorientar las ya existentes.

Las variables seleccionadas son presentadas en graficos que permiten
apreciar las diferencias por afio. La informacion detallada de cada una de
las variables y para cada afio (2000-20005) aparece en los anexos del
presente trabajo.




Total de divorcios efectuados en Aguascalientes entre 2000y 2005

De acuerdo con el analisis realizado para éste periodo y, respecto al
numero total de divorcios efectuados en Aguascalientes en el afio 2000 se
tiene que fueron 780, en el 2001 se registraron 950, en el 2002 se
presentaron 980, en 2003 el numero ascendioé a 1 mil 128 divorcios, en
tanto que para 2004 se registraron 1 mil 235, y en el 2005 lo hicieron 1 mil
226, observandose un ligero descenso de 9 casos con respecto a los de
2004.

Relacion Divorcios-Matrimonios 2000-2005.

Tomando como base de comparacion la relacién divorcios-matrimonios,
(la cual nos indica el numero de divorcios efectuados por cada 100
matrimonios), se tiene que para el afio 2000 la tasa fue de 11 divorcios por
cada 100 matrimonios, ocupando Aguascalientes el sexto lugar a nivel
nacional.

En el afio 2001 Aguascalientes ocupé el quinto lugar nacional con 14.4
divorcios por cada cien parejas. En el afio 2002 Aguascalientes se
mantuvo en el quinto lugar con 15.1 divorcios por cada cien matrimonios.
En el afio 2003 Aguascalientes se encontré6 en el cuarto lugar a nivel
nacional con 18.9 divorcios; en el afio 2004 Aguascalientes ocupo el quinto
lugar con 20.8 divorcios por cada cien matrimonios. En el afio 2005, ocup6
eltercerlugar con 20.4 divorcios por cada cien matrimonios.

Los datos reflejan que, en un lapso de 5 afios, en Aguascalientes la
relacién divorcios-matrimonios pasé de un promedio de 11 en el afio 2000
a 20.4 en el afio 2005, lo cual significa que el numero de divorcios en el
estado de Aguascalientes se duplico en un periodo de tiempo
relativamente corto.

Cabe mencionar que fue en el afio 2000 cuando se registré el incremento
mas significativo en el nimero de divorcios, con respecto a los reportados
antes de esa fecha, pues el nimero de divorcios “necesarios” efectuados
en Aguascalientes en el afio de 1994 fue de 91; en 1995 subié a 102; en
1996 fue de 98, en 1997 subidé a 136, en 1998 sumaron 122, en 1999 se
registraron 160 y, para el afio 2000, este tipo de divorcio se incrementé a
740.

Con respecto a los divorcios voluntarios se tiene que en 1994 se
registraron apenas 292 casos en tanto que en el 2004 se registraron 940,
siendo las causas mas comunes de divorcio entre 1994 y 1999 el mutuo
consentimiento, abandono del hogar, sevicia, amenazas o injurias,
adulterio, y separacion del hogar conyugal.”
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Edad promedio al matrimonio.

De acuerdo con datos del INEGI, en 1992 la edad media al matrimonio
para Aguascalientes era de 21.5 afios, y en 1995 de 21.9, observandose
muy poca variacion. En la actualidad la edad promedio al matrimonio
refleja una ganancia de un afio y medio para los hombres y de un afio para
las mujeres, entre el 2000 y el 2005. Esto significa que tanto hombres
como mujeres estan contrayendo nupcias a una edad mas avanzada, lo
cual enteoria resultaria benéfico, pues se supone que al contar con mas
edad, se tiene una mayor claridad en cuanto a las expectativas y
percepciones del matrimonio y todo lo que éste implica (compromiso,
comprensioén, respeto, equidad, y proteccién entre los cényuges). Sin
embargo, a pesar de que la edad al matrimonio presenta un incremento,
también el numero de divorcios se ha incrementado afio con afo, lo cual
permite plantear que ademas de la edad existen otros factores que estan
influyendo en este fenédmeno.

Segun cifras oficiales, en el afio 2000 la edad promedio al matrimonio
paralos hombres fue de 25 afios y de casi 32 afios al divorcio, lo cual refleja
una duracion del matrimonio de tan solo 6 afios, en tanto que en el 2005 la
edad promedio al matrimonio para los hombres era de 26 afios, y de 36
afios al divorcio, observandose una ganancia en el niumero de afios de
casados, comportamiento que reflejan de igual manera las mujeres pues
éstas en el 2000 tenian en promedio 22.9 afios al matrimonio, en tanto que
en el 2005 tenian 24 afos y, en éste mismo afo, el tiempo transcurrido
entre su matrimonio y su divorcio fue de 10 afos.

El hecho de que en la actualidad se estén casando a una mayor edad
puede deberse a que los conyuges desean concluir sus estudios, o al
hecho de tener un empleo estable que les permita tener un mejor nivel de
vida al matrimonio.

Edad promedio al matrimonio y al divorcio por sexo en
Aguascalientes, 2000-2005

27 ; m2000
26 @2001
25 m2002
24 m2003
23 m2004
22 m2005
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Divorcios segun tipo de tramite.

La variable “divorcios segun tipo de tramite” muestra claramente que, en
promedio entre el 2000 y el 2005, el 6.08 por ciento de los divorcios se
efectud por via administrativa, en tanto que el 93.92 por ciento se tramité
por via judicial. El divorcio por via administrativa implica un tramite
relativamente sencillo, que se lleva a cabo a través del Registro Civil, en
tanto que en el divorcio judicial interviene algun juez de lo familiar, civil o
mixto. El divorcio judicial implica una mayor inversion de tiempo y de
recursos para las mujeres pues son éstas quienes en su mayoria
interponen las demandas de divorcio.

En el 62 por ciento de los casos de divorcio, las mujeres trabajaban y
contaban con ingresos propios (aunque es de advertirse que estos eran
limitados, pues la gran mayoria eran empleadas y tenia un nivel de
escolaridad de secundaria o equivalente). Con estos recursos se
enfrentaron a un proceso de divorcio con todo lo que ello implicaba (gastos
en honorarios del abogado, pago de transporte para acudir a citas en
Palacio de Justicia, gasto en llamadas telefonicas, por mencionar
algunos). Esto sin contar con el hecho de que en la mayoria de los casos
los juicios son prolongados y pueden alargarse hasta un afio o mas,
dependiendo de factores como quién sea el abogado de una parte, quién
sea el abogado de la contraparte, las causales por las que se demanday la
presentacion de pruebas. Si no se cuenta con recursos para el pago de un
abogado, se recurre a los despachos juridicos de Universidades, o a
instancias como el DIF.

Sin duda alguna un juicio prolongado, como puede llegar a ser un divorcio
judicial, implica desviar recursos econémicos de la mujer y del hombre
que no estaban contemplados en el presupuesto. Si éste no les alcanzaba
para satisfacer las necesidades basicas y por ende no tenian capacidad de
ahorro, mucho menos tendrian recursos para un gasto de esta naturaleza.
Ante ésta situacién algunas mujeres que enfrentaron un proceso judicial,
ademas de invertir en el, probablemente debieron asumir solas la
manutencion de los hijos, asi como gastos de vivienda, educacion,
transporte, etc., debido a la negativa de la ex pareja a contribuir con dichos
gastos en tanto se resolvia el caso, agravandose asi la situacion de esas
mujeres. Es importante sefalar que las variables proporcionadas por el
INEGI no dan cuenta de toda ésta problematica que gira en torno al
divorcio, y los estudios o investigaciones en el Estado son muy escasos,
por lo que se requiere hacer mas estudios que ayuden a profundizar en lo
anteriormente expuesto.

Por otra parte, para las mujeres que no trabajan y que inician un juicio, la
situacion se torna aun mas dificil, pues tienen que buscar un empleo, o
bien vender algunas de sus pertenencias, o recurrir a la familia de origen o
alos amigos para salir adelante.
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De estas mujeres que no trabajaban, el 92 por ciento se dedicaba a los
quehaceres del hogar, y un 4.17 por ciento se encontraba estudiando en el
momento de divorciarse, lo cual quiere decir que probablemente tuvo que
abandonar sus estudios o pedir apoyo a su familia de origen. Son muchas
las implicaciones al iniciar un juicio de divorcio, y las mujeres las estan
enfrentando solas y quiza con un mayor peso que los hombres.

Para los hombres la situacién también es complicada pues tienen que
buscar donde vivir, a menos que hubiesen abandonado el hogar
previamente para irse a vivir con otra pareja. También puede ser que
recurran a su familia de origen o a los amigos. Sin embargo, el inicio de un
juicio les implica la erogacion de recursos y, aunque un 82 por ciento de los
hombres que se divorciaron entre el 2000 y el 2005 se encontraba
trabajando, la mayoria trabajaba como empleado vy, al igual que las
mujeres tenia una escolaridad de secundaria o equivalente, por lo que se
puede inferir que sus ingresos también eran limitados.

Del total de los hombres que no se encontraban trabajando, un 56 por
ciento estaba buscando trabajo y un trece por ciento se encontraban
estudiando. Aqui cabria preguntarse, si no tenian trabajo y ademas se
encontraban estudiando 4, con qué recursos contaban para la manutencién
de su familia? éste pudo ser un factor que, en hombres con tales
caracteristicas, pudiera haber influido en las razones de su divorcio.

Un 28 por ciento de los hombres que no trabajaban correspondia a los
pensionados, Yy sipartimos del hecho de que en México las pensiones son
en general solo para subsistir, el iniciar un juicio implica desviar recursos al
proceso, ademas de tener que pagar la pension alimenticia una vez
terminado el caso. Este dato nos lleva a reflexionar en torno a lo que estos
hombres realmente pueden aportar para la pensién alimenticia en el caso
de existir hijos menores de edad, o para la manutencion de hijos
adolescentes estudiantes, por todo los gastos que ello implica. Y si la
madre no trabajaba, podemos pensar que realmente las posibilidades de
que éstos hijos continuaran con sus estudios se veian limitadas, porlo que
en muchos casos quiza estos hijos se hayan tenido que incorporar a la
actividad productiva a una edad temprana para contribuir al ingreso
familiar, reduciéndose con ello las posibilidades de tener en un futuro un
status mejor que el de sus padres.

Para éstos hombres distribuir un ingreso bajo entre sus propios gastos, los
de su nueva familia (cuando ya viven con otra persona) y los de sus hijos
anteriores no es tarea facil, pero mucho menos lo es para la mujer, quien
tiene que enfrentarse a las necesidades basicas de sus hijos, como
alimentacion salud y educacion, pues es ésta en la mayoria de los casos
quien se queda con los hijos.




Esta es sin duda una prueba de como factores como la ocupacion, el
ingreso, la escolaridad, la situacion en el trabajo o la inactividad econémica
determinan en mucho la manera en que se haga frente al proceso de
divorcio y el como se enfrentaran a su nueva realidad tanto hombres como
mujeres, quedando claro la gran variedad de costos personales,
econdémicos y sociales que implica un divorcio.

Divorcios segun principales tipo de tramite, Aguascalientes2000-
2005
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Administrativos Judicial

Numero de divorcios segun las principales causas de divorcio
judicial

Respecto a las causas de divorcio judicial se tiene que, en promedio, entre
el 2000 y el 2005, el 74 por ciento de los divorcios se realizdé por mutuo
consentimiento (o de manera voluntaria). Un 16 por ciento corresponde a
la causal “abandono del hogar”, un dos por ciento a la causal “sevicia,
amenazas e injurias”, un 3 por ciento a la de “separacion del hogar por mas
de un afo”, un 0.26 por ciento a “la negativa a contribuir al sostenimiento
del hogar, un tres por ciento a “otras causas”, y un 3.4 por ciento a “la
separacion por dos o mas afios”. Como puede observarse, la causal que
registra un mayor nimero de casos es la de abandono del hogar.

En 1996 Rolando Diaz-Loving realizé una investigacién con 120 sujetos
mexicanos que tenian escolaridad minima de secundaria, y les pidié que
caracterizaran en términos de pensamientos, emociones, sentimientos y
conductas cada una de las etapas del ciclo de la pareja, definidas en los
siguientes términos: Extrafios, Conocidos, Amistad, Atraccién, Pasion,
Romance, Compromiso, Mantenimiento, Conflicto, Alejamiento, Desamor,
Separacion, y Olvido. Diaz-Loving encontré que el conflicto se daba
cuando los miembros de la pareja no podian llegar a un acuerdo, o tenian
dificultades para conciliar sus intereses personales, o cuando existia una
falta de entendimiento entre éstos. Dada esta problematica, no se
deseaba estar con la pareja, no habia interés en ella, y eventualmente se
trataba de vencer al otro y lastimarlo.
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El estudio consideraba el conflicto como inevitable, que requiere de
entereza para enfrentarlo y que puede provocar ruptura o bien, ayudar a
madurar a la pareja. Entre las posibles causas del conflicto se encuentrala
infidelidad, el incumplimiento de responsabilidades y el egoismo. También
considera que durante el conflicto surgen una serie de emociones y
sentimientos negativos asociados al debilitamiento del amory su efecto en
elindividuo, en si mismoy en la interaccion. En el primer caso se observan
angustia, dolor, tristeza, frustracion, preocupacion, culpa vy
arrepentimiento. En el segundo caso, en la interaccion con la pareja se
observan reacciones de enojo, desagrado, desconfianza, desesperacion,
rencor, odioy temor.

Entre las conductas propias de ésta etapa de conflicto se pudo observar un
tipo de comunicaciéon que conducia a grandes discusiones a veces
innecesarias, agresividad y pleitos o peleas. El alejamiento consistia en el
distanciamiento fisico y emocional causado por diferencias entre la pareja,
por infidelidad, falta de pasion o de comprensién, que provocaba una
pérdida de interés, de compromiso con la pareja y un deseo de no
compartir. Esta etapa, consideraba el estudio; conducia al olvido. Ademas,
por una parte, habia desagrado hacia la pareja, desconfianza,
resentimiento, rencor, y enojo; y, por otra, desesperacion,
dolor/sufrimiento, frustracion, inseguridad y sentimiento de soledad.

La etapa del desamor se definio en el estudio de Diaz-Loving como falta de
amor, interés e ilusiones en la pareja, asi como pérdida de la atraccion
fisica. Otras razones del desamor, se consideré que eran los conflictos
emocionales que creaban la idea de fracaso. Esto repercutia en la
autoestima de las personas, no habia aceptacion del otro, creaba una
necesidad de afectarle y enfriaba la relacion. Todo esto hacia que se
pensaraen el divorcio.

Desde el punto de vista Psicoldgico las parejas atraviesan por diferentes
ciclos, viviendo en cada uno de ellos diferentes emociones que es
importante conocer si se quiere profundizar en lo que esta detras del
divorcio. Pero cabria precisar que esas relaciones de pareja se desarrollan
en la familia que, desde el enfoque de género, no se conceptualiza como
una unidad armoniosa y consensual, sino mas bien como un sistema de
relaciones de poder, donde la identidad individual y social de cada uno de
los miembros de la familia define la direccionalidad, grado e intensidad de
los conflictos.

Aunado a estos factores se encuentra una red de creencias y estereotipos
tradicionales con respecto a la familia mexicana, donde resaltan el
machismo y su correlativo maternalismo, la sacralizacién familiar, rasgos
de personalidad, actitudes, sentimientos, valores, conductas y actividades
que diferencian a hombres y mujeres a través de un proceso de




construccion social que es historico y que tiene una gran influencia, no
solamente en la familia, sino en las relaciones de pareja y en las cuales
podemos encontrar explicacion al por qué del abandono de hogar, a la
violencia intrafamiliar y de género, y al divorcio. Sobre la relacion violencia-
divorcio se profundiza en el tltimo capitulo del presente estudio.

No especificado

Ofras causas |

Negativa a contribuir al sosten del hogal

Separacion del hogar por mas de un afgT
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Duracién legal del matrimonio.

Los datos que tienen que ver con la duracion legal del matrimonio, esto es,
el tiempo transcurrido entre la fecha de celebracién del matrimonio y la
fecha de resolucién o sentencia ejecutoria del divorcio permiten precisar
que, en promedio, el 50 por ciento de los matrimonios tuvieron una
duracién legal de 10 afios y mas, el 27.5 por ciento duraron entre uno y
cinco afos, el 19.08 por ciento permanecié casado entre 6 y 9 afos, en
tanto que los que duraron casados menos de un afio fueron el 0.32 por
ciento de los casos. Si bien es cierto que la mayoria de los que se
divorciaron duran 10 afios de casados, el restante 50 por ciento de las
parejas no alcanzo a llegar a los 10 anos de matrimonio. Esta situacion no
es privativa del Estado de Aguascalientes pues, a nivel nacional, la etapa
del matrimonio en la que ocurren mas divorcios es cuando justamente los
coényuges tienen 10 afnos de casados.

Desde el punto de vista de la Psicologia las parejas atraviesan por una
serie de etapas, en las que los miembros de la misma viven situaciones
diferentes dependiendo de su edad, la de sus hijos, y de su situacién
laboral. Estos factores, aunados a los anteriormente expuestos, permiten
dimensionar la complejidad en las relaciones de pareja, y la gran influencia
de los factores econémicos, sociales y culturales en éstos.

En la etapa de 0 a 3 afios de casados o unidos generalmente se da la
llegada del primer hijo, paralelamente a la adaptacion de la vida conyugal
siendo un proceso de ilusidon-desilusion que implica varios cambios. A la
etapa de 4 a 7 afos de casados se le conoce como el periodo de
reproduccion, dénde los hijos dependen de los cuidados fisicos de los
padres, ocurren cambios en la pareja donde existen descuidos por
dedicarles mas tiempo a los hijos, y por tanto, puede haber cierto
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distanciamiento. En la etapa de 8 a 14 afios de casadas o unidas se
encuentra a las familias con hijos que inician la adolescencia, donde se da
un desequilibrio entre la libertad y la responsabilidad. En esta etapa es
comun experimentar un aburrimiento en la pareja y por tal motivo se
pueden suscitar reproches o resentimientos.™

La etapa de 15 a 21 afos de casados se caracteriza por tener hijos en la
adolescencia o que recién salieron de ella. En esta etapa el equilibrio de la
familia se altera, los hijos cambian fisica y psicolégicamente, buscan un
crecimiento y una identidad, piden independencia y exigen mas de la
estructura familiar. Algunas veces estos cambios que experimentan los
hijos plantean a la pareja la necesidad de cuestionarse como tal. La crisis
del adolescente puede afectar la relacién con sus padres, e incluso
obligarlos a enfrentarse como pareja, sus metas, equilibrio emocional y
economico. Esto sucede cuando los padres se acercan a una edad
comprendida entre los 40 y los 50 afios de edad.

La etapa de 22 a 31 aios de parejas casadas o unidas la han denominado
como “del nido vacio”. En esta etapa puede decirse que existe un
reforzamiento de las costumbres, de las pautas de comunicacién y de las
conductas adquiridas a lo largo de la vida conyugal, o bien darle un nuevo
enfoque a la vida personal y de pareja, al irse los hijos de casa, lo cual
implica que un encuentro de los miembros de la pareja, cara a cara, en un
estado mas sereno que puede ser enriquecedor. En la etapa de 32 a 41
afos de casadas o unidas las parejas, en general se presentan ciertas
limitaciones desde el punto de vista fisico, la energia de cada miembro de
la pareja ya no es la misma que antes, comienza el sentimiento de la vejez.
Es una etapa de mucho sufrimiento para el varén, pues al culminar su
etapa laboral, se cuestiona que hara cuando se jubile, o donde lo
emplearan al rebasar los 65 afos de edad. Dependiendo de su vida
afectiva y de su personalidad, puede sentir deseos de atraer a mujeres
mas jévenes para sentirse admirado o joven, mientras que por su parte las
mujeres viven la etapa de la menopausia, que representa el final de su vida
reproductiva. Todo esto puede afectar profundamente la vida en pareja.

Determinar cual de los factores es el que mas influye en la disolucion
matrimonial no es tarea facil, pues a pesar de que se conocen las causales
mas recurrentes por las cuales se entablan las demandas de divorcio
(desde el punto de vista juridico), de conocer la duracién del matrimonio, y
de haberse encontrado evidencia de violencia en dichas parejas de
acuerdo al diagnéstico realizado, no es posible indicar cual fue el principal
motivo que detond la separacion, sin embargo esto permite orientar
investigaciones mas profundas.




Divorcios segun duraciéon legal del matrimonio, Aguascalientes
2000-2005
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Mujeres y Hombres divorciados por lugar de residencia.

Ahora bien, los datos referentes a hombres y mujeres divorciados por lugar
de residencia habitual (en zona rural o urbana) y segun la “duracion social
del matrimonio”, (esto se refiere al tiempo transcurrido entre la fecha de
celebracion del matrimonio y la fecha de presentacion de la demanda del
divorcio) encontramos que, tanto en el &rea urbana como en el area rural,
la duracion social de la mayoria de los matrimonios fue también de 10 aifos
y mas. Aunque es importante mencionar que en el area rural los
matrimonios que duraron entre 1 y 5 afios superan el 40 por ciento en
promedio, en tanto que en el area urbana los matrimonios con la misma
duracion social alcanzan en promedio un 30 por ciento, lo cual significa
que en el arearural ésta etapa inicial del matrimonio fue mas critica.

En afos recientes ha surgido en la socio-demografia interés en las
consecuencias de las pautas de nupcialidad prevalecientes en diferentes
sectores sociales sobre la dinamica familiar y las condiciones de la mujer
en el hogar. Este esfuerzo multidisciplinario ha permitido impulsar el
estudio de estos temas desde un enfoque de género, pues éste da cuenta
delinflujo que los valores subyacentes y las costumbres imperantes tienen
en el matrimonio, el noviazgo y la eleccién del conyuge, asi como en los
motivos para casarse, en las expectativas con relaciéon a la vida en parejay
en el significado que se atribuye al matrimonio, tanto por hombres como
por mujeres. No obstante, este es un campo todavia poco explorado. Las
evidencias disponibles se refieren a estudios de casos en areas ruralesy a
pequefias muestras de mujeres y hombres en los sectores medios y
populares urbanos. Con respecto a los sectores campesinos, solo
recientemente se han observado cambios en las pautas matrimoniales,
porque hasta hace pocos afos la eleccién de pareja, las practicas del
cortejo y el matrimonio de los miembros del hogar eran decision del jefe del
hogar. Sin embargo, la contribucion de las mujeres jovenes al ingreso
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econdémico familiar les ha dado un mayor poder de decision en la eleccién
del conyuge.”

Segun Brigida Garcia, los estudios realizados sobre los motivos para
contraer matrimonio sugieren que, en las areas urbanas, las mujeres -en
especial en los sectores medios- asumen un papel mas activo en la
formacion de sus familias. Asi por ejemplo, mujeres entrevistadas en la
Ciudad de Meéxico hace 20 afos, mencionaban que se casaban
principalmente por afecto y carifio, por el deseo de tener hijos y, paralograr
seguridad econdmica. Estudios recientes sugieren que los motivos para
casarse varian de acuerdo con el sector social de pertenencia: solamente
las mujeres con recursos econémicos estables, poco conflictivas y que se
casan después de los 20 afos, lo hacen porque estan enamoradas. En
situaciones de pobreza e inestabilidad, las mujeres con frecuencia se unen
0 contraen matrimonio a edades muy tempranas para huir de la pobreza y
de los conflictos familiares.

En suma, en las representaciones femeninas sobre el significado del
matrimonio adquieren gran importancia las nociones de compromiso,
comprension, respeto y proteccion entre la pareja. Por otro lado, los hijos
representan un elemento fundamental para la conservacion de la relaciéon
conyugal y la satisfaccion marital, asi como la condicion femenina (grado
de escolaridad, experiencia laboral prematrimonial, y la condicion rural-
urbana que subyace al ambiente de socializacion de la mujer).

Estos factores, aunados a los expuestos por la psicologia referentes a los
ciclos por los que atraviesan las parejas, sin duda alguna estan influyendo
en la relacion de pareja. Sin embargo, tendria que profundizarse en este
tema mediante la investigacion, para llegar a determinar cuales son los
factores de mayor peso en la formacion de la pareja, asi como en los que
los llevan a disolver su vinculo matrimonial.

Hombres y mujeres divorciadas en el area urbana segun duracién
social del matrimonio, Aguascalientes 2000-2005
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Hombres y mujeres divorciadas en el area rural, segun duracién
social del matrimonio, Aguascalientes 2000-2005
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Del total de los que no trabajaban, el 21.28 por ciento en promedio se
encontraba estudiando, el 28.74 estaba pensionado, el 1.55 eran rentista,
el 1.28 se encontraba incapacitado y el 55.93 en promedio buscaba trabajo
mientras se estaba divorciando.

Hombres divorciados segun tipo de actividad no econdmica,
Aguascalientes 2000-2005
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De acuerdo con su posicion en el trabajo, el 72.73 por ciento de los
hombres divorciados trabajaba como empleados, el 8.19 como obreros, el
2.34 por ciento como jornaleros o peones, el 0.87 como patrén o
empresario, el 0.2 por ciento como trabajadores no remunerados Y,
finalmente, el 14.95 por ciento en promedio eran trabajadores por cuenta
propia.

En el caso de las mujeres divorciadas en éste mismo periodo, el 62.15 por
ciento en promedio se encontraba trabajando, en tanto que el 31.25 no
trabajaba, y el 6.6 no especificd su situacion. De las mujeres que no
trabajaban, el 92.25 por ciento en promedio se dedicaban al hogar, el 4.17
eran estudiantes, el 1.36 pensionadas, un 2.67 en promedio eran rentistas,
y el 2.01 por ciento buscaba trabajo. Entre los afios 2000 y 2004 no se
registré ningun caso de mujeres incapacitadas, mientras que en 2005 se
registré un 0.23 por ciento en ésta situacion.

De acuerdo con su situacion en el trabajo, el 82.23 por ciento de las
mujeres que trabajaban eran empleadas, el 6.39 por ciento obreras, el
0.18 jornaleras o peonas, el 0.39 eran patronas o empresarias, el 2.6 por
ciento en promedio eran trabajadoras no remuneradas, y el 7.75 por ciento
trabajaba por cuenta propia.

Mujeres divorciadas segun el tipo de actividad no econdmica,
Aguascalientes 2000-2005
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Es importante mencionar que existe una coincidencia entre hombres y
mujeres de acuerdo con su situacion en el trabajo, pues en ambos casos la
gran mayoria de ellos eran empleados, lo cual significa que trabajaban
para un patrén, empresa o institucion publica o privada a cambio de un
sueldo. Al no disponer del dato del ingreso por sexo en virtud de que en las
estadisticas de matrimonios y divorcios no se considerd, es dificil precisar
el nivel socioecondémico de dichas parejas, ya que puede existir una gran
diferencia entre trabajar para una empresa o para alguna institucion, y el
tener un nivel de secundaria o de licenciatura.

Aunque se puede apreciar que existe similitud entre hombres y mujeres
divorciados en cuanto a su posicion en el trabajo, el trabajar tiene
implicaciones diferentes si se analiza por género. Dichas implicaciones
estan relacionadas con las tensiones y conflictos que se viven en la pareja,
y que sin duda pueden ser un detonante para el rompimiento de tales
relaciones.

Hombres y mujeres divorciados segun su posicion en el trabajo,
Aguascalientes 2000-2005
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Hombres y mujeres divorciados segun su posicidon en el trabajo,
Aguascalientes 2000-2005
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La incorporacion de la mujer al trabajo ha propiciado cambios en sus roles
tradicionales. Cambios que no han sido aceptados del todo puesto que en
muchos casos los hombres consideran que la mujer no debe trabajar, pues
piensan que es a ellos a quienes compete tal actividad. En otros casos,
sobre todo en sectores populares, existe una fuerte presion social, pues si
la esposa trabaja se considera al hombre como un mantenido. En niveles
econdémicos altos se considera en algunos casos que la mujer no tiene
necesidad de trabajar, pues los ingresos de él son suficientes para tener un
nivel de vida decoroso.

En otros casos, la incorporacion de la mujer al trabajo es necesaria pues
los ingresos de la pareja no son suficientes para cubrir las necesidades
basicas de alimentacion, salud, y vivienda. En otros casos el que la mujer
trabaje, obedece exclusivamente a que la mujer desea hacerlo, a pesar de
todos los obstaculos y de las implicaciones como la doble jornada. De
acuerdo con estadisticas del INEGI, las mujeres trabajan en promedio 14
horas diarias, sumando las de trabajo doméstico y las de trabajo fuera de
casa, en tanto que los hombres cubren su horario de trabajo fuera de casa
y ya, quedandoles tiempo libre para el ocio o el esparcimiento. En algunos
empleos, las mujeres que se ausentan por problemas con los hijos, son
obligadas a trabajar mas horas o tiempos extras, para recuperar el tiempo
en que se ausentaron, lo cual implica que entre el trabajo laboral y el
domeéstico no les queda tiempo para el descanso, mucho menos para el
esparcimiento.

La doble jornada para las mujeres es realmente desgastante
especialmente en mujeres pobres, porque no tienen la posibilidad de
pagar una ayuda para los quehaceres domésticos, por lo que su jornada
comprende ir al trabajo y ademas ayudar a los hijos en las tareas
escolares, cocinar, hacer el aseo de la vivienda, asear alos hijos y procurar
una buena atencién y un maximo de bienestar para su marido.

Es probable que las mujeres de clase media; profesionistas; tengan
mejores condiciones de trabajo, un mejor salario y la oportunidad de
movilidad social. Dentro de su ambito familiar, si su ingreso y su pareja lo
permiten, pueden estas mujeres comprar comida preparada y contratar a
alguien para que realice los quehaceres del hogar, aunque el resto de las
actividades las realice ella, quedandole un poco de tiempo para ella o para
retroalimentar su relacién de pareja, sin embargo, también tienen una
doble jornada.

Apartir de los datos analizados anteriormente podria decirse que, el hecho
de que el 62 por ciento de las mujeres divorciadas contaran con un trabajo,
probablemente les permitié tomar la decision de divorciarse, aunque
también es probable que el hecho de que ellas trabajaran les haya
ocasionado problemas de pareja, pues como ya se vio estan por un lado




los patrones tradicionales y por el otro los modernos y tal parece que los
hombres no terminan de adaptarse a éstos ultimos. En el mejor de los
casos, los hombres pueden ver con agrado el ingreso de la mujer al mundo
del trabajo pero, por otro lado, pueden no estar dispuestos a sacrificar
todas las ventajas de las que siempre han gozado, como puede verse a
continuacion.

De acuerdo con los resultados arrojados por una investigacion realizada
recientemente por investigadores de la Universidad Autonoma de
Aguascalientes,” de un total de 2 mil 737 mujeres casadas entrevistadas
que contaban con un empleo, se encontré que los principales motivos por
los que ellas tenian conflictos con su pareja eran, en orden de importancia
los siguientes: porque ella le dice o le recuerda sus obligaciones a él,
porque él dice que ella no le dedica suficiente tiempo o atencion a él,
porque ella dedica demasiado tiempo a su trabajo o por su horario de
trabajo, porque ella no cumple cuando quedan en algo y, en ultimo lugar,
porque él dice que ella es muy posesiva o absorbente.

Las mujeres que no trabajaban dijeron tener conflictos con su pareja por
los mismos motivos que expresaron las mujeres que si trabajan, con
excepcion del argumento que tiene que ver con que ella dedique
demasiado tiempo a su trabajo, puesto que ella no tiene un empleo.

De las mujeres que trabajaban, el 19.1 por ciento dijo percibir menos de 1
salario minimo; el 26.7 por ciento de 1 hasta 2 salarios minimos; el 15 por
ciento de 2 hasta 3 salarios minimos; el 24.2 por ciento de 3 a 5 salarios
minimos; el 11.4 por ciento mas de 5y hasta 10, y tan sélo un 3.5 por ciento
percibia mas de 10 salarios minimos.

De acuerdo con el analisis de las variables “tipo de conflicto” y “salarios
que ellas perciben” se encontré que a las mujeres que mas les dicen que
son muy posesivas o absorbentes son aquellas que perciben de 2 a 3
salarios minimos, en tanto que a las que perciben mas de 10 salarios
minimos no se les dice tal cosa.

De las mujeres que manifestaron tener conflictos por el hecho de que la
visitaran o ella visitara amistades o familiares se encuentra que las que
perciben menos de un salario minimo son a quienes mas se les reclama tal
hecho, mientras que a quienes menos se les reclamatal accién son las que
perciben entre 5y hasta 10 salarios minimos.

De las que tienen conflictos porque sus esposos consideran que ellas no
les obedecen son aquellas mujeres cuyos ingresos son muy bajos (menos
de un salario minimo y hasta dos). Aunque cabe resaltar el hecho que a
aquellas que perciben hasta 10 salarios minimos también se les repite
constantemente que no obedecen, siendo las que perciben entre 5y 10
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salarios minimos las que tienen menos conflictos por este reclamo. Las
mujeres que dicen tener conflictos porque sus parejas les dicen que por
todo lloran son las que perciben menos de un salario minimo y hasta tres.
En contraparte, las que tienen un mayor ingreso son a las que menos se
les dice que siempre lloran por todo.

Otro de los motivos por los que se presenta conflicto en las relaciones de
mujeres que perciben un ingreso, es que los hombres consideren que
ellas les recuerden sus obligaciones. De acuerdo con el analisis por nivel
de ingreso se detecté que son las parejas de las mujeres que perciben
entre uno y cinco salarios minimos quienes se molestan por dicha causa.
De las mujeres que mencionan tener conflictos por el hecho de que salir de
su casa, se encontré6 que nuevamente son las mujeres de menores
ingresos a quienes se les reclama tal accion, siendo las de mayores
ingresos las que menos conflictos tienen por dicha causa, aunque si se
presentaron casos con ese problema.

El hecho de que las mujeres no deseen tener relaciones sexuales con su
pareja, es otra de las principales causas de molestia en los varones, y son
las mujeres que perciben menos ingresos en quienes es mas recurrente el
problema, en tanto que en las de mayor ingreso es mucho menos
frecuente

De acuerdo con esta investigacion queda claro que las tensiones y
conflictos que viven estas mujeres casadas que trabajan y que perciben un
ingreso tienen que ver con lo que sus parejas esperan, en el sentido de que
se comporten de acuerdo a un rol tradicional, pues el hecho de que ellas
les recuerden sus obligaciones a ellos implica que tradicionalmente son
ellos quienes dicen como se tienen que hacer las cosas y en qué momento,
lo cual pone en tela de juicio su autoridad tradicional.

En contraparte, cuando la mujer sale de casa a trabajar espera de su
pareja comprension y una distribucion equitativa del trabajo doméstico, y
que atiendan por igual las necesidades de sus hijos. Sin embargo el
hombre considera que el trabajo doméstico y el cuidado de los hijos son
funciones que ella tiene que seguir desempenando, a pesar de que el
tiempo de que dispone para ello no sea suficiente. En el caso de éstas
mujeres pareciera ser que estdn tomando conciencia de que viven
situaciones de abuso, al tener doble jornada de trabajo, y por lo cual
esperan un cambio de actitud de su pareja, cambio que probablemente
nunca llega, pues modificar comportamientos implica tomar conciencia de
que se esta actuando mal, y también implica voluntad para cambiar y, mas
aun, cristalizar esa voluntad.




Las mujeres que no trabajan viven el mismo conflicto, aunque en menor
proporcion. Quiza estas mujeres les recuerdan a sus parejas sus
obligaciones porque tienen muy interiorizado que el rol del hombre es el de
proveedor del hogar. Si las condiciones no le permiten al hombre tener un
ingreso suficiente para ello, un empleo seguro, entonces no puede cumplir
cabalmente con ese mandato. Aunque también puede darse el caso de
que ellos tengan habitos de juego, alcoholismo o drogadiccion, lo cual
implica desviar los recursos familiares para satisfacer esos habitos, por lo
que la mujer le recuerda que primero estan las necesidades de su familia,
pues es ella quien funge en la mayoria de los casos como administradora
de los recursos, y quien enfrenta el reclamo de los hijos por no tener
comida, vestido, educacioén y otras cosas.

Con respecto al motivo de conflicto en la parejas a causa de que ellas
trabajan y no les dedican suficiente tiempo o atencién a ellos podria
entenderse que, desde el punto de vista de los varones, el “ser bien
atendidos” supone que la mujer actie conforme al rol tradicional, en el que
ésta debe preparar personalmente los alimentos de la familia y servirlos;
tener siempre ropa limpia y ordenada para toda la familia, estar en casa
cuando él llegue para que resuelva cualquier necesidad que él pudiera
tener, escucharlo y orientarle, en fin, todas esas acciones que realizaba su
madre con él cuando era soltero. Sin embargo, esto no es posible porque
la actividad laboral de las mujeres implica estar fuera del hogar al menos
medio dia, y por tanto tiene que recurrir, cuando el ingreso lo permite, a la
compra de comida o al pago por la ayuda en los quehaceres domésticos.
Este reclamo pone pues de manifiesto que, aunque el varén acepte que la
mujer trabaje, muchas veces no esta dispuesto a perder los privilegios que
se asocian con el papel tradicional de las mujeres.

Referente al conflicto ocasionado por el hecho de que las mujeres que
trabajan dedican demasiado tiempo al trabajo, se puede decir que las
condiciones de trabajo para hombres y mujeres en muchos casos son
inequitativas en cuanto a prestaciones, horarios, y salarios, por lo que para
acceder a un ingreso mayor las mujeres tienen que trabajar horas extras, o
demostrar con mayor productividad que es merecedora de ese trabajo,
pues existe el fendmeno de la competencia.

Probablemente a los hombres no les ha quedado claro esta cuestion de la
inequidad laboral, y esperan que sus parejas realicen las mismas acciones
que ellos pero en menor tiempo, aun y cuando la exigencia para ellas en el
ambito laboral sea mayor. Lo que parece estar de fondo en éste reclamo
hacia la mujer es el hecho de que no cumple con todo lo que él espera de
ella, de acuerdo al rol tradicional, como se menciond anteriormente.
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Hombres y mujeres divorciados segun su nivel de escolaridad

Precisando un poco mas en cuanto a la variable de escolaridad
encontramos que, en el caso de los hombres, en promedio y para los seis
afos observados, el 1.31 por ciento del total no tenia escolaridad, el 20.35
por ciento tenia estudios de primaria, el 25.36 por ciento tenia estudios de
secundaria o equivalente, el 18.83 por ciento tenia estudios de
preparatoria o equivalente, el 18.65 estudios profesionales, el 3.29 una
carrera técnica, el 0.20 por ciento tenia otros estudios, y el 12 por ciento no
especificd su nivel de escolaridad.

En el caso de las mujeres el 0.82 por ciento en promedio no tenia
escolaridad, el 21.32 por ciento tenia primaria, el 30.70 secundaria o
equivalente, el 18.20 preparatoria o equivalente, el 16.45 carrera
profesional, el 5.26 carrera técnica, el 0.71 otros estudios y un 6.49 por
ciento no especificéd su escolaridad.

Estos datos reflejan que no existe una diferencia significativa en cuanto al
nivel de escolaridad en las parejas divorciadas. Es solo en el nivel de
licenciatura donde se observa una diferencia desfavorable de dos puntos
porcentuales para las mujeres, mientras que en el resto de los niveles
educativos se observa que las mujeres tienen mejor nivel escolar.

De manera general se tiene que el 45.71 por ciento de los hombres cuenta
con educacion basica, el 18.83 con educacién media, y el 21.94 con nivel
técnico y/o superior.

En el caso de las mujeres, el 52.02 por ciento de los casos tiene educacion
basica, el 18.20 educacion mediay el 21.71 nivel profesional y/o técnico.

El aumento de los niveles educativos de las mujeres no solo ha favorecido
su participacion en las actividades econdmicas, sino que también ha
provocado nuevos comportamientos respecto a la formacion de pareja 'y
respecto al momento de comenzar a tener hijos. El hecho de que la pareja
tenga la misma escolaridad debe verse como una ventaja pues, hasta
cierto punto, podria decirse que puede haber empatia, similitud en las
expectativas, ambientes similares. Sin embargo, también puede significar
tal vez una competencia, o una amenaza desde el punto de vista
masculino, porque entre mas educacion tenga la mujer sera mas
consciente de su situacion desventajosa en su relaciéon de pareja, podra
teneracceso a un empleo mejor remunerado, tener un salario igual al de él,
deseara no tener tantos hijos, tendra su propio circulo de amistades, etc. lo
que implica no centrar su atencién Unicamente en la pareja. Asi también, al
trabajar la mujer educada estara mas tiempo fuera de casa y, desde la
perspectiva de ellos, tal vez descuidara a los hijos y conocera a hombres
con diferentes formas de ser, lo cual representa un riesgo para ellos. Lo
anteriormente expuesto se resume en un proceso que se ha dado en




llamar “empoderamiento de las mujeres”, en el que el anterior sentido de
superioridad masculina queda minimizado.

Las cifras presentadas anteriormente reflejan que, independientemente
del nivel de escolaridad, las mujeres estan tomando la decision de
separarse, probablemente porque tomaron conciencia de su situacion y
porque en el 62 por ciento de los casos contaban con un empleo que les
ayudara aenfrentar su nueva situacion.

Hombres Divorciados segun su nivel de escolaridad,
Aguascalienetes 2000-2005

2000
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Otro 2002
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Secundaria o equivalente
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Mujeres divorciadas segun su nivel de escolaridad, Aguascalientes
2000-2005
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Divorcios judiciales seguin la persona a quien se le asigna la pensién
alimenticia

En cuanto a la persona a quien se le asigna la pension alimenticia
encontramos que, en promedio, en el 74.29 por ciento de los casos se
asigno a los hijos, en el 1.56 por ciento de los casos a la esposa € hijos, en
el 0.47 por ciento de los casos a la esposa, en el 0.46 por ciento al esposo e
hijos, y en el 13.39 por ciento de los casos a ninguno, esto en virtud de que
no habia hijos o porque ya eran mayores de edad.

75




76

Laley determina la pensién alimenticia con base en la situacion econdémica
del deudor alimenticio, en la mayoria de los casos se fija entre un 40y un
50 por ciento del salario que el padre percibe, ya sea quincenal o
mensualmente, el cual es descontado automaticamente por orden de juez,
a través de las empresas o instituciones donde labore. En el caso de
personas que trabajan por su cuenta, pueden hacer el depdsito a través de
un banco. El monto designado para pensién alimenticia debe ser suficiente
para cubrir las necesidades de alimentacion, educacion, salud, vestido,
esparcimientoy vivienda.

Podemos decir que al menos el 70 por ciento de los hijos de padres
divorciados si tienen asegurada su pension alimenticia, por ser sus padres
empleados, obreros, patrones o empresario, pues como se menciono
anteriormente, se les descuenta de su sueldo automaticamente.

Los hijos de trabajadores no remunerados, por cuenta propia y de aquellos
que no cuentan con trabajo, tienen menos posibilidades de recibir
regularmente su pension alimenticia, pues ésta no es descontada de
manera automatica. Ademas de que en éste tipo de trabajadores el salario
es muy variable y el empleo muy inestable, lo que da como resultado que
se retrasen en el pago de la pensién, o que no cumplan con lo pactado.

El 62 por ciento de las mujeres que se divorciaron entre el 2000 y el 2005
se encontraban trabajando, lo cual significa que su ingreso podria resolver
el problema cuando el padre no cubriera a tiempo o definitivamente no
aportara la pension alimenticia.

El mayor problema lo enfrentan sin duda las mujeres que no trabajaban en
el momento de divorciarse, o aquellas que se encontraban estudiando,
sobre todo si nunca habian trabajado o tenian un nivel de escolaridad bajo,
pues en la mayoria de los empleos requieren a personas con experiencia,
y en el caso de las estudiantes, que fueron el 4.17 por ciento del total de las
que no trabajaban, seguramente tuvieron que abandonar sus estudios
para conseguir un empleo, salvo que contaran con el apoyo de su familia
de origen.

Para profundizar en este aspecto se tendria que recurrir a la entrevista
con dichas mujeres, para poder conocer de viva voz si sus hijos reciben la
pension alimenticia y, de no ser asi, identificar los recursos con los que
cuentan para hacer frente a su situacion.




Divorcios Judiciales segun persona a quien se le asigna pensién
alimenticia
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Principales consecuencias del divorcio

Independientemente del motivo del divorcio, sucede que en la familia
nuclear se lleva a cabo una ruptura. Esto, a su vez genera en cada uno de
los miembros de ésta una etapa de duelo durante la cual se pueden
experimentar sentimientos de ira, culpa, tristeza y ansiedad, mientras que
se acepta la pérdida. Resulta importante sefialar que esta etapa no debe
generalizarse, pues existen casos donde la relacion estaba tan dafiada en
el momento del divorcio, que la ruptura mas bien representé una solucién
eficaz al problema.

Asimismo, con el divorcio se desorganiza el sistema familiar, el cual tiende
a dividirse dos partes, encabezadas por los conyuges, Yy en las que cada
uno de ellos trata de establecer su propia identidad, independientemente
de su ex pareja. De esta manera, el padre que tiene la custodia de sus hijos
debe asumir nuevos roles, nuevas responsabilidades y distintos niveles de
autoridad, reconstruyendo y reafirmando asi su propia identidad. Ademas,
esto le permite generar una nueva organizacion dentro de su familia,
especificamente con sus hijos, reforzando los lazos con ellos y con su
familia de origen, restaurando poco a poco el orden en el sistema familiar,
el cual, muchas veces, se da en forma dolorosa.

A pesar de que los miembros de la pareja den término al divorcio legal, no
siempre se da al mismo tiempo el rompimiento de la relacién afectiva entre
éstos. El divorcio emocional se presenta cuando los conyuges empiezan a
distanciarse poco a poco hasta llegar a un total desprendimiento
emocional. Esto, junto con lo anterior, promueve la reconstruccion de una
identidad independiente en cada uno de los miembros de la pareja. Sin
embargo, este proceso requiere tiempo, sobre todo al considerar aquello
que sigue uniendo a la pareja, como son los hijos y los sentimientos, asi
como algunos tramites y cosas materiales.
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Por otra parte, es importante considerar que el divorcio no es un evento
que se da de manera aislada, sino que esta inmerso en un conjunto de
eventos mucho mas grande y complejo como es la sociedad, cuyos
miembros muchas veces tratan a los divorciados en forma diferente a
como eran tratados antes de su divorcio, sobre todo cuando intentan
formar una nueva familia, y los tratan en forma mas diferente aun
dependiendo de si éstos son hombres o son mujeres.

En relacion al divorcio, Ortiz Tirado"” ha acufiado el término “mujeres
victimas” para designar a las mujeres que realizan un intento por rehacer
su vida después del divorcio, pero que se enfrentan a prejuicios machistas
y sexistas, sobre todo porque en las sociedades latinoamericanas son
vistas como un peligro para la estabilidad de otros matrimonios e incluso,
en algunas ocasiones, se llega a dudar de su reputacion. A pesar de esto,
aproximadamente un 70 por ciento de las mujeres divorciadas y viudas
que intentan formar una nueva familia, logran hacerlo.

En lo que respecta a México, cabe mencionar que en muchas partes del
pais no hay lugares adecuados donde las mujeres, en particular las
divorciadas, puedan conocer a una posible nueva pareja sin poner en
riesgo su integridad fisica y emocional. Ademas, existen prejuicios que la
sociedad ha generado en torno a su condicion, pues muchas personas ven
mal que establezca nuevas relaciones de pareja. Ademas, si la mujer no
trabaja tiene menos posibilidades de conocer a personas del sexo
opuesto.

De manera general, la mujer divorciada queda también bajo el juicio moral
de sus hijos. Si decide salir con alguien, sus hijos reaccionan (de manera
diferente, dependiendo de su edad), y la mujer puede tener sentimientos
de culpa por dejarlos en las noches, a pesar de que exista alguien que los
cuide. Este sentimiento puede incrementarse si, después del divorcio, la
mujer tiene que trabajar cuando antes no lo habia hecho, o bien trabajar
horas extras para cubrir los gastos que antes eran responsabilidad del ex
€sposo.

En caso de que aun no se haya establecido legalmente el divorcio, la
proyeccion social de la mujer es mas dificil que la del hombre, pues ella
recibe sanciones mucho mas severas en caso de que se le descubra
violando la ley. Por esta razén, eventualmente varios abogados la
previenen de ser vista en compania de otro hombre durante este periodo,
ya que el ex marido puede aprovechar la situacion para generar
complicaciones legales.

Dado que, como sefiala Ortiz, el divorcio no solo afecta a la familia nuclear,
sino también a la familia de origen, es comun que cuando la mujer
comienza a salir con otras parejas, sus padres se sientan nerviosos. Esto,




genera en los padres conductas que anteriormente tenian, las cuales van
desde una llamada telefénica sin importar la hora para que su hija no se
sienta sola, hasta atribuirse el cuidado, vigilancia y censura de los actos de
su hija, escudandose en su preocupacion por los nietos. A esto se suman
los comentarios, desaprobaciones y preguntas de otros miembros de la
familia de origen y extensa, tales como hermanos, tios, primos, etc., rasgo
tipico de las familias mexicanas y latinas en general. Todo esto
desestabiliza ala mujery pone en jaque su nueva relacion.

En cambio, otras mujeres dedican todo su tiempo libre a sus hijos y al
hogar. La tension y el cansancio que acumulan se traduce algunas veces
en resentimientos contra los hijos, mal humor y estados depresivos,
perjudiciales para ellay quienes estan a su alrededor.

Respecto a los hombres divorciados, Ortiz Tirado acufia el término
“hombres libres” para referirse a la situaciéon personal y social que
enfrentan. En comparacion con el 70 por ciento de mujeres que vuelven a
casarse después de una separacion o divorcio, se estima que el 83 por
ciento de los hombres lo hace y, la mayoria, en un periodo no mayor a tres
anos. Esto queda sustentado con otras estadisticas, que sefialan que un
80 por ciento ya tiene con quien salir antes de divorciarse, mientras que
otro 20 encontrara pareja en un lapso relativamente corto. Dicha situacién
es promovida por la sociedad actual, la cual les pone menos obstaculos
que alas mujeres pararelacionarse después de un divorcio.

Como consecuencia de que los hombres rara vez conservan la custodia de
sus hijos, tienen mayores posibilidades para conocer una mujer y salir con
ella sin necesidad de involucrarlos, sobre todo al inicio de la relacion. No
obstante, debido a la cultura machista en la que esta sumergido, el hombre
suele no expresar con soltura sus emociones y sus sentimientos y, por tal
motivo, les resulta muy dificil aceptar una nueva relaciéon delante de sus
hijos, independientemente de que ésta sea buena.

Segun Ortiz, el hombre divorciado suele incurrir en varios errores. El
primero de ellos es temer que sus hijos le guarden resentimiento por haber
sido él quien se fue de la casa, sobre todo si no aporta el dinero suficiente o
es impuntual al recoger y llevar a sus hijos durante las visitas. Otro error es
el de prometerles muchas cosas que, si no cumple, hace que sus hijos le
pierdan confianza. En otras ocasiones suele hablar mal de su ex mujer
ante sus hijos. Un error comun es el de satisfacer todos los deseos de sus
hijos, lo cual aprovechan los hijos para manipular el afecto de sus padres.”
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Consecuencias para los hijos

Como ya se menciond, el divorcio tiene repercusiones en diferentes
niveles de la estructura familiar y social. Se podria decir que, después de
los miembros de la pareja que se divorcia, los hijos son los mas afectados.
Entre mas pequefios son, mas dificultades tendran para entender el por
qué de la separacion de sus padres, lo que produce que eventualmente se
nieguen a que la situacién entre ellos cambie. Pero todo esto dependera
muchisimo de la forma en que se desarrolle el proceso de separacion. De
esta manera, las consecuencias psicologicas que la ruptura conyugal
puede generar en los hijos dependeran, en gran medida, de la etapa de
desarrollo en la que éstos se encuentren.

Si el divorcio se da durante el embarazo o durante los primeros meses de
vida, es probable que el nifio se vea afectado por el estado animico de la
madre, lo que puede repercutir en su desarrollo fisico. Si éste se lleva a
cabo cuando el nifo tiene entre uno y seis afos, no comprende lo que es
una separacion nilo que ésta implica lo que, sumado a la ausencia de uno
de los padres, genera en él sentimientos de negaciéon y culpa,
reaccionando de formas muy opuestas: o se convierte en alguien muy
obediente (pensando en que si él se porta bien su padre volvera) o en
alguien agresivo o rebelde. Durante este periodo también suelen hacerse
presentes el temor al abandono, sentimientos de pérdida y tristeza, los
cuales sereflejan en males somaticos, tales como trastornos del suefo, de
alimentacion y adopcion de conductas regresivas.

Si el hijo tiene entre 6 y 9 anos cuando sus padres se divorcian, aparecen
sentimientos de rechazo y se hacen presentes fantasias de reconciliacion.
También se hacen presentes problemas de lealtad, los cuales se acentuan
durante el periodo de la adolescencia. Los nifios entre 9y 12 afios de edad
suelen manifestar sentimientos de verglienza por el comportamiento de
sus padres, y célera o rabia hacia aquel que tomd la decision de separarse.
Durante los 13 y los 18 afios, la separaciéon de los padres causara
problemas éticos, y provocara, por lo tanto, fuertes conflictos entre la
necesidad de amar al padre y la madre y la desaprobacion de su conducta,
siendo la lealtad el mayor de sus dilemas. Los sentimientos que
predominan son tristeza, soledad y depresion, los que a su vez influyen en
la aparicion de conductas delictivas, como drogadiccién, vagancia, bajo
rendimiento escolar, actividad sexual y embarazo prematuro.

Es importante sefalar que el sexo del nifio determina la forma en que
repercute el divorcio. Segun L. Flores, profesora de la Facultad de
Ciencias de la Conducta de la Universidad Autonoma del Estado de
México, de entre los hijos de padres divorciados, los varones son los mas
perjudicados puesto que, como se espera mas entereza de ellos y se
piensa que pueden salir adelante solos, reciben menos atencion y
exteriorizan menos sus emociones.
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Capitulolll. Laviolencia ¢ causa de divorcio en Aguascalientes?
3.1.Violencia hacia lamujer en Aguascalientes y en México.

A continuacién se presenta un panorama general de las mujeres
hidrocalidas de 15 afios o mas casadas o unidas con incidentes de
violencia en los ultimos 12 meses, de acuerdo con los resultados de la
Encuesta Nacional de la Dinamica de las Relaciones en los Hogares
(ENDIREH), realizada en 2006 por el Instituto Nacional de Geografia e
Informatica (INEGI), haciendo un comparativo con los valores
correspondientes a los Estados Unidos Mexicanos. Estos datos nos
permiten conocer la magnitud del fendmeno de la violencia en
Aguascalientes, asi como las principales caracteristicas de las mujeres
que reportan haber vivido violencia en los ultimos 12 meses.

A nivel nacional encontramos que, de un total de 21 millones 631 mil 993
mujeres de 15 afios y mas, 8 millones 656 mil 871 reportaron haber vivido
algun incidente de violencia (emocional, econémica, fisica y sexual). En
Aguascalientes, las mujeres de 15 afios y mas casadas o unidas suman
217 mil 538 y de éstas 95 mil 067 declararon haber vivido acciones
violentas en su contra durante los ultimos 12 meses. En el estado de
Aguascalientes existen 1 millén 095 mil 296 personas, siendo 531 mil 614
(48.5 por ciento) hombres y 563 mil 682 (51.5 por ciento) mujeres.

Mujeres de 15 afios y mas casadas o unidas que reportaron violencia en México y Aguascalientes, 2006
Lugar Mujeres de 15 afios o mas |Mujeres que reportaron Porcentaje
casadas o unidas violencia
México 21°631,993 8’656,871 40.01
Aguascalientes 217.538 95.067 43.70

Fuente: Elaboracion propia con datos de ENDIREH, 2006.

Esto quiere decir que, a nivel nacional, el 40 por ciento de las mujeres
mayores de 15 afios 0 mas casadas o unidas reportaron violencia,
mientras que en Aguascalientes este porcentaje se elevd a 43.70,
mostrando asi ser levemente superior al nacional. Ahora bien, hay que
notar que este porcentaje se aproxima al 50 por ciento, lo cual es un
indicador elevado, que indica gran incidencia de violencia entre estas
mujeres, aunque aqui no se especifica tipo de violencia.

Tipos de violencia
Segun el tipo de violencia reportada por estas mujeres en los ultimos doce
meses en el momento de realizar la Encuesta ENDIREH 2006,

encontramos lo siguiente.

En el nivel nacional, el 80 por ciento de las mujeres reporto incidentes de
violencia emocional, un 57.24 por ciento de estas mujeres reportd
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violencia econdmica, un 25.57 por ciento reportd violencia fisica, y un
14.92 por ciento violencia sexual. Cabe sefialar que la suma por tipos de
violencia no coincide con el total de mujeres violentadas porque cada
mujer pudo haber reportado uno o mas tipos de violencia.

Mujeres de 15 aflos y mas casadas o unidas, seguin condicién y tipo
de violencia por parte de su pareja en los ultimos 12 meses. México
2006.

Emocional Economica Fisica Sexual

Fuente: Calculos propios con base en resultados de la ENDIREH, 2006.

En Aguascalientes, del total de mujeres violentadas, que suman 95 mil
067, el 79.54 por ciento corresponde a las que sufrieron incidentes de tipo
emocional, el 63 por ciento a las que reportaron incidentes de violencia
econdmica, el 23.79 por ciento, a las que reportaron violencia fisica, y el
15.76 por ciento a las que reportaron incidentes violentos de tipo sexual.
Queda claro que los incidentes de tipo emocional ocupan el primer lugar,
tanto a nivel nacional como en Aguascalientes.

Mujeres de 15 afios y mas casadas o unidas, segun tipo de violencia
por parte de su pareja en los ultimos 12 meses, en Aguascalientes,
2006.

Emocional Econém ica Fisica Sexual

Fuente: Calculos propios con base en resultados de la ENDIREH,




violencia a nivel n aci al en entaje
Emocional Econdmica Fisica Sexual
Nacional 80.00 57.24 25.57 14.92
Aguascalientes 79.54 63.00 23.79 13.76

2006.Fuente: elaboracion propia con base en los resultados de ENDIREH, 2006

El anterior cuadro nos indica que los porcentajes son muy similares, tanto
a nivel nacional como local, lo cual muestra que el tipo de violencia que
viven las mujeres, en general, es principalmente de tipo emocional,
seguido por la violencia econdémica y, muy por debajo, se ubica la violencia
fisicay sexual.

Violencia por grupos de edad

Los datos nacionales reflejan que de los 8 millones 656 mil 871 mujeres de
15 afos y mas casadas o unidas que en los ultimos 12 meses vivieron
algun incidente de violencia segun su nivel de instruccion, el 25.79 por
ciento son mujeres sin instruccién o primaria incompleta, 48.57 tienen de
primaria completa a secundaria completa, y el 25.59 cuenta con estudios
de postsecundaria.

Independientemente del nivel de instruccion de las mujeres, en primer
lugar se encuentra la violencia emocional, en segundo lugar la violencia
econdmica, en tercer lugar la violencia fisica y en cuarto lugar la sexual.

De acuerdo con el analisis por grupos de edad se tiene que las mujeres
casadas o unidas que registran incidentes de violencia, tanto a nivel
nacional como para el caso de Aguascalientes, se ubican en el rango de 15
a 34 afios en los que se registra una mayor incidencia de violencia;
observandose una disminucion gradual conforme se tiene mayor edad.

Cabe destacar que, en Aguascalientes, de las mujeres que tienen entre 20
y 24 afios que estan casadas o unidas, el 51.4 por ciento han tenido
incidentes de violencia en los ultimos 12 meses, en tanto que las mujeres
de 55 afios y mas registran un 37.2 por ciento.
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Distribuciéon de mujeres casadas o unidas, por grupos quinquenales
de edad segun condiciéon de violencia hacia ellas por parte de su
parejaen los ultimos 12 meses. México, 2006.
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Fuente: Calculos propios con base en resultados de la ENDIREH, 2006.
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Mujeres casadas o unidas violentadas, por grupos de edad,
Méxicov A i ajes
15a19 §20a24 25a29 30a34 f35a39 40a44 §45a49 50a354 55a359
México 48.4 49.0 433 4.9 425 39.1 37.5 36.8 28.8
Ags 43.7 51.4 55.1 48.7 37.9 41.4 41.3 41.0 37.2




Aunque en todos los grupos de edad se encuentran porcentajes similares,
segun el cuadro anterior, tanto a nivel nacional como local el grupo de edad
mas afectado parece ser el de 15 a 34 afos, comenzando a declinar la
violencia a partir de esa edad.

Violenciay nivel de instruccion

En Aguascalientes, de las 16 mil 967 mujeres de 15 afios y mas casadas o
unidas, que reportaron haber vivido incidentes violentos en los ultimos 12
meses encontramos que el 21.55 por ciento corresponde a las que no
tienen instruccién o tienen primaria incompleta; el 54.67 por ciento son
mujeres que tienen estudios de primaria completa a secundaria completa y
el 23.77 por ciento son mujeres que tienen estudios de postsecundaria.

Asimismo, a nivel nacional del total de las mujeres que tienen estudios de
primaria completa a secundaria completa, el 48.57 por ciento reporta
haber tenido incidentes de violencia por parte de su pareja en los ultimos
12 meses, lo cual pone de manifiesto que es en este grupo de mujeres y
éste grado de escolaridad donde se reportan mas actos de violencia.

Distribuciéon de mujeres de 15 afios y mas casadas o unidas, por nivel

de instruccion seguin condicion de violencia hacia ellas por parte de
su parejaen los ultimos 12 meses, México, 2006.

7

Sin instruccién oprimaria De primariacompletaasecundaria Postsecundaria
incompleta completa

Fuente: Calculos propios con base enla ENDIREH, 2006.
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Mujeres de 15 afios y mas, casadas o unidas, por nivel de instruccién
segun condicién de violencia hacia ellas por parte de su pareja en los
ultimos 12 meses, Aguascalientes, 2006.
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Fuente: Calculos propios con base enla ENDIREH, 2006.

Mujeres violentadas y nivel de instruccién, México y Aguascalientes, 2006
Nivel de Instruccién Sin instruccién o primaria | De primaria a secundaria | Postsecundaria
incompleta incompleta
Nacional 25.79 48.57 25.59
Aguascalientes 21.55 54.67 23.77

El cuadro anterior nos muestra que tanto en Aguascalientes como a nivel
nacional el mayor porcentaje de mujeres que reportaron violencia tienen
incompleta su educacion basica.

Violenciay condicién econémica

De acuerdo con los datos a nivel nacional para las mujeres de 15 anos y
mas, casadas o unidas que reportaron haber vivido incidentes de violencia
durante los ultimos 12 meses por parte de su pareja, encontramos que el
39.77 por ciento corresponde a las mujeres econémicamente activas; el
49.24 por ciento a las que se dedican a los quehaceres del hogar; en tanto
que el 10.96 por ciento es para las que tienen otra actividad no econémica.
Lo anterior puede verse en la siguiente grafica.




Distribucion de mujeres de 15 afnos y mas, casadas o unidas, por
condicién de actividad segun condicién de violencia hacia ellas por
parte de su pareja en los ultimos 12 meses, México 2006.
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Fuente: Calculos propios con base en ENDIREH, 2006.

En Aguascalientes, del total de mujeres que reportaron violencia, un 38.82
por ciento corresponde a mujeres econémicamente activas; un 44.52 por
ciento a mujeres que se dedican a los quehaceres del hogar; en tanto que
un 16.65 por ciento a mujeres que se dedican a actividades no
economicas.

Distribucion de mujeres de 15 afios y mas, casadas o unidas, por
condicion de actividad segun condicidn de violencia hacia ellas por
parte de su pareja en los ultimos 12 meses, Aguascalientes, 2006.
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Econdémicamente activa Quehaceres del hogar Otra actividad no
Fuente: Calculos propios con base enlaENDIREH, 2006, ¢conemica

En este caso Aguascalientes se encuentra por debajo del promedio
nacional ya que en los tres rubros segun condicién de actividad los valores
son inferiores. Aunque tanto a nivel nacional como para Aguascalientes
son las mujeres que se dedican a los quehaceres del hogar las que sufren
mas violencia.
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Violenciay lugar de residencia

En todo México, del total de mujeres de 15 anos o mas casadas o unidas
que en los ultimos 12 meses sufrieran algun tipo de violencia por parte de
su pareja encontramos que el 76.78 por ciento corresponde a mujeres que
radican en el ambito urbano, mientras que el 23.22 por ciento corresponde
amujeres que viven en el medio rural.

De las que viven en el ambito urbano, en todo México, un 42.15 por ciento
reportod incidentes de violencia, en tanto que un 33.30 del ambito rural
reportd lo mismo. Ahora bien; analizando el tipo de violencia vivida por las
mujeres que declararon haber vivido en los ultimos 12 meses incidentes
violentos, se tiene que en el ambito urbano el 80.19 por ciento vivd
incidentes violentos de tipo emocional, 57.98 por ciento de tipo econémico,
25 por ciento de tipo fisico y 14.25 por ciento de tipo sexual. De las mujeres
que sufrieron violencia en el ambito rural, el 79.31 por ciento vivié
incidentes de tipo emocional, el 54.14 por ciento incidentes de tipo
economico, el 27.98 por ciento vivio violencia fisica y el 17.72 por ciento
vivio violencia sexual.

Estos datos revelan que en México, tanto en el ambito rural como urbano
prevalecen los mismos tipos de violencia con porcentajes muy similares,
aunque no esta por demas resaltar que en el ambito rural, si lo
comparamos con el urbano, la violencia fisica y sexual es ligeramente
superior, en tanto que la violencia emocional y econémica son ligeramente
inferiores.

Distribucion de mujeres de 15 afnos y mas, casadas o unidas, por
condicion y tipo de violencia hacia ellas por parte de su pareja en los
ultimos 12 meses, segun ambito de residenciaurbana-rural, México
2006.

W@uUrbano
[ORural

Em ocional Econom ica Fisica Sexual




Fuente: Calculos propios con base enla ENDIREH, 2006

Por su parte, Aguascalientes tuvo 217 mil 538 mujeres de 15 afos y mas
casadas o unidas, y de éstas el 43.7 por ciento reportd incidentes de
violencia en los ultimos 12 meses. De las 217 mil 538 mujeres, el 81.20 por
cientoradica en el area urbana en tanto que el 18.80 por ciento en el medio
rural.

De las mujeres que viven en el area urbana y que tuvieran incidentes
violentos el 81.09 por ciento declardé haber vivido violencia emocional; el
63.53 violencia econdémica; el 24 por ciento violencia fisica, y el 15.76
violencia sexual. De las que radican en el area rural y que reportan de igual
manera incidentes violentos, el 72.76 por ciento reporté violencia
emocional, el 60.88 violencia econémica; el 22.82 violencia fisica, y el
17.77 violencia sexual.

Distribucion de mujeres de 15 afnos y mas, casadas o unidas, por
condicion y tipo de violencia hacia ellas por parte de su pareja en los
ultimos 12 meses segun ambito de residencia urbana - rural,
Aguascalientes 2006.

mUrbano
ORural

Emocional Econémica Fisica Sexual

Fuente: Calculos propios con base enla ENDIREH, 2006

De acuerdo con estas cifras cabe resaltar que la violencia fisica es
ligeramente superior con dos puntos porcentuales en el area urbana
comparada con el rural y la violencia sexual es practicamente igual tanto
en el ambito urbano como rural, observandose por otra parte que la
violencia emocional es menor con ocho puntos porcentuales en el area
rural.

Si comparamos el ambito urbano de Aguascalientes con el ambito urbano
nacional los datos son muy similares a excepcién de la violencia
econdmica, ya que Aguascalientes esta por encima del promedio nacional
con casi seis puntos porcentuales.
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Tipo de violencia por lugar de residencia en mujeres de 15 afios 0 mas casadas o unidas que reportaron

violencia en México v Aguascalientes 2006, en porcentajes
E mocional Economica Fisica Sexual
Urbano Rural Urbano Rural Urbano Rural Urbano Rural
 Nacional }80.19 79.31 57.68 54.14 25.00 27.98 14.25 17.72
Ags 81.09 72.76 63.53 60.88 24.00 22 .82 15.76 1777

Fuente: elaboracion propia con base en la ENDIREH, 2006

El comparativo para el area rural refleja mas variaciones, pues
Aguascalientes esta por debajo en cuanto a la violencia emocional con
seis puntos porcentuales, en violencia econémica Aguascalientes esta
siete puntos porcentuales por arriba del promedio nacional, en violencia
fisica Aguascalientes esta cinco puntos porcentuales por debajo del
promedio nacional, y en violencia sexual casi no hay diferencia.

Violencia ejercida por las ex parejas

De las mujeres de 15 afios y mas alguna vez unidas a nivel nacional, las
cuales suman un total de 1 millén 783 mil 352, el 30.62 por ciento reportd
haber vivido al menos un incidente de violencia en su contra por parte de
su ex pareja, después de terminada la relacion. De ese total de mujeres el
82.92 reportd violencia emocional, 57.03 por ciento violencia econdémica, y
el 42.36 por ciento violencia fisica o sexual. Los datos ponen en evidencia
que aun después de terminada la relacion las mujeres siguen siendo
objeto de diferentes tipos de violencia.

Mujeres de 15 afios y mas, alguna vez unidas, segun tipo de
violencia haciaellas
por parte de su ex pareja después de terminada, México, 2006.

Emocional Econdémica Fisica o sexual

Fuente: Calculos propios con base en resultados de la ENDIREH, 2006




Los datos para Aguascalientes revelan que el 41.31 por ciento de mujeres
alguna vez unidas vivieron al menos un incidente de violencia después de
terminada la relacion, cifra que esta por encima de la media nacional en
mas de diez puntos porcentuales. En cuanto al tipo de violencia vivida
Aguascalientes coincide con los datos nacionales, pues se encontré en
primer lugar la violencia emocional, con un 88.24 por ciento de los casos;
en segundo lugar la violencia econdmica con un 64.99 por ciento de los
casos; y en tercer lugar se encontro la violencia la fisica y sexual con un
49.78. Todo indica que el divorcio o la separacion no ponen fin al problema
delaviolencia.

Mujeres de 15 aifos y mas alguna vez unidas, por tipo de violencia
hacia ellas por parte de su ex pareja después de terminada la
relaciéon, Aguascalientes, 2006.

6400

Emocional Econdémica Fisica o sexual

Fuente: Calculos propios con base en laENDIREH, 2006.

Observaciones generales

Los datos anteriores ponen de manifiesto que las mujeres hidrocalidas
vivieron diferentes tipos de violencia simultdneamente (emocional,
econdmica, fisica y sexual), independientemente de su lugar de
residencia, de su nivel de instruccion, de su condicion de actividad, y de su
estado civil (casadas o unidas y alguna vez unidas).

Esta informacion permite plantear que la violencia en Aguascalientes es ya
un problema social de gran magnitud que esta teniendo repercusiones
graves como el divorcio y la desintegracion familiar, ademas de que deja
varias secuelas en los miembros de la pareja, y especificamente en las
mujeres por ser éstas quién mayoritariamente la viven.

93




94

3.2.Laviolencia ¢ causade divorcio en Aguascalientes?

El presente diagnostico responde a la necesidad del Instituto
Aguascalentense de las Mujeres de profundizar en cuanto a las causas
que dan origen al divorcio en Aguascalientes, asi como de conocer si el
fenédmeno de la violencia es una constante en éstos, en virtud de que el
estado ocupa el tercer lugar en divorcios a nivel nacional, tomando como
base la relacion divorcios/ matrimonios que para 2005 fue de 20.4
divorcios por cada 100 matrimonios. Ademas de que en Aguascalientes el
43.70 por ciento de las mujeres de 15 afios y mas reportaron haber sufrido
alguna accién de violencia por parte de su pareja en los ultimos doce
meses; y de las mujeres alguna vez unidas el 41.31 por ciento, esto de
acuerdo con resultados de la ENDIREH 2006.

La magnitud del fendmeno del divorcio en Aguascalientes ha sido ya
expuesto en el capitulo primero. Ahora se presentan los resultados
provenientes de la investigacion realizada con una muestra de 401
expedientes de divorcios necesarios provenientes de los Juzgados
Primero, Segundo y Tercero familiar, asi como del Archivo intermedio de
Palacio de Justicia, donde se encuentran los expedientes de los anos 2003
a 2005, y del archivo de concentracion donde se localizan los expedientes
correspondientes a los afios 2000 a 2002. Se trabaj6 adicionalmente con
una sub-muestra de 163 expedientes correspondientes exclusivamente a
la causal “Abandono del hogar por mas de seis meses y dos afios”, con el
fin de profundizar en las causas que habian dado origen a dicho abandono.
Por lo que en suma se analizaron un total de 564 expedientes de divorcio
correspondientes a los afios que van de 2000 a 2005, por ser éste el
periodo de analisis determinado al inicio de la investigacion.

Las variables analizadas a partir de los expedientes fueron: afio en que se
registré la demanda; entidad federativa y afio en que se efectud el
matrimonio; lugares de nacimiento de él y de ella; domicilio conyugal;
causal(es) expresadas en la demanda de divorcio; numero de hijos; tipo(s)
de violencia ejercida hacia él, hacia ella (emocional, econémica, fisica,
sexual); y acciones concretas mediante las cuales se ejercié la violencia
(hacia el varén y hacia la mujer). Estas variables no se encuentran
contenidas en las estadisticas oficiales del INEGI y fueron seleccionadas
con el fin de darrespuesta a las preguntas iniciales de la investigacion.

Divorcioy duracién del matrimonio

Es importante precisar que de los 401 expedientes analizados, tan soélo el
22 por ciento concluyeron en divorcio, en tanto que en el 63 por ciento no
se ejecutd el divorcio, y en el 15 por ciento no es posible precisar si
concluyeron en divorcio o no. Estos datos ponen de manifiesto que existe
un alto numero de parejas que, habiendo tomado la decision de divorciarse




y de haber iniciado un proceso, desistidé por varias razones. Entre las
razones mas mencionadas en las demandas se encuentran la falta de
aprobacion de las acciones por ambas partes; por no llegar a un acuerdo
en la pensién alimenticia; porque el demandado desaparece; o porque los
actores desisten. Este hecho amerita un analisis mas profundo para poder
precisar las causas que estan de fondo y esto solo es posible mediante la
entrevista directa con parejas que no llegaron a divorciarse, asi como
indagar si los conflictos que los llevaron a tomar tal decisién fueron
resueltos, o si los siguen viviendo lo cual seria muy lamentable no sélo
para ellos sino para los hijos. Entre los resultados mas significativos del
estudio encontramos los siguientes.

Ainos en que se efectudé el matrimonio de los que iniciaron una
demanda de divorcio entre los afios 2000y 2005

ANO IKORCENTAJE |
[ T |
Losoton b ]
Lo s
[2000-2005 | 12

Fuente: Calculos propios con base en datos del Poder Judicial.

Del total de casos observados, el 38 por ciento de los matrimonios se
habian efectuado entre 1990-1999, el 33 por ciento entre 1980-1989, el 17
por ciento entre 1970-1979 y el 12 por ciento entre 2000-2005. Esto
significa que quienes mas se divorciaron fueron las parejas que tenian
entre 6 y 15 afios de matrimonio, siguiendo las personas que contrajeron
matrimonio en 1980-1989, o sea que duraron entre 16 y 25 afos. Los que
tenian una relacion de matrimonio entre 1y 5 afios fueron los que menos
promovieron demanda de divorcio.

Divorcioy lugar en que se realizé el matrimonio

El estado de Aguascalientes y principalmente la ciudad capital a partir de
1980 se vio favorecido por la implementacion de diversos mecanismos
publicos y privados que impulsaron su desarrollo, convirtiéndose tanto el
estado como la ciudad en un polo de atraccién, principalmente de
poblacion que radicaba en estados vecinos y -derivado de un proceso de
descentralizacion- de personas que habian radicado en el Distrito Federal.
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Mas de una vez hemos escuchado decir que el fendmeno del divorcio en
Aguascalientes se ha incrementado porque son personas de otras
entidades quienes se estan divorciando y no “la gente buena de
Aguascalientes”. Sin embargo los datos arrojan que del total de las parejas
que entablaron una demanda de divorcio entre el afio 2000 y el 2005, el 80
por ciento efectué su matrimonio en Aguascalientes, el cinco por ciento en
el estado de Jalisco, el 4.2 por ciento en Zacatecas, el 3.7 por ciento en el
Distrito Federal, el 1.5 por ciento en San Luis Potosi, y el 5.6 por ciento en
otro estado de la Republica Mexicana.

Lugar donde se realiz6 el matrimonio, de los que iniciaron una
demanda de divorcio, Aguascalientes, 2000-2005.
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Divorcioy lugar de nacimiento

En cuanto al lugar de nacimiento de los varones, segun los datos
derivados de la muestra, la mayoria de éstos (66 por ciento) es originaria
de Aguascalientes, el 10 por ciento nacio en el Distrito Federal, el 6.5 en
Zacatecas y el 4 por ciento en Jalisco. El restante 13.5 por ciento nacié en
21 estados diferentes a los anteriores. Esto pone en evidencia que la
mayoria de los hombres involucrados en una demanda de divorcio son
originarios de Aguascalientes.




Lugar de nacimiento de los hombres que iniciaron demanda de
divorcio en Aguascalientes, 2000-2005.
| Aguascalientes
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Fuente: Calculos propios con base en datos del Poder Judicial.

En cuanto al lugar de nacimiento de las mujeres, su distribucion se da en
un patrén similar al de los varones. Son de Aguascalientes el 62.4 por
ciento de las mujeres que entablaron demanda de divorcio; son del estado
de Zacatecas un 10 por ciento del total; del Distrito Federal un 8.2 por
ciento; de Jalisco son un 6 por ciento y de otro estado el 13 por ciento
restante. Esto significa que, en conjunto, del total de hombres y mujeres
que entablaron demanda de divorcio, un poco mas del 60 por ciento son
originarios(as) del estado.

Lugar de nacimiento de las mujeres que iniciaron demanda de
divorcio en Aguascalientes, 2000-2005.
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Fuente: Calculos propios con base en datos del Poder Judicial.
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Divorcioy numero de hijos

En cuanto al numero de hijos de las parejas que entablaron una demanda
de divorcio, se encontrd que el 50 por ciento tenia entre uno y dos hijos, el
18 por ciento tenia tres hijos; el 9 por ciento tenia cuatro hijos, y el 13 por
ciento tenia 5 hijos o mas. Sdlo el 10 por ciento sefiald que no tenia hijos.

Independientemente del niumero de hijos que se tengan al momento de
iniciar una demanda de divorcio es un hecho que éstos se ven
involucrados en el proceso y que de alguna manera sufren las
consecuencias del mismo. En éste caso tan sélo el diez por ciento de las
parejas no tenian hijos, por lo que las consecuencias directas del divorcio
las enfrentaron tan sélo la parejas.

Numero de hijos de las parejas que iniciaron demanda de divorcio,
Aguascalientes, 2000-2005.

Numero de hijos Porcentaje
1 25

2 25

3 18

4 9

S5y+ 13

Sin hijos 10

Fuente: Calculos propios con base en datos del Poder Judicial.

Divorcio y domicilio conyugal

Divorcio y domicilio conyugal en las demandas de divorcio,
Aguascalientes 2000-2005

hterés socid Popuar Cobonia Localidad hedio Campestres Barrio




En cuanto al domicilio conyugal de las parejas que entablaron una
demanda de divorcio se encontré6 que el 41 por ciento vivia en
fraccionamientos de interés social, el 17 por ciento en colonias de tipo
popular, el 14 por ciento en colonias, el 13.5 en fraccionamientos de tipo
medio, el 11 por ciento en otra localidad, el 3 por ciento en un barrioy el 0.5
por ciento vivia en fraccionamientos especiales campestres. El hecho de
que casi la mitad de las parejas que se divorciaron vivia en
fraccionamientos de interés social nos da una idea del nivel
socioecondmico de las parejas, por lo que se pueden orientar programas
especiales en las areas de mayorincidencia.

Tipos de violencia

A continuacién se definen los diferentes tipos de violencia a partir del
marco conceptual utilizado en la Encuesta Nacional sobre la Dinamica de
las Relaciones en los Hogares 2006, asi como las categorias utilizadas
para codificar las acciones concretas de violencia encontradas en los
expedientes de divorcio. Dichas categorias son producto de una
investigacion cualitativa, realizada por un equipo de investigadores de la
Universidad Autonoma de Aguascalientes del cual formamos parte y cuyos
resultados en torno a la Violencia de Género en Pareja aun se encuentran
inéditos. Sin embargo, para comparar los resultados de diferentes
investigaciones, hicimos uso de las mismas categorias.

La violencia emocional se entiende como aquellas formas de agresion
reiterada que no inciden directamente en el cuerpo de la mujer, pero si en
su psique. Incluyen prohibiciones, coacciones, condicionamientos,
insultos, amenazas, intimidaciones, humillaciones, burlas, abandono,
actitudes que busquen devaluar a la mujer y le provoquen deterioro,
disminucioén o afectacion a su estructura de personalidad. Las acciones
concretas de violencia emocional retomadas para la presente
investigacion son cuatro:

a) Descalificacion: excluir de lo que él piensa que es correcto, o
adecuado (comparar, humillar, insultar y ofender).

b) Control: mecanismos de sometimiento que él utiliza para que ella se
ajuste alo que él quiere (amenazar, perseguir, prohibir, vigilar, encerrar).

c) Distanciamiento emocional: pérdida de contacto intimo (abandonar,
ignorar, rechazar, mostrar frialdad).

d) Infidelidad: establecer una relacién intima emocional o sexual con otra
persona.

La violencia econémica se considera como aquella forma de agresion
que el hombre puede ejercer sobre la mujer o viceversa, con el fin de
controlar tanto el influjo de recursos monetarios que ingresan al hogar,
como la forma en que dicho ingreso se gasta o el uso de la propiedad y
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bienes inmuebles que forma parte del patrimonio de la pareja. Las
acciones de violencia econdmica se clasifican en:

a) Privacién del dinero: nole da o le quita dinero.

b) Control econdmico: no la deja trabajar, no le paga, le pide cuentas, la
presiona para trabajar o dejar de trabajar, le paga menos.

c) Elno trabaja.

d )Aportacion no equitativa: él no cuida el dinero, ella aporta la mayor parte
del gasto.

La violencia sexual consiste en actos u omisiones ocasionales o
reiterados y cuyas formas de expresion incluyen: inducir la realizacién de
practicas sexuales no deseadas o que generan dolor, practicar la celotipia
para el control, manipulacién o dominio de la mujery que generen un dafio.
Las acciones de la violencia sexual se clasifican en tres:

a) Forzar atenerrelaciones sexuales.

b) Manosear: caricias sexuales que ella no desea.

c) Forzar a realizar acciones con una connotacion sexual que ella no
desea (vestimenta, postura, actos voyeristas).

La violencia fisica es todo acto de agresion intencional en la que el hombre
utilice alguna parte de su cuerpo, objeto, arma o sustancia para sujetar,
inmovilizar o causar dafio a la integridad fisica de la mujer agredida, lo que
se traduce en un dafio o intento de dafio, permanente o temporal, de parte
del agresor sobre el cuerpo de ella. Las acciones de violencia fisica se
clasificanentres:

a) Violencia fisica leve: empujones, pellizcos, nalgadas.

b) Violencia fisica moderada: golpes con la mano en cualquier parte del
cuerpo, excepto la cabeza.

c)Violencia fisica grave: golpes con objetos, estrangulamientos, patadas,
golpes durante el embarazo, intento de asesinato, agresion con armas.

Violencia emocional

En el 96 por ciento del total de juicios de divorcio observados se encontrd
evidencia de violencia emocional. En la mayoria de los casos, un 74 por
ciento, la violencia era ejercida hacia la mujer. Este tipo de violencia
también se manifestd en los hombres, pero en menor medida: 26 por
ciento de los casos. Sin embargo, aunque este porcentaje puede
considerarse pequefo, hay que notarlo.

De los 264 casos de originarios del estado de Aguascalientes, el 96 por
ciento registré violencia emocional. De este porcentaje, el 21.48 por ciento
se ejercio hacialos hombresy en el 78.51 por ciento hacia la mujer.




De las personas nacidas en el Distrito Federal se registraron 42 casos, de
los cuales 23.81 por ciento declaré haber sufrido violencia emocional hacia
él, en tanto el 76.19 por ciento se formo con los casos en los que se ejercid
violencia emocional hacia la mujer.

De los 26 casos contabilizados de las personas nacidas en Zacatecas, el
26.81 por ciento correspondié a los hombres afectados por violencia
emocional, y el 61.53 por ciento a las mujeres, mientras que el 11 por
ciento no registré violencia emocional.

En cuanto a los originarios del estado de Jalisco que registraron violencia
emocional fueron 15 casos; siendo 40 por ciento la violencia ejercida hacia
elvarény 60 por ciento hacia la mujer. Sélo un caso no registré este tipo de
violencia.

El resto de los 64 casos que registraron violencia emocional, de acuerdo al
lugar de origen, estan distribuidos en otras entidades.

Como se puede observar, independientemente del lugar de origen de los
miembros de la pareja son las mujeres las mas afectadas a causa de la
violencia emocional. Estos datos ponen en evidencia que, en todas las
demandas de divorcio entabladas en éste periodo, los demandantes
hicieron referencia al hecho de vivir tal violencia. Sin embargo, de acuerdo
con las estadisticas oficiales, los divorcios efectuados por la causal
“sevicia, amenazas e injurias”’, que tiene que ver con la violencia
emocional, son pocos.

Para el afio 2005 el 0.85 por ciento de los divorcios judiciales se dieron por
la causal antes mencionada. Desde el punto de vista juridico ésta causal
es muy dificil de probar, pues quien lainvoque debe detallar la naturaleza y
modalidades de los malos tratos, para que el juez esté en aptitud de
calificar su gravedad y si en realidad configuran la causal.

Esta causal hace referencia a la “crueldad excesiva que hace imposible la
vida en comun y no un simple altercado o un golpe aislado que puede ser
tolerado”. En todo caso la pregunta seria ¢ Se justifica la violencia cuando
no es excesiva? Ante ésta situacion es comprensible el por qué se tiene
que asentar en la demanda de divorcio mas de una causal, quedando
oculto y minimizado el fenomeno de la violencia.

En cuanto a las acciones mediante las cuales se ejerce la violencia
emocional se encontré que las mas comunes fueron: descalificacion y
control, con un 21 por ciento de los casos; descalificacion, control y
distanciamiento, con un 22 por ciento; descalificacion con 19 por ciento;
todas las acciones 7 por ciento; distanciamiento emocional 6 por ciento; y
lainfidelidad con un 6 por ciento.
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De los 264 casos observados, cuando el esposo era originario de
Aguascalientes, encontramos que el 17 por ciento realizaba acciones de
violencia emocional mediante la descalificacion, 3.4 por ciento mediante el
control, 4.9 por ciento mediante el distanciamiento emocional, 6.4 por
ciento mediante acciones de infidelidad y 1 caso mediante otro tipo de
acciones.

Por tanto las acciones mas recurrentes a través de las cuales se ejerce la
violencia emocional a las mujeres, cuando el esposo era originario de
Aguascalientes fueron la descalificacion y el control. La descalificacion
implica comparar, humillar, insultar y ofender. El control comprende
mecanismos de sometimiento que se utilizan para que la otra persona se
ajuste a lo que se quiere, utilizando amenazas, prohibiciones,
persecucion, vigilancia o encierro.

Violenciaeconémica

La violencia econdmica juega sin duda un papel importante dentro de la
generacion de los conflictos en las parejas que iniciaron una demanda de
divorcio, segun lo muestran los resultados, pues en el 69 por ciento del
total de casos manifestd haber vivido este tipo de violencia, siendo en el
97 por ciento de esos casos ejercida la violencia hacia ella, mientras que
en el 3 porciento de los casos, hacia él.

En relacion al lugar de nacimiento de los que ejercieron violencia
econdmica, en primer lugar se encuentra el estado de Aguascalientes, con
185 casos, correspondiendo el 42 por ciento de éstos a violencia ejercida
haciaella, y el 3.78 por ciento violencia ejercida hacia él. En segundo lugar
se ubica los casos de personas que nacieron en el Distrito Federal, que
fueron 42. El tercer lugar corresponde a los nacidos en Zacatecas, que
registraron un total de 26 casos. En todos los casos la violencia econdmica
fue hacia ella. El cuarto lugar lo ocupan los casos de personas que
nacieron en Jalisco, que fueron 10, encontrando que también fue la
violencia ejercida contra las mujeres.

Dentro de las acciones mas comunes mediante las cuales se ejerce éste
tipo de violencia se encontraron las siguientes: privacion del dinero en el
62 por ciento de los casos; aportacion no equitativa en el 4 por ciento; y en
un 34 por ciento de los casos no se encontré evidencia de violencia
economica.

Entre los originarios de Aguascalientes encontramos que el 68 por ciento
de los casos utilizé la privacion del dinero, el 3 por ciento el control
econdmico, en el 0.37 por ciento el marido no trabajaba, en el 3.4 por
ciento la aportacion no era equitativa, y el 0.37 por ciento sefalo otro tipo
de accion.




De los que nacieron en el Distrito Federal, hubo 42 casos que utilizaron
violencia econémica. De ellos, en 28 casos la principal y Unica accion fue la
privacion del dinero, los restantes 14 casos no realizaron alguna de éstas
acciones.

El mismo patron se observa entre los originarios de otros estados. De los
originarios de Zacatecas se presentaron 26 casos, de los cuales 13
utilizaron privacion del dinero como principal accién de la violencia
econdémica, uno utilizé control econémico, y en otro caso se expresé
aportacion no equitativa. Los datos que se tienen para el estado de Jalisco
son 16 casos de violencia econémica en total, de los cuales 8 fueron por
privacion del dinero, uno por control econémico, uno por aportacién no
equitativa, y seis no pertenecieron a este tipo de violencia.

Los datos anteriores muestran que la principal accion mediante la cual se
ejercio violencia econdmica, y en mayor proporcion hacia la mujer, fue la
de privacién del dinero, lo cual implica no dar dinero o quitarlo. La
aportacion no equitativa se da cuando un miembro de la pareja no cuida el
dinero, o bien cuando uno de los dos aporta la mayor parte del gasto.

Independientemente del lugar de origen de los demandantes, fueron las
mujeres quienes principalmente la vivieron, pues son ellas a quienes les
toca administrar los recursos familiares. El hecho de que no les den dinero
o se los quiten, el hecho de que su pareja no cuide el dinero, o el hecho de
que ellas aporten la mayor parte del ingreso familiar, genera con
frecuencia tensiones en la pareja, mismas que fueron expresadas en las
demandas de divorcio entabladas por ellas. Esto puede significar que
estas mujeres tomaron conciencia de que vivian en una situacion de
inequidad que, aunada a la vivencia de violencia emocional, las llevo a
tomarla decision de divorciarse.

Violencia sexual

Este tipo de violencia se present6 en 19 casos, y 15 de ellos corresponden
a los originarios de Aguascalientes. En 4 casos fueron los hombres los
afectados por ésta, y en 11 fueron las mujeres.Cabe sefialar que en 382
casos no se encontro evidencia de violencia sexual.

De los 19 casos en que se encontré violencia sexual, en 14 hubo acciones
referentes a forzar a la pareja a tener relaciones sexuales, en tres casos
las acciones fueron forzar a realizar acciones con una connotacién sexual
que no deseaba la pareja -como utilizar ciertas vestimentas o realizar
ciertas posturas o actos en la relacion sexual-, y en dos casos las acciones
se refieren al hecho de recibir caricias sexuales que no se deseaban.
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Tal vez este tipo de violencia sea la menos denunciada porque
tradicionalmente se ha considerado que dentro del matrimonio todo es
permitido. Sin embargo, estas acciones son sinénimo de abuso de poder,
donde el objetivo tltimo es someter al otro mediante el uso de la fuerza. En
este tipo de acciones es poco probable que no se utilicen también la
violencia emocional y la violencia fisica al mismo tiempo.

Aunque son pocos los casos en los que se presento este tipo de violencia,
no se puede negar su existencia y tampoco se puede negar el hecho de
que probablemente estas acciones orillaron a estas parejas a entablar la
demanda de divorcio. Hay que recordar que las relaciones de pareja
donde no existe el respeto para el otro en todos los sentidos, no hay buena
convivencia posible.

Violenciafisica

De un total de 401 casos observados, en el 53 por ciento se encontro
evidencia de violencia fisica. En el 26.41 por ciento de estos casos, la
violencia fue leve, esto significa que hubo sélo empujones, pellizcos y
nalgadas); en el 51.89 por ciento de los casos la violencia que fue
moderada, lo que implica que hubo golpes con la mano en cualquier parte
del cuerpo excepto en la cabeza; y en el 21.7 por ciento de los casos hubo
violencia fisica grave, lo cual implica que hubo golpes con objetos, intentos
de estrangulamiento, patadas y golpes durante el embarazo, intento de
asesinato, y/o agresién con armas.

De un total de 214 casos registrados con evidencia de violencia fisica se
encontrd que en el 83 por ciento de los casos esta violencia fue ejercida
hacia la mujer, en tanto que en el 17 por ciento de los casos fue ejercida
hacia el hombre.

En cuanto al lugar de origen de él, Aguascalientes ocup6 el primer lugar
con 101 casos en los que se encontré violencia fisica. De estos, el 17 por
ciento fue violencia ejercida hacia el hombre, mientras que el 84 por ciento
de los casos fue ejercida hacia la mujer.

El segundo lugar fue ocupado por los originarios del Distrito Federal,
reportando 17 casos. Tres de ellos fueron de violencia hacia él y 14 de
violencia hacia ella. Entre estos casos se dieron 4 de violencia fisicaleve, 9
de violencia fisica moderada, y 4 de violencia fisica grave.

El tercer lugar lo ocuparon los originarios de Zacatecas, que reportaron 14
casos de los cuales soélo uno fue de violencia hacia el hombre, y 13 de
violencia hacia la mujer. En 6 casos se presento violencia fisica leve, en 4
casos violencia fisica moderada, y en 4 casos violencia fisica grave.




El cuarto lugarlo ocuparon los originarios de Jalisco, con tres hombres que
declararon haber sufrido violencia fisica, y cuatro mujeres que declararon
haber sufrido violencia fisica. En tres casos se registro violencia fisica leve,
en tres violencia moderada, y solo en violencia grave.

Tenemos entonces que, independientemente del lugar de origen del varén
la violencia fisica se ejerce en la gran mayoria de los casos hacia la mujer,
no obstante se identific6 un porcentaje de hombres que manifestaron
haber vivido éste tipo de violencia por parte de sus esposas, aunque en
menor proporcion.

El analisis de la violencia realizado a partir de las acciones concretas
mediante las cuales se ejerce dicha violencia nos permite ver la gravedad
del problema, pues en la mayoria de los casos se da la violencia fisica
moderada que implica recibir golpes con la mano en cualquier parte del
cuerpo excepto en la cabeza. Los casos de violencia fisica grave aunque
son menos, implican una severidad mayor que pone en riesgo la vida de la
persona.

Las consecuencias del uso de violencia fisica tiene consecuenciasen
quienes conforman la pareja, asi mismo a las y los hijos. Las personas
sometidas a situaciones cronicas de violencia fisica son propensas a sufrir
depresion, tienen mayores problemas de salud y se aislan de familiares y
amigos, provocan una disminucion en el rendimiento laboral, problemas
de ausentismo laboral y hasta puede repercutir en accidentes laborales
por la falta de concentracién. En el caso de los nifios y adolescentes que
son testigos de la violencia emocional y fisica muestran trastornos de
conducta escolary dificultad en el aprendizaje, ademas de que éstos nifios
y joévenes tienden a reproducir tales conductas violentas en sus futuras
relaciones, perpetuandose asi el problema. También es posible que
incurran en conductas delictivas.
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3.2.3. Causas de divorcio

De acuerdo con el analisis de los casos que iniciaron una demanda de
divorcio durante los anos que van del afio 2000 al 2005, encontramos que
no se asienta una sola causal de divorcio, sino que en la mayoria de los
casos se manifiestan varias. Para efectos de la resolucion, el juez analiza,
evalla y determina -con base en la presentacién de pruebas- la causal o
causales por las que dictara la sentencia de divorcio.

Principales causales de divorcio asentadas en las demandas,
Aguascalientes 2000-2005.

Causal "PORCENTAJE

XI Sevicia, amenazas e injurias "70
XII Negativa de los conyuges a darse alimentos "36
XV Habitos de juego, embriaguez o uso de enervantes "27
XIX Violencia familiar 23
I Adulterio 20
IX Separacion del hogar por mas de un afio 12
XIII Acusacion de un conyuge a otro, resultando calumniosa {7

Fuente: Elaboracién personal con base en datos del Poder Judicial.

Como puede observarse en el cuadro anterior la causal que mas se repitio
fue la nimero XI, en un 70 por ciento de los casos. Esta causal se refiere a
la sevicia (crueldad, malos tratos), las amenazas o las injurias graves de
un cényuge para el otro. Esta causal se relaciona, ademas de la violencia
fisica, con la violencia emocional.

La causal XIllI, que se refiere a la negativa de los cényuges proveen los
alimentos indispensables identificando dicha accién en el 36 por ciento de
los casos. Esta causal tiene que ver con la violencia econémica.

Se relaciona con la causal XV, que se refiere a los habitos de juego,
embriaguez, o al uso indebido y persistente de drogas y enervantes,
amenazando causar la ruina de la familia, se presentd en el 27 por ciento
de los casos. Esta causal se relaciona con laviolencia econdmica.




Otra causal que resulté importante es la XIX con el 23 por ciento de los
casos. Se refiere a las conductas de violencia familiar cometidas por uno
de los conyuges hacia el otro, hacia los hijos de ambos o de alguno de
ellos.

La causal | se refiere al adulterio de uno de los conyuges, y se presento en
el 20 por ciento de los casos. Tiene que ver, eventualmente, con violencia
emocional y sexual.

La causal IX se define como la separacion del hogar por parte de uno de los
cényuges, originada por una causa que sea suficientemente grave para
pedir el divorcio, si se prolonga por mas de un afo, sin que el conyuge que
se separo entable la demanda de divorcio. Esta causal se presenté en el
12 por ciento de los casos. Se relaciona muchas veces con violencia
emocional pues, al separarse del hogar se presenta generalmente
distanciamiento emocional y pérdida de contacto intimo. También en
ocasiones tiene que ver con violencia econdémica, cuando el cényuge
separado deja de aportar ingreso econémico a su familia.

Por ultimo, la causal XllI se fundamental en la existencia de identificando
este tipo de causal tiene relacion con la violencia emocional identificando
enlos casos analizados el 7%.

Tipos de Violenciay causales de divorcio

La violencia econémica se relaciona directamente con las causales Xll y
XV. La causal Xl es la negativa de los conyuges de darse alimentos, y la
XV es la de tener un conyuge habitos de juego, embriaguez o uso de
drogas. Esta relacion resulté estrechamente significativa. Tiene que ver
con los ingresos de hogar y la forma de utilizar los recursos monetarios, las
acciones realizadas observadas tienen que ver con la privacion del dinero,
el control econémico, las aportaciones no equitativas al hogar y el hecho
de que el varén no trabaje. Esto significa que en las demandas de divorcio
en las cuales se asentaron las causales antes mencionadas, también se
encontro evidencia de violencia econémica.

La violencia emocional se asocia con la causal XI que comprende la
sevicia (maltrato), las amenazas o las injurias graves de parte un conyuge
hacia el otro. También tiene que ver con la causal V, que comprende actos
inmorales efectuados por el marido o por la mujer con el fin de corromper a
los hijos, ya sea de ambos o bien de uno solo de ellos, asi como la
tolerancia de esa corrupcion. Otra de las causales que se asocia con la
violencia emocional es la X, que se da cuando uno de los cényuges se
separa del hogar por mas de un afio, o cuando se presume su muerte, o en
los casos de excepcidon en que no se necesita que preceda una
declaracion de ausencia.
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En cuanto a la violencia fisica, la encontramos asociada principalmente
con la causal XI, que es la sevicia, injurias graves o amenazas de un
conyuge hacia el otro, con la causal XV, que se es cuando uno de los
coényuges tiene habitos de juego, embriaguez o usa drogas, causando asi
desavenencia familiar. La violencia fisica también se asocia con la causal
XVII, que es cuando existe mutuo consentimiento por parte de los
coényuges para divorciarse. Esto significa que, en las demandas de
divorcio en las que se asentaron las causales antes mencionadas, también
se encontro evidencia de violenciafisica.

La violencia sexual la asociamos con cinco causales. La |, que se refiere al
adulterio; la V que tiene que vero con actos inmorales que tienen el fin de
corromper a los hijos, ya sea de ambos o bien de uno solo de ellos; la
causal VI, que es cuando uno de los conyuges padece una enfermedad
contagiosa, cronica o incurable que sea también hereditaria, y es también
cuando existe impotencia incurable, detectada después de celebrado el
matrimonio; La violencia sexual también la asociamos con la causal XII,
que se refiere ala negativa de los conyuges de darse alimentos; por ultimo,
con la causal XIX, que se refiere a las conductas de violencia familiar
cometidas por uno de los conyuges contra el otro o contra los hijos de
ambos o de alguno de ellos. Esto significa que en las demandas de
divorcio en las que se asentaron las causales antes mencionadas, también
encontramos evidencia de violencia sexual.

Otras causales de divorcio enrelacion conlaviolencia

La causal que se refiere a los habitos de juego, embriaguez o uso de
drogas, que es la numero XV, se encontrd relacionada con la violencia
sexual, mediante la accion de forzar a tener relaciones sexuales. También
la encontramos asociada con acciones de violencia emocional como son
las descalificaciones del cényuge, control, distanciamiento emocional e
infidelidad.

La causal que se refiere a la negativa de los conyuges de darse alimentos,
que es la numero Xll, la encontramos directamente relacionada con
acciones de violencia econémica, que implica privacion del dinero, control
del mismo, o situaciones como cuando el varén no trabaja o hace
aportaciones no equitativas al hogar. También la encontramos relacionada
con acciones de violencia emocional como descalificar a la pareja, ejercer
control sobre ella, distanciarse emocionalmente y serle infiel.

La causal XIX se refiere alas conductas de violencia familiar cometidas por
uno de los conyuges contra el otro o hacia los hijos de ambos o de alguno
de ellos. Esta causal la encontramos relacionada con acciones de
violencia econdmica, como es la privacion del dinero, el control




econdémico, y la no aportacién —o aportacién inequitativa- de ingresos al
hogar por parte de el varén de la pareja.

El adulterio, que es la causal numero |, es asociada con acciones de
violencia emocional que implica acciones como descalificar al cényuge,
controlarlo, o distanciarse emocionalmente. Ademas, la encontramos
relacionada también con la violencia sexual, que implica forzar a la pareja
a tener relaciones sexuales, o a realizar acciones con una connotacién
sexual que ella no desea. También la encontramos relacionada con la
violencia econdmica, privando al cényuge de dinero, controlando sus
gastos, aportar en forma inequitativa ingreso al hogar o bien no aportar
nada.

La sevicia, amenazas e injurias graves se relacion con acciones de
violencia econdémica y violencia sexual. Cabe destacar que las acciones
de violencia sexual (forzar a tener relaciones sexuales o realizar acciones
no deseadas con connotacién sexual) tienen mayor asociacién con la
sevicia, amenazas e injurias que con acciones de violencia econdémica.

La separacién del hogar conyugal se relaciona principalmente con
acciones de violencia econémica que comprende privacion del dinero,
control econémico y situaciones como cuando él no trabaja o aporta en
forma no equitativa. La separacion del hogar se relaciona con acciones de
violencia emocional que son: descalificacion, control, distanciamiento
emocional e infidelidad. Se relaciona poco con acciones de violencia
sexual. Con la que no existe asociacion significativa, por parte de la
separacion del hogar es con las acciones de violencia fisica.

Al relacionar el consentimiento mutuo con acciones de violencia
emocional, encontramos 87 casos en los que se dio la descalificacion del
cényuge, control y distanciamiento emociona. En 28 casos se encontraron
todas esas acciones juntas. Por algo las pusieron en la misma causal.

La causal definida como Violencia Familiar

La causal XIX se refiere a conductas de violencia familiar cometidas por
uno de los conyuges contra el otro o hacia los hijos de ambos o de alguno
de ellos. Esta causal la encontramos relacionada con violencia emocional
en un 24 por ciento de los casos, de los cuales el 70 por ciento fue ejercido
hacia ellay 30 por ciento hacia él.

La causal de Violencia Familiar y las acciones de la violencia emocional
efectuadas se presentaron principalmente en casos en los que hubo,
infidelidad, distanciamiento emocional, descalificacion del cényuge o
intento de controlar sus acciones. Todas estas acciones de violencia
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familiar se dieron entre conyuges o bien de parte de uno de ellos hacia los
hijos.

La violencia econémica se relaciona con la causal definida como Violencia
Familiar en un 23 por ciento de los casos. De éstos, un 95 por ciento se
ejercio hacia la mujer y un cinco por ciento hacia el varén. Las principales
acciones realizadas fueron privacién del dinero, control econémico, y
aportacion no equitativa al ingreso familiar.

La violencia fisica se encontro relacionada en el 20 por ciento de los casos
con la causal de Violencia Familiar. De este porcentaje, la mayoria de los
casos (88 por ciento) muestran que se ejercié hacia la mujer y s6lo en un
doce por ciento hacia el varén. Las acciones de violencia se ubicaron en la
categoria de violencia fisica moderaday violencia fisica leve.

De acuerdo con los datos analizados, no resultd muy significativa la
correlacion entre la causal XIX conocida como Violencia Familiar y los
actos que comprende la violencia sexual.

En éstas demandas también quedaron asentadas otras causales como: la
negativa de los conyuges de darse alimentos, sevicia, amenazas e
injurias, habitos de juego o embriaguez, la acusacion calumniosa hecha
por un cényuge contra el otro, pero también otras como el padecer
enajenacion mental, idiotismo o imbecilidad incurable

Recapitulacion de este apartado

Los datos anteriores ponen de manifiesto la existencia de violencia
emocional, econdmica, fisica y sexual en las demandas de divorcio, pues
en un 70 por ciento de los expedientes se asento la causal que se refiere a
sevicia, amenazas e injurias.

En el 36 por ciento de los casos se asenté como causal la negativa de los
coényuges de darse alimentos. En el 27 por ciento figuraron los habitos de
juego, embriaguez o uso de drogas. En el 23 por ciento de los casos
aparecio la causal que tiene que ver con conductas de violencia familiar
cometidas por uno de los cényuges contra el otro o hacia los hijos de
ambos o de algunodeellos.

En el 20 por ciento de las demandas se asentd la causal de adulterio. En el
12 por ciento se argumentd como causal la separacién del hogar conyugal
por mas de un afio y en el siete por ciento la acusacion calumniosa. El resto
de las causales no resultaron muy significativas, excluyendo las de
separacién del domicilio conyugal por mas de seis meses consecutivos sin
causajustificaday la de separacion de los conyuges por mas de dos afos.

Cabe recordar que los porcentajes de las causales antes mencionadas no




suman el cien por ciento, en virtud de que en una misma demanda se
asentaron varias causales.

Las correlaciones aqui planteadas muestran evidencia de las diferentes
acciones mediante las cuales se ejercieron los diferentes tipos de
violencia.

El analisis realizado mediante las categorias utilizadas permitié poner al
descubierto acciones concretas mediante las cuales se ejerce violencia en
las parejas, y presentan evidencia de que son mujeres quienes mas
padecen la violencia, siendo éstas quienes, en su mayoria entablaron las
demandas de divorcio. Con estos resultados no se pretende victimizar a la
mujer, sino poner en claro cudl su situacion en torno al divorcio y la
violencia en pareja, para ofrecer elementos que sirvan a las instituciones
publicas para emprender acciones tendientes a disminuir la violencia en
pareja.

Violencia en casos de separacion de mas de seis meses y hasta dos
afnos

De los 163 casos de conyuges separados por mas de seis meses y hasta
dos anos, tan soélo en el 40 por ciento de los casos se efectud el divorcio,
mientras que en el 60 por ciento restante las demandas no se
cumplimentaron y por tanto el divorcio no causo ejecutoria. En 84 casos la
demanda de divorcio fue interpuesta por mujeres, en otros 84 casos fue
interpuesta por los varones, en 21 casos ambos la entablaron, por mutuo
consentimiento.

De los 163 casos de separacion del hogar analizados, se encontrd que un
73.6 por ciento pertenece a matrimonios contraidos en Aguascalientes, un
8 por ciento en Jalisco, un 7.4 por ciento en Zacatecas, un 5 por cientoen el
Distrito Federal, este mismo porcentaje representa a parejas unidas en la
ciudad de México. El 1.2 por ciento son matrimonios contraidos en
Guanajuato, y otro porcentaje igual en Veracruz. Con 0.6 por ciento cada
uno tenemos matrimonios efectuados en Colima, Puebla, Sinaloa y
Yucatan.

Segun el domicilio conyugal tenemos que un 28.2 por ciento de las parejas
que se divorciaban declararon tener su domicilio en fraccionamientos de
interés social, un 20.9 por ciento en colonias, un 16 por ciento en
fraccionamientos de tipo populares, un 15.3 en fraccionamientos de tipo
medio, un 13.5 por ciento en otros municipios del estado, un 3.7 por ciento
en alguno de los barrios de la ciudad de Aguascalientes, el 1.2 por ciento
en condominio, el 0.6 por ciento en fraccionamientos campestres, y el 0.6
por ciento en fraccionamientos de tipo residencial.
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Tipos de violenciay numero de hijos

En esta muestra de 163 casos de divorcio se registro que el 23.9 por ciento
de las parejas no tenia hijos, el 22.7 por ciento tenia un solo hijo, el 25.8
tenia dos hijos, el 17.2 por ciento tenia tres hijos, el 5.5 por ciento tenia 4
hijos, el 3.1 por ciento cinco hijos y un 1.8 seis hijos.

Numero de hijos %
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Fuente: Calculos propios con base en expedientes del Poder Judicial

En los 163 casos analizados se encontr6 evidencia de violencia
emocional. En el 40.5 por ciento se observo violencia emocional hacia él, y
en el 59.5 por ciento emocional hacia ella. Dentro de las acciones con las
que se ejercio este tipo de violencia tenemos que en el 68 por ciento de los
casos se presentd distanciamiento emocional, en el 11 por ciento
descalificacion, control y distanciamiento, en el 8.6 por ciento
distanciamiento emocional e infidelidad. En el 6.7 por ciento de los casos
se presentaron todas las acciones de violencia emocional, en el 3.1 por
ciento se present6é descalificacion y distanciamiento, y en el 1.2 se
presenté control y distanciamiento.
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Fuente: Calculos propios en base a datos del Poder Judicial

En los 163 casos analizados encontramos que el 50.9 por ciento presento
violencia econdmica; de estos, un 2.5 fue violencia ejercida hacia el varén
y un 48.5 por ciento hacia la mujer. En cuanto a las acciones que se
llevaron a cabo para ejercer este tipo de violencia tenemos que en todos
los casos se presentd la privacion del dinero.
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Solo se presentoé un caso de violencia sexual, y la forma de ejercerla fue
forzando ala mujer atenerrelaciones sexuales.

Sélo en el 6.7 por ciento de los casos se presentd violencia fisica; de este
porcentaje el 3.1 fue de violencia hacia él y en el 3.7 por ciento hacia ella.
En cuanto a las formas de ejercerla tenemos que un 1.2 por ciento resulté
serviolencia leve, un 2.5 por ciento de moderada y un 3.1 por ciento resulté

sergrave.
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En los casos en los que la pareja no tenia hijos encontramos que se
presenté violencia emocional hacia el varén en 18 casos, y hacia la mujer
en 21, en conjunto tenemos que representan el 23.9 por ciento del total.

En los casos en que la pareja tenia un solo hijo también se present6
violencia emocional, en 14 ocasiones hacia el varén y en 23 hacia la mujer.
De los casos en los que la pareja tenia dos hijos encontramos que 14
presentaron violencia emocional hacia el varén, y 28 hacia la mujer. De los
casos en los que la pareja tenia tres hijos, 11 presentaron violencia
emocional hacia el varény 17 hacia la mujer.

violencia emocional-no. de hijos
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Fuente: Calculos propios con base en datos del Poder Judicial

De entre los 39 casos enlos que las parejas no tenian hijos, 11 presentaron
violencia econdmica hacia ella, lo cual representd un porcentaje de 6.7. En
los 37 casos en los que la pareja tenia un solo hijo encontramos dos casos
de violencia econdmica hacia el varon y 21 hacia la mujer.

En los casos en que la pareja tenia dos hijos, una sola vez se presentd
violencia econdmica hacia el varén y 27 hacia la mujer. En los casos con
tres hijos, hubo uno de violencia econémica hacia el varén y 13 hacia la
mujer.
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En las parejas que no contaban con hijos se presenté violencia fisica hacia
el hombre en una ocasion y en otra hacia la mujer. En los casos en que la
pareja tuvo un hijo, hubo dos demandas de divorcio con violencia fisica
hacia la mujer. En los casos en los que la pareja tuvo dos hijos tenemos un
caso con violencia fisica hacia el varén y dos casos hacia la mujer. En los
casos en los que la pareja tuvo tres hijos tenemos tres de violencia fisica

hacia el varén.
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Fuente: Calculos propios en base a datos del Poder Judicial
Se presenté solo un caso de violencia sexual, correspondié a una pareja
que tenia un hijo solamente.




Tipo de violenciay lugar de nacimiento

En lo referente al ejercicio de la violencia emocional, relacionada con el
lugar de nacimiento de el varén encontramos que en los casos en que el
hombre nacié en Aguascalientes se presentdé en un 25.2 por ciento
violencia emocional hacia él, y en un 32.5 por ciento violencia emocional
haciaella.

Enlos casos en los que el hombre nacié en el Distrito federal, encontramos
que éstos representan el 8.6 por ciento del total de casos en los que se
presentd violencia emocional, hacia él en un 3.1 por ciento y hacia ella en
un 5.5. Los casos en los que el hombre habia nacido en Zacatecas y que
se dio violencia emocional fueron un 8.6 por ciento del total,
presentandose esta violencia hacia el varén en un 3.1 por ciento de los
casos, ohaciaellaenunb.5.

En los casos en los que el hombre habia nacido en Jalisco, encontramos
que en 4 casos se presentd violencia emocional hacia él y en 7 casos se
presentd violencia emocional hacia ella. Representando el 6.7 por ciento
del total de los casos.

Encontramos violencia econémica en el 50.9 por ciento de los casos,
distribuidos de la siguiente manera. En el caso de los hombres que
nacieron en Aguascalientes, tenemos que se presentd un caso en el que
se ejercia violencia econdémica hacia él, mientras que hubo 45 casos en
que la violencia se dirigia hacia la mujer. De los hombres que nacieron en
el Distrito Federal se encontré que en un caso se ejercia este tipo de
violencia hacia ély en 5 casos hacia ella. En los casos en los que se reporté
que el hombre habia nacido en Zacatecas, tenemos que se presentd
violencia hacia él en uno de los casos, mientras que hacia ella se presento
en siete casos. De los hombres que nacieron en Jalisco tenemos que en un
solo caso se presentd violencia econémica hacia él, y en cuatro hacia ella.
Estos datos ponen en evidencia que independientemente del lugar de
origen de él se ejerce la violencia econdmica y preponderantemente hacia
la mujer.

En esta submuestra se presenté un caso de violencia sexual, y
corresponde a un originario de Aguascalientes, quien ejercié la violencia
hacia la mujer.

En lo referente a violencia fisica relacionado con el lugar de nacimiento
tenemos los siguientes resultados. Este tipo de violencia se presenté en el
6.8 por ciento del total de casos. De este porcentaje, entre los originarios
de Aguascalientes, se presento violencia fisica hacia el varén en un caso y
hacia la mujer en cuatro. Tomando en cuenta a los hombres que nacieron
en el Distrito Federal se encontrd que la violencia fisica se presenté hacia
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el varon en dos casos. En los casos en los que el hombre nacié en Jalisco
tenemos un caso, en el cual laviolencia se presenté hacia el varén.

Violenciay domicilio conyugal

De los casos en los que la pareja vivia en fraccionamientos de interés
social tenemos que se presenté violencia emocional hacia el varén en 12
ocasiones y en 34 casos se presento violencia emocional hacia ella. Estos
cinco casos representan el 28.2 por ciento del total. Enlos casos en los que
la pareja vivia en colonias se registraron 11 casos de violencia emocional
hacia el varén y 23 hacia la mujer, representando en conjunto el 20.9 por
ciento del total. En los casos en los que la pareja habitaba en
fraccionamientos de tipo popular tenemos 11 casos de violencia
emocional hacia el varon y 15 hacia la muijer, los cuales representan un 16
por ciento del total. En las parejas que dijeron vivir en fraccionamientos de
tipo medio se reportaron 14 casos en los que habia violencia emocional
hacia ély 15 hacia ella. En éste tipo de fraccionamientos llama la atencion
el hecho de que la violencia emocional es reciproca en la pareja. En los
casos en los que se reportd vivir en otros municipios del Estado tenemos a
12 enlos que hubo violencia emocional hacia el varon y diez hacia la mujer.
En éstos casos de parejas que viven en fraccionamientos de tipo medio, la
violencia emocional es ligeramente superior hacia los hombres.

Estos datos reflejan que la violencia emocional se presenta
independientemente del tipo de fraccionamiento o del lugar de residencia
(urbano 6 rural). En el caso de los fraccionamientos de tipo popular, interés
social o colonias, la violencia emocional se ejerce en mayor medida hacia
la mujer, en tanto que en parejas que viven en fraccionamientos de tipo
medio y en otros municipios, el nimero de casos de violencia emocional es
muy similar entre hombres y mujeres.
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El unico caso de violencia sexual que se presentd corresponde a una
pareja que vivia en un fraccionamiento de interés social.

En los casos en los que se reportd que la pareja vivia en casas de interés
social tenemos que en un caso se presento violencia econdémica hacia él y
en 29 casos haciaella.

En los casos en los que la pareja vivia en una colonia tenemos que se
presenté violencia econdmica en 18 casos, siendo en todos los casos
violencia hacia la mujer. En los 13 casos en los que la pareja vivia en
fraccionamientos de tipo popular encontramos también que en todos ellos
la violencia se ejerci6 hacia la mujer. En los casos en que la pareja vivia en
fraccionamientos de tipo medio se presentaron ocho casos de violencia
econdémica haciala mujer. De los casos en que las parejas radicaban en el
resto de los municipios de Aguascalientes, se presentaron dos casos de
violencia econémica hacia él y siete hacia ella.

Los datos nos indican que la violencia econémica se ejerce en su mayoria
hacia las mujeres mediante acciones como privacion del dinero.
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En las viviendas de interés social se presentaron tres casos en los que
hubo violenciafisica hacia el vardn, y dos casos hacia la mujer.

En las colonias se presentaron dos casos de este tipo de violencia fisica
hacia la mujer. En los fraccionamientos de tipo popular encontramos
violencia fisica en un caso, siendo la violencia ejercida hacia el varén. En
los fraccionamientos de tipo medio hubo un caso de violencia fisica, y fue
dirigida hacia la mujer. Con respecto a los que viven en otros municipios de
Aguascalientes, se reportd un caso de violencia fisica hacia el varén y un
caso hacia la mujer.

En esta submuestra tanto los casos de violencia fisica como sexual fueron
poco significativos, aunque si se registraron. Llaman la atencion los datos
de la violencia fisica, pues hay variaciones dependiendo del tipo de
fraccionamiento, como puede observarse en el siguiente grafico.

violencia fisica-domicilio conyugal
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Fue la violencia emocional la que mas se reporté en las demandas de
divorcio cuyas causales tienen que ver con el abandono del hogar. En los
fraccionamientos de interés social se ubicé poco menos del 30 por ciento
de las parejas, el 20.9 por ciento dijo vivir en colonias, el 16 por ciento en
fraccionamientos de tipo popular, el 15.3 por ciento en fraccionamientos de
tipo medio, y el 13.5 por ciento en algun municipio diferente al de
Aguascalientes.

La violencia econémica ocup6 el segundo lugar en éstos casos. La
violenciafisica el tercer lugary la violencia sexual el cuarto.

Estos datos reflejan que quienes entablaron demanda de divorcio en el
periodo analizado (2000-2005) fueron parejas de nivel socioeconémico
bajoy medio.

Los principales motivos por los que se abandoné el hogar, expresados en
las demandas de divorcio fueron los siguientes: causas injustificadas por
parte de ambos, esto significa que el demandante desconocia los motivos
por los que su coényuge habia abandonado el domicilio conyugal, pues
simplemente habia desaparecido; el no querer hacerse cargo de los
gastos del hogar, la infidelidad, el no querer vivir con la pareja; y la
emigracién hacia Estados Unidos.

Conclusiones
Los resultados mas sobresalientes provenientes de la investigacion
documental y de campo son los siguientes.

Las estadisticas oficiales reflejan que las cuatro principales causales de
divorcio observadas en Aguascalientes durante el periodo entre el afio
2000 y el 2005 son el mutuo consentimiento, el abandono del hogar, la
separacién de los conyuges por mas de un ano, y la sevicia, amenazas e
injurias. Sin embargo, en el trabajo de campo en los expedientes del poder
judicial encontramos que la causal mas recurrente en las demandas de
divorcio fue la de “sevicia, amenazas e injurias”, en un 70 por ciento de los
casos; como segunda causal estuvo la negativa de los conyuges a darse
alimentos, en un 36 por ciento de los casos; la tercera causal fue la que se
refiere a los habitos de juego, embriaguez o el uso indebido y persistente
de drogas y enervantes, en el 27 por ciento de los casos; en cuarto lugar
encontramos la causal que se refiere a conductas de violencia familiar
cometidas por uno de los cényuges contra el otro o hacia los hijos de
ambos o de alguno de ellos, en el 23 por ciento de los casos.

En el fondo esta la violencia emocional, la cual se detecté en el 96 por
ciento de los casos; la econdmica en el 69 por ciento; la fisicaen el 53 y la
sexual en el 5 por ciento de los casos, resultando las mujeres las mas
afectadas.
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El numero de demandas de divorcios en Aguascalientes se incremento
notablemente en el periodo 2000-2005. En el afio 2000 se registro un total
de 780, en el 2001 el total fue de 950, en el afno 2002 fueron 980
demandas, en el 2003 fueron 1 mil 128; en 2004 fueron 1 mil 235; y en el
afo 2005 fueron un total de 1 mil 226.

La relacion entre divorcios y matrimonios al inicio del periodo antes
senalado fue de 11 divorcios por cada 100 matrimonios, mientras que para
el final del periodo fueron 20 divorcios por cada 100 matrimonios,
ocupando con esta cifra el tercer lugar a nivel nacional, después de Baja
Californiay Chihuahua.

Las cifras oficiales reflejan que la edad promedio al matrimonio para el
hombre en el aino 2000 era de 25 afos, y para la mujer de 23 afos,
mientras que para el afio 2005 la edad promedio era de 26 afios para el
hombre y de 24 afios para la mujer. La duracién del matrimonio, en
promedio era de 10 afios y mas. Actualmente el divorcio se realiza
mediante dos tipos de tramites, el administrativo y el judicial.

En promedio, el 62 por ciento de las mujeres que se divorciaron tenian un
trabajo remunerado en el periodo sefialado, el promedio de escolaridad en
la mayoria de los casos era de secundaria o equivalente, y se empleaban
en su mayoria como empleadas y obreras. Para el caso de los varones se
tiene que la escolaridad predominante era de secundaria o equivalente, y
en cuanto al porcentaje de ocupacion, del 82 por ciento. La gran mayoria
de los varones que no se encontraban trabajando se debia a que estaban
buscando trabajo, otros ya se habian pensionado y algunos otros no
trabajaban porque se encontraban estudiando.

De acuerdo con el trabajo de campo, se encontré evidencia de violencia
econémica en un 69 por ciento de los casos, siendo la privaciéon
econdémica hacia la mujer la principal acciéon mediante la cual se ejerce
dicha violencia. Cabe sefialar que éste tipo de violencia se encontré
relacionada con los habitos de juego, embriaguez o el uso indebido y
persistente de drogas enervantes, motivos que provocan la desavenencia
conyugaly el detrimento en la calidad de vida familiar.

Los resultados del trabajo de campo, en el que se analizaron 401
expedientes de personas que iniciaron demandas de divorcio muestran
que, en el 24 por ciento de los casos fueron los varones quienes iniciaron la
demanda, mientras que en el 76 por ciento fueron las mujeres quienes la
iniciaron. Del total de demandas iniciadas, so6lo se llevaron acabo 88
divorcios los cuales representan el 22 por ciento del total. En el 63 por
ciento de los casos el divorcio no fue consumado, y en el 15 por ciento de
los casos no fue posible determinar si continuaron o no.




Es importante sefialar los motivos principales por los que no llegaron a
consumarse los divorcios. En algunos casos, los cényuges sélo
presentaron la demanda de divorcio y ya no regresaron; en otras
ocasiones la causa fue la falta de aprobacién de las acciones por ambas
partes; en otras la causa fue no ponerse de acuerdo en la pension
alimenticia; o sucedié que el demandado desaparecid; otra causa fue que
ambos actores desistieron y no se divorciaron. Lo anterior demuestra que
existe un numero de demandas en el que no llega a consumarse el
divorcio. Aunque se desconoce el motivo de que las demandas queden
inconclusas, es posible que la situacién econémica no permita proseguir al
cényuge demandante el proceso de divorcio. También es posible que
exista una amenaza de violencia por parte del conyuge demandado, o bien
un intento de arreglo de los conflictos. La intervencion de los hijos puede
ser otra causa de suspension del juicio de divorcio, y otra podria ser la falta
de empleo de algunas mujeres, lo cual no les permite continuar el proceso
por falta de recursos, o bien el pensar que, ante la falta de un ingreso
personal, no podran sacar a sus hijos adelante.

Del total de la submuestra de 163 casos en los que los conyuges iniciaron
una demanda de divorcio por la causal de abandono de hogar por mas de
seis meses y mas de dos afios, encontramos que solamente en 65 casos
hubo divorcio, lo cual representa un 40 por ciento, mientras que el 60 por
ciento de los casos no se concluyé. Del total de demandas, en 84 casos la
demanda fue contra los hombres, mientras que en 58 casos se presento la
demanda hacia las mujeres, y solamente en 21 casos ambos acudieron a
solicitar el divorcio por la causal de mutuo consentimiento.

Las principales causas del abandono de hogar expresadas en las
demandas de divorcio fueron las siguientes: en primer lugar, las causas no
justificadas tanto de ella como de él, lo cual quiere decir que los conyuges
demandantes desconocen el por qué del abandono, porque los conyuges
que abandonaron el hogar simplemente desaparecieron sin
explicaciones. En segundo lugar como causa de abandono estuvo el
hecho de que el conyuge que se fue no queria hacerse responsable de los
gastos del hogar, lo cual denota una ausencia de responsabilidad y de
compromiso, generalmente del vardn, lo cual puede indicar que el rol
tradicional de proveedor en el hogar se esta transformando. En tercer
lugar como causa de abandono estuvo el irse a vivir uno de los conyuges
con otro hombre u otra mujer segun el caso. En cuarto lugar, quien
abandono¢ (él o ella) se fue del hogar por la razén de que ya no queria vivir
con su conyuge. En quinto lugar como causa de abandono estuvo el hecho
de que el vardn se fue a trabajar a Estados Unidos en busca de un mejor
nivel de vida para su familia pero no regresd, pues encontré6 nuevas
expectativas de vida, nueva pareja, y un nuevo hogar, por lo que dejé sola
a la esposa e hijos anteriores, encontrandose ahora la nueva familia sin
dinero la mujer con la necesidad de ajustarse a la nueva situacién y con la
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responsabilidad y obligacién de convertirse en la proveedora del hogar.
Los resultados arrojados por la investigacion nos permiten concluir que el
divorcio es un problema complejo que es visto de manera diferente
dependiendo de la disciplina desde la que sea abordado. Lo mismo ocurre
con el fenédmeno de la violencia. Sin embargo independientemente del
enfoque es innegable el interés de profundizar en los aspectos que dan
origen a estos fendmenos, pues si no se conocen las causas dificilimente
se podran plantear soluciones.

En este sentido el trabajo contribuye con un diagnéstico basico sobre el
fendmeno del divorcio en Aguascalientes, mostrando evidencia de que
existe violencia emocional, econémica, fisica y sexual en la mayoria de los
casos analizados. Esto creemos que permitira plantear nuevas
investigaciones a fin de profundizar en el por qué de la violencia, pues
aqui solo se deja el planteamiento de que existe una gama de factores que
inciden en la forma de relacionarse, y que son fruto de las
transformaciones politicas, sociales, econémicas y culturales que se han
venido dando a través de tiempo. Dichas transformaciones han dado como
resultado cambios en la estructura y en la dinamica familiar, en la que
prevalece todavia un sistema de relaciones de poder que propicia la
desigualdad de género.

3.3.Costos sociales, econdmicos y de salud derivados de laviolencia

Es un gran avance conocer la magnitud del problema de la violencia, pero
se requiere profundizar en los costos que esta ocasionando tanto para los
violentos como para las victimas, para la familia, la sociedad y el estado,
puesto que la implementacién de politicas tendientes a disminuir el
problema esta implicando un costo muy alto. A continuacién seran
enunciados los principales costos derivados de la violencia.

a) Econémicos

Disminucion de produccion econémica y pérdida de productividad. La
violencia genera inestabilidad emocional en el conyuge afectado,
manifestandose en el rendimiento personal, afectando su capacidad
productiva, lo que crea unaimposibilidad de rendir a su maxima capacidad
fisica y mental (a causa de lesiones y el stress). Las personas afectadas
por la violencia conyugal pueden ausentarse de sus empleos como
resultado de lesiones o traumas. En muchas ocasiones se da la rotacion
constante o la pérdida de empleo, lo cual les impide generar una
antigliedad que a la larga les permita jubilarse con buenas prestaciones.
Las mujeres pueden perder ingresos, los empleadores pueden perder
produccion y cargar con los costos de la licencia por enfermedad y la




contratacion de reemplazantes de la victima de violencia.

Reduccién en la formacion del capital humano. Las mujeres violentadas
que faltan constantemente el empleo es probable que reciban menos
capacitacion o adiestramiento especializado para desarrollas sus
actividades, pues alas empresas e instituciones les conviene formar gente
que les reditue.

Aumento en los costos de programas a favor de mujeres violentadas. El
costo de los programas para atender mujeres violentadas es en su
mayoria sufragado por el estado. Actualmente se invierte en atencién
psicoldgica a las victimas de violencia 'y en construir refugios. Y aunque los
programas de atencion a victimas de violencia se pueden considerar
insuficientes por la magnitud del problema, hay que sefialar que también
seinvierte enla creacion de Institutos de Mujeres, y en investigaciones que
permitiran reorientar las politicas publicas, lo cual incrementa los costos de
manera significativa.

Reduccién de los ingresos familiares. El acudir a una cita médica, de
atencion psicologica, o realizar una denuncia implica gastos, y en las
mujeres que trabajan y realizan estas actividades en horarios de trabajo
les implica descuentos por ausentismo o por incumplimiento de horarios.

Pérdida de Bienes. Cuando la violencia es severa y se pone en peligro la
vida, la victima opta por abandonar el hogar dejando sus bienes
materiales, llevandose tan sélo a sus hijos y teniendo que enfrentar
después sola su manutencion.

Incremento en los gastos médicos. Los gastos que realizan las
instituciones de salud, y de asistencia social, o bien los familiares, amigos,
o las mismas victimas para atencion médica o bien para tratamientos
derivados de la violencia son altos. En algunos casos las mujeres no
cuentan seguro de salud, lo cual implica tomar de su gasto cotidiano dinero
para su atencion médica, lo que representa una desviacion de recursos.

b) Sociales

Los costos sociales de la violencia se pueden ver como un sistema
complejo y de interrelacion que involucra a los subsistemas econémico,
politico, social y cultural. Algunos de ellos son los siguientes.

Inestabilidad politica y social. La subordinacion de la mujer como una de
las causas de la violencia tiene claras consecuencias para la accién de los
estados. Para cumplir sus obligaciones en materia de derechos humanos,
los estados tienen la responsabilidad de actuar como catalizadores del
cambio social.
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Reduccién de la capacidad para ganarse la vida. Las victimas reducen su
capacidad para hacer una contribucién productiva a la familia, la economia
y la vida publica. La mujer que sufre violencia generalmente tiene baja
autoestima y esto no le permite desarrollarse como persona, pues siente
temor y se arriesga menos. Ademas, la atencion a las victimas absorbe
recursos de los servicios sociales.

Menor participacion de la mujer en la vida publica. La mujer violentada
tiene menos oportunidades de acceder al espacio publico, y normalmente
queda restringida al &mbito del hogar. Esto le impide participar en puestos
politicos, enlatoma de decisiones y en participar en cargos de direccion.

Inestabilidad emocional y desintegracion familiar. La violencia propicia
muchas veces inestabilidad emocional en la pareja y en la familia, divorcio,
desintegracion familiar y efectos en los hijos, que se pueden reflejar en un
bajo rendimiento, desercién escolar, incorporacién a un mercado laboral
precario, asi como posibilidades de sufrir abuso sexual, caer en la
prostitucion o incurrir en actos delictivos.

Menos salud. La violencia hace que las mujeres corran un mayor riesgo de
tener una mala salud fisica y reproductiva. Las mujeres embarazadas que
sufren violencia fisica corren el riesgo de que su hijo presente
malformaciones, o bien que muera él o ella misma. Las mujeres que sufren
tratos abusivos tampoco tienen buen funcionamiento social, y presentan
una salud fisicay mental que acorta su vida.

Costos familiares. Cuando la violencia en la pareja propicia la separacion
legal de los conyuges, aumenta la participacion de la familia de origen y
amigos en el cuidado de los hijos de la pareja separada y en su
manutencion. Aunque en general esto se da en forma temporal, ocasiona
gastos adicionales afamiliares y amigos.

Costos para el Estado. El incremento en el niumero de divorcios a causa de
la violencia ha obliga al poder judicial a incrementar la infraestructura y el
personal destinado a atender las demandas. Ha requerido servicios que
comprenden un sistema de justicia penal especializado, fiscalias
especializadas, y un mayor nimero de juzgados.

Investigaciones sociales. La creciente violencia conyugal ha generado la
necesidad de realizar investigaciones sociales que tienen un costo.

Reproduccion de la Violencia. Cuando en una pareja se registra violencia,
lo mas probable es que ésta se reproduzca en sus hijos, perpetuandose
asi esquemas culturales violentos en la sociedad.




Laviolencia es un obstaculo para el desarrollo de cualquier sociedad
y concretamente para las mujeres.

c) Salud

Actualmente el estado y la sociedad estan invirtiendo en la prevencion de
la violencia a través de diferentes mecanismos. Sin embargo se requiere
de mas recursos para lograr disminuir el problema en materia de salud.
Algunos de los principales costos sociales en materia de salud son los
siguientes. .

Problemas de salud para la mujer. Las mujeres tienen mas
probabilidades de presentar alguna enfermedad a causa de la violencia,
como por ejemplo: cuadros psicoéticos derivadas del maltrato psicoldgico,
estrés y trastornos de ansiedad, falta de autonomia volitiva, miedo, o bien
incapacidad fisica crénica.

Muerte. En algunos casos, la violencia contra la mujer puede producir
hasta la muerte, por lo que se requiere de un mayor numero de centros
especializados que ofrezcan atencion oportuna, asi como la contratacion
de psiquiatras y psicologos capacitados para su atencion.

Necesidad de servicios de emergencia. Los trastornos derivados de la
violencia contra la mujer han obligado a la implementacién de servicios de
emergencia, como lineas telefénicas para atencion en situaciones de
crisis, lo cual genera un alto costo porque el personal contratado necesita
tener cierta especializacion en laatencién a ellas.

Adicciones. Las victimas de violencia tienen mayores posibilidades de
adoptar conductas que pueden hacerlas incurrir en adicciones.
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