


"amparia Atenci6r de Calldad y Buentrato ;:a'a 
l ido a promover la salud matema de las rnujere 

t: a carnpana Porque yo me quiero y tu e 
a a se pued evrtar" 

murutanas personal de salud 0 facrlitadoras y busca 
a 10 TORAS COMUNITARIAS para una mejor 

a e ir I enas acerca de la mortalidad matema de 
~;:; a ..Ie un embaraza trae 

~-r-"_ - , ue enemos par el simple hecho de nacer, en 

IERES de la impartancia. responsabilidad y 
re,a se embaraza e identificar sefiales 

r;; case ae complicaciones ya que es 

e tadas y todos los I TEGRANTES 
ayuden en los embarazos de las 

real entre AUTORIDADES DE 
:1 u ES para un In cornun. Disminuir 

a 

'T'O como PACIENTES para que 
a a enc- on ycuidacos medicos 

a' nsta de 6 folletos con los squiemes temas : 

"G,,", LA COMuNIDAD
 
""'06 COMf"RoMJiTEMo5 A C<J1DAR
 

LA 5~D DE L.AS MUJERES"
 
Relpt.l61Q comu,utorlo 

•A$t GLJIOR"sMoS auG ,,",050 mATEN 
ION LAS It.lSTITclCiO..tliS Dli SALuD" 

camp'DmlJOt del ~I elf!2 5 
IOlud para uno ertenaon de calldod 

•....0 CONOZCO .... 
5,x1J0 MI5 DE"RecHOS"6 0.,_ de /oJ pod nl... . 





F 

"YO C OZCO Y
 
S.xIJO MIS DS'RSCHOG"
 

Derechos de 10 pacientes. 



MAr-Jua..A 
LA f'r<OMOTOr<A, 
NOS JuNTo A VAr<IAS 
DS't...AS MuJS'r<SS. 
Gua<TA f'LATICAr<r-JoS 
LO GuS' DICS' LA W=Y 
So6r<S' r-Jc.JSSTr<oS 
DS'r<S'CHOS COMO 
P,ACISNTS'S. 

S l A NOS DIJO GuS: 



TS'NS'MoG DS'R=CHO A GER ATENDIDAS 
E M,ANERA DIGNA Y RS'GPSTLJOGA, 

CON CAUDAD, AMA61l-IDAD 
SCRIMINACION. 

A GLJS' ~oS Di:~ 

I~FORMACI6~ 

DSTALJ ADA. 

TE~EMOS DERECHO 
A GLJE a... HoSPITAl
CO~SIGA A LJ~A 

PERSO~A GLJE HABLE 
~LJESTRA U=~GLJA SI 
~o HA6t-AMoS 
ESPA~Ol-. 

TE~EMOS DERECHo 
A TE~ER LJ~ 

TRADLJCToR. 



~oS S'.xPL.IGLJS'~ 1-0 GLJS' ~oS 

~oS PIDA~ ~LJS'STRA ALJTORIZ C 6 
PARA CLJAL GLJIS'R PROCSDI S' • 

~ADIS PLJSDS' TR
 
POR SS'R I~DiGS S,
 
L..L.6vAR ~LJS'STRO TK..I'-I~"__
 
o POR ~o HA8t..AR 



p 

j::p.J;f:MD:J D5RSCHo A au5 NOS A6RAN UN 
5 P5D15NT5 DOND5 5SCRI6AN
 

Nu5STRAS SNF5J<.M::DAD5S, a TRATAN\15NTO
 
'-I AMl:NToS au5 NOS MANDAN.
 

T5NSR NuS'STRA INTIMIDAD 
Du Sui.TA 4f' A aus L.A INFoRMAcION 

oTRAS SSA CONFIDSNCIAL; 

DIS f'LJSDE
 
IR 1\l1JL6 DO
 

o co TA Do 
'-0 alJ oS PASA, 

c6M SOMOS 
o D5GLJE 
SST oS 

E~r-J~n..a~ 



P SSTRO 
NOM6RS. 

A GuS RSSPSTSN NuSSTRAS AS 
~ FORMAS OS CLJIDAR LA S'~LJ~ 

SI TSNSMOS
 
DuDAS
 

SN CUANTo
 
A LO GuS 
NOS DICS 

UN DoCTOR 
PODSMOS 

PSOIR 
uNA SS'GuNDA 

OPINION 



Dona Cha~a CENTRO DE 
"pamra" SALUD 

PODEMOS Et.£GIR 

D 
t 

EN GLJSWGAR 
NOS GLJSRSMOS 
ATSNDSR 

5,." 
I Po 

CTOR,AS NOS DSBSN ATS'NDS'R 
TANDo LA GRAv6DAD OS' LO GLJS' 

SINTAMoS 



'-t' LA MSJoR FORMA DS P 
A NuSSTROS HIJoS: 

PARADAS, HINCADAS, SS' 
INCLLJSO SI NOS ATS S 

SN a HoSPITAL, LOS 
DoCToRSS NOS DSBE 

GARANTIZAR SSTS DERoSC o. 



GINOG EN MAL DSBEMoG REPORTARLO. 
Po TS'NSMo5 DSRECHO A PONSR 

uSJA 0 LA DSNLJNC'A 
~rA DS NLJS'5TRA PROMoTORA 

TE TELEFONO Y DIRECCION: 
01 800 10 888 69 I calisalud@salud.gob.mx 

c I r itr je edico CONAMED: www.conamed.gob.mx 
.salud.gob.mxlquejanet 

obr elS guro Popular: 01 80071 72583 
de Lunes a Viernes de 8:00 a 21:00 hrs. 

NOSO ~~ .nn.~k'.6CJiMoS SJi~ BIJiN TI<,ATADAS. 
JiMOS DJiR.JiCHOS 

D.s:B!:MOS Ji)(IGI~ avE SE CVMPLAN. 

mailto:calisalud@salud.gob.mx


p 

Con el apoyo (inanciero de: 

Indesol
 

M ACARTHlJ1\ 

Kinal Antzetik
 
Distrito Federal A.C. 

San Simon 82 Depto. 306, Col. San Simon,
 
Del. Benito Juarez, Mexico D.F., c.P. 03660
 

Tel.: 55 - 5539 - 4377 Y 5532 - 2923
 
kinaldf@yahoo .com.mx / www.kinal.org.mx 

Coo rd ina ci6n general de proyecto: 
Nellys Palomo sanchez
 
Idea original y t extos:
 

Una Rosa Berrio
 

Diseiio e iJustraciones: 
Alejandro Jacques 

D,R. KJnal AntzetJIc D istrito Federal AC. 
2007 

" Este Programa es pub lico, ajeno a cualquler partido politico. Queda 
prohlbido el uso para lines disllntos ., Desarrollo Soc ial. 

Este programa es de caracter publico, no as patrocinado nl promovido 
par part ido politico alguno y sus recursos provienen de los impuestos 

que pagan todos lo s contribuyentes, Est a prohibido el uso de este 
programa con fines po lit icos , electorales , de lucro y atros d istintos a los 

establecidos . 

Quien haga usa indebido de los recursos de as te programa en el Dlstrlto 
Fede ral, sera sancionado de acuerdo con la ley aplicable y ante la 

autoridad cornpetente ." 





CuANDo TSNIA 17 ApjoS, 
CONOCI A JUAN. 

NOS SNAMoRAMoS .." 
a MS FuS A PSDIR CON MIS PAPAs. 

AL- PoCO TISMPO GuSDE 
SMt3ARAZADA, 

05 PU51MOS 61SN CONTS'NToS 
t-oS DOS. 



2 

--10 MS FUI A ATS.-JDSR
 
CO.-J DO~A CHA.-JA I-A PARTSRA.
 
SL.L.A MS RS\l15A6A CADA MS5;
 

MS S)(PI-ICA6A L.O GuS 16A PA5A.-JDO
 
--I COMO CUIDARMS.
 

-- ~-- -

.-JOS S)(PI-ICO
 
GuS SI- SM6ARAzo S5 ALGo .-JORMAl-;
 

SOL.O HA--I GuS SSTAR PS.-JDIS.-JT55
 
PARA .-Jo TS.-J5R .-JINGJ.-J PR06LSMA.
 



TAM6ISr-J MS' RS'COMS'r-JOO IR AL..
 
CSr-JTR.O oS' 6AWO A L.06 CO~TROL..S6
 

Y QcJS N\S D~ LJNAS PASTU.JTAS
 
DS ActDO F6LtCO
 

't' DS HIiRRo f'ARA QcJS MI 6SS~
 
SS DiiS~61SN.
 



M£: £:.xPL.lc6 au£: '-10 Da3fA EGTAR. AL.£:R.TA A
 
Q(J SS N\S HI~LOS PISS, •••
 



••.N\SDliRA~ 

N\AR60S 
o vIERA
 
LL.JCECrrAS,
 

•••0 51 S~A QLJJi N\Ji ZLJ~~~LOS O'IDO~,. 

TAM61S MS DIJO 
GuS P R 

IT: 

(
 

COMISRA
 
MuCHO FRIJOL,
 
TORTIU-A, GuS ITSS,
 
HuSVO
 
'-I CAR.flJS SI PODIA.
 



flJ CHAflJA L£: DIJo A JuAflJ
 
aLJl: Ml: AYuDARA A CARGAR LA L£:~A 

GuA PARA au£: flJo HICI£:RA 
'-10 S6FuSRZOG. 

oJ 

1 / 

LS~MS DO 
CcJID~ N\LJCHO, 
TQ.AT~6IS • 

..,,,~ 

QLJS ~o HA"IA 
S~~S. 



GoBRS TODO GI GOMOG MtJ'-t'
 
CHICAG 0 MtJ'-t' GRAr-JDSG
 

o GI TSr-JSMoG MtJCHOG HIJOG.
 



f = 

,ASt APRS DIMOG GuS CulDAR pJuSSTRA GALuD
 
euA DO SGTAMoG S'MBARAZADAG,
 

S5 u A RS'GPOIIJ5ABILIDAD os L.05 DoG.
 

Y GuS PODSMoG S'5CoGS'R DONDS N05
 
GuSRSM05 ATSIIJDSR DuRANTS SL PARTo.
 



M ACAR•THUR
 

Kinal Antzetik
 
Distrito Federal A .C. 

San Simon 82 Depto. 306, Col. San Simon, 
Del. Benito Juarez , M exico D.F., c.P. 03660 

Tel.: 55 · 5539 - 4377 Y5532 - 2923 
kinoldf@yahoo .com.mx / www.kinal.o rg.mx 

Coord inaci6n general de p royecto: 
Nellys Palomo Sanchez
 

Idea o riginal y textos:
 
Una Rosa Bern o
 

Diseno e ilust ra cio nes:
 
Ale landro Jacques 

D.R. Kino' Antre t ik Olstrito f ederal A.C. 
2007 

" Este Programa es pu bli co, ajen a a cualquie r part ido politico . Queda 
prohlbido el uso para fine s dl stlnlos al Desarro llo Soc ial. 

Este programa es de caracter pub lico, no es patrocinado nl promovido 
per partido poli tico alguno y sus recursos prov iene n de lo s Impuestos 

que pagan todos los conlr lbuyenles. Esta pro hlbldo el uso de esle 
programa con fines pol iticos, electorale s , de lucr o y at ros distintos a los 

establecidos . 

Qulen haga usa Indeb ido de lo s recursos de este prog rama en el Distr ito 
Federal, sera sa nc ionado de acuerdo co n la ley aplicable y ante la 

autoridad com petente." 
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5.£:GLJf L.05 COpJ56Jo5
 
DS DO~A CHApJA '-I ToDo MI
 

SM6ARAZo S5TLJv'S MLJ'-I6ISpJ.
 
TAs,AMOS 1'05 

PARA aLJ 
fJcJ mo 8S£5S.. 



CUANDO ME EMPEzARON
 
L.OS DOL.ORES, ROMF'i L.A FuENTE
 

PERO TAMBIEN ME EMPEZO
 
LJN SANGRADo Y YO SABIA GLJE:
 

ESo NO ERA NORMAL.
 



I 

JIJAr-J SS FIJS CORRISr-JOO
 
A P6DIRW: A'1'IJOA A MI PAPA
 

'1' Ju~TOS MS u...sVAROr-J CO~ L.A PARTSRA,
 
EL..t..A MS RSVIS6 '1' SE 010 CuE~TA
 

GuE TE~iA ur-JA HEMoRRAGIA,
 
ES OECIR, N\LJCHO SANG'RADO.
 



SJIJ SSTOS CASoS,
 
Y SJIJ oTRAS COMPL.ICACIOJlJSS
 

DLJRAJlJTS SL. PARTo,
 
SS IMPORTApJTS
 
ACTuAR RAPIDO.
 



POR S"60
 
JuA~ FuS" CORRIS"~OO
 

Co~ 1-06 vS"CI~06
 

PARA GuS" t..6 AYuOARA 
A L.J..J:VARMS" At.. CS"~TRO 

OS" 6AL.LJO 



R,APIO,AMSNTS II SG,AMoS
 
AL. CSNTRO OE SAL uO
 

PARA GuE LA DOCToRA MS OU~RA
 

a PASE AL. HOSPITAL. PORGuS
 
TSNIA MuCHO SANGRAOo Y liSo
 

No fcJ A JiN:DS~ 

LA CQ'IY""NI.t""'" 





p 

S -r S ToOoS MS u..£vAROr-J OS 
LJRGSNCI AL. HOSPITAL. OoJlJOS MS 
Ii I ROJlJ '" PLJDO NACSR MI BSl3E. 
AHO A I-OS DOS SST,AMOS BISN. 

+ 
HOSPITAL 

.. .' ~ 

CLJ r-JDo H '" LJr-JA SM£:RG£:NCIA 0 UNA 
CO PL.IC ION ~S I\RAZO, 
f'Al'TO 0 CtJAt:zs.n: SS IMPORTANT£: 

P '" JIJ P A TR,ASl.ADAR R,APID,AMSr-JTS 
LA 5MBARAzADA. 

•, DSPS.-JDS SLJ VIDA!
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Con el apoyo financiero de: 

Indesol 

•
MACARTHUR 

Kinal Antzetik
 
Distrito Federal A.C. 

San Simon 82 Depto. 306. Col. San Simon. 
Del. Benito Juarez, Mexico D.F., C.P. 03660 

Tel.: 55 - 5539 - 4377 Y 5532 - 2923 
kinaldf@Yahoo .com.mx I www.kinal.org.mx 

Coordinac:i6n general de proyec:to:
 
Nellys Palom o Sanchez
 
Idea original y textos:
 

Lina Rosa Berrio
 
Diserio e ilustraciones: 

Alejandro Jacques 

D,R. IGnal Antzetik Oistrito Federal A.C . 
2007 

"Este Programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda 
prohibido el usa para fines distlntos al Desarrollo Social. 

Este programa es de caracter publico, no es patrocinado ni promovido 
par partido politico alguno y sus recursos provienen de los lmpuestos 

que pagan todos los contribuyentes, Esta prohibido el usa de este 
programa con fines politicos, electorales, de lucro y atros distintos a los 

establecidos. 

Quien haga uso indebido de los recursos de este programa en el Distrito 
Federal. sera sancionado de acuerdo con la ley apltcable y ante la 

autoridad competente." 





• -, ' __ -.. _ '. _" -...,.-.. "f\' -:-" -.. • 

HOLA, MI pJOM6R~ ~G 

SGPSRAP-JzA, 
GO'-l tJpJA Jov~pJ IpJoTG~pJA
 

'-I LOG IpJVITo A CoMf'ARTIR
 
tJpJ f'oco o~ MI viDA
 

'-I LA O~ MI COMtJpJIOAO.
 

, 
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CLJA~DO YO 5GTA6A
 
5~ l..A f'A~zA
 

DE MI MAMA,
 
LJ~A f'RoMoToRA
 

__--... COMu~ITARIADE GAWD, ~ _ 
l..E f'l..ATICO auE...
 



•••TOOOS,
 
POR. Sl- SIMPl-S HSCHO
 

..... 

OS SSR. PSR.SO AS
 

~O IMPORTA GI GOMoG HoM6RSG
 
o MLJJSRSG; I~DrGS~AG
 

o MSGTlzoG;
 
GI TS~SMoG 0 ~o DI~SRO.
 



· ".'< 

LE E>,PLlc6 GuE
 
LOG "-'1~OG .." LAG "-'1~AG
 

TE"-'EMo5 DJiRSCHo
 
A LA SDLJCACto..J,
 

A IR A LA E5CuELA.
 



.. .... ... ,. •• J ••~ ... _ 'f-." - . - _ 

-
- -r- 

) 
I . 

I··· 
- -

I, . 

TAMBU~N 
TSNSMo5 D&R6Gf.IO 

A ABc.J A~Y
 
A vlVl~ JiN c..W N\&DIO ~
 

SANa, £:5 DSCIR, QuS NuS5TRA
 
COMuNIDAD S5TS L.IMf'IA,
 

T£:NGA 5£:Rv'ICI05 DS
 
AGuA f'oTABU: '"
 

DRSNAJS.
 s 



# -- .

UN DSRSCHO MuY
 
IMPORTANTS SS A ~~ ~12
 

CMl~ Y SSR BISN CulDADOS
 
POR NuSSTROS PAPAS Y
 

MAMAS.
 



Y L.£: DIJo au£:
 
... TODA6 L.A6 P£:R6or-JA6 

T£:"'£:M06 DJiI<SCHo 
A LA SI\IJ'D. 

£:6 D£:CIR, //~ 
A aLJ£: rJLJS'6TRO CLJS'RPO, . ~\ 

rJLJ56TRO CORAzor-J,
 
rJLJ5GTRA cABS'zA Y NLJS'GTRO
 

S'GPiRITLJ 56TSN BIS'rJ.
 



ToDoG T~N~MOG D~R~CHO
 
A aLJ~ NOG ATI~NDAN
 

CON CALID,AD ~N
 
LOG C~NTR.oG D~ GALLJD,

~GT~MOG AFILI,ADOG 0 NO


AL G~GLJR.O PoPLJLAR..
 

e 



Con el apoyo financiero de:
 

Indesol
 

•
MACARTHUR 

+. 

~ .: ,~ 

Kinal Antzetik
 
Distrito Federal A.C. 

San Simon 82 Depto. 306, Col. San Simon, 
Del. Benito Juarez, Mexico D.F., C.P. 03660 

Tel.: 55 - 5539 • 4377 Y 5532 - 2923 
kinaldf@yahoo .com.mx / www.kinal.org.mx 

Coordinaci6n ge nera l de proyecto:
 
Nellys Palomo Sanche z
 
Idea original y textos:
 

Lina RosaBerrie
 
Diseno e i1ustrac iones: 

Alejandro Jacques 

D.R. Kinal Antzetlk Dlrtrlta Federal A.C. 
2007 

"Este Programa as publico, sjeno a cualquler partido politico. Queda 
prohibido e! usa para fines distintos al Desarrollo Social . 

Este programa as de caracter publico, no as patroclnado nl promovldo 
par partido politico alguno y sus recursos provienen de los irnpuestos 

que pagan todos los contrlbuyentes, Esta prohibldo el usa de este 
programa con fines politicos, electorales, de lucro y otros distintos a los 

esla b lecl dos. 

Qulan hag a usa indebido de los recursos de este programa en el Distrlto 
Federal, sera sancionado de acuerdo con la ley apll cab le y ante la 

autorldad competente. ' 





IHOl-A! o50TR05 GOMOG l-A COMLJ~IDAD
 

DSl- 6LJS~ TRATo.
 
JLJ~ToG TRA6AJAMoG POR l-A GAl-LJD DS l-AG
 
MLJJSRSG .." AHORA GLJSRSMoG Pl-ATICARt..EG
 

A I.-OG MSDlCOG Y MSDICAS, S~FSRMSRAS,
 
TRA6AJADoRAS GoCIALE5 .." A ToDo
 

Sl- PSR50~Ai-OS 5Al-LJO, COMO GLJSRSMoG
 
5SR TRATADoG Ai- U-EGAR AL CS~TRO OS GAWD LJ
 

HOsPITAL.
 

,
 



A t..oS VIGIL.AflJTSS, PORTSROS
 
e,J GuARDlAS:
 

L£G P6DIMoG aUI: NOS TRATSN 61I:N,
 
NOG DI:JI:N PAGAR
 

R,APIDAMSNTI: e,J NOG INFoRMI:N
 
CON aUISNI:G DI:8I:MoG IR.
 



A LAS PSR60NA6 E:NCARGAOAS I I 

OS RSCSf'CION: GLJE: RE:SPSTE:fIJ 
NLJSGTROG TLJRNOS OS t...t..SGAOA, 
NOS INFoRMSN AO£:CLJAO,AM£:NTS I, 

Y NOG U-,AMSN POR 
NLJSSTRO NoM6R.E:. 



- - ---- - - - - - - - - - - --
f 

A LOS MSDlC05 Y MSDICA5: GLJS' 05 DS'~ LJ~
 
TRATo DS' CAL-IDAD, ~o5 S'.xPL-IGLJS'~ LO GLJS'
 
TS'~S'MOS Y e.. TRATAMIS'~To GLJS' 05 V'A~ A
 

MA~DAR. GLJS'RSM05 GLJS RS5PS'TS~ ~LJS5TRO
 

CLJS'RPO Y f1JLJS'5TRA FORMA DS' CLJIDAR LA
 
S,AL.LJD. GLJS' ~oS PIDA~ ~LJS'5TRA oPI~16fIJ 506RS'
 

LOS PRoCS'DIMIS'~ToSGLJS ~oS VAfIJ A HACS'R,
 

S'SPS'CIAL.MS'~TS' S'~ PLA~IFICACI6fIJ FAMIL-IAR.
 
A LAS S'fIJFSRMSRAS: GLJS' SS'A~ SS'~SI6L.SS CO~
 

~oSoTRAS, RSPS'TS'~ ~LJS'STRO TRAJS', ~LJSTRA
 

L.S~GLJA Y 6LJSGLJSfIJ LJflJA PSRSo~A PARA
 
TRADLJCIRflJOS CLJA~DO fIJO HA6L-,AMoS SfA~oL-.
 



---- --

A L.AG 
TRA6AJADORAG
 

GOCI,ALEG:
 
Gc.JS SGCc.JCHS~ CO~
 

ATS~cI6rJ rJc.JSSTRA
 
GITc.JACI6~ .."
 
COrJDICI6~ AL..
 
MoMSrJToDS
 
DSFI~IR PAGoG.
 
Gc.JS PL.ATIGc.JS~
 

RSGPSTc.JoGAMSrJTS
 
COrJ rJoGoTRoG .."
 

pJc.JSGTRAG FAMIL.IAG
 
Go6RS L.OG
 

PRoC:=DIMISpJToG
 
Gc.JS HARApJ.
 

http:PL.ATIGc.JS


• 

A MI COMO HOMBRS MS GuSTARiA
 
GuS MS DSJARAN SNTRAR
 

CON MI SSf'oSA A LA
 
CONSuLTA c.I JUNToS Suf'IJ~RAMoSCOMO
 

CulDAR Su SAWD c.I LA DS NuS'STRoG
 
HIJoG S' HIJAS.
 



GuS NoG TRATSN CON
 
CAt-lOAD, CON RSGPSTo '"' GIN
 
OIGCRIMINACION PORGuS AGf
 

GSNTIRS'MoG MAG CONFIANzA OS'
 
AGIGTIR At- CS'NTRO OS GAWO '"'
 
TRA8AJAR JUNTo CON uGTS'DS'G
 
POR L.A GAWO OS'L.AG MuJS'RS'G.
 

---- - - - - - ----"-- - - 





Con el apoyo financiero de:
 

Indesol
 .,
 
MACARTHUR
 

Kinal Antzetik
 
Distrito Federal A.C. 

San Simon 82 Depto. 306, Col. San Simon, 
Del. Benito Juarez , Mexico D.F., c.P. 03660 

Tel.: 55 - 5539 - 4377 Y 5532 - 2923 
kinaldf@Yahoo .com.mx I www.kinal.org.mx 

Coordinaci6n gen eral de proyecto: 
Nelfys Paterno Sanchez 
Idea ori ginal y textos: 

Lina RosaBerna 
Disenc e ilust ra ciones: 

Alejandro Jacques 

D.R. Kinat Antzetik Djstrito Federal A.C. 
2007 

" Este Programa es publico. ajeno a cua lquier partido politico. Quad a 
prohibido el usa para fin es distintos al Desarrollo Social. 

Este programa es de caractar publico, no as patrocinado nl promovido 
par partido polit ico alguno y sus recursos provienen de los Irnpuestos 

que pagan todos los contribuyentes, Esta prohib ido el usa de este 
programa con fines politicos, electorales , de lucro y otros dlstlntos a los 

establacidos. 

Qu len haga usa lndeb ido de los recursos de este programa en el Oistrito 
Federal , sera sancionado de acuerdo con la ley ap licable y ante fa 

autoridad competente ." 
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DrAG OJ::GPu6G, J::L. COMIGARIO� 
CONVOCO A UNA AGAMI3L.£:A� 

COMUNITARIA PARA PL.ATICAR� 
COMO poOrAMoG HACJ::R CUANOO GJ::� 
NOG PR£:G£:NTARA OJ:: NU£:VO AL.GuNA� 

COMPL.ICACION CON uNA� 
J::MI3ARAzAOA.� 

,� 



DrAG OS'GPLJSG, S'L COMIGARIO� 
COr-Jvoco A LJr-JA AG,AM6LS'A� 

CoMLJ r-JITARIA PARA PLATICAR� 
COMO POOr,AMOG HACS'R CLJAr-JOo GS'� 
r-JoG PRS'GS'r-JTARA OS' r-JLJS'VO AL.GLJr-JA� 

COMPLICACIOr-J Cor-J LJr-JA� 
S'M6ARAzAOA.� 

,� 



L.S'6 S',xPL.ICO A L.A6 PS'R6oN,AS� 
GLJS' PARA S'VITAR L.A MLJS'RTS� 

oS' MLJJS'R.S'G,� 
S'RA IMPORTANTS'� 
L.A PARTICIPACION� 

0S'Tooo6.� 



l-A6 
I:M6ARAzADA6 
DIJI:RO~. 

"r-JoGoTRAG� 
POOS'MOG IR� 

A LA RS'VIGIOr-J CAOA MS'G� 
COr-J LA PARTS'RA� 

o AL CS'r-JTRO� 
OS' GALVO PARA GA6S'R� 

GI ToOo vA 61S'r-J"� 



--- - - - - - - - - - --- - - - - - -r� 
"tJo6oTRA6� 

POOSMo6 RSVl6ARI-A6� 
Y 61 vSM06 GuS S6 OS AI-TO RISSGO� 

o S6TA COMPI-ICAOA,� 
I-S OSCIMo6 OS60S AtJTS6� 

A SI-I-A Y A 6u FAMII-IA,� 
PARA GuS I-A� 

TRA61-AOStJ CotJ TISMPO� 
AI- Ho6PITAI-"� 

6)(PR6SAROr-J I-AG PART6RAG.� 



"y L.AS f'ROMoToRAG 
G~GLJIR~MOGDAflJDO 
IflJFOR M A CIOflJ, f'L.,ATICAS ..........-
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Con el apoyo (inanciero de: 

Indesol� 

MACARTHUR� 

Kinal Antzetik� 
Distrito Federal A.C. 

San Sim6n 82 Depto. 306, Col. San Sim6n, 
Del. Benito Juarez, Mexico D.F., c.P. 03660 

Tel.: 55 - 5539 - 4377 Y 5532 - 2923 
kinald(@yahoo .com.mx / www.kinal.org.mx 

Coordinaci6n general de pr-oyecto: 
Ne UysPalomo sanchez 

Idea original y rextoc 
Una Rosa Berrie� 

Diseno e lIustraciones.:� 
Al ejandro Jacques� 

D.R. Kinal Antzetik Distrtto Federal A.C. 
2007 

" Este Programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda 
prohlbido el uso para fines distintos al Desarrollo Social. 

Este programa es de car acter publico, no es patrocinado nl promovldo 
par partido politico alguno y sus recursos provien an de los impuest os 

que pagan todos los contribuyentes, Esta prohlbldo 01usc de este 
programa con flnes politicos , electorales , de lucro y otros distintos a los 

establecidos. 

Qu ien haga usc Indebldo de (as recursos de oste programa en el Olstrito 
Federal, sera sanc lonado de acuerdo con la ley ap llc able y ante la 

autorldad competente." 



Con el apoyo financiero de:� 

Indesol� 
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n.. , 

Kinal Antzetik� 
Distrito Federal A.C . 

San Simon 82 Depto. 306, Col. San Simon, 
Del. Ben ito Juarez, Mexico D.F. , c.P. 03660 

Tel.: 55 - 5539 ·4377 Y5532·2923 
kinald(@yahoo .com .mx I www.kina l.org.mx 

o A C. 

Este programa as de carieter pUblico no es patrocinado ni promcvido 
por partido politico alguno y I US recursos proviene n de los impuestos 

que pagan todos los contribuye nl os, Esta pr oh ib ido 01uso de este 
programa con fines politicos , electora les, de lucro y otros dlstintos a 105 

estac tecidcs . 

Qulen hag a uso indebldo de los recursos de este programa en el Olslrllo 
Federal, sera sanclonado de acuerdo con la ley aplicable y anle la 

aulorldad co mpe lenle." 


