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El problema de la discriminacién y la violencia en contra de
las mujeres ha sido objeto de atencién tanto de gobiernos
como de organismos internacionales. México, como
miembro de las Naciones Unidas y de la Organizacion de
Estados Americanos (OEA), ha firmado y ratificado varios
acuerdos y convenciones internacionales mediante los
cuales se compromete a garantizar que las mujeres
tengan una vida libre de violencia. En 1979 la Asamblea
General de Naciones Unidas adopté la Convencion para
la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion
hacia la Mujer (CEDAW: Convention on the Elimination of
all Forms of Discrimination against Women). La CEDAW
fue ratificada por México en 1984 y mediante su firma, el
gobierno de este pais se comprometié a adoptar medidas
legales para eliminar la discriminacién de género y a a
disefiar politicas publicas que potencien la igualdad entre
mujeres y hombres. El problema de la violencia doméstica
no fue discutido sino hasta la conferencia Mundial de la
Mujer auspiciada por la Organizacién de las Naciones
Unidas en 1985 en Nairobi. Unos meses después, se
aprobd la Resolucién 40/36 sobre Violencia Doméstica.

Con el objetivo de que el compromiso fuera traducido
en aprobacion de legislacién y en politicas publicas
especificas para prevenir la violencia y discriminacién
en contra de las mujeres, la OEA preparé en 1994 la
Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer, también conocida
como Convencion de Belém do Para. La definicion de
violencia en todos estos instrumentos internacionales
es plural: la violencia y discriminacion puede ser
perpetrada por extrafios, conocidos o miembros de la
familia. Puede tener lugar dentro del hogar, en el ambito
laboral, en el &mbito educativo y en otros espacios

La violencia contra las mujeres es constitutiva de la
sociedad patriarcal, de la desigualdad estructural de
género, y de un sistema (el patriarcado) que coloca
a las mujeres en una posicion subordinada en la
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sociedad. Las mujeres experimentan violencia, al menos
parcialmente, por su género (Weldon, 2002). Otros tipos
de violencia, como la ejercida por pandillas, el genocidio
o las guerras, no se basan en el privilegio econémico o
social de un grupo sobre el otro. Por estos motivos la
violencia contra las mujeres ha de ser analizada de forma
independiente, y teniendo en cuenta la estructura social.

En México, en el afio 2006 el Instituto Nacional de las
Muijeres en colaboracion con el INEGI realizé la segunda
Encuesta Nacional sobre la Dinamica en las Relaciones
de los Hogares (ENDIREH), que cuenta con una muestra
con representatividad para toda la Republica Mexicana.
Es asimismo representativa para cada una de las treinta y
dos entidades federativas de este pais. La ENDIREH es
unodelos elementos masavanzados parahacerunanalisis
y diagnéstico de la situacion de violencia y discriminacién
que sufren las mujeres mexicanas adultas en distintos
ambitos: familiar, extra-familiar, laboral y educativo.

En efecto, para la elaboracion del analisis del que da
cuenta este reporte, hemos integrado en una sola
base de datos la informacion para las mujeres unidas
0 casadas, solteras, viudas, y separadas o divorciadas.
Hemos explorado sistematicamente las datos sobre las
principales formas de violencia a las que estan
expuestas las mujeres que mide esta encuesta (i.e.,
violencia fisica, sexual, y emocional), y lo hemos hecho
para los &mbitos educativo y laboral que contempla
la ENDIREH 2006, ademés de la violencia sexual
y sexista experimentada por las mujeres de manos
de otros agentes sociales distintos de su pareja.

El capitulo | de este informe presenta una descripcion de
la muestra que sirve de base para este analisis, a partir
de las principales variables de orden sociodemografico,
que mas adelante seran parte de las variables
independientes que usaremos para estudiar la dinamica
y caracteristicas de las diversas formas de violencia.

11
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El capitulo Il explora de manera exhaustiva la informacién
existente sobre la violencia que reportan las mujeres
sufrir o haber sufrido en el ambito educativo. Como
veremos en su momento, se trata de informacién que
ilumina aspectos hasta ahora desconocidos sobre
este grave problema social, a pesar de las limitaciones
que inevitablemente presenta la base de datos.

El capitulo Il presenta un anélisis equivalente pero
para la violencia ocurrida en el ambito laboral. Al
igual que en el caso anterior, se identifican aqui
las principales caracteristicas de esta forma de
violencia, los principales perpetradores, y las variables
asociadas a este grave problema social.

El capitulo IV explora las otras formas de violencia
sexual y sexista sufrida por las mujeres a manos de
otros agentes diferentes de su propia pareja, e identifica
las principales variables asociadas con su ocurrencia.

Como veremos a lo largo de todo este reporte, la causa
Ultima de la violencia contra las mujeres es la desigualdad
de género prevalenciente. La violencia es un fenémeno
perfectamente evitable que no tiene por qué seguir
reproduciéndose. Con el informe anterior de la muestra
de la ENDIREH 2006 para el Estado de Puebla, que se
centrd exclusivamente en las mujeres unidas o casadas,
(Castro, 2007), y con el informe que el lector tiene ahora
en sus manos (que explora la situacion para el conjunto
de las mujeres), esta entidad dispone de informacién
de vanguardia sobre el estado de la violencia contra
las mujeres en todas las dimensiones sefialadas por la
CEDAW, informacién que puede utilizarse sindemoraen|la
formulacion de politicas publicas y programas especificos
orientados a prevenir y a erradicar este grave problema.

M.D. América Soto L6pez

CAPITULO

INTRODUCCION DESCRIPCION DE LA MUESTRA DE LA ENDIREH 2006
PARA EL ESTADO DE PUEBLA
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La muestra de la ENDIREH 2006 para el Estado de
Puebla tiene un tamafio de 4,374 mujeres, mismo que,
aplicando los factores de expansién provistos por el
INEGI, representa a 1'803,822 mujeres de 15 afios y
mas de ese estado. Los datos del segundo conteo de
poblacién (2005) para el Estado de Puebla muestran
que para ese afio habia en la entidad 1'863,043 mujeres
con estas caracteristicas, lo que indica una diferencia
de apenas el 3%. Al integrar el conjunto de las bases de
datos de la ENDIREH 2006 para el Estado de Puebla
(una para mujeres casadas y unidas, una segunda
para mujeres separadas, divorciadas y viudas, y una
tercera para mujeres solteras), tenemos que la muestra
se compone por mujeres (de 15 afios y mas) que al
momento de la encuesta tenian el siguiente estado civil:
mujeres casadas (44%), seguida de las mujeres solteras
(26%), mujeres unidas (19%), viudas (6%) y separadas y
divorciadas (5%). La Figura 1.1muestra esta distribucion.

Figmra 1.1
Farcentaje de mnjeres por estado civil
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1.1 CARACTERISTICAS SOCIOECONOMICAS

Un primer grupo de variables caracteriza a las mujeres
de esta encuesta en funcion de su pertenencia a grupos
sociales mas amplios. Estas variables son el lugar de
residencia (rural-urbano), la condicion de hablante de
lengua indigena (habla o no habla lengua indigena) y el
estrato socioeconémico (muy bajo, bajo, medio y alto).

Como cabe esperar, la mayor parte de la mujeres
de la muestra viven en zonas urbanas, es decir en
localidades de 2,500 habitantes y mas. Este porcentaje
llega al 73%, mientras que solo el 27% restante vive en
localidades rurales, tal como se ilustra en la Figura 1.2.

Figwral.2
Disaribucidn porcentual de mjeres en lis hogares por lugar de
residencia
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La combinacion de estado civil y lugar de residencia
(Figura 1.3), muestra que las mujeres casadas reflejan
exactamente la distribucion de las mujeres segun lugar de
residencia: el 73% de las casadas vive en zonas urbanas,
mientras que el restante 27% vive en zonas rurales.
Estas proporciones, sin embargo, no se mantienen para
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el resto de las mujeres. Asi por ejemplo, la proporcion
de mujeres viviendo en zonas urbanas disminuye (y,
concomitantemente la proporcion de mujeres viviendo

Figm=a 1.4
Forcentaje de mnjeres segin condicion de hablamte de lemgna
i geaa

i
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en zonas rurales aumenta), cuando se trata de mujeres
viudas (68% vs. 32% respectivamente), y mas aun cuando
se trata de mujeres unidas (67% vs. 33%). Y a la inversa,
la desproporcion de mujeres viviendo en zonas urbanas y
rurales se incrementa —esto es, aumenta el porcentaje de
mujeres viviendo en zonas urbanas y disminuye ainmasla
proporcién de mujeres viviendo en zonas rurales— cuando
se trata de mujeres solteras (77% vs. 23%), y cuando se
trata de mujeres separadas y divorciadas (83% vs. 17%).

Del total de mujeres representadas en esta encuesta,
el 88% habla solamente espafiol, mientras que el 12%
restante es hablante de alguna lengua indigena (Figura
1.4). De estas mujeres, que hablan una lengua indigena,
el 68.6% indico que hablaba Nahuatl, 14.19% Totonaca,
el 11.25% Popoloca, y el resto otras lenguas.

Tal como se aprecia en la Figura 1.5, del total de
mujeres que hablan alguna lengua indigena, el 26%
estdn casadas o unidas, el 22% son viudas, el 10%
son separadas o divorciadas, y el 7% son solteras.

Otro indicador de la condicién social de las mujeres
de la muestra del Estado de Puebla se refiere al
estrato socioecondmico al que pertenecen (Figura
1.6). Los datos muestran que el 32% perte n el 39%
que pertenecen al estrato “bajo”. Ello significa que
mas del 70% de las mujeres pertenecen a los dos
estratos mas bajos de la escala social. En contraste,
s6lo el 15% pertenecen al estrato “medio”, y el 13%
al estrato “alto’, lo que significa que apenas
alrededor del 28% de las mujeres pertenecen
a los dos estratos socioecondmicos mas altos.

Una combinacién de las variables anteriores resulta
también muy reveladora. La Figura 1.7 muestra que
la poblacion de mujeres indigenas se concentra
en los estratos mas bajos. En efecto, mientras que
del 32.2% de las mujeres del estrato social “muy

15
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- R. (2007). Vi .
género en las parejas poblanas.
Andlisis de resultados de la
encuesta nacional sobre la
dindmica de las relaciones en los
hogares 2006. Puebla: Instituto
Poblano de las Mujeres.

Figara 1.5
Forcentaje de mmjeres haldates de lengua indigena por estade civil
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bajo”, casi el 7% son indigenas, este porcentaje
se reduce al 4.1% en el estrato “bajo’, y a niveles
por debajo del 1% en los dos estratos mas altos.

Flgura 1.6
Diixtribucion parcentual de mujeres segin estrote secisecondmico
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Figura 1.7
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1.2. CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

Un segundo grupo de variables nos permite describir
a las mujeres en funcion de sus caracteristicas
sociodemograficas mas relevantes. La Figura 1.8 muestra
a las mujeres de la ENDIREH 2006 para el Estado de
Puebla, segun grupo quinquenal de edad. Destaca que la
proporcion mayor (casi 14%) corresponde a las mujeres
entre 15 y 19 afios, y que dicha proporcién decrece
sistematicamente en la medida en que se incrementa la
edad, hasta llegar al 4.4% para las mujeres de entre 60 y
64 afios. Esta distribucion resulta, en principio, altamente
contrastante con la que reportamos en el estudio previo
para Puebla, en relacion a las mujeres unidas y casadas
Hay que recordar, sin embargo, que en este trabajo
estamos analizando a la totalidad de las mujeres
objeto de estudio de la ENDIREH 2006, las cuales
ademas de las mujeres unidas y casadas, incluye a
mujeres solteras, divorciadas, separadas, y viudas.
Teniendo ello en mente, resulta perfectamente logica
la estructura de edad que se presenta en la Figura 1.8.
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Figura 1.8
Distribucion porcentml de nujeres por gropoe quingeenal de edad

I
=
] =
|

=% M2 A3 M LA Pkl 1w iy AL N Aty

i de bl

El cruce de las variables de edad y estado civil confirma
la estructura légica de los datos que estamos analizando.
Como se aprecia en la Figura 1.9, el promedio de edad
de las mujeres solteras es de 25 afios. Este promedio se
incrementaa33afiosparalasmujeresunidas,yacasi44para
las mujeres casadas. Las mujeres separadas y divorciadas
tienen una edad promedio de 46 afios, mientras que las
mujeres viudas tienen una edad promedio de 64 afios.

La Figura 1.10 muestra la distribucion de las mujeres
de Puebla, de acuerdo a la ENDIREH 2006, segun su
maximo grado de escolaridad. Como puede apreciarse, la
proporcién de mujeres con primaria completa (23.2%) es
muy semejante a la de mujeres con secundaria (22.7%).
Se aprecia también que abundan mas las mujeres con
escolaridad menor a primaria completa que aquellas con
escolaridad mayor a secundaria. En efecto, el 16.3%
de las mujeres tiene primaria incompleta, y el 15.4%
incluso carecen de alguna forma de educacién formal, o
completaron solamente el preescolar, para sumar un total
de casi el 32% de la muestra. En el otro extremo, el 8.8%

Figura 1.0
Promedio de edul de las mujeres segin es todo civl

)2

Edid ea afioa
L4

Saokemin Elesli Casades Sepanudas v Whaidas
i cpcimlas

Entmba enil

Figura 1.10
Diistribuciin de mujeres segim nuikime nivel educative comgle tado

_—

4 o a—

S

S edncaan P P Secrnidan e wrens Lot o
fowly  movmplels conpies Womcs,  Beceson oo s
prrriceta S
ambabrrsts sduslay

wramels
owed

worl e i cobamlel




18

GENERO Y VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN PUEBLA

VIOLENCIA EN LOS AMBITOS EDUCATIVO Y LABORAL, Y VIOLENCIA SEXUAL NO DE PAREJA A PARTIR DE LOS DATOS DE LA ENDIREH 2006

de las mujeres cuentan con carrera técnica, preparatoria
0 bachillerato; el 6.1% cuenta con una carrera técnica
0 son maestras normalistas tras haber completado
la preparatoria; y el 7.6% tiene nivel de licenciatura o
superior, para sumar un total de 22.5% de la muestra.

De igual modo, al cruzar la informacion de las dos graficas
anteriores, tenemos informacioén sobre el promedio de
afios de escolaridad de las mujeres segun su estado
civil (Figura 1.11). Asi, resulta llamativo el hecho de que
las mujeres viudas son las que cuentan con el mayor
promedio, que llega a 9.7 afios de escolaridad; les
siguen las mujeres casadas y unidas, con un promedio
muy similar entre si (7 y 6.8 respectivamente). Las
mujeres solteras cuentan con un promedio de 6.4
afos, y finalmente las mujeres separadas y divorciadas
tienen un promedio de 3.6 afios de escolaridad.

La distribucion de las mujeres poblanas segun condicion
de actividad es muy reveladora. La Figura 1.12 muestra
como del total de las mujeres poblanas de la muestra

Figura 1.11
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de la Endireh 2006, el 57% declar6é ser ama de casa,
desempleada,estudiante o desempefar alguna otra
actividad no remunerada. En contraste, el 33% es
empleada, mientras que el 9% también trabaja pero
en el sector informal, o en un negocio familiar. Sélo el
1% declard estar jubilada al momento de la encuesta.

Figura 1.12
Comilicidn de activiced de la mujer
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A su vez, la Figura 1.13 muestra como del total de
mujeres empleadas en Puebla, de acuerdo a la
ENDIREH 2006, el 55% trabaja como asalariada,
ya sea como empleada, obrera, o jornalera; el 33%
trabaja por su cuenta, mientras que el 11% trabaja pero
sin pago en un negocio familiar o no familiar; y solo el
1% tienen una posicion como patrona o empresaria.

Finalmente, laFigura1.14 muestrael promedio depersonas
que vivenenelmismo hogarque las mujeresrepresentadas
en la ENDIREH, segun su estado civil. Se aprecia asi que
la mayor concentracion se da entre las mujeres unidas,
pues conviven con un promedio de 6.1 personas. Les
siguen las mujeres solteras, que viven con un promedio

de 5.7 personas, mientras que las mujeres casadas
viven con un promedio de 5.4 mujeres. En contraste, las
mujeres separadas y divorciadas viven con un promedio
de 3.5 personas, y finalmente las mujeres viudas viven
con un promedio de 3.1 personas en su mismo hogar.

Figura 1.13
Porcentaje de mujeres emplendis segin posicion en el tralajo
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2.1. ANALISIS DE PREVALENCIAY PRINCIPALES VARIABLES ASOCIADAS

2.1.A. ANALISIS BIVARIADO

Para conocer el problema de la violencia que han sufrido
las mujeres en el &mbito escolar, es importante en primer
lugar examinar las prevalencias generales de los diversos
tipos de violencia en este contexto. La Figura 2.1 muestra
que solo el 18% de las mujeres de la muestra reportaron
haber sufrido abusos en el @mbito escolar, siendo el mas
prevalente el abuso psicoldgico (casi 14%), seguido de la
violencia fisica (9%). Sélo el 2.4% de las mujeres report6
haber sufrido violencia sexual en la escuela ( En el Anexo
1 se puede consultar la bateria de preguntas referentes
a la violencia contra mujeres en el ambito educativo).

Figura 2.1
Porcentaje de muijeres que han sufrido violoncia en ol dmbite excolar por tips
e vinlencia
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Otra forma de apreciar esta informaciéon se muestra
en la Figura 2.2. Como se observa ahi, la humillacién
en el ambito escolar es la forma de agresién mas
frecuentemente reportada por las mujeres entrevistadas
en la ENDIREH 2006, con un 11%, seguida de agresiones

fisicas con 9.4%. Otro porcentaje significativo (8.3%)
reporta haber sido ignoradas como la forma de agresién
que sufrieron en la escuela. En contraste, las otras formas
de agresion que se reportan, todas de corte sexual
(insinuacion, caricias no autorizadas, proposiciones
sexuales, y represalias asociadas a esta problemética)
oscilan en su prevalencia entre el 0.1% y el 1.1%.

Figura 2.2
Forcentaje de mujeres que han sulridoviolencia en o dmbits escolar por tipo)
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La violencia escolar que estamos analizando ocurrié en
algiin momento o0 en algun periodo del pasado de la vida de
las mujeres que se entrevistaron mediante laENDIREH. La
informacién sociodemogréafica que recogié esta encuesta,
sin embargo, se refiere al presente. Por tanto, enfrentamos
una dificultad muy particular al tratar de explorar la
manera en que tales variables estan asociadas. Tal es
el caso de la edad actual de las mujeres y la prevalencia
de violencia en el pasado, en el &mbito escolar.

La Figura 2.3 muestra que la media de edad actual
de las mujeres no presenta diferencias significativas
al comparar a aquellas que en algin momento de su

pasado sufrieron violencia emocional o sexual en el
ambito escolar, con aquellas que no la sufrieron. Sélo
se presenta una diferencia estadisticamente significativa
en el caso de las medias de edad de las mujeres que
sufrieron abuso fisico (37.6 afios) en comparacién con
la media de edad de las mujeres que no sufrieron este
tipo de abuso (34.9 afios). ; Pero qué expresa este dato?
Debemos tener en cuenta que, como lo muestra la Figura
1.10, el 55% de las mujeres de la muestra no poseen
estudios mas alld de la primaria completa, y que este
porcentaje se incrementa a casi el 78% si incluimos a las
mujeres con secundaria completa. El hecho de advertir
una diferencia en la edad promedio de las mujeres, donde
aquellas que sufrieron violencia fisica son en promedio
casi tres afios mayores que las que no la sufrieron,
podria ser una sefial indirecta de que la violencia fisica
en la escuela ha comenzado a disminuir. Asi se explicaria
que las mujeres que no sufrieron violencia fisica sean
en promedio méas jovenes que las que si la sufrieron.

Esta tendencia parece confirmarse cuando observamos
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Niedia e ol acniial e L ESsjoien qe han sialfbdo Welencbs on o] Sasld e o calir por
Tigms e sbebriicia

e A ey R

Wikmny s " Ydew o el Lrdemins s

GENERO Y VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN PUEBLA

VIOLENCIA EN LOS AMBITOS EDUCATIVO Y LABORAL, Y VIOLENCIA SEXUAL NO DE PAREJA A PARTIR DE LOS DATOS DE LA ENDIREH 2006

la distribucion de mujeres por grupos quinquenales
de edad, en funcién de las tres formas de violencia
estudiadas por la ENDIREH sufridas en el &mbito escolar
(Figura 2.4). Los datos muestran que tanto la prevalencia
de las violencia emocional como de la sexual en el
ambito escolar (en el pasado) practicamente no presenta
variaciones segun el grupo quinquenal de edad actual
de las mujeres. Lo que estaria significando que tanto en
el pasado como en el presente, el abuso en el ambito
educativo se ha mantenido igual. La violencia fisica, en
cambio, si presenta un patrén especifico, acorde a lo
que mencionamos mas arriba. La prevalencia mas baja
(7.1%) corresponde a las mujeres que actualmente tienen
entre 15 y 19 afos, mientras que la mas alta (14.5%)
corresponde a las mujeres que actualmente tienen entre
45y 49 afios. Ello estaria mostrando que en el pasado el
problema del abuso fisico contra las mujeres en la escuela
era mucho mas frecuente que mas recientemente.

A partir de los 50 afios la prevalencia de violencia fisica
adquiere un patrén mas irregular, que vuelve muy dificil

Figuia 24
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aventurar cualquier interpretacion. Si la hipétesis que
estamos proponiendo es correcta (en el sentido de
que los datos demuestran que la violencia fisica ha ido
disminuyendo en los Ultimos afios), quizas podriamos
decir que a partir de los 50 afios la irregularidad de los
datos es expresion de problemas de memoria que las
entrevistas hayan podido tener, habida cuenta de que
la experiencia escolar ocurrié hace mucho tiempo.

Otra variable que presenta también un comportamiento
muy interesante en relacion a las diversas formas de
violencia experimentadas en el ambito escolar es la del
estrato socioeconémico de las mujeres entrevistadas. Si
bientambiénen este casolamedicidn que hizolaENDIREH
se refiere al estrato socioeconomico actual, cabe afirmar
que, en términos generales, el estrato social de origen
es altamente predictivo del estrato social que se tendra
en la vida adulta. Por tanto, retrospectivamente podemos
hipotetizar que el estrato actual es, en buena medida,
el estrato que las mujeres tenian cuando asistian a la
escuela. La Figura 2.5 presenta patrones muy sugerentes
respecto a la asociacion entre estrato socioeconémico y
tipos de abusos sufridos por las mujeres en la escuela.
Se aprecia con toda claridad que la prevalencia del
abuso fisico guarda una relacién inversa con el estrato
socioecondmico de las mujeres. Asi, la mayor prevalencia
se registra entre las mujeres de estrato muy bajo (14%),
y esta proporcion decrece en la medida en que pasamos
a las mujeres de estrato bajo (9%), medio (6.5%), y alto
(6%). Elabuso sexual sigue un patrén inverso, es decir que
guarda unarelacion directa con el estrato socioecondmico:
la menor prevalencia se da en el estrato social muy bajo
(1.6%), y comienza a ascender en la medida en que
subimos de estrato, pasando a 2.1% en el estrato bajo,
a 2.6% en el estrato medio, y a 4.4% en el estrato alfo.

La violencia psicoldgica, a su vez, presenta un patrén
especifico, diferente de los dos anteriores, pues sigue
una forma de “U”, con las mayores prevalencias en los
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dos extremos (estrato muy bajo: 16.1%; estrato alfo:
16.4%), y las menores prevalencias en los estratos
medios (estrato bajo: 12.3%; estrato medio: 10.3%).

Es posible formular algunas hip6tesis para explicar estos
hallazgos. Asi, la relacion inversa encontrada entre
prevalencia de violencia fisica y estrato socioeconémico
se explicaria en términos de “capitales” la poblacién
de estrato socioecondmico muy bajo y bajo (incluyendo
aqui a los maestros de las escuelas a las que asiste la
poblacién de esos estratos) posee menos recursos para
solucionar conflictos de una manera no violenta que la
poblacién de los estratos méas altos. Por otra parte, la
relacion directa entre estrato socioeconoémico y violencia
sexual se explicaria por la alta correlacion que existe
entre la probabilidad de llegar a los niveles superiores de
formacion escolar y el estrato socioeconémico (ver Figura
1.4). Solo el patron que muestra la violencia emocional
elude por el momento nuestros intentos de explicacion.
Una investigacion ulterior debera explorar nuevas
variables que puedan arrojar luz sobre esta variable.

El caso de la variable de condicion de hablante de alguna
lenguaindigena es también muy revelador. Enlos tres tipos
de violencia (fisica, emocional y sexual), son las mujeres
indigenas las que reportan haber sufrido las mayores
prevalencias de estas formas de abuso en el contexto del
ambito escolar, tal como se aprecia en la Figura 2.6. Se
trata, a todas luces, de un patron inequivoco que hace
referencia al mayor maltrato y marginacion que viven dia
a dia las poblaciones indigenas de este pais (Comisién
Nacionalparael DesarrollodelosPueblos Indigenas, 2006).

Figmra 2.6
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Al analizar la relacién que existe entre las tres formas
de violencia que pudieron haberse experimentado
en el ambito escolar, y el maximo grado de estudios
alcanzado, entramos de nuevo en una zona donde las
interpretaciones son mas dificiles. Con todo, se advierte
un primer patron muy claro en relacién a la violencia
sexual. La Figura 2.7 muestra que en la medida en que
se incrementa el maximo nivel de estudios alcanzado por
las mujeres, aumenta también el porcentaje de ellas que
declara haber sufrido alguna forma de abuso sexual. Esta
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prevalencia va de 0% entre las que no tienen instruccion,
hasta 4.3% entre las que terminaron la licenciatura o
méas. Como ya sefialamos més arriba (en relacion a la
Figura 2.5) es posible que la explicacidn tras este patrén
radique en el hecho de que a medida en que las mujeres
alcanzan un mayor nivel de estudios, éstas tienen mayor
edad y tienen, por lo tanto, un mayor riesgo de ser vistas
como “objetos sexuales” por parte de los agresores.

Figura 1.7
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En el caso de la violencia fisica, se observa que las
mayores prevalencias se concentran entre aquellas
mujeres con los niveles de instruccion mas bajos (sin
instruccion: 14.7%; primaria incompleta: 15.2%; primaria
completa: 13.1%) mientras que la prevalencia mas baja
corresponde a las mujeres con el nivel de instruccion mas
alto(licenciaturaomas: 3.4%). En este caso, es posible que
la explicacion radique en el alto grado de correlacion que
existe entre el estrato socioecondmico y la probabilidad de
avanzar en los estudios. La Figura 2.5 mostré que existe
una relacién inversa entre estrato socioecondémico y
prevalencia de violencia fisica. Estariamos hipotetizando,
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Notas: Las categorias de referencia
estan en paréntesis. El primer
modelo predice el riesgo de que
la  mujer sufriera cualquier tipo
de violencia en el ambito escolar
y estd basado en los datos de
3,852 mujeres. Los porcentajes
que mencionamos en seguida se
calcularon tras la aplicacion del
ponderador relativizado. El 18.16%
de estas mujeres reportd haber
sufrido este tipo de acciones. El
segundo modelo predice el riesgo de
que la mujer haya sufrido violencia
fisica en la escuela y esta basado
en los datos de 3,901 mujeres. El
porcentaje de mujeres que reportd
haber sufrido violencia fisica es del
9.43%. El tercer modelo predice
si la mujer fue objeto de violencia
psicoldgica en el &mbito escolar y
esta basado en los datos de 3,900
mujeres. El 13.68% de las mujeres
fue objeto de este tipo de violencia
en el dmbito escolar. Finalmente, el
Modelo 4, predice el riesgo de que
una mujer fuera objeto de violencia
sexual en el &mbito escolar. Este
modelo estd basado en los datos
proporcionados 3,897 mujeres, de
las cuales el 2.41% reportd haber
sufrido violencia de caracter sexual
en el mbito escolar.

***p<,0001; **p<.05;*p< .10

2 Los coeficientes que se
presentan hacen referencia al
riesgo relativo (odds-ratio en
inglés) también conocido como
razon de momio.
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por tanto, que lo que estamos advirtiendo en la Figura
2.7 respecto a la violencia fisica y nivel de instruccién
es, basicamente, una expresién del mismo fenémeno.

El caso de la violencia emocional sufrida en el ambito
escolar permanece mas elusivo frente a nuestros
intentos de interpretacion. No es claro por qué la menor
prevalencia se presenta entre las mujeres sin instruccién
formal, mientras que las prevalencias mas altas se
concentran por igual entre las mujeres con primaria
incompleta que entre las mujeres con licenciatura o
més. Indagaciones posteriores deberdn ahondar en
las posibles explicaciones de este fendmeno.

2.1.B. HACIA UNA CONCEPTUALIZACION
MULTIVARIADAS DE LAS PRINCIPALES VARIABLES
ASOCIADAS A LA VIOLENCIA SUFRIDA POR LAS
MUJERES EN EL AMBITO EDUCATIVO

La Tabla 2.1 presenta cuatro modelos de regresion
logistica que predicen la ocurrencia de las diversas formas
de violencia (fisica, psicolégica, sexual) o cualquiera
de ellas, en funcién de las variables independientes
de que disponemos, esto es, controlando por todas
ella. De estos modelos se excluyeron las mujeres
sin educacién o que habian completado Unicamente
hasta preescolar. Las primeras por no haber asistido
a la escuela, y las segundas porque tenian una corta
edad cuando ocurrio el abuso, lo que probablemente
se asocia al hecho de no tener recuerdos o tenerlos
distorsionados sobre su experiencia en la escuela.

Como se puede apreciar, las mujeres indigenas tienen
mas probabilidades de haber sufrido violencia en el
ambito escolar que las mujeres no indigenas. En el
caso de la violencia fisica, el riesgo es 31% superior;
27% en el caso de la violencia psicolégica, y 176%
superior en el caso de la violencia sexual. Al tomar
cualquier tipo de violencia como variable dependiente,

el riesgo para las mujeres indigenas es 48% superior
en comparacion con las mujeres no indigenas.

Como lo anticipamos paginas atras, la edad actual de
la mujer no resulta ser una variable significativa para
predecir el riesgo de haber sufrido alguna de las formas de
violencia en el ambito escolar. Lo cual es completamente
l6gico pues un atributo actual como la edad no
puede estar directamente asociado con un episodio
ocurrido en el pasado

Tabla 2.1
Modelos de regresion logistica que predice las variables asociadas al
riesgo de que las mujeres poblanas hayan sufrido violencia en la
escuela?

Modelo 1 Modelo 2 Modelo 3 Modelo 4
Cualquier tipo| Violencia fisica | Violencia Violencia
de violencia psicoldgica sexual
Interseccién -1.12%%% - -1.60%** -1.50%** --4.68***
Indigena (no indigena) 1.48*** 1.31%* 1.27* 2.76%**
Edad mujer (en afios) .99 1.01 .99 .99
Afos de educacion L97** L92%* .99 1.02%*
Estrato socioeconémico
(muy bajo)
Bajo .80** 74%% T7F* 1.22
Medio .80* .64** .68** 1.34
Alto 1.27* .76 1.23 1.95%*

En cambio los afios de educacién alcanzados si estan
asociados con el riesgo de haber sufrido alguna forma
de violencia en la escuela. En el caso de la violencia
fisica, por cada afio de escolaridad adicional el riesgo de
haber sufrido violencia fisica decrece 8%, mientras que el
riesgo de haber sufrido violencia sexual aumenta en 2%
(en ambos casos p<.05). Solo la violencia psicolégica no
parece estar asociada estadisticamente con los afios de
escolaridad. Asi, por cada afio de escolaridad, el riesgo
para las mujeres de haber sufrido cualquier forma de
violenciadisminuye en 3% (p<.05). Esmuyimportantetener
presente lo que ya hemos sefialado anteriormente, en el
sentido de que el riesgo de la violencia fisica disminuye
en la medida en que aumentan los afios de escolaridad,
debido a que cada afio de escolaridad adicional supone
también un afio mas de edad en el momento en que las
mujeres iban a la escuela. Mientras mas grandes (en

términos de edad) son las mujeres, menos probable es
que se ejerza violencia fisica contra ellas en la escuela. Lo
contrario pasa con la violencia sexual: en lamedida en que
aumentan los afios de escolaridad, aumentan también los
afios de edad, lo que hace méas probable que las mujeres
sean vistas crecientemente como objetos sexuales.

Finalmente, la Tabla 2.1 muestra que el estrato
socioecondmico predice, al menos parcialmente, las tres
formas de violencia, si bien de manera diferenciada, tal
como lo hemos venido observando. Recordemos que
la literatura socioldgica ha demostrado que el estrato
socioecondmico de origen es altamente predictivo del
estrato socioecondmico al que se pertenecera por toda
la vida. En consecuencia, el estrato socioecondmico
al que se pertenece hoy es, con mucha probabilidad,
el estrato al que se pertenecia durante los afos
escolares. Las mujeres de estrato bajo 0 medio tenian
un riesgo 26% y 36% (respectivamente) menor de sufrir
violencia fisica en la escuela, en comparacién con las
mujeres de estrato socioecondémico muy bajo (p<.05).
En cambio, el estrato alfo no presenta una asociacién
estadisticamente significativa con esta variable.

Un patrén muy parecido se presenta para el caso de la
violencia psicologica: las mujeres de estrato bajo o medio
tenian un riesgo 23% y 32% (respectivamente) menor de
sufrir violencia psicolégica en la escuela, en comparacion
conlasmujeresdeestratosocioecondmicomuybajo(p<.05).
Y nuevamente, el estrato alto no presenta una asociacion
estadisticamente significativa con esta variable.

La violencia sexual presenta el patron inverso. Los
coeficientes de la variable estrato socioecondémico sélo
son estadisticamente significativos para las mujeres
de estrato social alfo. Estas presentan un riesgo
95% superior de haber sufrido violencia sexual, en
comparacion con las de estrato social muy bajo (p<.05).
Tal como sefialamos anteriormente, la explicacidn
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de estos hallazgos radica, muy probablemente, en el
hecho de que son las mujeres de clase alta las que mas
probabilidades tienen de alcanzar mayores estudios; estos
se asocian a una mayor edad; y ésta Ultima es la que esta
asociada con el riesgo de ser agredida sexualmente.

2.2. SOBRE LOS PERPETRADORES DE LAVIOLENCIAEN
EL AMBITO ESCOLAR

2.2.A. ANALISIS BIVARIADO

Debemos ahora preguntarnos por la identidad de
los agresores en el ambito escolar, de acuerdo a las
respuestas de las mujeres entrevistadas en el marco de la
ENDIREH 2006. La Figura 2.8 muestra que hay diversos
agresores, dependiendo del tipo de violencia de la que
estemos hablando. Por encima de todo, hay que resaltar
el papel que juegan los maestros y las autoridades
escolares quienes, en el caso de las “represalias” y de
las “insinuaciones” son sefialados casi como los Unicos
responsables: 99% en el primer caso, y 96% en el
segundo. Esto es, que del total de mujeres que sufrieron
represalias y/o insinuaciones en el ambito escolar, en las
proporciones que acabamos de sefialar los responsables
fueron los maestros y/o autoridades de la escuela.
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3 El bullying, término procedente
del inglés y acufiado por Dan
Olweus (1993), ha sido traducido
en paises de habla hispana como
acoso escolar o maltrato escolar.
El acoso o violencia escolar se
puede definir como el dafio o
lesion repetida ejercida por los
pares, a partir de lastimar los
sentimientos de otras personas
utilizando palabras, o amenazas
0 a partir de la violencia fisica
hacia otros.

Figurn 1.8
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Del mismo modo, del total de mujeres que fueron
acariciadas sin su consentimiento, el 72% lo fueron por
parte de sus maestros y/o autoridades escolares. De
hecho, salvo en el caso de la “proposicion sexual” (en el
que no son los maestros ni los comparieros de clase los
principales agresores, sino otros), los maestros fueron los
agresores en mas del 50% de los casos en todos los tipos
de violencia: 65% en el caso de las mujeres que sufrieron
agresiones fisicas; 58.5% en el caso de las mujeres que
sufrieron humillaciones; y 53% en el caso de las mujeres
quereportaronhabersido“ignoradas”enelambitoeducativo.

Por su parte, los “compafieros” o “compafieras” no
son sefialados como los agresores en el caso de las
represalias ni de las proposiciones sexuales; juegan un
papel marginal (1.3%) en el caso de las “insinuaciones”.
Sélo en el caso de las cuatro formas de agresion
restantes representadas en la Figura 2.8 juegan un papel
importante: del total de mujeres que reportaron haber
sido acariciadas sin su consentimiento, el 10% sefialé a
un compafiero/a como el responsable; este porcentaje

GENERO Y VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN PUEBLA
VIOLENCIA EN LOS AMBITOS EDUCATIVO Y LABORAL, Y VIOLENCIA SEXUAL NO DE PAREJA A PARTIR DE LOS DATOS DE LA ENDIREH 2006

crece a casi 37% en el caso de las agresiones fisicas,
a 39% en el caso de las humillaciones y a 44% en el
caso de aquellas que reportan haber sido ignoradas.
No debemos pasar por alto el dato que acabamos de
sefalar: del total de mujeres que sufrieron violencia
fisica en la escuela, el 37% identifico a los propios
compafieros y comparfieras como responsables.

En los ultimos afios ha cobrado importancia el fenomeno
de la violencia escolar perpetrada por compafieros/as,
especialmente el bullyings. Es importante notar que
el acoso escolar en México es un problema complejo,
que permanece oculto, y que no ha recibido demasiada
atencion por parte del estamento académico ni por los
poderes publicos. Ello se debe a que, “por un lado,
los agresores y los ‘expectadores” se encargan de
que los hechos no lleguen a ser conocidos por los
profesores ni los padres, y por otro, los que sufren los
ataques generan tal grado de indefensién, verglienza y
miedo, que dificilmente lo contarian a alguien, aunque
tampoco sabrian bien a quién, porque, como hemos
comentado, se sienten amenazados por el conjunto
de sus compafieros de clase” (Cerezo, 2006:335).

Detengamonos entonces en el caso de la violencia
fisica. La Figura 2.9 nos permite comparar la edad de las
mujeres (segun grupo quinquenal) que respondieron a la
encuesta, en funcion del responsable (maestro/autoridad
escolar, o compafiero/a) de la agresion fisica que sufrieron.
Como puede apreciarse, los maestros y autoridades
escolares ocupan los porcentajes mas altos a partir del
grupo de edad de 30 a 34 afios. Esta prevalencia oscila
en alrededor del 80% a partir de ese grupo quinquenal de
edad hasta cerca del 90% entre las mujeres de 65 afios
y mas.Si sostenemos el mismo razonamiento que hemos
venido aplicando (en relacién a las figuras 2.3 y 2.4),
podemos sefialar que los datos parecen mostrar que la
prevalencia de los maestros y directivos escolares como
los principales agresores ha disminuido drasticamente en

los ultimos afios. Asi se explica que sélo el 23% de las
mujeres entre 15 y 19 afios identifiquen a los maestros
en ese papel; este porcentaje se incrementa a 48% en
el caso de las mujeres de 20 a 29 afios de edad, y sélo
a partir de ahi se incrementa en los niveles sefialados.

Naturalmente, dado que la Figura 2.9 se refiere,
para cada grupo etario, al total de las mujeres que
reportaron haber sufrido violencia fisica en la escuela,
si la proporcién de maestros y directivos agresores
decrece, debe incrementarse la de los compafieros.
Que es exactamente lo que se puede apreciar. Para
las mujeres mas jovenes, los principales perpetradores
de violencia fisica han sido los propios compafieros o
compafieras: 77% en el caso de las mujeres de 15 a 19
afios, 43% en el caso de las mujeres de 20 a 24 afios, y
50% en el caso de las mujeres de 25 a 29 afios de edad.

Lo anterior seria indicativo de una transicion en la
naturaleza de la violencia fisica que experimentan las
mujeres en el ambito escolar. Buena parte de dicha
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violencia podria seguir siendo violencia de género (si
bien los datos no nos permiten diferenciar el sexo de
los agresores), pero a partir de unos afios a la fecha,
la violencia fisica tendria a los propios compafieros y
compafieras, y no a los maestros y directivos escolares,
como los principales agresores.

Examinemos ahora la evolucién que se puede observar
en el caso de dos de las principales formas de violencia
emocional en el ambito escolar registradas por la encuesta:
la humillacion y la indiferencia (ignorar). Como se aprecia
en la Figura 2.10, si bien en el caso de ambas formas
de agresion el patron presenta ciertas irregularidades
de un grupo quinquenal a otro, la tendencia general
es incontrovertible: en el pasado los maestros/as y
autoridades escolares jugaban un papel mucho mas
importante como agresores que mas recientemente. Asi
se explica que mientras las mujeres mas jévenes (15a 19
afios) reportan a los maestros como los perpetradores de
humillaciones en el 39% de los casos, y de indiferencia
en el 45%, estos porcentajes se incrementan a 68% y
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Notas: Las categorias de referencia
estan en paréntesis. El primer
modelo predice el riesgo de que la
mujer sufriera violencia fisica por
parte de un maestro o autoridad
escolar y esta basado en los datos
de 285 mujeres. Los porcentajes
que mencionamos en seguida se
calcularon tras la aplicacion del
ponderador relativizado. El 65.51%
de estas mujeres reportd haber
sufrido este tipo de acciones por
un maestro o autoridad escolar. El
segundo modelo predice el riesgo
de que la mujer haya sido objeto
de humillacion y estd basado
en los datos de 396 muijeres. El
porcentaje de mujeres que report6
como perpetrador a un maestro/a o
autoridad escolar es del 59.57%. El
tercer modelo predice sila mujer fue
ignorada en el mbito escolar y esta
basado en los datos de 293 mujeres.
El 54.69% de las mujeres reportd
que fue un maestro/a o autoridad
escolar quien la ignoro.
***p<.0001; **p<.05;* p<.10
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61% respectivamente para las mujeres de 35 a 39
afos, y a 73% y 79% para las mujeres de 55 a 59 afios.

El reducido numero de mujeres que reportaron haber
sido objeto de violencia sexual en el ambito escolar
(ver Figura 2.1), no permite realizar un andlisis
segun perpetrador y grupo quinquenal de edad.

2.2.B. HACIA UNA CONCEPTUALIZACION
MULTIVARIADAS DE LAS PRINCIPALES VARIABLES
ASOCIADAS A QUE EL PERPETRADOR DE LA
VIOLENCIA SUFRIDA POR LAS MUJERES EN

EL AMBITO EDUCATIVO SEA UN MAESTRO/A

O AUTORIDAD ESCOLAR EN LUGAR DE UN
COMPANERO/A

La Tabla 2.2 muestra tres modelos de regresién
elaborados para identificar las variables que se asocian
con el riesgo de haber tenido a un maestro/a o autoridad
escolar como el agresor en los casos de haber sufrido
violencia fisica (Modelo 1), humillaciones (Modelo
2) o indiferencia (Modelo 3). El reducido numero de
mujeres en Puebla que reportaron haber sido objeto de
violencia de caracter sexual en la escuela, y el hecho
de que cada uno de esos actos podia estar perpetrado
por una persona distinta, desaconsejé realizar andlisis
logisticos multivariados para este tipo de violencia.

Tabla 2.2
Modelos de regresion logistica que predicen las variables asociadas al
riesgo de haber tenido al maestro o autoridad escolar como el agresor
en el caso de la violencia fisica y emocional en el ambito educativo

Modelo 1 Modelo 2 | Modelo 3
Fisica Humillar | Ignorar
Interseccion L91%* -1.24%** 1.15%*
Indigena (no indigena) 1 72% 1 .50 2.70%*
Edad mujer (en afos) 1 .05%* 1.04%** 1.02%**
Afios de educacion .96 1.06** 1.04
Estrato socioeconémico (muy bajo)
Bajo 1.02 .84 1.37
Medio 1.51 .74 1.82
Alto 1.90 .95 1.73

Los coeficientes de la Tabla 2.2 permiten apreciar que
las mujeres indigenas tenian 72% mas de probabilidades
de sufrir violencia fisica por parte de sus maestros que
las mujeres no indigenas. Asimismo, un riesgo 170%
mayor de ser ignoradas por ellos. La experiencia de
haber sufrido humillaciones, en cambio, no parece
estar asociada estadisticamente con la condicién de
hablante de lengua indigena de las mujeres de Puebla.

Enlostres casos, laedad de lamujer se asocia con el riesgo
dehabersufridoviolenciaporpartedelmaestro/aoautoridad
escolar. Por cada afio adicional de edad de las mujeres,
se incrementa en 5% el riesgo de haber sufrido violencia
fisica, en 4% el riesgo de haber sufrido humillaciones,
y en 2% el riesgo de haber sufrido indiferencia (p<.05).
Como sefialamos anteriormente, este dato es indicativo
de que las generaciones de mayor edad estaban en
mayor riesgo que las generaciones mas jovenes.

Los afios de educacion alcanzados por las mujeres s6lo
aparecenestadisticamenteasociadosconelriesgodehaber
sufrido humillaciones. Por cada afio adicional, este riesgo
se incrementa en 6% (p<.05), si bien, como sefialamos
en referencia a la Figura 2.7 (arriba) es dificil interpretar
estos hallazgos. Finalmente, el estrato socioeconomico
no aparece estadisticamente relacionado con ninguna
de las tres formas de violencia que estamos analizando.

2.3. REACCIONES FRENTE A LA VIOLENCIA SUFRIDA POR LAS MUJERES
EN EL AMBITO ESCOLAR: COMUNICACIONES, QUEJAS Y DENUNCIAS

2.3.A. ANALISIS BIVARIADO

Una pregunta del cuestionario aplicado a las mujeres
en esta encuesta inquiere a las que reportan haber
sufrido algun tipo de violencia en el ambito escolar si
tras la agresion avisaron o denunciaron el hecho ante
algun familiar, el ministerio publico, la policia, y/o las

PRESENTADAS

autoridades escolares, o si optaron por no dar aviso ni
denunciar el hecho. La pregunta es de central importancia
porque ofrece informacién acerca de la “cultura de la
denuncia” o, alternativamente, acerca del grado de
normalizacion con que las mujeres vivieron los hechos.

La Figura 2.11 muestra un primer panorama de las
respuestas obtenidass. Como puede apreciarse, sélo
el 44% de las mujeres poblanas optaron por algun
tipo de accion, lo que significa que el restante 56%
decidié no hacer ni decir nada. De las mujeres que si
hicieron algo, el 39% optd por comentérselo a algun
familiar, y el 7% a las autoridades escolares. Sélo el
0.3% present6 una denuncia ante el ministerio publico.

Desde luego, no tenemos informacién que nos permita
clasificar la severidad de las agresiones sufridas, por
lo que, al menos hipotéticamente, cabe suponer que
no todas las agresiones registradas en la encuesta
ameritaban una denuncia o un aviso ante las autoridades.
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Pero si podemos por lo menos explorar cdmo se comporta
esta variable (tipo de accion realizada a consecuencia de
la violencia sufrida por las mujeres en el ambito escolar)
en funcién del tipo de violencia sufrida. La Figura 2.12
muestra estos resultados. Se puede apreciar en ella que
la tendencia a avisar a un familiar es mas alta en los casos
de violencia fisica (45%), y que esta proporcién decrece
en la medida en que transitamos hacia otras formas de
violencia: s6lo el41% de las mujeres que sufrieron violencia
emocional lo comunicaron a un familiar, y sélo el 33% de
las que sufrieron alguno de los tipos de agresidn sexual
registrados en el cuestionario. Un patron muy diferente
se observa cuando se trata de denuncias presentadas
ante las autoridades escolares. En el caso de las mujeres
que sufrieron alguna forma de violencia emocional, sélo
el 6% lo comunico a las autoridades de la escuela; una
proporcién muy parecida (6.8%) se presenta en el caso de
las mujeres que sufrieron violencia fisica; y, notablemente,
la proporcién se incrementa a mas del doble (15.5%) en
el caso de las mujeres que sufrieron violencia sexual.
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4 Los porcentajes de las tres
columnas de la derecha exceden
el porcentaje de la izquierda
porque las mujeres pudieron
haber emprendido méas de una
accion y podian indicarlo asi en
el cuestionario.
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Estos datos son indicativos de que las mujeres
tienden a considerar que la violencia emocional no es
algo que amerite denunciarse ante las autoridades
escolares, mientras que, comparativamente, tienden
a considerar que si lo son tanto la violencia fisica
como la sexual. Y a la inversa, las mujeres tienden a
considerar que la violencia sexual no es denunciable
ante otros familiares (entre otras razones, quizas por
verglienza), pero si la violencia emocional y la fisica.

Se trata de patrones de conducta bien diferenciados
que deben ser tomados en cuenta para implementar
programas que ayuden a desarrollar la conciencia
acerca de la importancia de denunciar estos abusos.

La Figura 2.13 muestra el comportamiento de esta
variable (comunicar, denunciar 0 presentar una queja
debido a alguna forma de agresion —fisica, sexual,
0 psicolégica- en el ambito escolar), por estrato
socioecondmico. Se aprecia en ella que la tendencia a
comunicar el evento a un familiar decrece en la medida
en que aumenta el estrato, mientras que lo contrario
ocurre con la tendencia a notificar o denunciar ante las
autoridades: sélo 3.3% de las mujeres de estrato social
muy bajo denunciaron los hechos ante las autoridades,
mientras que este porcentaje llega a ser del 12.6% entre
las mujeres de estrato alto. Ello seria indicativo, quizas, de
la existencia de mas “capitales”, ademas del econémico,
entre las clases altas, como el capital social por ejemplo
(esto es, redes sociales y contactos), que podrian estar
haciendo la diferencia en la decision de denunciar o
no. También debemos recordar que la violencia sexual
en el ambito escolar se presenta con mas frecuencia
entre las mujeres de mayor nivel socioeconémico y ello
debido, habiamos aventurado, a que la probabilidad de
persistir en la escuela y alcanzar mayores niveles de
estudio se asocia precisamente al nivel socioeconémico.
En ese sentido, la creciente tendencia a denunciar ante
autoridades la violencia, que se incrementa en la medida
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en que se incrementa el estrato, seria una expresién
del mismo efecto que hemos venido sefialando.
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Finalmente, la Figura 2.14 presenta la edad media y los
afios de escolaridad promedio de las mujeres, segln
que hayan notificado o no, tanto a familiares como a las
autoridades escolares o civiles, acerca de la violencia
sufrida en el &mbito escolar. Es sumamente revelador -y
consistente con lo que hemos venido sefialando— que la
media de edad sea significativamente mas baja entre las
mujeres que avisaron a un familiar o denunciaron ante una
autoridad, en comparacién con la media de edad de
las que no lo hicieron. En el primer caso (avisaron a un
familiar) la media de edad para las que si lo hicieron es de
33.7 afios, mientras que la media de edad para las que no
lo hicieron es de 36.4 afios (p<.001). En el segundo caso
(comunicé o denuncié ante autoridades), la media de edad
para las que si lo hicieron es de 31 afios, mientras que
la media de edad para las que no lo hicieron es de 35.7
afos (p<.001). Esta seria una nueva evidencia de que las
cosas han comenzado a cambiar de unos afios a la fecha:

las generaciones mas jovenes estan mas dispuestas
a ejercer sus derechos, a defenderse y a denunciar
los abusos de los que son objeto, en comparacién
con las generaciones de mayor edad.

El numero promedio de afios de escolaridad entre las
mujeres que si presentaron quejas o denuncia a las
autoridades escolares es significativamente mayor (p<
.001) que aquéllas que no lo hicieron (8 afios en promedio
de educacion formal). Este hallazgo indica que es tanto
el hecho de vivir en tiempos de cambio como el hecho
de tener mas recursos en términos de escolaridad, lo
que determina que las mujeres de Puebla denunciaran
0 pusieran en conocimiento de las autoridades que
sufrieron algun tipo de violencia en el ambito escolar.
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Por (ltimo, habria que sefialar que los datos muestran
que una mayor proporcion de mujeres no hablantes de
alguna lengua indigena avisaron a algun familiar (40.3%)
0 presentd denuncia ante las autoridades escolares
o civiles (44.7%), en comparacion con las mujeres
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hablantes de alguna lengua indigena que lo hicieron
(31.7% y 39.8%, respectivamente). Sin embargo, las
diferencias no son estadisticamente significativas.

2.3.B. HACIA UNA CONCEPTUALIZACION
MULTIVARIADA DE LAS PRINCIPALES VARIABLES
ASOCIADAS A QUE LAS MUJERES QUE

SUFRIERON VIOLENCIA EN EL AMBITO EDUCATIVO
COMUNICARAN, REPORTARAN O DENUNCIARAN EL
HECHO

La Tabla 2.3 muestra, los resultados de una regresion
logistica que predice el riesgo de que la mujer comunicara
los hechos a su familia o interpusiera una denuncia ante
las autoridades o autoridades escolares (0 quizas todas
ellas, ya que la estructura de la pregunta en el cuestionario
permitia que las mujeres sefialaran mas de una accion)s.

Como puede apreciarse, las Unicas dos variables
asociadas a que las mujeres comunicaran los hechos
o presentaran una denuncia son la edad de la mujer y
los afios de educacion, después de controlar por las otras
variablesenelmodelo. Asi, se apreciaque porafioadicional
de edad de la mujer, disminuye en 2% la probabilidad
de que comunicara los hechos ante alguna autoridad;
y por cada afio adicional de escolaridad, disminuye
la probabilidad en 4%. EI modelo presenta mucha
dificultad para ser interpretado pues recordemos que
el valor de ambas variables no corresponde, en la
mayoria de los casos, con el que las mujeres tenian
cuando ocurri6 el abuso. En el caso de la edad, podemos
hipotetizar de nueva cuenta que se trata de una
expresion del cambio social que ha venido ocurriendo
gradualmente, que indica que la probabilidad de
denunciar los hechos ha aumentado recientemente, es
decir entre las mujeres mas jovenes. El comportamiento
de la variable afios de escolaridad es mas dificil
de interpretar. Nuevas investigaciones en el futuro
deberan permitirnos corroborar y explicar estos datos.
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5 Inicialmente se disefid
una estrategia de analisis
basada en un  modelo
categorico  multivariado  en
el que se pretendian hacer
comparaciones  entre  las
mujeres que comunicaron los
hechos a sus familiares vs
las que no hicieron ni dijeron
nada, y las que denunciaron
el evento ante las autoridades
escolares o el ministerio publico
vs las que no hicieron o dijeron
algo. Sin embargo, debido al
reducido nimero de casos en
algunas variables dependientes
(32 en el caso de las mujeres
que se lo comunicaron a las
autoridades escolares), se optd
por el modelo bivariado que se
presenta en la Tabla 2.3.
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Tabla 2.3
Modelo de regresi n categ rica que predice las variables asociadas al riesgo de
que las mujeres poblanas comunicaran a alguien (autoridad escolar, familia) o
interpusieran una denuncia ante las autoridades

Modelo 1
Queja o denuncia
ante autoridades
escolares
vs. no hacer ni decir
nada
Interseccion 70
Indigena (no indigena) .76
Edad mujer (en afios) .98+
Afios de educacion .96
Estrato socioeconémico (muy bajo)
Bajo 1.03
Medio 147
Alto 1.32
Tipo de violencia (Fisica) 1.02
Psicoldgica 1.14
Sexual 70%*

CAPITULO

DISCRIMINACION Y VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN EL AMBITO LABORAL
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Desde la década de los 70 las mujeres se han 3.1. SITUACION EN EL EMPLEO DE LAS MUJERES POBLANAS DURANTE EL T — Ultimas la bateria de preguntas sobre esta forma
incorporado progresivamente en el mercado laboral ANO ANTERIOR AL LEVANTAMIENTO DE LA ENCUESTA de violencia.
(Pedrero Nieto, 2003). En el caso de Puebla, Figura 3.2 .
por cada 100 hombres en el mercado laboral, hay 63.7  Entre las mujeres poblanas que participaron en la Parcentaje de mujeres segin si trabajaron ona segin estado civil 3.2. DISCRIMINACION EN EL EMPLEO ENTRE LAS MUJERES DE PUEBLA

6 En la inmensa mayoria de
los casos, las mujeres que
no trabajan son, en realidad,
mujeres que no trabajan fuera
de su hogar. No escapa a
nuestra atencién que el trabajo
doméstico sigue estando a
cargo de ellas.

mujeres. Y de igual manera, por cada 100 hombres
ocupados, hay 63.2% mujeres (detalles en Frias, 2007).
Calculos de la misma autora indican que la brecha
de género entre hombres y mujeres en el Estado de
Puebla en el &mbito econdmico y laboral es del 55.2%.
Es decir, en el ambito econdémico, las mujeres poblanas
s6lo han alcanzado un nivel de igual con respecto a los
varones de esa misma entidad federativa del 44.8%
(la plena igualdad entre ambos implicaria un indicador
del 100%).

Aunque las mujeres se han incorporado al mercado
laboral, esta incorporacién no se ha producido de forma
homogénea en todos lo sectores u ocupaciones, ya que
las mujeres tienden a estar concentradas en ciertas
ocupaciones y areas de actividad (Renddn, 2003).
El problema de acoso laboral (sexual harassment en
inglés) ha sido objeto de atencion en investigaciones
previas, la mayoria de los cuales estan principalmente
centradas en la industria maquiladora (Hilbret, 1994;
Mufioz, 2004; Ramos-Lira & Andrade-Palos, 1993;
Salzinger, 2000). De igual forma, también ha comenzado
a documentarse que las mujeres mexicanas sufren
discriminacion en el empleo (Renddn & Barron, 1997).
En general, el tema del acoso laboral no se ha tratado
en profundidad utilizando muestras representativas (ver
por ej. Gonzalez Marin, 1997). Estas investigaciones
frecuentemente se limitan a mencionar el tema
sin realizar un andlisis de las dimensiones vy
caracteristicas de las mujeres afectadas, probablemente
por falta de datos. En este capitulo se va a analizar la
discriminacion y violencia contra las mujeres poblanas
en el ambito laboral.

encuesta, casi seis de cada diez (59%) no trabajoe durante
el afio anterior al levantamiento de la misma. Entre las
que trabajaron (41%), el 18% lo hizo como empleada, el
3% como obrera, el 3% como jornalera, el 14% trabajé
por su cuenta, menos del 1% como patrona y 3% trabajé
sin pago en negocio familiar o no familiar (figura 3.1).

Figura 3.1
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La Figura 3.2 muestra diferencias significativas entre las
mujeres que estan empleadas como obreras, empleadas
o jornaleras, las que no estan ocupadas, y aquellas que
trabajan por su cuenta, como patrona, trabajadora sin
pago en negocio familiar/no familiar. En esta primera
categoria, en las que se centra todo el andlisis posterior,
hay mas mujeres solteras que en las siguientes (37%).
Asimismo el 15% de las mujeres que trabajé como
obrera empleada o jornalera, esta unida, el 32.8% esta
casada, el 10% separada o divorciada, y el 4.7% viuda.
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Entre las mujeres del Estado de Puebla que reportaron no
trabajar (el 59% del total), la mayoria de ellas son casadas
(46%), el 18% estan unidas, 10% separadas o divorciadas,
8% viudas, y el 18% solteras. Entre las mujeres que
reportaron haber trabajado por su cuenta, como patrona,
o trabajadora sin pago en negocio familiar o no familiar,
el 20% esta unida, y el 48% casada. En este grupo hay
una proporciéon muy reducida de separadas o divorciadas
(2.2%), el 6.2% son viudas, y el 23% son solteras.

La bateria de preguntas sobre violencia y discriminacion
en el ambito laboral sélo se realiz6 a las personas que
dijeron trabajar como empleadas, obreras o jornaleras.
Es decir, los datos que se presentan a continuacion sélo
representan a una cuarta de las mujeres de Puebla. No se
entiende con claridad porqué la institucién encargada de
disefiar la encuesta asumid que las mujeres empleadas,
0 incluso las que reportaron que eran “patronas’,
empleadas en negocio familiar o no familiar (con o sin
pago) no podian ser objeto de violencia o discriminacién
en el ambito laboral o por qué no se les aplico a estas

En esta seccion se presentan datos asociados con la
experiencia de discriminacion en el empleo. La Ley
Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacién
indica que discriminacién es “..toda distincion,
exclusion o restriccion que, basada en el origen étnico
0 nacional, sexo, edad, discapacidad, condicion
social o econdmica, condiciones de salud, embarazo,
lengua, religién, opiniones, preferencias sexuales,
estado civil o cualquier otra, tenga por efecto impedir o
anular el reconocimiento o el ejercicio de los derechos
y la igualdad real de oportunidades de las personas”
(Diario Oficial de la Federacién, 11 de junio 2003).

El 30% de las mujeres poblanas ocupadas como obreras,
jornaleras o empleadas ha sufrido discriminacién en
el empleo durante el afio previo al levantamiento de
la encuesta. La Figura 3.3 especifica el porcentaje de
mujeres que ha sufrido actos de discriminacion en el
empleo y muestra que al 8.3% de las mujeres les fue
requerida una prueba de embarazo como requisito previo
para acceder al empleo. Aunque reducido, es inquietante
que el 1.4% de las mujeres fueran despedidas, no
les renovaran el contrato o les redujeran el salario por
quedarse embarazadas. Con respecto a otros actos de
discriminacion que no tienen que ver con el embarazo,
el 17.4% de las mujeres reportd que le pagaron menos
que a un hombre que hace lo mismo que ellas. De forma
semejante, el 13.6% de las mujeres de Puebla indicé que
tuvo menos oportunidades de ascender que un hombre,
y el 9% que recibié menos prestaciones que un hombre.
Finalmente, un 4% indic6 que debido a su edad o estado
civil la despidieron, le bajaron el sueldo o no la contrataron.
Ante una mirada desprevenida, estos porcentajes pueden
parecer no demasiado altos, pero el lector ha de tener en
cuenta que hacen referencia a eventos acontecidos en
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7 Los analisis de confiabilidad
interna para crear una variable
que a partir de todas las demas
midiera  la  discriminacion
en el empleo sefialaron la
conveniencia de diferenciar
estas dos dimensiones. Los
datos mostraron que la primera
variable, “le pidieron prueba
de embarazo para entrar’
estaba correlacionada al .02
con el resto de variables.
Por este motivo se realizd un
andlisis factorial que permitiera
analizar cuantas dimensiones
de la discriminacion estaban
representando estas variables,
y se encontré que habia dos
factores que explicaban el 56%
de la varianza. El primer factor
estd compuesto por las dos
primeras variables asociadas
con el embarazo y la maternidad,
mientras que el segundo factor
hace referencia a otro tipo de
discriminacion  que  incluye
género, estado civil y edad.
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el periodo de los 12 meses inmediatamente anteriores a
la realizacién de la encuesta. Por lo tanto, la incidencia
de la discriminacion contra la mujer en el ambito
laboral es mucho mas elevada que la aqui reportada.

Con base en un andlisis factorial y de confiabilidad
interna, se crearon dos variables independientes para
medir discriminacién contra las mujeres en el ambito
laboral. La primera variable es discriminacién por motivos
de embarazo, mientras que la segunda variable hace
referencia a discriminacién de género que no tiene que
ver con razones asociadas al embarazo o maternidad’.
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Se considerd que una mujer habia sufrido discriminacion
por motivos de embarazo sireportd que le habian sucedido
alguna de estas dos cosas: 1) le pidieron prueba de
embarazo; o, 2) la despidieron, no le renovaron el contrato
o le bajaron el salario por embarazarse. Se consider6 que
la mujer habia sido discriminada por otros motivos si la
mujer indic6 haber sufrido alguna de las cuatro situaciones
descritas a continuacion durante el afio anterior: 1) le

pagaron menos que a un hombre que hace lo mismo; 2)
tuvo menos oportunidad para ascender que un hombre; 3)
recibié menos prestaciones que un hombre; o, 4) debido
a su edad o estado civil, la despidieron, le bajaron el
salario o no la contrataron. Esta Ultima variable, tiene una
confiabilidad interna aceptable (Cronbach alpha = .69).

La Figura 3.4 muestra el porcentaje de mujeres de Puebla
segun hayan o no sufrido algun tipo de discriminacién en
el empleo y segun la naturaleza de esta discriminacion.
Los datos muestran que cerca del 70% de las mujeres
no sufrieron discriminacién. En cambio, el 6% de las
mujeres poblanas empleadas y recibiendo un salario
sufrieron discriminacién por motivos de embarazo. El
porcentaje de mujeres que reporta discriminacion por
motivos distintos al embarazo es mas del triple (21.2%)
que el de las mujeres que reporté discriminacion por
motivos asociados al embarazo. Finalmente, el 3% de
las mujeres sufrié durante el afio anterior al levantamiento
de la encuesta una doble discriminacion por motivos
asociados al embarazo y por motivos distintos a éste.

Figura 3.4
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3.2.A. ANALISIS BIVARIADO DE LOS
FACTORES ASOCIADOS A LA EXPERIENCIA DE
DISCRIMINACION EN EL EMPLEO

El estado civil, edad, escolaridad, condicion de
hablante de lengua indigena, estrato socioeconémico,
ambito de residencia y lugar de trabajo son factores
sociodemograficos que suelen estar asociados a
muchos fendmenos sociales, entre ellos la violencia.
Tedricamente, es muy posible que la discriminacion en
el ambito laboral la experimenten en mayor grado las
mujeres casadas en edad reproductiva por la percepcion
socialmente extendida de que a las mujeres les
corresponde desempefiarse en el &mbito privado/familiar,
constituyendo el embarazo y maternidad un punto clave
donde muchas personas consideran que las mujeres no
pueden hacer frente a sus responsabilidades laborales
y familiares. También es posible que la discriminacion
laboral en este grupo esté asociada a la resistencia de
los empleadores a reconocer el derecho de licencia por
maternidad de las mujeres, asi como alos “inconvenientes”
econémicos que suele pensarse que ellas representan.

Los datos de la Figura 3.5 muestran que entre las mujeres
poblanas, el 6.4% de las mujeres unidas ha sufrido
discriminacion por embarazo en el Gltimo afio, el 10.1% de
las mujeres casadas, el 9.3% de las mujeres separadas o
divorciadas, y el 10.4% de las mujeres solteras. Aunque
estos porcentajes revelan diferencias absolutas, no hay
diferenciasestadisticamentesignificativasentreelriesgode
que una mujer sufra violencia por cuestiones de embarazo
y su estado civil. Este dato sugiere que la discriminacién
por motivo de embarazo afecta a todas las mujeres por
igual. Esta figura muestra asimismo que sélo el 1.1% de
las mujeres viudas sufrié este tipo de discriminacion en
el afio de referencia. Dado que el promedio de edad de
las mujeres viudas es mayor al de los otros grupos de
edad (63.8 afios en promedio, tal como se aprecia en la
Figura 1.9)s, y dado el ciclo reproductivo de la mujer, es

menos probable que sufran este tipo de discriminacion.
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La Figura 3.5 también muestra diferencias importantes y
significativas en el riesgo de que las mujeres poblanas
sufran discriminacién no vinculada al embarazo segln
sea su estado civil. Las mujeres que presentan los
porcentajes més altos de discriminacidn por otros motivos
son las mujeres unidas (35.5%) y las mujeres separadas
o divorciadas (28.9%). Poco mas de una de cada cuatro
mujeres casadas reportan discriminacion en el empleo.
Alrededor del 18% de las mujeres viudas o solteras
indicaron haber sufrido discriminacion no asociada al
embarazo durante el Gltimo afio, siendo estos dos grupos
los que presentan un riesgo significativamente menor.

Otro factor asociado a la discriminacién laboral es la
condicién de hablante de lengua indigena. La Figura
3.6 muestra que las mujeres indigenas tienen un riesgo
significativamente menor (p<.0001) de que se les requiera
una prueba de embarazo, de ser despedidas, de que no
se les renueve el contrato o de que se les baje el sueldo,
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8 Las mujeres unidas tienen un
promedio de edad de 32.9 afios
de edad, las mujeres casadas
de 43.6 afos, las separadas
o divorciadas, de 46.3 afios, y
finalmente las solteras de 25.1
afos.
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Notas: *** p<.0001; ** p<.05
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que las mujeres que no hablan una lengua indigena.
Exploramos si estas diferencias podian estar asociadas
al porcentaje de mujeres ocupadas como empleadas,
jornaleras o empleadas, ya que aproximadamente un 7%
de estas mujeres reportaron hablar una lengua indigena.
Estas diferencias parecen estar ligadas al tipo de
establecimiento donde estan empleadas. El 62% de las
mujeres que hablan una lengua indigena estan empleadas
en lugares de trabajo que caen en la categoria de ofros
(incluyenprincipalmente lacasa, 0 elcampo). E126% de las
mujeres indigenas estan empleadas en fabricas, talleres
0 maquilas, estando el 12% restante en otras categorias.

Figura 3.6
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Se analiz6 si los distintos motivos de discriminacién
estaban asociados con la edad y con la educacion de
la mujer. Los datos se presentan en la Tabla 3.1. La
discriminacion por motivos de embarazo no estd
asociada con la edad de la mujer, lo cual sugiere que
todas las mujeres de Puebla, con independencia de
su edad, son objeto de discriminacién por motivos
asociados al embarazo. Se encontraron diferencias, no

obstante, con respecto a otros tipos de discriminacion
que apuntan a que a medida que aumenta la edad de
la mujer también aumenta el riesgo de que haya sufrido
algun tipo de discriminacion por motivo de género, edad o
estado civil. Las mujeres que han sufrido discriminacién
por otros motivos de género tienen una media de edad
de 35.9 afios, mientras que aquellas que no han sido
objeto de este tipo de discriminacion tienen 33.5 afios.
Tabla 3.1

Discriminacién en el Aambito laboral contra mujeres poblanas segin tipo de
discriminacion, edad y educacién

Discriminacion por otros
motivos
Si No Si No
Media de edad 32.98 34.21 35.93 33.51
Media de afios de educacion 13.25 8.90 e 7.84 9.77

Discriminacion por embarazo

La Tabla 3.1 revela que los afios de educacion formal de
las mujeres también estan asociados a la discriminacion
por embarazo y a la discriminacién por otros motivos
de género. La relacidn es, no obstante, distinta segun
la naturaleza de la discriminacién. Mientras que las
mujeres que reportaron haber sido discriminadas por
motivos asociados con el embarazo tienen una media
de 13.3 afios de educacion formal, el promedio para las
que no lo fueron es de 8.9 afos. En cambio, para las
mujeres que sufrieron discriminacién por otros motivos,
a medida que aumenta la edad también aumenta el
reporte de este tipo de discriminacion. Es decir, las
mujeres que no fueron discriminadas por otros motivos
de género tienden a tener mayor educacién formal (9.8
afios), que aquéllas que fueron discriminadas (7.8 afios).

El analisis de la encuesta también mostr6 una asociacion
entre estrato socioecondmico y el riesgo de que las
mujeres sufran discriminacion en el ambito laboral.
La Figura 3.7 muestra como a medida que aumenta el
estrato socioecondémico también aumenta el porcentaje
de mujeres que reportan haber sido discriminadas por
motivos de embarazo: el 2.2% de las mujeres de estrato
muy bajo, el 5.9% de las mujeres de estrato bajo, el 13.2%

de las mujeres de estrato medio, y el 18.9% de las mujeres
de estrato alfo. En cambio para la discriminacion por otros
motivos asociados al género, encontramos una asociacion
inversa. Es decir, a medida que aumenta el estrato
socioecondmico disminuye el riesgo de que la mujer haya
sido discriminada por otros motivos en el ambito laboral. El
31.5% de las mujeres de estrato socioecondmico muy bajo
reportd discriminacién por otros motivos de género; este
porcentaje disminuye a 26.3% entre mujeres de estrato
bajo. Entre las mujeres de estrato medio y alto, el 19.6%
y el 18.9% respectivamente reportd haber sido objeto
de discriminacidn por otros motivos asociados al género
durante el afio anterior al levantamiento de la encuesta.

Figura 3.7
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Estos datos sugieren que si bien las mujeres con
menos recursos sufren menor discriminacion en el
empleo por motivos asociados al embarazo que otras
mujeres, esto no quiere decir que su riesgo de sufrir
discriminacion en general sea menor, ya que ese grupo
tiene el riesgo més alto de sufrir discriminacion por otros
motivos no asociados al embarazo y maternidad. En
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cambio entre las mujeres de estrato socioeconomico
alto, el porcentaje que indicé haber sufrido alguno
de los dos tipos de discriminacion mencionados es
casi el mismo: 18.2% y 18.9% respectivamente.

Estas diferencias estadisticamente significativas entre
estrato socioecondmico y discriminacion pueden estar
asociadas a la ocupacion de las mujeres en distintos
lugares de trabajo por estrato socioeconomico.
Asimismo, también se ha de notar que estas diferencias
pueden estar asociadas a una mayor 0 menor percepcion
de la discriminacién por estrato socioeconémico.
Estas dudas se despejardn posteriormente cuando
se presenten los modelos de regresion logistica
multivariados que nos permitirdn aislar el efecto de
cada una de las variables, después de tener en cuenta
todas las demés variables en el modelo (Allison, 1999).

El dmbito de residencia de la mujer también esté asociado
al mayor riesgo de que sufran un mayor o0 menor riesgo de
ser discriminadas en el &mbito laboral. Hay que recordar,
no obstante, que esto no implica que estas mujeres estén
empleadasenunambitoruralourbano,yaquelaclasificacién
rural-urbano se realiza a partir del lugar de residencia.

La Figura 3.8 muestra diferencias estadisticamente
significativas en el caso de la discriminacion por
motivos asociados al embarazo. El 2.4% de las mujeres
que residen en zonas rurales reportaron haber sido
discriminadas por motivos de embarazo durante el afio
anterior al levantamiento de la encuesta, mientras que
este porcentaje es del 10.7% en el &mbito urbano (p<
.0001). Con respecto a la discriminacién por otros motivos
no asociados con el embarazo, existen diferencias,
pero su nivel de significancia estadistica es menor (p<
.10). En este caso las mujeres que residen en zonas
rurales tienen un mayor riesgo de ser discriminadas
por otros motivos distintos al embarazo (28.5%) que
las mujeres que residen en ambito urbano (23.3%).
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Flzura 3.8
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Con respecto a los factores situacionales podemos ver
como la incidencia de la discriminacién por motivos de
embarazo o la discriminacién por otros motivos esta
asociada con el lugar de trabajo. La discriminacion por
cuestiones asociadas al embarazo oscila entre el 15%y el
17% entre las mujeres empleadas en el sector publico, el
sector privado y en escuelas. El porcentaje de mujeres que
indic6 haber sido requeridas prueba de embarazo, haber
sido despedida, que no se le haya renovado el contrato,
0 que le hayan bajado el salario por embarazarse, es
significativamente menor entre las mujeres que trabajan
en establecimientos comerciales (9.3%), o en fabricas,
talleres o maquilas (10.5%), en comparacidn con las que
trabajan en escuelas o en el sector publico.

En referencia a la discriminacién por otros motivos, los
datos muestran que un poco mas de una de cada tres
mujeres poblanas empleadas en fabricas talleres o
maquilas (34%) sufri6 discriminacién por razones de
edad, estado civil, 0 género (le pagaron menos que a
un hombre que hace lo mismo, tuvo menos oportunidad
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que un hombre para ascender, o recibi6 menores
prestaciones). Este porcentaje oscila entre el 20% y
el 25% para las mujeres que estan empleadas, en el
sector publico o privado, comercio u otras areas (ej.
casa 0 campo). El lugar de trabajo que significativamente
discrimina menos a las mujeres poblanas por
otros motivos distintos al embarazo es la escuela.

Figurn 3.9
Parcentaje de mujeres que han suirido disoriminacion laboral s egam dpo de
diseriminachon v lugar de traluojs
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3.2.B. ANALISIS MULTIVARIADO DE LOS FACTORES
ASOCIADOS A LA DISCRIMINACION EN EL EMPLEO
EXPERIMENTADA POR LAS MUJERES DEL ESTADO
DE PUEBLA

En la Tabla 3.2 se presentan los datos de dos modelos
de regresién logistica multivariada que predicen el
riesgo de que una mujer en Puebla haya sido objeto
de algin tipo de discriminacién en el ambito laboral
durante le afio previo al levantamiento de la encuesta.
El primer modelo versa sobre discriminacion por
motivos de embarazo y el segundo modelo versa sobre
discriminacion por otras causas no relativas al embarazo.

Los datos del primer modelo muestran como, después
de controlar por otras variables incluidas en el modelo, a
medida que aumenta la educacion de la mujer aumenta
el riesgo de que haya sido discriminada por motivos
asociados al embarazo. A medida que aumenta la
educacion también es posible que estén empleadas
en ciertos puestos o establecimientos en los que estar
embarazada incida en el desempefio (0 asi lo crean
los responsables de esos establecimientos). Por
cada afio adicional de educacion formal de la mujer,
el riesgo de ser discriminada aumenta en un 18%.9

El nimero de hijos nacidos vivos de la mujer también
es una variable que predice el riesgo de haber sufrido
discriminacion en el empleo. Por cada hijo adicional
este riesgo se incrementa por 23%. Por ejemplo,
una mujer que tenga tres hijos tiene un riesgo 46%
mayor de ser discriminada que una mujer que sélo
tenga un hijo (69%-23%). Asimismo las mujeres
que residen en &mbitos urbanos tienen un riesgo de
sufrir discriminacion por motivo de embarazo 108%
mayor que aquéllas que residen en ambitos rurales.

Finalmente el Modelo 1 muestra como las mujeres
que estan empleadas en talleres, maquilas o fabricas
tienen un riesgo 181% mayor de sufrir discriminacion
por factores asociados al embarazo que las mujeres
que trabajan en el sector privado. Paralelamente, las
mujeres empleadas en el campo, en hogares o en otro
tipo de ocupaciones, quizas por éstas ser intensivas en
mano de obra o estar feminizadas, tienen un riesgo 57%
menor de sufrir discriminacion por motivos de embarazo.

Los datos del Modelo 1 sugieren que las mujeres enfrentan
unriesgo casihomogéneode serdiscriminadas pormotivos
asociadosalembarazo,yaquevariablessociodemograficas
como la edad, estado civil, estrato sociodemografico,
o condicién de hablante de lengua indigena no estan
asociadas con el riesgo de sufrir discriminacién
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Tabla 3.2
Modelos de regresion logistica que predicen el riesgo de que las mujeres
de Puebla hayan sufrido discriminacion en el &mbito laboral durante el afio
anterior al levantamiento de la encuesta

Modelo 1 Modelo 2
Discriminacion por motivos Discriminacion por otras
asociados al embarazo causas no relativas al
embarazo
Interseccion -5.29"* - .94
Indigena (no indigena) .36 52+
Edad .99 1.02*
Afios de educacién 1.8 .96+
Estado civil (casada)
Unida 1.01 142
Separada o divorciada 1.23 97
Viuda 19 AT
Soltera 1.35 .76
Numero de hijos 1.23** 1.06
Estrato socioecondmico (muy bajo)
Bajo .93 .76
Medio 1.33 .50**
Alto 1.32 .66
Urbano (rural) 2.08" 1.10
Lugar de trabajo (sector privado) .86
Sector plblico 1.31 .86
Fabrica, taller, maquila 2.81* 1.31
Comercio 1.38 89
Escuela .96 .54
Otro (campo, casa., etc) 43* 53

por razén de embarazo. Son més bien cuestiones
situacionales, como el lugar de residencia y el lugar de
trabajo, las que predicen en mayor medida este riesgo.

El segundo modelo predice el riesgo de discriminacién
por otras causas no relativas al embarazo. Si bien
anteriormente  indicAbamos que pocas variables
sociodemograficas estan asociadas al riesgo de
discriminacion  por motivos de embarazo, este
modelo indica que la condicibn de hablante de
lengua indigena, educacion, estado civil y estrato
socioecondmico estan asociadas el riesgo que tienen
las mujeres de ser discriminadas por razones de sexo
(distintas a aquellas asociadas con el embarazo).

Por ejemplo, después de controlar por otras variables en
el modelo, las mujeres que hablan una lengua indigena
tienen un riesgo 48% menor de ser discriminadas por
otros motivos, probablemente por el tipo de ocupacién en
la que se desempefian, 0 por su rango en la ocupacion.

43

Notas: Las categorias de
referencia estan en paréntesis.
El primer modelo (discriminacién
por motivos asociados al
embarazo), esta basado en los
datos de 1,132 mujeres que
reportaron estar empleadas,
asalariadas o trabajar por un
jornal durante el afio anterior a
la entrevista. El 12% de estas
mujeres indicd haber sufrido
algun tipo de discriminacion por
motivos asociados al embarazo,
mientras que el 88% restante
no. Para el segundo modelo, el
numero de casos incluidos en el
modelo es el mismo, habiendo un
20% de mujeres que reportaron
discriminacion por otros motivos
no asociados al embarazo, y el
80% no indico haber sido objeto
de este tipo de discriminacion.

5 < 0001; **p<.05* p< 10

9 Estamos asi frente a
una maquinaria social que
mina  sistematicamente  los
esfuerzos de las mujeres por
trascender los condicionantes
de género vigentes en nuestra
sociedad. Muchas mujeres no
logran alcanzar altos niveles
educativos. Y las que lo logran,
enfrentan la  discriminacion
laboral en una proporcién mayor
que las que tienen menor nivel
educativo.
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Desafortunadamente, esto es sdlo una hipétesis ya
que no se dispone de datos en la encuesta sobre qué
posicion en el empleo tenian estas mujeres durante
el periodo de tiempo al que se refiere la misma.

Los coeficientes de la regresion logistica del Modelo 2
muestran como a medida que aumenta la edad de la
mujer también aumenta su riesgo de discriminacién
por edad, estado civil 0 sexo (2% mayor por cada afio
adicional de la muijer). Y, al contrario de lo que sucedia
con la relacién entre educacion y discriminaciéon por
motivos de embarazo, el riesgo de sufrir discriminacién
por otros motivos distintos al embarazo disminuye
a medida que la educacion aumenta: el riesgo de
discriminacion disminuye 4% por cada afio adicional de
educacion formal. Al igual que se apuntaba en el caso
de las mujeres indigenas, probablemente este hallazgo
esté relacionado con la posicion en la ocupacién.

Las mujeres viudas empleadas tienen un riesgo 53%
menor de ser discriminadas por otros motivos que las
mujeres casadas. En cambio, las mujeres unidas parece
que tienen un riesgo mayor. No obstante este dato para
las mujeres unidas ha de tomarse con cierta cautela, ya
que el nivel de significancia estadistica es bajo (p< .10).
El Modelo 2 también muestra que las mujeres ocupadas
en lugares de trabajo dominados por la presencia de
otras mujeres, como pueden ser las escuelas, asi como
aquellos que caen bajo el rubro de ofros (campo, hogar)
tienen un riesgo menor de sufrir discriminacion por otros
motivos en el dmbito laboral; siendo este entre 46% vy
47% respectivamente. También se observa una relacion
significativa que muestra que las mujeres de estrato
socioecondmico medio tienen un riesgo menor de ser
discriminadas por motivo de estado civil, edad o sexo,
que las mujeres de estrato socioecondmico muy bajo.
No tenemos explicacion para ello, aunque podemos
especular, que quizds esté asociado con algunas
caracteristicas relacionadas al tipo de posicién en el

empleo, 0 al tipo de empleo mismo, que no se han podido
incluir en el modelo por falta de datos de la encuesta.

3.3. VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES POBLANAS EN EL AMBITO LABORAL

Si bien el hogar es uno de los lugares donde las mujeres
de Puebla tienen mayor vulnerabilidad de sufrir violencia
(Castro 2007) otra area donde las mujeres tienen riesgo
de sufrir violencia es en el ambito laboral. La Figura
3.10 presenta datos referentes al porcentaje de mujeres
poblanas que sufrieron violencia en el ambito laboral
segun tipo de violencia (fisica, psicologica o sexual)
durante el afio previo al levantamiento de la encuesta.
Se ha de recordar, que al igual que en la seccién anterior,
estos datos se refieren solamente a aquellas mujeres
que trabajaron como empleadas, obreras o jornaleras
durante el afio anterior al levantamiento de la encuesta.

Seidentificaron tres tipos de violencia: fisica, psicolégica y
sexual. E11.8% de las mujeres fue objeto de agresidn fisica
en el ambito laboral por algun superior jerarquico o algun
compafiero/a. Con respecto a la violencia psicolégica, el
11.4% de las mujeres fue humillada o denigrada, el 10.6%
fue ignorada o la hicieron sentir menos por el hecho de
ser mujer. Con respecto al tema de la violencia sexual
en el trabajo —la cual incluye acoso sexual- el 2.2%
fue objeto de insinuaciones o proposiciones para tener
relaciones sexuales a cambio de mejores condiciones
en el trabajo, y el 1.3% sufrid represalias por haberse
negado a las pretensiones de caracter sexual del jefe o
compafiero; menos del 1% fue acariciada 0 manoseada
sin su consentimiento (0.5%), y el 0.4% fue obligada
a mantener relaciones sexuales contra su voluntad.

El reporte en encuestas de este tipo de eventos
acostumbra a ser menor que la incidencia del mismo.
Esto sucede por un fenémeno llamado deseabilidad
social. Ofrecer respuestas socialmente deseables es mas
comun en fendmenos sociales altamente estigmatizados
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0 sensibles, tales como la violencia, delincuencia, abuso
de sustancias (ver por ejemplo Straus, 1990, 2004). Por
lo tanto los datos que se acaban de presentar constituyen,
sin ningun tipo de duda, estimaciones conservadoras de
la prevalencia del fenémeno entre las mujeres de Puebla.

Los andlisis de consistencia interna de las variables de
violencia fisica, sexual y psicologica incluyendo todas
las variables segun la agrupacién presentada en la
Figura 3.10, mostraron que la construccion de estas
variables tiene una baja consistencia interna. Ademas, los
analisis factoriales revelaron que las Unicas dos variables
que se podian agrupar bajo el rubro de violencia sexual
eran aquéllas que literalmente implicaban contacto sexual
(ser acariciada 0 manoseada sin su consentimiento, o ser
obligada a tener relaciones sexuales). En cambio, las
variablessobreinsinuaciones, propuestasde sexoacambio
decondicionesdeempleo, yelsufrirrepresalias pornegarse
a pretensiones de contenido sexual estarian agrupadas
con las variables que conforman la violencia psicoldgica.
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Aunque estadisticamente estas agrupaciones pudieran
tener sentido, conceptualmente se refieren a conceptos
muy distintos. En el ambito laboral este tipo de
violencia se denomina acoso u hostigamiento sexual
en el trabajo, y este ocurre cuando, sin buscarlo, una
persona es objeto de atencion sexual, conversaciones
de tipo sexual, comportamientos o contactos de
indole sexual, o amenazas 0 promesas relativas a
las condiciones de empleo de la persona a cambio de
favores sexuales. El acoso sexual en el ambito laboral
puede producirse de forma verbal, no verbal o fisica.10

En base a los datos anteriores, el 1.8% de las mujeres fue
objeto de agresion fisica en el ambito laboral durante el
ultimo afio, el 2.75% de las mujeres fue objeto de acoso
sexual, y el 14.6% fue objeto de violencia psicolégica.

Para llevar a cabo un andlisis con el mismo nivel de detalle
que el que se ha venido desarrollando a lo largo de los
capitulos anteriores se precisa un cierto nimero de casos
que permitieran establecer las comparaciones entre
las mujeres que sufrieron algun tipo de violencia en el
ambito laboral con aquéllas que no lo experimentaron en
cada una de las categorias. Como ya se ha mencionado
con anterioridad, solo el 24% de las mujeres estaban
empleadas durante el afio anterior al levantamiento de
la encuesta. Por lo tanto realizar analisis basados en un
1.8% (violencia fisica) o en un 2.75% (violencia sexual)
de las mujeres empleadas como obreras, jornaleras o
empleadas, implica trabajar con un ndmero de casos
que presentaron el evento (violencia fisica 0 acoso
sexual) muy reducido: menos de cuarenta casos. De
realizarse tales andlisis se estarian violando algunos
supuestos basicos para el analisis estadistico de datos.

A pesar la salvedad que se acaba de mencionar, y no
sin antes recomendar la interpretacion cautelosa de la
informaciéon que se presenta a continuacion, creimos
conveniente presentar algunos datos descriptivos sobre
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10 La Organizacién Mundial del
Trabajo define el acoso sexual,
como:

1) una conducta de naturaleza
sexual, y toda otra conducta
basada en el sexo y que afecte
a la dignidad de mujeres y
hombres, que resulte ingrata,
irrazonable y ofensiva para
quien la recibe. 2) Cuando
el rechazo de una persona a
esa conducta, 0 su sumision
a ella, se emplea explicita o
implicitamente como base para
una decision que afecta al
trabajo de esa persona (acceso
a la formacion profesional o
al empleo, continuidad en el
empleo, promocion, salario o
cualesquiera otras decisiones
relativas al empleo), o 3)
Conducta que crea un ambiente
de trabajo intimidatorio, hostil o
humillante para quien la recibe
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quién generd la violencia contra las mujeres en el ambito
laboral. En la Figura 3.11 se muestra como uno de cada
tres actos de agresion fisica contra mujeres en el ambito
laboral las realizé un jefe o un directivo (30.6%), en el
57.5% de las ocasiones la violencia fue perpetrada por un
compafiero, y en el 11.9% de los casos fue otra persona.

En més de la mitad de las ocasiones la violencia
psicolégica contra la mujer en el &mbito laboral fue
perpetrada por un jefe o directivo: el 58.2% de las mujeres
que fueron humilladas o denigradas lo fueron por un
directivo, asi como el 50.7% de las mujeres que reportaron
ser ignoradas o hechas sentir menos por el hecho de ser
mujer. Con respecto al acoso sexual en el ambito laboral,
la Figura 3.11 muestra como el 57.6% de las mujeres
que reportaron haber sido objeto de insinuaciones o
que recibieron propuestas de sexo a cambio de mejores
condiciones de empleo, reportd que el responsable fue
un jefe o directivo, y un compafiero en el 38.6% de los
casos. En el caso de las caricias 0 manoseos, hay mas
mujeres que reportaron que éstas fueron llevadas a cabo
por un compariero (65.9%) que por un superior (34.1%).

En los casos de violencia sexual en el ambito laboral,
todas las mujeres que fueron violadas en el &mbito laboral
(uobligadas atenerrelaciones sexuales), fueron agredidas
por un jefe o directivo. Finalmente, el 74% de las mujeres
indicé que habia sufrido represalias por haberse negado
alas pretensiones de contenido sexual por parte de éstos.
En cambio el 26% reportd que quien habia emprendido
represalias en contra de ellas era un compafiero.
Estos ultimos datos se han de interpretar teniendo en
cuenta la posicion jerarquica de los jefes o directivos.

Entre las personas que sufrieron algun tipo de agresién
fisica, psicologica o fueron objeto de acoso sexual
u hostigamiento en el ambito laboral, sélo el 11.5%
de ellas hizo alguna denuncia o interpuso alguna
queja administrativa. Desafortunadamente, y dado

que en muchas ocasiones las mujeres reportaron
mas de un tipo de abuso, no sabemos por qué motivo
se interpuso una denuncia o0 queja administrativa.
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CAPITULO

VIOLENCIA SEXUAL PERPETRADA POR PERSONAS DISTINTAS A LA PAREJA
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Las mujeres en México son victimas de violencia en
distintas esferas de su vida social y familiar. Asi como en
el Capitulo 2 tratamos el tema de la violencia sufrida porlas
mujeres poblanas en el &mbito escolar, y en el Capitulo 3
la violencia sufrida por las mujeres poblanas en el &mbito
laboral, este capitulo se centra en la violencia perpetrada
por personas distintas a la pareja en otros ambitos.

Una parte del cuestionario de la ENDIREH 2006 hace
referencia ala violencia de indole sexual que experimentan
las personas por otras personas distintas a la pareja.
Esta seccion va precedida por la siguiente introduccién
en el cuestionario: “Muchas mujeres hemos padecido
experiencias dificiles de las que no hablamos por miedo
o verglenza. Digame si a lo largo de su vida (en la
calle, en las fiestas, en un club, en su casa, etc.) usted
ha experimentado alguna de las siguientes situaciones
(...)". Las situaciones hacen referencia a actos de indole
sexual, que incluyen tocamientos, violacion, prostitucion
forzada, miedo de sufrir abuso sexual, y piropos groseros
u ofensivos de caracter sexual (ver Anexo 3 para detalles).

En el caso de México se dispone de informacién escasa
sobre la violencia experimentada por las mujeres por
personas distintas asu pareja. Porejemplo, conrespectoa
la violacién de mujeres, el agresor tiende a ser un conocido
en un mayor numero de casos: un amigo de la familia
o un familiar (Garza-Aguilar de la & Diaz-Michel, 1997).
Los estudios existentes sobre el tema tienden a ser mas
bien descriptivos, cualitativos y de caracter regional (ver
Vendrell-Ferré, 2005), o/y no diferencian sila agresion fue
perpetrada porla pareja, un conocido o porun desconocido
(Medina-Mora et al., 2005). Por lo tanto los datos que
se presentan a continuacién son pioneros al respecto.

Cabe recordar otra vez que el reporte del abuso ocurrido
probablemente es menor a la verdadera incidencia, ya que
ademas de la deseabilidad social (Straus, 2004) en México
los datos son subregistrados o subreportados por estigmas

sociales, morales o religiosos (Gonzélez-Fortaleza,
Ramos-Lira, Vignau Brambila, & Ramirez Villarreal, 2001).

4.1. VIOLENCIA DE CARACTER SEXUAL CONTRA MUJERES DE PUEBLA

La Figura 4.1 presenta el porcentaje de mujeres de
Puebla que ha sido objeto de algun tipo de violencia
de indole sexual perpetrada por personas distinta a la
pareja a lo largo de su vida. El 15.4% de las mujeres
indicaron que fueron acariciadas o manoseadas sin
su consentimiento; el 10.9% en alguna ocasién ha
sentido miedo de sufrir una agresion sexual; a casi una
de cada tres (31%) le han dicho piropos groseros u
ofensivos sobre su cuerpo o de caracter sexual; el 3%
ha sido forzada a tener relaciones sexuales y el 0.3%
ha sido obligada a realizar actos sexuales por dinero.
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Debido a que los contextos en que estos actos ocurren
pueden variar, y que los responsables de estos actos
pueden ser personas distintas, estas variables no se
agruparon para crear una medida compuesta de violencia
perpetrada por personas distintas a la pareja. Asimismo
los analisis de consistencia interna y analisis factoriales no
mostraron que estas variables pudieran englobarse bajo
una variable (violencia perpetrada por personas distintas
ala pareja) o dos (tocamientos, miedo de ataque sexual y
piropos por un lado, y violacién y prostitucion por el otro).
Por lo tanto, el analisis que sigue se se estructurara en
funcion de cada uno de los actos descritos en la Figura4.1.

4.1.A. ANALISIS BIVARIADO DE LAS VARIABLES
ASOCIADAS AHABER SUFRIDO ALGUN TIPO
DE VIOLENCIA DE CARACTER SEXUAL POR
UNA PERSONA DISTINTAA LA PAREJA

ALO LARGO DE LA VIDA

La Figura 4.2 muestra el porcentaje de mujeres de
Puebla objeto de violencia de indole sexual perpetrada
por personas distintas a la pareja a lo largo de la vida,
segun su estado civil actual. Los datos muestran que
comparativamente las mujeres divorciadas y separadas
reportan mayores indices de haber sufrido cualquier tipo
de violencia de indole sexual perpetrada por personas
distintas a su pareja. En el caso de las caricias o
tocamientos, las mujeres unidas, casadas y viudas
reportaron una incidencia de entre 11% y 13.7%, no
encontrandose diferencias estadisticamente significativas
entreellas. Mas de unade cada cuatro mujeres divorciadas
y separadas (25.9%) report6 haber sido objeto de caricias
o0 tocamientos por personas distintas a la pareja a lo largo
de su vida. El porcentaje de mujeres solteras es del 19%.

En el caso de los piropos ofensivos 0 groseros sobre
el cuerpo o de contenido sexual, las mujeres unidas y
casadas presentan otra vez un patrén semejante: entre el
26.1% y el 27.2% respectivamente, reportaron este tipo
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de agresion a lo largo de su vida. Las mujeres separadas,
divorciadas y solteras, también presentan similitudes, ya
que poco mas del 40% de las mujeres en estos grupos
reportd que le habian dicho piropos ofensivos o groseros
sobre su cuerpo o de caracter sexual. Las mujeres viudas,
son las que reportan una menor incidencia (16.9%).
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Antes de proseguir, es preciso mencionar que el reporte
de este tipo violencia de caracter sexual puede estar
sesgado. La literatura sobre encuestas nos indica que
pocas cosas son olvidadas completamente, pero aquellas
experiencias que son dolorosas para el entrevistado
pueden ser obviadas en las encuestas (Flowler, 1995).
Esta misma literatura muestra cémo los eventos que
han sucedido hace mas tiempo son reportados en
menor medida por los entrevistados. El hecho de que
las mujeres divorciadas, casadas y viudas reporten
menores indices de violencia sexual perpetrada por
personas distintas a su pareja puede ser porque estos
eventos sucedieron hace mas tiempo. Asimismo, debido
a la deseabilidad social quizas las mujeres dependiendo
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11 El Marianismo ha sido
definido como el sindrome de
la mujer auto-sacrificada y que
corresponde a que la mujer hade
ser dependiente [de un hombre],
abnegada, sumisa y pasiva
(Lara-Cantud, 1989). El término
marianismo estd originado en
la figura de la virgen Maria, la
cual tradicionalmente ha sido
un modelo para las mujeres en
México.
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de su estado civil (en este caso las que tienen pareja:
casadas o unidas) tengan menor probabilidad de
reportar el tipo de eventos de violencia sexual que
aquellas mujeres solteras, divorciadas, y separadas.

Otra de las hipétesis, conocidas pero no demostradas
con datos cuantitativos, es que las mujeres que no tienen
una pareja masculina, no estan cumpliendo con los roles
tradicionales de la mujer, desde el punto de vista de la
ideologia patriarcal. En este contexto, una mujer que
no se conforma a estos roles tradicionales, es vista como
accesible o disponible y como blanco més “legitimo” de la
agresion de los hombres. Si bien esta es una explicacién
plausible, se ha de tener en cuenta que con los datos
disponibles no sabemos en qué momento ocurrieron los
actos de agresion de indole sexual reportados por la mujer.

Profundizando un poco més en este tema, y recuperando
la literatura sobre el Marianismo11, la mujer que “esta
sola” (separada o divorciada, asi como en menor
medida las solteras) no cumple con las expectativas
tradicionales de género, por lo que es méas accesible.
Este elemento es corroborado empiricamente por
ejemplo por la legislacién en distintos estados de la
republica mexicana al establecer diferencias para la
tipificacion de ciertos delitos como el robo dependiendo
de si la mujer es casta 0 no lo es (Pérez Duarte, 2002).

Con respecto al porcentaje de mujeres que indicaron
que a lo largo de su vida habian tenido miedo a sufrir
un ataque o abuso sexual segun su estado civil, las
mujeres casadas y unidas, asi como las viudas no
presentan diferencias estadisticamente significativas, ya
que entre el 8.8 y el 9.7% de estas mujeres reportaron
haber tenido miedo de sufrir abuso sexual. El grupo de
mujeres que reporta un mayor porcentaje de haber tenido
miedo de sufrir un ataque sexual es el de las separadas
o divorciadas (18%) seguido por el de las mujeres
solteras (14%). La misma tendencia se observa para

aquellas mujeres que fueron obligadas o forzadas a tener
relaciones sexuales: el 4.9% de las mujeres separadas o
divorciadas asi lo indicaron. Este porcentaje es de 4.2%
entre las mujeres solteras, y oscila entre el 1.9% y 3.2%
entre las mujeres unidas, casadas y viudas, teniendo las
mujeres casadas (1.9%) un reporte significativamente
menor al de las viudas (2.9%) y al de las unidas (3.2%).

La Figura 4.3 muestra la edad promedio de las mujeres
segun si han sufrido violencia sexual por parte de personas
distintas a su pareja a lo largo de su vida. Los datos
muestran que las mujeres que hansido objetode alginacto
de violencia sexual por parte de alguien distinto a la pareja
alo largo de su vida son significativamente menores a las
mujeres que no han sido objeto de este tipo de violencia.

Fhguia 4.3
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Por ejemplo, las mujeres poblanas que han sido
acariciadas 0 manoseadas sin su consentimiento tienen
un promedio de edad de 36.3 afios, mientras que las que
no lo han sido tienen en promedio un poco mas de dos
afios (38.6). De forma similar, las mujeres de Puebla que

en algun momento de su vida han tenido miedo de sufrir
un ataque sexual tienen 36 afios de edad, y las que nunca
han experimentado este medio tienen 38.5 afios.  Las
diferencias mas importantes de edad se producen entre
aquellas mujeres que han sido objeto de piropos ofensivos
0 groseros sobre su cuerpo o comentarios sexuales (34.2
afios para las que si lo han sido vs 40 para las que no lo
han sido). La tendencia se invierte, no obstante, en el
caso de las mujeres que han sido forzadas u obligadas
a mantener relaciones sexuales. Las mujeres que en
alguna ocasion han sido obligadas a mantener relaciones
sexuales en contra de su voluntad son significativamente
mayores (40.2 afios) a aquellas que no lo han sido (38.2
afos). Este Ultimo dato ha de ser tomado con cierta
cautela ya que el nivel de significancia estadistica de
esta diferencia es menor (p< .10) al de las diferencias
reportadas con anterioridad (menores a p< .05).

También se encuentran diferencias estadisticamente
significativas con respecto a los afios de educacion
formal de las mujeres segun si han sido objeto de alguna
experiencia de indole sexual por parte de personas
distintas a su pareja 0 no. Estos datos se presentan
en la Figura 4.4. Las mujeres que han sufrido aquellas
acciones que implican contacto fisico (ser acariciada
0 manoseada sin su consentimiento, o ser forzada u
obligada a mantener relaciones sexuales en contra de su
voluntad) tienen un nimero significativamente menor de
afios de educacion formal que las que no lo fueron: 6.8
afios de educacion formal para las que fueron acariciadas
0 manoseadas vs 10 para las que no lo fueron, y 5.6 afios
de educacion formal para las que fueron forzadas a tener
relaciones sexuales vs 7.3 afios para las que no lo fueron.

Para otras formas de violencia que no implican contacto
fisico la tendencia se invierte: las mujeres que en
algiin momento de su vida han tenido miedo de sufrir
un ataque o agresion sexual tienen un promedio de
8.6 afios de educacion formal vs 7.1 afios para las que
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nunca tuvieron este temor. De igual forma, las mujeres
que reportaron haber sido objeto de piropos ofensivos
0 groseros sobre el cuerpo o de caracter sexual tienen
un promedio de casi diez afios de educacién formal
(9.8) vs 6.1 para aquellas mujeres que no lo fueron.
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La Figura 4.5 presenta el porcentaje de mujeres que
reportaron haber sufrido a lo largo de su vida algun
tipo de violencia de caracter sexual perpetrada por
una persona distinta a su pareja segin su condicién
de trabajo (empleada o desempleada) en el momento
del levantamiento de la encuesta. Los datos muestran
como un porcentaje mayor de mujeres desempleadas
que de empleadas reportd haber sido acariciada
0 manoseada sin su consentimiento, haber tenido
miedo de sufrir ataque sexual, o fue objeto de piropos
ofensivos o groseros sobre su cuerpo (p< .0001).

De este modo, entre las mujeres no empleadas en el
mercado laboral el 21% fue acariciada 0 manoseada sin
su consentimiento, el 14% temio6 sufrir un ataque sexual,
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y mas de cuatro de cada diez (41%) fue objeto de piropos
ofensivos o groseros sobre su cuerpo o de caracter sexual.
Estos porcentajes son respectivamente de 13%, 9%y 26%
para las mujeres empleadas en el mercado laboral formal.

Figmia 4.5
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El segundo grupo de variables incluidas en este analisis
bivariado estan vinculadas a la pertenencia de las
mujeres a grupos sociales mas amplios, incluyen el
estrato socioecondmico, condicion de hablante de lengua
indigenay localidad de residencia. La Figura4.6 presenta
datos sobre el porcentaje de mujeres que reportaron
haber sufrido algun tipo de violencia de indole sexual
perpetrada por una persona distinta a la pareja a lo largo
de su vida segun estrato socioeconémico. Los datos
muestran diferencias importantes y estadisticamente
significativas por estrato socioeconémico. En el caso de
los tres primeros tipos de violencia (caricias y toqueteos
sin consentimiento, piropos ofensivos o groseros sobre
el cuerpo, y tener miedo de sufrir un ataque sexual) a
medida que aumenta el estrato socioeconémico también
aumenta el porcentaje de mujeres que indicaron

haber sido objeto de cualquiera de estos tres tipos
de violencia. Por ejemplo, el 10% de las mujeres de
estrato socioeconémico muy bajo reportaron haber sido
acariciadas o manoseadas sin mediar su consentimiento.
Este porcentaje aumenta a 15% entre las de estrato bajo,
se incrementa hasta el 21% entre las de estrato medio y
alcanza su méximo nivel entre las de estrato alto (28%).
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La Figura 4.6 presenta una tendencia muy parecida
para las mujeres que reportaron haber tenido miedo
—en algin momento de su vida- de sufrir un ataque
0 abuso sexual. El 9% de las mujeres de estrato
muy bajo asi lo indicaron. Este porcentaje aumenta
a 10% para las de estrato bajo, y se incrementa hasta
el 14% para las mujeres de estrato medio y alto.

Como ya se ha indicado con anterioridad, el tipo de
agresion mas prevalente es que las mujeres hayan
sido objeto de piropos groseros u ofensivos sobre su
cuerpo 0 de caracter sexual. Aqui destacan otra vez
las diferencias por estrato socioecondmico. El 17% de

las mujeres de estrato socioecondmico muy bajo fueron
objeto de este tipo de acciones por parte de personas
distintas a su pareja. Este porcentaje casi se duplica
(33%) en el caso de las mujeres de estrato bajo y alcanza
el 45% entre las mujeres de estrato medio, y todavia se
incrementa més entre las mujeres de estrato alto (50.7%).

El tltimo tipo de violencia dentro de este rubro de violencia
de indole sexual perpetrada por personas distintas a la
pareja hace referenciaala violacién. Los datos de laFigura
4.6 muestran diferencias estadisticamente significativas,
pero inversas a las reportadas con anterioridad: a
medida que aumenta el estrato socioecondmico
disminuye el porcentaje de mujeres que indicaron
haber sido forzadas u obligadas a tener relaciones
sexuales. Mas concretamente, el 5% de las mujeres de
estrato muy bajo, el 3% de las mujeres de estrato bajo,
el 2% de las mujeres de estrato medio y el 1% de las
mujeres de estrato alto indicaron haber sido violadas.

Con respecto a la condicién de hablante de lengua
indigena y la incidencia de estas formas de abuso
sexual perpetradas en distintos ambitos, la Figura 4.7
muestra como las mujeres que hablan una lengua
indigena reportan un riesgo significativamente menor
de haber sido objeto de cualquiera de los cuatro tipos
de agresiones. Mientras que el 17% de las mujeres que
reportaron no hablar una lengua indigena indicé que
en algin momento de su vida habia sido acariciada o
manoseada sin su consentimiento, este porcentaje es del
5% para las mujeres que hablan una lengua indigena.

También hay diferencias estadisticamente significativas
para todas las demés formas de violencia (p< .0001).
En el caso del temor a sufrir un ataque sexual el 12%
de las mujeres no hablantes de lengua indigena vs
el 5% de las que hablan alguna lengua indigena han
tenido miedo de sufrir un ataque sexual. El 34% de las
mujeres no hablantes de lengua indigena reportaron
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haber sido objeto de piropos ofensivos o groseros
vs el 10% de mujeres hablantes de lengua indigena.
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La conceptualizacion de qué constituye violencia, 0 como
ésta es vivida y percibida por las mujeres depende de
factores culturales. Sin animo de simplificar todo a una
cuestion meramente cultural, sostenemos que es posible
que factores culturales de diversa indole expliquen
las diferencias que se reportan en la Figura 4.7. En
ocasiones lo que se percibe como un acto serio de abuso
fisico, sexual o psicolégico en una cultura, puede ser
visto como algo menos serio o incluso sin significancia
social en ofra cultura. Investigaciones en comunidades
indigenas en México en general y en el Estado de Puebla
en particular, muestran que en ocasiones la violencia
en contra de las mujeres se ve como un derecho del
hombre, asi como un mecanismo disciplinario legitimo
(Alberti Manzanares, 2004; Gonzélez Montes, 2004;
Hernandez-Castillo, 2004; Miranda, Halperin, Limon,
& Tufon, 1998; Pérez Robledo, 2004; Vallejo Real,
2004). Al mismo tiempo, el contexto y la aceptacion de
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la violencia en una cierta sociedad también afecta como
las personas receptoras de la violencia conceptualizan
esos actos como tal (Levinson, 1989; Sagot, 2000).

Con respecto al lugar de residencia (rural/urbano), la
Figura 4.8 presenta datos sobre el porcentaje de mujeres
que reportaron haber sufrido a lo largo de su vida algin
tipo de violencia de indole sexual perpetrada por una
persona distinta a la pareja segun si residen actualmente
en un area rural o urbana. La figura 4.8 muestra que un
mayor porcentaje de mujeres residentes en zonas urbanas
(19%) que en zonas rurales (6%) reportaron haber sufrido
caricias 0 manoseos sin su consentimiento, de haber
tenido miedo de sufrir un ataque sexual (12% en el ambito
urbano vs 7% en el &mbito rural) y de haber sido objeto
de piropos ofensivos o groseros (14% en zona urbana vs
14% en zona rural). Sin embargo, no se encontrd ninguna
diferencia estadisticamente significativa por tipo de ambito
de residencia entre las mujeres que indicaron haber
sido forzadas u obligadas a tener relaciones sexuales.
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4.1.B. ANALISIS MULTIVARIADOS DE LOS
FACTORES ASOCIADOS A LA VIOLENCIA

DE CARACTER SEXUALA LO LARGO DE

LA VIDA EXPERIMENTADA POR LAS MUJERES
DEL ESTADO DE PUEBLA POR PARTE DE
PERSONAS DISTINTAS A SU PAREJA.

Enla Tabla 4.1 se presentan cuatro modelos de regresion
logistica multivariada que predicen el riesgo de que las
mujeres poblanas hayan sufrido cuatro tipos de violencia
sexual perpetrada por personas distintas a su pareja a
lo largo de su vida. Antes de empezar con el andlisis
de los resultados, cabe notar que los porcentajes de
incidencia para cada una de las variables dependientes
no coinciden con las reportadas en la Figura 4.1. Para
llevar a cabo modelos logisticos multivariados, sélo
se pueden tener en cuenta aquellos casos para los
cuales hay informacion disponible para cada una de las
variables incluidas en el modelo. El nimero de casos se
reduce debido a que las mujeres o no proporcionaron
informacién completa o por errores en la captura de los
datos durante la fase de procesamiento de la encuesta.

Los cuatro modelos presentados en la Tabla 4.1 muestran
que hay dos variables que estdn asociadas con la
probabilidad de sufrir los cuatro tipos de agresiones: el
hablar una lengua indigena y el estado civil. Después
de controlar por otros factores en el modelo, las mujeres
indigenas tienen un menor riesgo de sufrir violencia de
caracter sexual perpetrada por extrafios. Las mujeres
que hablan una lengua indigena tienen un riesgo 57%
menor que las mujeres que reportaron no hablar una
lengua indigena de haber sido acariciadas 0 manoseadas
sin su consentimiento, 40% menor de haber tenido miedo
de sufrir un ataque sexual, 56% menor de que hayan
sido objeto de piropos ofensivos o groseros sobre el
cuerpo o de caracter sexual, y 86% menor de haber
sido forzadas u obligadas a tener relaciones sexuales.

Estos resultados han de interpretarse teniendo en
cuenta que estos modelos estan basados en los datos
proporcionados por las propias mujeres. A falta de
estudios que muestren si las mujeres indigenas tienen
una probabilidad de revelar la violencia sufrida semejante
a las no indigenas, o si la conceptualizan de forma
distinta, estos datos deben tomarse con extrema reserva.

Las mujeres divorciadas, separadas y solteras presentan
invariablemente un mayor riesgo de sufrir cualquiera de
los cuatro tipos de violencia de caracter sexual perpetrada
por extrafios que las mujeres casadas. En el caso de ser
objeto de caricias o toqueteos sin su consentimiento, las
mujeres divorciadas y separadas tienen un riesgo 103% de
sufrireste tipo de violencia mayor que las mujeres casadas.
Este riesgo es 36% mayor para las mujeres solteras.

Las mujeres divorciadas y separadas, asi como las
mujeres solteras tienen un mayor riesgo que las mujeres
casadas de haber temido sufrir agresion o ataque sexual,
siendo este riesgo 89% y 44% mayor respectivamente
De forma semejante, las mujeres solteras, divorciadas y
separadas tienen un riesgo mayor de haber sido objeto de
piropos ofensivos, mismo que oscilaentre el 63% y el 73%.
Si bien la tendencia en los tres primeros modelos ha
sido que las mujeres divorciadas y separadas tienen
un mayor riesgo incluso que las solteras, en el caso
de las mujeres que reportaron haber sido objeto de
violacién, las mujeres solteras tienen un riesgo 407%
mayor de haberlo sufrido que las mujeres casadas.
Este dato contrasta con el de las mujeres divorciadas y
separadas (180%), y el de las mujeres unidas (92%).
Aunque el riesgo para estos dos grupos de mujeres es
mucho menor que el de las mujeres solteras, es muy
elevado en comparacion con el de las mujeres casadas.

Los tres primeros modelos también muestran como un
incremento en los afos de educacion de las mujeres
estd asociado a un incremento en el riesgo de haber
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Tabla 4.1
Modelos de regresion logistica que predicen el riesgo de que las mujeres poblanas
hayan sufrido los siguientes tipos de violencia sexual perpetrada por personas
distintas de su pareja a lo largo de su vida (Razén de probabilidades)

Modelo 1: Modelo 2: Modelo 3: Modelo 4:
Piropos
ofensivos o
Ser acariciada o Tener groseros sobre | Forzaron a

manoseada sin miedo de cuerpo o tener
consentimiento sufrir sexuales relaciones
ataque sexuales
sexual

Interseccion --3.28%** -2.46%%* -2.02%%* -3.98%**

Indigena (no indigena) A3FE .60** A4k 4%

Edad 1.00 1.00 99** 1.01*

Atios de educacién L11*** 1.03** 1.0g*** .94%*
Estado civil (casada)

Unida 1.06 1.04 1.09 1.92%*

Separada o divorciada 2.03%** 1.89%** 1.73%%x 2.80%*

Viuda 1.21 1.41* 1.07 1.00

Soltera 1.36%* 1.44%% 1.63%** 5.07***

Numero de hijos 1.00 99 98 1.06*

Estrato socioeconémico (muy bajo)

Bajo .83* .88 1.42%%% 52%*

Medio .84 1.09 1.92%** A8**

Alto .83 91 1.66%** 2T7**

Urbano (rural) 1.98%** 1.30%* 1.91%** 1.24

Participacion en el mercado laboral 1.32%% 1.30%* 1.43%%% 1.21

desempleada)

sufrido los tipos de actos especificados en los modelos.
Es decir, después de controlar por otras variables en el
modelo, por cada afio adicional de educacién formal de
la mujer su riesgo de ser acariciada 0 manoseada sin su
consentimiento aumenta en 11%. A mayor educacién
también aumenta significativamente el riesgo de que las
mujeres hayan tenido en algun momento de su vida miedo
de sufrir un ataque sexual —éste aumenta en un 3% por
cada afio adicional de educacion—, y de que hayan sido
objeto de piropos ofensivos o groseros sobre su cuerpo o
de indole sexual -8% por cada afio de educacion adicional.

Esta tendencia se invierte en el caso de las mujeres que
reportaron haber sido violadas. En este caso, el riesgo de
haber sido victima de violacién por parte de una persona
distinta a la pareja disminuye en 6% por cada afio adicional.

Estos hallazgos se han de precisar, ya que es probable
que las mujeres sean mas conscientes de qué constituyen
actos de violencia de caracter sexual perpetrada por
extrafios a medida que aumenta su educacion. A medida
que la persona estd expuesta a nuevas perspectivas

56

Notas: Las categorias de
referencia estan en paréntesis.
El primer modelo (predice el
riesgo de que la mujer haya sido
acariciada o manoseada sin su
consentimiento), estd basado en
los datos de 4,012 mujeres. El
16.34% de estas mujeres (tras
aplicar ponderador normalizado)
reportd  haber sufrido  este
tipo de acciones. El segundo
modelo predice el riesgo de que
la mujer haya sentido miedo de
sufrir un ataque o abuso sexual
y esta basado en los datos de
4,012 mujeres.  Tras aplicar
el ponderador normalizado, el
porcentaje de mujeres que reportd
haber sufrido este tipo de temor
es del 11.16% de estas mujeres.
El tercer modelo predice si la
mujer fue objeto de piropos
groseros u ofensivos sobre su
cuerpo o de caracter sexual y
esta basado en los datos de 4,012
mujeres. El 32.3% de las mujeres
(tras  aplicar el ponderador
normalizado) fue objeto de estas
acciones. Finalmente, el modelo
4, predice el riesgo de que una
mujer fuera forzada u obligada a
tener relaciones sexuales. Este
modelo est4 basado en los datos
proporcionados 4009 mujeres, de
las cuales el 3.1% (tras aplicar el
ponderador normalizado) reportd
este tipo de agresion sexual.
¥**p<.0001; **p<.05*p<.10
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para entender e interpretar la realidad —las cuales se
pueden proveer a partir de la educacion formal-, también
es mas probable que pueda ser critica de actos que
cultural o socialmente son aceptados, tales como el
decir piropos ofensivos o groseros sobre el cuerpo o
de contenido sexual. Por lo tanto es dificil saber si
las mujeres con mayor educacién verdaderamente
tienen una mayor probabilidad de sufrir estos tipos
de violencia, o es su nivel educativo lo que les hace
més proclives a identificar estos actos como abuso.

Tras haber descrito las cosas en comun de estos cuatro
modelos, nos centraremos en cada uno de los tipos de
violencia. EIModelo 1 muestracomoelriesgode habersido
acariciada o manoseada sin su consentimiento a lo largo
de su vida es 98% mayor entre las mujeres que residen en
un ambito urbano, y 32% mayor para aquellas que estan
empleadas. El modelo también muestra que el riesgo es
17% menor para las mujeres de estrato socioeconémico
bajo (en comparacion con las de estrato socioecondmico
muy bajo). Sin embargo como el nivel de significancia
estadistica es menor (p< .10), probablemente haya otras
dindmicas no capturadas por el modelo que hacen que
las mujeres en esta categoria tengan un riesgo menor.

Con respecto al Modelo 2, las mujeres residentes en
ambito urbano asi como las empleadas tienen un riesgo
30% mayor respectivamente de haber tenido miedo
de ser asaltadas sexualmente. Lo mismo sucede en
el Modelo 3, el riesgo de haber sido objeto de piropos
ofensivos o groseros sobre el cuerpo o de caracter
sexual es 91% mayor para las mujeres que residen en
ambito urbano —comparado con aquéllas que residen
en zona rural- y 43% mayor para las mujeres que estan
empleadas en comparaciéon con las desempleadas.

En el caso de las mujeres objeto de piropos ofensivos
0 groseros sobre el cuerpo encontramos el estrato
socioecondmico es una variable predictiva de haber sido

forzada u obligada a mantener relaciones sexuales sin
consentimiento. En comparacién con las mujeres de
estrato socioecondémico muy bajo, unamujer perteneciente
a cualquier otro estrato socioecondmico tiene un riesgo
mas alto de haber sido objeto de piropos. Sin embargo,
los coeficientes del Modelo 3 para esta variable muestra
que el riesgo no es lineal: el riesgo es 42% mayor para las
mujeres de estrato bajo comparado con el de las de estrato
socioecondmico muy bajo, es 92% mayor para las mujeres
de estrato medio y 66% mayor para las de estrato alto.

Finalmente, los coeficientes correspondientes al Modelo
4 muestran en primer lugar que las mujeres unidas tienen
un riesgo 92% mayor al de las mujeres casadas de haber
sido forzadas u obligadas a tener relaciones sexuales.
También muestran una relacion lineal entre el riesgo de
haber sido objeto de violacion en algun momento de la
vida por alguna persona ajena a la pareja y el estrato
socioecondmico: las mujeres de estrato socioecondémico
bajo tienen un riesgo 48% menor de haber sido forzadas
a tener relaciones sexuales que las mujeres de estrato
socioecondmico muy bajo. El riesgo disminuye todavia
mas (52% menor) entre las mujeres pertenecientes al
estrato alto, y las de estrato socioecondmico alto (73%
menor). El Modelo 4 revela asimismo que a medida que
aumenta el numero de hijos de la mujer también aumenta
el riesgo de que en alguna ocasién hayan sido forzadas
a tener relaciones sexuales, aunque esta diferencia
tiene un nivel de significancia estadistica bajo (p< .10).

4.2. SOBRELOS PERPETRADORES (DISTINTOS ALAPAREJA) DE LAVIOLENCIA
CONTRA LAMUJER EN AMBITOS DOMESTICOS Y EXTRA-DOMESTICOS

En esta seccion se presentan datos sobre qué persona
distinta a la pareja ejercid estos actos constitutivos
de violencia de caracter sexual contra la mujer. Es
preciso mencionar que una persona puede haber
sido objeto de cualquiera de estos actos en diversas
ocasiones, y por personas distintas en cada ocasion.
No tenemos este tipo de informacion, por lo que hay
que asumir que las personas tienden a recordar los
eventos mas salientes y/o traumaticos en cada ocasion.

En la encuesta, la pregunta sobre quién habia ejercido
los actos de violencia es abierta y agrupamos los sujetos
generadores de la violencia en cinco categorias: 1)
desconocido, 2) familiares (se incluyen todos los familiares
sinimportar el grado: padre, tio, primo, abuelo, yerno, etc.);
3) amigos, conocidos, vecinos, comparieros; 4) novio,
marido (hace referencia a relaciones anteriores); y, 5) otras
personas que incluyen personas de instituciones como
por ejemplo médicos, policias, y autoridades escolares.

La Figura 4.9 presenta datos sobre quien fue el
generador de los actos de violencia de caracter sexual.
El perpetrador de la violencia suele ser en mayor
porcentaje un desconocido. Asi se refleja en el 82% de
las mujeres que reportaron que habian sido acariciadas
0 manoseadas, el 66% de las mujeres que indicaron
haber sentido miedo de sufrir un ataque o abuso sexual,
y el 96% de las que indicaron que habian sido objeto
de piropos ofensivos o grosero. En el caso de las
mujeres que fueron obligadas o forzadas a mantener
relaciones sexuales, el 30% fue objeto de estos actos
por un extrafo. Aunque los datos sobre perpetradores
en el caso de las mujeres que reportaron ser violadas
se han de tomar con cautela ya que el porcentaje de
casos en esta categoria es reducido, este hallazgo
corrobora estudios previos realizados en México y en
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otros paises (Bachman & Saltzman, 1995; Garza-Aguilar
de la & Diaz-Michel, 1997; Koss, Heise, & Russo, 1994).

Figmrs 4.9
Ferpatrador (dtinte s ba poreja actual) de los actn de vicdemcia de cardter setual

El contexto del hogar y la familia es muy peligroso para
las mujeres, ya que ademas de ser donde éstas tienen
un mayor riesgo de sufrir violencia en manos de su
pareja, también lo es donde las mujeres son el blanco
de agresiones de indole sexual por parte de otros
miembros de la familia nuclear o extendida. El 7.9%
de las mujeres que fueron acariciadas 0 manoseadas
en contra de su consentimiento reportaron que fue un
familiar quien perpetro6 estos actos. De igual forma llama
la atencién que entre las mujeres que reportaron haber
tenido en algin momento de su vida miedo de sufrir un
ataque o abuso sexual, el 14% temi6 que éste fuera
llevado a cabo por un familiar. En el caso de las mujeres
obligadas o forzadas a mantener relaciones sexuales en
contra de su voluntad, una de cada cuatro reporté que
habia sido un familiar quién habia perpetrado el abuso.
Al igual que hemos indicado a lo largo de este informe
para los demas tipos de violencia sexual sufrida por las
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mujeres en otros ambitos, probablemente el porcentaje
de mujeres que han sufrido abusos de tipo sexual por
parte de un familiar sea mas elevado del aqui reportado.
Debido a la naturaleza de los actos, y a la falta de
conceptualizacion de determinados actos como abuso
sexual, es probable que muchos de estos actos no se
reportan como tales (Ramos-Lira, Koss, & Russo, 1999).

Entre el nlicleo de amistades, conocidos o comparieros
también se encuentra a otra parte de los perpetradores. El
6.3% de las mujeres poblanas acariciadas 0 manoseadas
en contra de su voluntad reportaron que fue un amigo,
conocido, vecino o compafiero quien realizd ese acto.
El porcentaje de mujeres que reportaron que habia sido
alguna de estas personas de su nucleo préximo quien
les habia hecho sentir miedo de sufrir un ataque o
abuso sexual es de 15%, porcentaje semejante al que
indicé que habia sido violada por alguien perteneciente
a su nlcleo de amistades, conocidos o compafieros.

4.2.A. ANALISIS BIVARIADO
SOBRE PERPETRADORES

La Figura 4.10 presenta datos sobre el porcentaje de
mujeres que en algin momento de su vida han sido
acariciadas o manoseadas sin su consentimiento segun
perpetrador y estrato socioecondémico de pertenencia. Los
datos muestran como a medida que aumenta el estrato
socioecondmico también aumenta significativamente el
porcentaje de mujeres que reportan que fueron tocadas o
manoseadas por un desconocido: 66% de las mujeres en
estrato socioeconémico muy bajo, en el bajo 82%, 87%
en el estrato medio, y 94% de las mujeres de estrato alto.

De forma paralela, la Figura 4.10 muestra cémo el
porcentaje de mujeres que reportan haber sido objeto
de tocamientos o caricias en contra de su voluntad
por familiares, amigos, compafieros o personas
cercanas disminuye a medida que aumenta el estrato

socioecondmico. El 14% de las mujeres de estrato muy
bajo, el 9% de las de estrato bajo, el 6% de las mujeres
de estrato medio y el 3% de estrato alto reportaron que
habian sido tocadas o manoseadas en contra de su
voluntad por un familiar. Asimismo el porcentaje que
indicd que habia sido un amigo, conocido, vecino o
compafiero quien perpetré estos actos es del 13% en
el estrato muy bajo, 6% en el bajo, 4% en el medio y
2% en de las mujeres de estrato socioecondémico alto.
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El analisis por estrato socioeconémico que se presenta
en la Figura 4.11 muestra como el porcentaje de mujeres
que en algun momento ha tenido miedo de sufrir un ataque
0 abuso sexual por parte de un desconocido aumenta a
medida que aumenta el estrato socioecondémico. El 55%
de las mujeres de estrato muy bajo asi lo reportaron,
el 67% de las mujeres de estrato bajo, el 72% de las
mujeres de estrato medio y el 76% de las mujeres de
estrato socioeconémico alto. Una tendencia parecida
se observa en aquellos casos en que el generador
de este tipo de violencia de contenido sexual es un

familiar: entre el 18 y 19% de las mujeres de estrato
socioecondmico muy bajo y bajo indicaron que habian
tenido miedo de suffir un ataque sexual. Este porcentaje
disminuye a menos de la mitad (8%) entre las mujeres de
estrato medio, y a 6% entre las mujeres de estrato alto.
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La Figura 4.12 presenta datos sobre el porcentaje
de mujeres que en algin momento de su vida han
sido objeto de piropos ofensivos o groseros sobre su
cuerpo o de caracter sexual segun perpetrador y estrato
socioecondmico.  Los datos muestran diferencias
estadisticamente significativas que indican que las
mujeres de estrato socioeconémico muy bajo en un
porcentaje menor que en las otras categorias (92%) fue
un desconocido quien les dijo tales piropos ofensivos.
Fueron, por lo tanto, otras personas —incluye familiares,
conocidos, amigos, y personas de instituciones- las
responsables de estos actos en un 8% de ocasiones
entre las mujeres de estrato muy bajo. Las diferencias
para este tipo de violencia contra mujeres perpetrada por
otra persona distinta a su pareja no son estadisticamente
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significativas para las mujeres de estrato bajo, medio
y alto: entre un 95 y 97% de las mujeres reportd que
el generador de tales piropos o comentarios fue un
extrafio, siendo el porcentaje restante (entre 3% vy
5%) perpetrado por alguien conocido por la mujer.
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La Figura 4.13 muestra los datos de las mujeres que
reportaron en algin momento de su vida haber sido
violadas por alguna persona que no fuera su pareja
actual segun su estrato socioeconémico. Cabe recordar
que los datos que se presentan a continuacion han de ser
tomados en cuenta cautelosamente, ya que el porcentaje
de mujeres que indicaron haber sido objeto de tal abuso
es bajo. El andlisis estadistico muestra diferencias
significativas por estrato socioeconémico, pero no muestra
ninguna tendencia clara. EI 30% de las mujeres que fueron
violadas y que pertenecen al estrato socioecondmico muy
bajo indicd que quien habia perpetrado el acto era un
desconocido. También fue un desconocido el perpetrador
para el 30% de las mujeres de estrato bajo, el 24% de las
de estrato medio, y el 40% de las mujeres de estrato alto.
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No existe ningun patron claro en la asociacion entre estrato
socioecondmico y violacién por parte de desconocidos.

En el caso de los perpetradores que pertenecen a las
redes sociales de las mujeres, el 21% de las mujeres
que fueron violadas y que estan ubicadas en un estrato
socioecondmico muy bajo, indicaron que fue un familiar
el generador del abuso sexual, este porcentaje es de
33% en el caso de las mujeres de estrato bajo, 26%
para las de estrato medio y 18% para las de estrato alto.
De forma semejante el 11% de las mujeres de estrato
muy bajo reportd que habia sido una persona conocida
pero no perteneciente a su familia (amigo, conocido,
vecino, compafiero, etc.). Este porcentaje es del 23.2%
para las mujeres de estrato bajo, 7.4% de estrato
medio y 20% para las de estrato socioeconémico alto.

La Figura 4.13 muestra que un porcentaje considerable
de actos de violacién fueron llevadas a cabo por
una persona con la que la mujer tuvo una relacién
sentimental (novio, ex-novio o ex-pareja). De hecho
el 32% de las mujeres de estrato muy bajo, el 10% de
estrato bajo, el 40% de las mujeres de estrato medio y
el 23% de las mujeres de estrato alto asi lo indicaron.

En la Tabla 4.2 se presentan datos sobre la edad media
de las mujeres que reportaron algun tipo de abuso de
caracter sexual por una persona distinta a la pareja
actual segun el perpetrador de la violencia. Cabe notar
que los datos que se presentan en la Tabla 4.2 hacen
referencia a la edad actual de la mujer, y que no se
disponen de datos sobre la edad que tenia la mujer en
el momento en que estos actos de abuso ocurrieron.

La media de edad para las mujeres que fueron acariciadas
por un conocido es menor (30 afios) que para aquellas que
fueron acariciadas 0 manoseadas por una pareja anterior
(45.29 afos). Encambio, laedad de las mujeres que fueron
acariciadas 0 manoseadas por un desconocido o familiar
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oscila entre los 36 y 38 afios. En el caso de las mujeres
que han sufrido alguna vez en su vida miedo de sufrir
un ataque o abuso sexual, aquellas que fue un conocido,
amigo, vecino o compafiero son significativamente
mas joévenes que aquéllas que reportaron que habian
sentido miedo por parte de desconocidos (37 afios)
o conocidos (43 afios). En cambio, las mujeres que
reportaron haber tenido miedo de sufrir ataque o abuso
sexual por parte de un familiar o alguien conocido,
tienen una edad que oscila entre los 32 y los 34 afios, no
existiendo diferencias significativas entre estas mujeres.

En el caso de las mujeres que han sido objeto de piropos
ofensivos o groseros, con independencia de si fueron
éstos realizados por un desconocido o conocido, no hay
diferencias significativas en la edad de estas mujeres.

Finalmente, las mujeres que reportaron que en alguna
ocasion un familiar o un amigo, conocido, vecino o
compafiero en algin momento de su vida les habia
obligado o forzado a tener relaciones sexuales en contra

de su voluntad son las mas jévenes, y sus edades son 32.7
afios para el caso de que el perpetrador fuera un familiar,
y 34.7 para perpetradores conocidos por la mujer. Sin
embargo, no hay diferencia estadisticamente significativa
entre las edades de estos dos grupos de mujeres. Las
mujeres que reportaron haber sido violadas por “otras”
personas (i.e. maestro, médico, etc.) son mayores (57.1
afios) que las mujeres violadas por personas conocidas.

Tabla 4.2
Media de edad de las mujeres que reportaron algun tipo de abuso de caracter
sexual por una persona distinta a la pareja actual seglin perpetrador de la
violencia

Desconocido Familiar Amigo, Novio, Otros
conocido, pareja o

vecino o ex pareja
compariero

Acariciar 0 manosear 36.34 38.19 30.05 45.29 38.18
Sintio miedo de sufrir ataque o abuso 36.79 33.94 3244 - 43.06
sexual™®
Piropos ofensivos o groseros 34.27 34.13

Obligar o forzar a mantener relaciones 42.18 32.82 3473 45.38 57.11
sexuales™

La Tabla 4.3 presenta datos referentes a la media de afios
de educacién de las mujeres que reportaron algun tipo
de abuso de caracter sexual por parte de una persona
distinta a la pareja actual. Los datos muestran que si
bien no hay diferencias estadisticamente significativas
en términos de educacidén promedio entre las mujeres
que tuvieron miedo en algin momento de su vida
de ser objeto de ataque o abuso sexual por parte de
desconocidos (8.8 afios), amigos, conocidos, vecinos o
compafieros (8.6 afios) u otras personas (9.4 afios), las
mujeres que sintieron este tipo de temor de ser abusadas
o atacadas por un familiar tienen una educacién
significativamente menor (7.4 afios en promedio).

En el caso de las mujeres que reportaron haber sido objeto
de tocamientos o caricias por parte de desconocidos o
de una pareja anterior, éstas tienden a tener mas afos
de escolaridad formal (104 y 9.5 respectivamente)
que aquéllas que fueron acariciadas o manoseadas en
contra de su voluntad por familiares (7.4 afios), amigos,
conocidos, vecinos o compafieros (8.5 afios) y aquéllas que
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fueron objeto de este tipo de contacto por otras personas
distintas a las mencionadas con anterioridad (7.1 afios).

En el caso de las mujeres que fueron objeto de piropos
ofensivos & groseros, asi como comentarios sobre su
cuerpo, los analisis muestran que las mujeres que fueron
objeto de este tipo de acciones por parte de desconocidos
tienden atener un numero promedio de afios de educacion
significativamente mayor (9.8 afios) aldelas mujeres objeto
de estos actos por parte de otras personas (8.5 afios).

Finalmente, la Tabla 4.3 muestra cdmo las mujeres que
indicaron haber sido violadas por parte de desconocidos
0 por una expareja tienden a tener menor educacion (4.8
afios y 3.8 afios respectivamente) que aquellas mujeres
que indicaron haber sido violadas por familiares (6.7
afios de educacion), amigos, conocidos, compafieros
0 vecinos (7.6 afios) y otras personas (7.8 afios).

Tabla 4.3
Media de aiios de educacion de las mujeres que reportaron algun tipo de abuso de
caricter sexual por parte de una persona distinta a la pareja actual segin
perpetrador de la violencia

Desconocido | Familiar Amigo, Novio, Otros’
conocido, pareja o

vecino o ex pareja
compafiero
Acariciar o manosear 10.4 74 85 95 71
Sintio miedo de sufrir ataque o abuso 8.8 74 86 - 94
sexual **
Piropos ofensivos o groseros ** 9.8 - - - 85
Obligar o forzar a mantener relaciones 4.8 6.7 76 38 78
sexuales

El analisis bivariado muestra que el estado civil de las
mujeres esta asociado al perpetrador de la violencia de
caracter sexual sufrida por las mujeres por personas
distintas a sus parejas. La Figura 4.14 muestra
diferencias entre las personas que en algun momento
han tenido miedo de sufrir un ataque sexual por parte
de un desconocido por estado civil, habiendo un 77% de
mujeres viudas que ha tenido miedo de un desconocido, y
un 56% de mujeres unidas. En cambio, entre las mujeres
casadas, separadas o divorciadas y solteras, el porcentaje
de mujeres que sinti6 miedo de que un desconocido

" p< 001 ** p<.05
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Figura 414
Porcentaje de nmajeres que experimentaron en alpin momento de su vida
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las atacara sexualmente oscila entre el 67% y el 70%.
Un mayor porcentaje de mujeres unidas, casadas y
separadas/divorciadasreportaronque habiantenidomiedo
de que fuera un familiar quien las atacara sexualmente

Asimismo los datos muestran que un mayor porcentaje de
mujeres que actualmente estén unidas (17%), casadas
(14%) o separadas/divorciadas (18%) reportaron que
habian tenido miedo de que un familiar las agrediera
sexualmente,quelasmujeresviudas(10%)osolteras(12%).

Las mujeres unidas reportaron el mayor porcentaje de
haber tenido miedo de sufrir un ataque o abuso sexual
por parte de un amigo, conocido o0 vecino (22%), seguido
por las mujeres solteras (18%), las casadas (12%)
y separadas o viudas (11%). Finalmente, menos de
cuatro de cada cien mujeres viudas indicaron que habia
tenido miedo de sufrir abuso por parte de un conocido.

En el caso de las mujeres que reportaron caricias o
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tocamientos, la Figura 4.15 muestra que un porcentaje
menor de mujeres viudas (72%) que de mujeres unidas
(82%), casadas (84,1%), separadas o divorciadas (84%)
0 solteras (82%) ha sido objeto de este tipo de actos
por desconocidos. Las mujeres solteras y las mujeres
unidas son las que reportan en un porcentaje mayor
(10% y 9% respectivamente) que fueron objeto de
tocamientos o caricias no consentidas por parte de un
amigo o de un conocido. En contraste, ninguna mujer
separada, divorciada o viuda indicé que hubiera sido
toqueteada o acariciada en contra de su voluntad por
parte de un conocido. De igual forma, un porcentaje
significativamente menor de mujeres solteras (4%) que de
mujeres con otros estados civiles sefiald a un familiar como
generador de estos actos de contacto fisico no buscados.

En el caso de los piropos o comentarios ofensivos o de
caracter sexual, un porcentaje mayor de mujeres casadas
reportaron que habia sido un desconocido el generador
de estos comentarios (98%), que las mujeres unidas o

viudas (96% respectivamente), las separadas o
divorciadas (95%) o las mujeres solteras (93%).

La Figura 4.16 presenta los datos porcentuales de las
mujeres que reportaron haber sido violadas en algun
momento de su vida por una persona distinta a su pareja
actual segun estado civil y relacidén con la persona que
perpetrd el acto. Los datos muestran que mas de la
mitad de las mujeres casadas (54%) indico que fue un
desconocido quien la viold. El porcentaje disminuye a41%
para las mujeres viudas, a 36% para las mujeres unidas y
a 30% para las mujeres separadas o divorciadas. Entre
las mujeres solteras, no obstante, sélo el 8% indicd que
habian sido violadas por un extrafio. Entre las mujeres
solteras, el porcentaje de mujeres que reportaron haber
sido violadas por su pareja anterior es del 50%. En la
Figura 4.16 no hay una categoria especifica para novio O
expareja ya que para incrementar la homogeneidad de las
figuras por tipo de abuso, se incluyo bajo el rubro de otros.
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Entre las mujeres separadas o divorciadas, el 41%
sefialo a un familiar (de su familia o la de su ex-
esposo) como responsable de haberlas forzado u
obligado a tener relaciones sexuales. Asimismo una
de cada dos mujeres viudas (50.6%) también sefiald
a un familiar (de su propia familia o de la de su difunto
esposo) como responsable del acto. Estos porcentajes
disminuyen a 19% para las mujeres casadas, 22% para
las mujeres solteras y a 25% para las mujeres unidas.

Otro de los factores que incide en el riesgo de que
la persona reportara haber sido objeto de algun tipo
de agresion de caracter sexual por parte de alguien
distinto a su pareja es el tipo de &mbito en el que
residen (rural vs urbano). El porcentaje de mujeres que
reportaron haber sido objeto de agresion de caracter
sexual en algun momento de su vida segun &mbito de
residencia y tipo de agresion se presenta en la Tabla 4 .4.

Tabla 4.4
Porcentaje de mujeres que reportaron haber sido objeto de agresion de caracter
sexual en algiin momento de su vida por una persona distinta a su pareja actual
segun ambito de residencia

Ser acariciada o Tener miedo de Piropos ofensivos o Forzaron a tener
‘manoseada sin suffir ataque sexual groseros sobre relaciones sexuales
consentimiento cuerpo o sexuales

Rural | Urbano | Rural | Urbano | Rural | Urbano | Rural | Urbano
Desconocido 60.8 85.1 42.8 715 | 902 964 | 23.0 335
Familiar 139 7.1 303 104 426 179
Amigo, conocido, vecino

o compaiiero 183 48 | 270 124 204 13.2
Oros 7.0 3.0 0.0 5.9 9.8 36 | 14.1 354

El andlisis mostrd que todas las diferencias son
estadisticamente  significativas y reveldé que las

mujeres que residen en ambito urbano reportaron
invariablemente en mayor porcentaje que las residentes
en zonas rurales que habia sido un desconocido quien
habia perpetrado cualquiera de los cuatro actos de
violencia objeto de anélisis. Por ejemplo, entre las
mujeres que residen en ambito urbano y que fueron
acariciadas o manoseadas sin su consentimiento,
el 85% indicd que habia sido un desconocido quien

64



65

GENERO Y VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN PUEBLA

VIOLENCIA EN LOS AMBITOS EDUCATIVO Y LABORAL, Y VIOLENCIA SEXUAL NO DE PAREJA A PARTIR DE LOS DATOS DE LA ENDIREH 2006

lo habia hecho vs el 61% de las mujeres residentes
en zonas rurales. De la misma forma, el 71% de las
mujeres que en algin momento han sentido miedo de
sufrir un ataque sexual de areas urbanas reporté que el
generador de tal miedo habia sido un desconocido vs el
43% en las areas rurales. La misma tendencia, aunque
un poco menos pronunciada, se observa en el caso de
los piropos ofensivos o groseros sobre el cuerpo o de
caracter sexual (96% de mujeres de zona urbana vs. 90%
en zona rural) y en el caso de las mujeres que fueron
forzadas a mantener relaciones sexuales por parte de un
desconocido (33% en zona urbana y 23% en zona rural).

Que sea un familiar o una persona conocida por la mujer
(amigo, conocido, vecino, compafiero) quien generd los
actos de violencia de caracter sexual contra las mujeres
es significativamente mas comdn en areas rurales que
en areas urbanas. El 14% de las mujeres acariciadas o
manoseadas en areas rurales reportaron que lo habian
sido por un familiar vs 7% en zonas urbanas. De forma
similar, el 27% de las mujeres que en algiin momento han
temido ser objeto de un ataque sexual en zona urbana,
temieron que éste fuera llevado a cabo por un amigo,
conocido, vecino o compafierovsel 12% enzonas urbanas.

Y, aunque se han de tomar con cautela, los datos indican
que en areas rurales el porcentaje de mujeres que reportan
haber sido violadas por un familiar es mas del doble (43%)
que aquéllas que asi lo indicaron y que residen en areas
urbanas (18%). Finalmente, en el porcentaje de otras
personas (lo cual incluye personas que estan empleadas
en instituciones y exparejas) que hayan perpetrado
alguno de los cuatro tipos de violencia no hay una
tendencia clara con respecto a la divisidn rural-urbano,
ya que para algunos tipos de violencia el porcentaje es
mayor en zona urbana y en otros casos en zona rural.

4.2.B. ANALISIS MULTIVARIADOS DE LOS
FACTORES ASOCIADOS AL PERPETRADOR
DE LA VIOLENCIA DE CARACTER SEXUAL
ALO LARGO DE LA VIDA EXPERIMENTADA
POR LAS MUJERES DEL ESTADO

DE PUEBLA POR PARTE DE PERSONAS
DISTINTAS A SU PAREJA.

En la Tabla 4.5 se presentan los modelos de regresion
logistica que predicen el riesgo de que el perpetrador
de distintos tipos de violencia sexual no de pareja
sea un conocido. Por razones analiticas y del
numero de casos se cre6 esta categoria que engloba
tanto a conocidos, amigos, vecinos o familiares.

En los tres modelos de la Tabla 4.5 la categoria de
referencia es desconocido, y lasrazones de probabilidades
que se presentan en esta tabla estan asociados al riesgo
de que alguien conocido por la mujer perpetrara los actos
de violencia de caracter sexual a la cual se refiere cada
modelo. Se optd por estas comparaciones y no por
realizar todas las comparaciones que se han descrito en
el apartado anterior por dos motivos. El primero es que
las regresiones categéricas multivariadas (que es el tipo
de modelo que se requeriria para esa estructura de casos)
requieren de un minimo numero de casos en cada una
de las variables incluidas en el modelo para no producir
resultados sesgados. El segundo motivo es que los
andlisis bivariados no mostraron diferencias importantes
entre las mujeres que sufrieron violencia perpetrada por
un conocido o un familiar. Por lo tanto estas dos categorias
se colapsaron bajo el rubro de “conocido/familiar’.

Debido asimismo al reducido numero de casos para
el andlisis del perpetrador de los actos de violacién
sufridos por las mujeres de Puebla, se opté por no
incluir este modelo en la Tabla 4.5, ya que a medida que
se reduce el nimero de casos, los datos que arrojan
los modelos multivariados pueden estar sesgados.

El Modelo 1 presenta las variables asociadas a que el
perpetrador de las caricias y tocamientos en contra de
la voluntad de la mujer sea un conocido en comparacion
con aquellas mujeres que reportaron que el perpetrador
era un desconocido. Los datos muestran que a medida
que aumenta la edad de la mujer, sus afios de educacién
formal, y el estrato socioeconomico, el riesgo de que sean
acariciadas por un conocido o familiar disminuye. Es decir,
por cada afio adicional de la mujer el riesgo de que sea
toqueteada, o acariciada por un conocidoenlugarde porun
desconocido disminuye en 3%. De forma similar, por cada
afio adicional de educacion formal de la mujer, el riesgo de
ser acariciada o manoseada sin su consentimiento por un
conocido en lugar de un desconocido disminuye en 5%.

Es muy relevante también el hallazgo relativo al estrato
socioecondmico, ya que en comparacién con las mujeres
de estrato socioecondmico muy bajo, las mujeres de
estrato bajo, tienen un riesgo 44% menor de ser agredidas
por un conocido en lugar de un conocido. Este riesgo
es 46% menor para las mujeres poblanas de estrato
medio, y 78% menor para las mujeres de estrato alto.

En el caso de las mujeres que reportaron haber sido
objeto de piropos ofensivos o groseros sobre el cuerpo o
de caracter sexual, el Modelo 2 muestra como las mujeres
unidas y solteras tienen un riesgo mayor que las mujeres
casadas de ser objeto de este tipo de actos por alguien
conocido que por desconocidos. El riesgo aumenta en
158% y 409% respectivamente. El Modelo 2 también
revela que las mujeres de estrato socioeconémico bajo
tienen un riesgo 44% menor de ser objeto de piropos
ofensivos o groseros sobre el cuerpo o de indole sexual
por parte de conocido que las mujeres de estrato muy
bajo. Finalmente este modelo también muestra cémo las
mujeres que estan empleadas tienen un riesgo mayor
que las mujeres desempleadas de que este tipo de actos
los perpetre alguien conocido en lugar de un desconocido
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Tabla 4.5
Modelos de regresion logistica que predicen el riesgo de que el perpetrador de los
distintos tipos de violencia sexual no de pareja haya sido perpetrada por personas
distintas a la pareja a lo largo de su vida (Razén de probabilidades)

Modelo 1: Modelo 2: Modelo 3:
Ser acariciada o Piropos ofensivos o Tener miedo de
manoseada sin groseros sobre cuerpo sufrir ataque
cor imi 0 sexuales sexual

Conocido vs Conocido vs Conocido vs
desconocido desconocido desconocido
Interseccion .62 -3.88" 62

Indigena (no indigena) .30 1.12 51
Edad 97" 1.01 99
Afios de educacion .95 .95 1.01
Estado civil (casada)
Unida 89 2.58 1.82*
Separada o divorciada 72 1.57 1.19
Viuda 72 145 49
Soltera .99 5.09* 1.19
Numero de hijos a7 1.02 1.05
Estrato socic 0 (muy bajo)
Bajo 56" .56* 71
Medio .54* .95 .58
Alto .32 .55 49*
Urbano (rural) 49 91 28"
Participacion en el mercado laboral 129 1.51% 79
da)

Los coeficientes del Modelo 3 indican que las mujeres
unidas tienen un riesgo 82% mayor que las mujeres
casadas de haber tenido en algin momento de su vida
miedo de sufrir un ataque o abuso sexual por parte
de un conocido (familiar, vecino, amigo, compafiero,
conocido) que por un desconocido.  Asimismo, en
comparacién con las mujeres de estrato socioeconoémico
muy bajo, las mujeres de estrato alto tienen un riesgo
51% menor de haber temido sufrir un ataque sexual
por parte de un conocido en lugar de un desconocido
(p< .10). Finalmente los datos también revelan que
las mujeres que residen en ambitos urbanos tienen un
riesgo 72% menor de haber tenido miedo de sufrir un
ataque o abuso sexual por un conocido en lugar de un
desconocido que las mujeres residentes en ambito rural.
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Notas:  Las categorias de
referencia estan en paréntesis.
El primer modelo (predice el
riesgo de que la mujer haya
sido acariciada o manoseada
sin su consentimiento por parte
de un conocido en lugar de un
desconocido), esta basado en
los datos de 826 mujeres. Los
porcentajes que mencionamos
en seguida se calcularon tras
la aplicacion del ponderador
relativizado. El 14.48% de
estas mujeres reportd haber
sufrido este tipo de acciones
por parte de un familiar, amigo,
conocido, vecino o compafiero.
El segundo modelo predice el
riesgo de que la mujer haya sido
objeto de piropos groseros u
ofensivos sobre su cuerpo o de
caracter sexual y estd basado
en los datos de 1565 mujeres. El
4% de las mujeres fue objeto de
estas acciones por parte de una
persona que no era un completo
desconocido para ellas.
Finalmente, el Modelo 3, predice
el riesgo de que una mujer en
algun momento de su vida haya
tenido sufrir un ataque o abuso
sexual. Este modelo estabasado
en los datos proporcionados 499
mujeres, de las cuales el 32%
reportd este tipo de agresion por
un conocido.

***p<.0001; **p<.05*p< .10
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4.3. REACCIONES DE LAS MUJERES ANTE LOS ACTOS DE ABUSO SEXUAL
PERPETRADO POR OTRAS PERSONAS DISTINTAS A LA PAREJA

LaFigura4.17 presentainformacion sobre qué hizolamujer
después del acto de abuso sexual por parte de personas
distintas ala pareja. Los datos muestran como s6lo unade
cada cuatro mujeres le comunico a un familiar que habia
sufrido alguna de las siguientes cinco situaciones: 1) que
habia sido acariciada o manoseada sin su consentimiento;
2) que habia sido obligada o forzada a tener relaciones
sexuales; 3) que habia sido obligada a realizar actos
sexuales por dinero; 4) que habia tenido miedo de suffirun
ataque o abuso sexual; 0, 5) que le habian dicho piropos
groseros u ofensivos sobre su cuerpo de caracter sexual.

Los datos de esta figura muestran que un poco menos
de una de cada cuatro mujeres (39%) en el caso de
experimentar cualquiera de estos cinco actos se lo
coment6 a un familiar, el 3% a otra persona (principalmente
un conocido, amigo), siendo el porcentaje de mujeres
que denunciaron o dieron aviso al ministerio publico y
a la policia muy reducido: 1% y 1.4% respectivamente.

Incluso excluyendo a aquellas mujeres que reportaron
Unicamente el haber sido objeto de piropos groseros
u ofensivos sobre su cuerpo o de caracter sexual, es
decir, contemplando solamente a aquellas mujeres
cuyo abuso fue fisico, 0 que tuvieron miedo de sufrir
ataque sexual, el porcentaje de mujeres que dieron
aviso o denunciaron esos hechos a las autoridades
(policia o ministerio publico) es semejante. En este
caso sblo el 2.6% de las mujeres acudié a la policia,
y el 1.7% acudié a las oficinas del ministerio publico.

Los datos de la Figura 4.18 muestran que las mujeres, si
es que hacen algo al respecto, tienden a comunicar los
actos de abuso perpetrados por personas distintas a la
pareja a lo largo de su vida a un familiar. EI 48.5% de las
mujeres que fueron acariciadas 0 manoseadas en contra

Figura4.17
Porcentnje de mujeres gue experimentoren algin sclo de siclencin sexual
perpeirada por personas distintas ala parcja segim comunicd exie hecho a
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de su voluntad se lo comunicaron a un familiar. También
se lo comunic6 a un familiar el 46% de las mujeres que
tuvieron en algun momento miedo de sufrir un ataque
0 abuso sexual, asi como el 40% de las que fue objeto
de piropos ofensivos o de las que fueron forzadas a
mantener relaciones sexuales en contra de su voluntad.
Cabe notar que esta figura no representa casos, sino
porcentaje de acciones que llevaron a cabo las mujeres,
siendo posible que una misma mujer se lo comunicara
a su familia e interpusiera una denuncia, por ejemplo.

Apesar de que las mujeres fueron objeto de tocamientos o
de violaciones, o miedo de ser objeto de tales violaciones,
sorprende el bajo porcentaje de mujeres que dieron cuenta
a las autoridades publicas. Sélo el 1.2% de las mujeres
acariciadas 0 manoseadas sin su consentimiento dieron
cuenta al ministerio publico, y el 2.4% a las autoridades
publicas. En el caso de las mujeres violadas, el 1.7%
acudio al ministerio publico y el 3.6% a la policia. Estos
porcentajes tan reducidos pueden explicarse a partir
de la re-victimizacién a la que son sujetas las mujeres
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Figura 4.18
Porcentaje de mujeres que reportaron haber comunicado a alguien Iy existencia de la
vialencia de indole sexual perpetrada por personmas distintas a su pareja a lo lairgo de
la vida segin tipo de agresién
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cuando acuden a agencias que tienen el objetivo
de protegerlas (Frias, 2008; Torres-Falcdn, 2004).

4.3.A ANALISIS BIVARIADOS.

Con respecto a la asociacion entre el estrato
socioeconoémico de la mujer y el riesgo de haber
comunicado a alguien que habia sido objeto de violencia
de caracter sexual por personas distintas a la pareja, los
analisis muestran que a medida que disminuye el estrato
socioecondmico las mujeres tienen cierta tendencia a no
hacer nada al respecto. En la Figura4.19 se observa que
entre el 62% y 58% de las mujeres de estrato muy bajo
y bajo (sin diferencia significativa entre ellas) no hicieron
ni dijeron nada al respecto. En el caso de las mujeres de
estrato alto y medio este porcentaje oscila entre el 55% y
54%. Aquellas mujeres que hicieron algo, principalmente
se lo comunicaron a un familiar o a otra persona,
siendo el porcentaje de mujeres que lo comunicaron a
una autoridad muy reducido (2% aproximadamente).

Figura4.19
Reaccion de las mujeres que fueron objeto de violencia de cardcter sexual por parte de
alguien distinto a la pareja segin tipo de reaccion v estrato socioeconomico
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El dmbito en el cual reside la mujer es otra variable
asociada a que la mujer revele a familiares y amigos,
asi como a autoridades publicas, que fue objeto de
algun tipo de violencia de caracter sexual por una
persona distinta a la pareja. La Figura 4.20 muestra
cémo mientras siete de cada diez mujeres que residen
en un ambito rural no comunicaron el evento a nadie,
este porcentaje es significativamente mas reducido
entre las mujeres que residen en &mbito urbano (55%).
Paralelamente estas Ultimas mujeres reportaron en
mayor porcentaje a las autoridades (2.3%) y comunicaron
a su familia o amigos (42.3%) que fueron objeto de este
tipo de violencia comparado con aquéllas residentes
en zonas rurales (0.8% y 29% respectivamente).

La condicion de hablante de una lengua indigena es otro
de los factores asociados al reporte a las autoridades
o comunicacion de los hechos constitutivos del abuso
de caracter sexual que experiment6 la mujer en algln
momento de su vida. La Figura 4.21 muestra que un
porcentaje significativamente mayor de mujeres de
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Figura 4.20
Porcentaje de mujeres que han sido objeto de violencia de caricter sexual en algan momento de
suvida por parte de alguien distinto 2 la pareja segun tipo de reaccion y ambito de residencia
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Puebla que hablan una lengua indigena (75%) no
hicieron ni dijeron nada al respecto del abuso que las
mujeres que no hablan una lengua indigena (56.5%).

De forma paralela, también se observa en esta figura
que, aunque reducido, mas del triple de mujeres que no
hablan una lengua indigena (2.1%) que aquéllas que si la
hablan (0.62%) dieron cuenta de la violencia que habian
sido objeto a la policia o al ministerio publico. Finalmente,
el resto (poco més de cuatro de cada diez mujeres que no
hablan una lengua indigena y 24% de las que la hablan)
comunicaronloshechosafamiliares,conocidosoamistades.

La Figura 4.22 presenta datos sobre la reaccion de las
mujeres tras el evento de violencia de caracter sexual
perpetrada por una persona distinta a la pareja actual
en términos de comunicarlo a alguien o presentar una
denuncia ante las autoridades segun estado civil de la
mujer. Los datos muestran diferencias estadisticamente
significativas segun esta variable. Casi una de cada
dos mujeres solteras (49%) que ha sufrido este tipo de

Figura 4.21
Porcentaje de mujeres que han sido objeto de violencia de caracter sexual en algin
momento de su vida por alguien distinto a la pareja segin tipo de reaccion v condicion de
hablante de lengua indigena
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violencia se lo comunic6 a un familiar, amigo, conocido,
etc. Este porcentaje es de 38% para las mujeres casadas,
de 37% para las mujeres separadas o divorciadas, y
de 33% para las mujeres unidas. El porcentaje menor
de mujeres que comunicaron el evento esta entre las
mujeres viudas (23%). Este hecho se ha de explicar
en conjuncion con que las mujeres viudas tienden a ser
significativamente mayores que las mujeres con otros
estados civiles tal y como se mostr6 en la Figura 1.9.
Llama la atencién, sin embargo, que a pesar de que entre
las mujeres viudas es mas prevalente que no hagan ni
digan nada al respecto, el 9% de éstas indico que dio aviso
o0 denunci6 este tipo de hecho ante el ministerio publico o
la policia. El porcentaje de mujeres viudas que obraron
asi es considerablemente mayor al de mujeres unidas o
solteras (1% respectivamente), al de mujeres casadas
(2.2%) o al de mujeres separadas o divorciadas (4%).

Enla Figura 4.23 se presentan datos sobre si comunicaron
a alguien el evento de abuso de caracter sexual segtn
condicion en el empleo. Se observa como un porcentaje
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Figura 4.22
Porcentaje de mujeres que han sido objeto de violencia de caricter sexual en algin
momento de su vida por alguien distinto a la pareja segin tipo de reaccion ¥ estado civil
actual
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significativamente mayor de mujeres empleadas (47%)
que desempleadas (40%) han comunicado a alguien
que fueron objeto de actos de agresion. El 44% de
las mujeres empleadas se lo comunicé a un familiar,
amigo o conocido, siendo este porcentaje de 38% en
el caso de las mujeres desempleadas. Asimismo el
3% de las mujeres empleadas vs 1.4% de las mujeres
desempleadas pusieron estos actos en conocimiento
de la autoridad. Estos datos sugieren que las mujeres
empleadas tienen otros capitales y redes sociales que
pueden fomentar su reaccién ante este tipo de eventos.

La Figura 4.24 muestra las diferencias en términos de
edad promedio de las mujeres que sufrieron algun tipo de
abuso de caracter sexual en algun momento de su vida
perpetrado por alguien distinto a la pareja, segun el tipo
de reaccién. La edad de la mujer esta significativamente
asociada con el tipo de reaccién que tuvo la mujer. Las
mujeres que comunicaron o denunciaron los actos de
abuso ante la autoridad tienen una edad promedio de
39.4 afos, en cambio las mujeres que comunicaron los

Figura 4.23
Porcentaje de mujeres que han sido objeto de violencia de carcter sexual en algin
momento de suvida por alguien distinto a la pareja segim tipo de reaccion ¥ situacion en el
emplen
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hechos a un familiar u otra persona son significativamente
menores (33.3 afios). Las mujeres que no comunicaron
que habian sido objeto de este tipo de violencia se
sittan entre los dos grupos anteriores en términos de
edad (36.1). Estudios posteriores que tengan en cuenta
el momento, asi como otras caracteristicas asociadas
a éste, permitiran llevar a cabo una interpretacion
mas detallada de la influencia de la edad en el reporte
0 comunicacién de los hechos de abuso sexual.

La Figura 4.25 muestra las diferencias en términos de
afios de educacion de las mujeres poblanas con respecto
a cual fue la reaccion de éstas tras ser objeto de algun
acto de violencia de caracter sexual en algin momento
de su vida. Las mujeres que comunicaron los hechos
a un familiar o a otra persona tienen un promedio de
10.1 afos de educacion. En cambio las mujeres que
pusieron en conocimiento de las autoridades los hechos
o0 interpusieron una denuncia tienen un promedio de
8.1 afios de educacion. Por otra parte, aquéllas que no
realizaron acto alguno al respecto tienen 8.9 afios de
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Figura 4.24
Promedio de edad de las mujeres objeto de violencia de cardcter sexual en algin
momento de su vida por alguien distinto a la pare ja segun tipo de reaccion
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educacion formal. Estos datos pueden reflejar la mayor
desconfianza de las mujeres con mayor educacion a
las autoridades publicas, ya que, por una parte, las
autoridades publicas tienden a revictimizar a la mujer,
y por ofra, también la falta de confianza en el sistema
judicial y cuerpos de policia asi comola corrupcion pueden
ser factores que incidan en la falta de denuncia (Brown,
Benedict, & Wilkinson, 2006; Davis, 2006; Urbalejo, 2003).

4.3.B. ANALISIS MULTIVARIADO DE LOS
FACTORES ASOCIADOS A QUE LA MUJER
COMUNIQUE AALGUIEN QUE FUE OBJETO DE
VIOLENCIA DE CARACTER SEXUAL POR PARTE DE
PERSONAS DISTINTAS A SU PAREJA

En la Tabla 4.6 se presentan los datos de la regresion
logistica multivariada que predice la probabilidad de que
la mujer comunicara el evento de violencia de caracter
sexual perpetrado por personas distintas a la pareja, a
la familia o0 a otras personas vs no hacer o decir nada.
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Figura 4.25
Promedio de anos de educacion de las mujeres objeto de violencia de
caracter sexual en algin momento de su vida por alguien distinto a la
pareja segun tipo de reaccion
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En esta tabla ademas de incluir las variables
independientes que han sido utilizadas en los distintos
modelos de regresion logistica binaria y regresion
categdrica, se afiade el tipo de acto sufrido por la mujer
como variable independiente (por lo tanto explicativa) de
la reaccién en términos de comunicarselo a alguien vs
la inaccién. Antes de proceder a presentar los datos es
preciso notar que analisis previos utilizando un modelo
categérico para predecir los factores asociados por un
lado a que las mujeres comunicaran los hechos a un
familiar o a otra persona conocida vs no hacer nada, y por
el otro lado, acudir a las autoridades (ministerio publico o
policia) vs no hacer nada, mostraron que el nimero de
casos de mujeres que habian acudido a las autoridades
era demasiado pequefio para realizar un analisis
estadistico multivariado y obtener resultados confiables.

En consecuencia, se opto por hacer un andlisis logistico
multivariado en el cual se modela la probabilidad de
comunicar los hechos a familiares u otras personas
conocidas vs no hacer nada. Este modelo se presenta en

la Tabla 4.6. Los coeficientes de este modelo muestran
que tras controlar por otras variables, las mujeres solteras,
aquéllas que residen en zonas urbanas, y las empleadas
tienen mayor probabilidad de comunicar los hechos
que las mujeres casadas, residentes en zonas rurales y
desempleadas. Las mujeres solteras tienen un riesgo 39%
mayor que las mujeres casadas de comunicar el evento a
sus familiares u otras personas de su entorno. Asimismo,
las mujeres residentes en zonas urbanas tienen un riesgo
62% mayor de comunicar el evento a un familiar o alguna
otra persona que las mujeres residentes en zonas rurales.
Las mujeres empleadas tienen también mayor probabilidad
de comunicar el evento que las mujeres desempleadas.
Este hecho probablemente esté relacionado con el
hecho de que las mujeres empleadas cuenten con redes
sociales més extensas que las mujeres desempleadas.

En cambio, las mujeres que hablan una lengua indigena
tienen un riesgo 43% menor de comunicar la agresion a
sus familiares que las no indigenas. Las razones tras
este hallazgo se han de buscar probablemente en la
normalizacion de la violencia, o la falta de recursos para
comunicarlo. Por ejemplo en el caso de la violencia
de pareja contra las mujeres indigenas investigaciones
muestran que el maltrato y la violencia esté “justificado”
cuando no cumplen con sus obligaciones y que la
violencia es algo visto como inevitable (Hernandez-
Castillo, 2004; Vallejo Real, 2004), por lo tanto, esto
probablemente podria incidir en un menor reporte de la
violencia de caracter sexual perpetrada por extrafios.

El ultimo grupo de variables en este modelo hace
referencia a la naturaleza del abuso, y los datos muestran
como las mujeres que fueron objeto de caricias o
tocamientos tienen un riesgo 91% mayor que las mujeres
que les dijeron piropos ofensivos o groseros sobre su
cuerpo o de caracter sexual, de comunicar el evento
a familiares u otras personas conocidas. Este dato
muestra, igualmente, la normalizacion de esta forma de
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violencia sufrida por las mujeres. De forma similar, las
mujeres que en algin momento tuvieron miedo de sufrir
un ataque o abuso sexual tienen un riesgo 75% mayor de
haber comunicado el evento a familiares 0 amigos que las
mujeres que fueron objeto de piropos ofensivos o groseros.

Tabla 4.6
Modelo de regresion logistica que predicen el riesgo de que la mujer
comunicara el evento de violencia de caracter sexual perpetrado por
personas distintas a la pareja (Razon de probabilidades)

Comunicaron el evento
a familia u otras
personas vs. no dicen
nada
Interseccion -1.21%%%
Indigena (no indigena) .67%*
Edad 0.99
Afios de educacion 1.01
Estado civil (casada)
Unida 0.83
Separada o divorciada 0.83
Viuda 0.66
Soltera 1.39**
Numero de hijos 0.97
Estrato socioeconémico (muy bajo)
Bajo 0.97
Medio 1.13
Alto 0.92
Urbano (rural) 1.62%*
Participacion en el mercado laboral 1.53**
(desempleada)
Tipo de abuso (piropos)
Caricias o tocamientos 1.91%%*
Miedo sufrir ataque sexual 1.75%**
Violacion 1.10

72

Notas: Las categorias de
referencia estan en paréntesis.
El modelo predice el riesgo de
que la mujer haya comunicado el
evento de abuso perpetrado por
una persona que no es su pareja
a un familiar u amigo en lugar
de no haber hecho nada. Este
modelo esté basado en los datos
de 1086 mujeres. EI41% de estas
mujeres (tras aplicar ponderador
relativizado) ~ report6  haber
comunicado la agresién a un
familiar u a otra persona (amigos,
compafieros, conocidos).

*** p< ,0001; **p< .05 * p< .10
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En un reporte anterior (Castro, 2007) presentamos el
analisis de la ENDIREH 2006 para el Estado de Puebla,
centrado en la violencia de género que sufren las mujeres
unidas o casadas de 15 afios y més. En el reporte que
ahora el lector tiene en sus manos, se realiza el analisis
de las distintas formas de violencia (fisica, sexual
y emocional) que sufren las mujeres de Puebla, de
cualquier estado civil, en los ambitos educativo y laboral,
asi como la violencia sexual que sufren por cualquier tipo
de agresor excepto la pareja. Los dos informes resultan
plenamente complementarios, por lo que ambos deben
leerse a la par para poder conocer mejor la incidencia y
las variables que se asocian con las diversas formas de
violencia contra las mujeres en el Estado.

Entre los principales hallazgos cabe destacar:

El 18% de las mujeres reportd haber sufrido violencia
alguna vez en su vida en el ambito escolar. De ellas:

El 9.4% sufrié violencia fisica
El 2.4% sufrié violencia sexual
El 13.7% sufrié violencia emocional

* La media de edad de las mujeres que sufrieron
violencia fisica es mayor que la de las mujeres que no
la sufrieron, lo que permite inferir que el abuso fisico
en las escuelas es un problema que ha comenzado
a disminuir recientemente.

« Laviolencia fisica en el ambito escolar se concentra
enlas mujeres de estrato social méas bajo. La violencia
sexual, en cambio, se concentra en las mujeres de
estrato social mas alto.

+ Para la gran mayoria de las diversas formas de
violencia sufridas en el &mbito escolar, las mujeres
sefialan a los maestros o autoridades escolares
como los principales responsables, seguidos de
otros compafieros.

+  Sin embargo, los datos sugieren que en los Ultimos

5.1. PRINCIPALES HALLAZGOS

afios ha comenzado a disminuir la frecuencia con
que los maestros y directivos escolares agreden
fisicamente a las mujeres en las escuelas.

*  Del total de mujeres que sufrié alguna forma de
violencia en el ambito escolar, sélo el 44% optd por
tomar algin tipo de accién, mientras que el 56%
restante ni hizo ni dijo nada.

La ENDIREH 2006 solo explord sobre violencia y
discriminacion en el ambito laboral entre mujeres que
dijeron trabajar como empleadas, obreras o jornaleras.
Por ello, los datos sobre violencia en este ambito solo
representan a una cuarta de las mujeres de Puebla.

El 30% de las mujeres poblanas ocupadas como
obreras, jornaleras o empleadas sufrié alguna forma
de discriminacion en el empleo durante el afio previo al
levantamiento de la encuesta. De ellas:

«  EI1.8% sufrié violencia fisica en el ambito laboral en
el tltimo afio.

«  EI2.75% sufri6 acoso sexual en el ambito laboral en
el tltimo afio.

+ El 14.6% fue objeto de violencia psicolégica en el
ambito laboral en el ltimo afio.

* Al 8.3% les fue requerida una prueba de embarazo
como requisito para acceder al empleo

« El 14% fue despedida por haber quedado
embarazada

«  EI17.4% recibi6 un salario menor al de un hombre
por el mismo trabajo

«  EI13.6% recibié menos oportunidades de ascender
que un hombre

+  EI9% recibié menos prestaciones que un hombre

+  El4%fue despedida, o no contratada, o vio disminuido
su salario debido a su edad o estado civil.

+ La discriminacién por motivos relacionados al
embarazo aumenta en la medida en que se
incrementa el estrato socioecondmico y es mayor en
el ambito urbano.

+ La discriminaciéon por otros motivos distintos al
embarazo disminuye a medida que aumente el
estrato socioecondmico y es mayor en el ambito
rural.

+ Los mayores niveles de discriminacién por motivos
relacionados al embarazo se da en el sector publico
y en las escuelas.

+ Los mayores niveles de discriminacion por otros
motivos distintos al embarazo se da en las fabricas,
talleres y maquilas.

La ENDIREH 2006 también explord la violencia de indole
sexual que experimentan las mujeres por parte de otras
personas distintas a la pareja. Asi:

*  EI31% de las mujeres de Puebla ha recibido piropos
ofensivos sobre su cuerpo o de caracter sexual

* El 15.4% ha sido acariciada o manoseada sin su
consentimiento

« El 1% ha sentido temor de ser atacada
sexualmente

+  EI3% ha sido forzada a tener relaciones sexuales

+ EI0.3% ha sido obligada a prostituirse

« En la gran mayoria de los casos, el perpetrador
de este tipo de violencia es un desconocido. Sin
embargo, los familiares y conocidos también juegan
un papel preponderante en este tipo de agresiones.

+  Menos del 1.5% de las mujeres que sufrieron alguna
de estas agresiones presentaron denuncia o avisaron
a la policia por ello.

Con estos datos y el analisis que se ha venido
desarrollando en los diversos capitulos de este informe,
Puebla se convierte en la entidad federativa de la
Republica Mexicana que dispone de la informacién mas
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completa y actualizada sobre la situacidn de la violencia y
la discriminacion que padecen las mujeres.

) 9.2. ALGUNAS RECOMENDACIONES PARA EL DISENO DE POLITICAS
PUBLICAS PARA REDUCIR LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES POBLANAS
DERIVADAS DE ESTE INFORME

Se ha avanzado mucho en el tema de la violencia que
sufren las mujeres por parte de sus parejas, pero no se
ha prestado tanta atencién a otros &mbitos. El disefio de
politicas publicas debe cubrirademas de estas otras areas:

Sobre el ambito Educativo

1. Promover programas en las escuelas que fomenten
la no violencia

2. Promover la solucién no violenta de conflictos en el
ambito escolar

3. Proveer a los maestros de formacion para identificar
casos de violencia sexista en la escuela.

4. Desarrollarprogramas especificos paralaintegracion
de mujeres indigenas al &mbito educativo y promover
la no discriminacién de éstas.

5. Impulsar politicas que promuevan la denuncia de los
actos de violencia en el ambito escolar. Y crear una
cultura de confianza en las autoridades escolares,
asi como crear la figura del defensor del estudiante
en cada escuela.

6. Promover la colaboracién entre padres y autoridades
escolares para erradicar la violencia que sufren las
mujeres.

Sobre el ambito Laboral

1. Dar efectivo seguimiento al cumplimiento de la
legislacion sobre hostigamiento y discriminacién en
el empleo.

2. Fomentar a partir de campafias especificas la
igualdad de género entre hombres y mujeres en el
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ambito laboral, dirigidas tanto a empleadores como
empleados.

3. Promover programas y capacitacion en igualdad de
género y respeto a los derechos laborales en las
instituciones y en las escuelas publicas del Estado
de Puebla, toda vez que los mayores niveles de
discriminacion por motivos relacionados al embarazo
se registra en el sector publico y en las escuelas.

4. Dar seguimiento a los casos de discriminacion en el
empleo, y perseguir de oficio los casos en que los
derechos de las mujeres en el &mbito laboral sean
vulnerados.

5. Promover medidas de discriminacion positiva para la
integracion de las mujeres al mercado laboral.

Sobre la violencia sexual perpetrada por personas
distintas a la pareja

1. Promover una cultura de la denuncia de los casos de
violencia contra la mujer con independencia de quién
los perpetre.

2. Impulsar campafias de divulgacion referentes al
derecho a que las mujeres poblanas vivan una vida
libre de violencia.

3. Impulsar campafias sobre educacién sexual en las
escuelas que permitan a los estudiantes identificar
la multidimensionalidad de perpetradores y ambitos
donde se puede dar la violencia contra las mujeres.

4. Implementar medidas preventivas, orientadas a cortar

el ciclo de la violencia que deriva en la transmision
intergeneracional de la misma en distintos &mbitos.




79

GENERO Y VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN PUEBLA

VIOLENCIA EN LOS AMBITOS EDUCATIVO Y LABORAL, Y VIOLENCIA SEXUAL NO DE PAREJA A PARTIR DE LOS DATOS DE LA ENDIREH 2006

ANEXO 1
BATERIA DE PREGUNTAS SOBRE VIOLENCIA
CONTRALAS MUJERES EN EL AMBITO EDUCATIVO

A) Durante su vida de estudiante, ¢algin compafiero,
maestro, personal o autoridad escolar...

la humill6 o denigrg?

la agredid fisicamente?

la ignord que le hizo sentir menos por ser mujer?

le propuso tener relaciones sexuales a cambio de
calificaciones?

la acaricié 0 manoseo sin su consentimiento?

la obligd a tener relaciones sexuales?

le impuso castigos o represalias por haberse negado
a sus pretensiones?

o=

No o

B) Cuando esto ocurrid, ¢avisé o denunci6 este hecho

a familiares?

en el ministerio publico?

ala policia?

a las autoridades escolares?
otro?

oD~

ANEXO 2
BATERIA DE PREGUNTAS SOBRE VIOLENCIAY
HOSTIGAMIENTO EN EL AMBITO LABORAL

A) Durante el dltimo afio (Octubre 2005 a la fecha),
¢ Usted trabajé como ...

1. empleada?

2. obrera?

3. jornalera?

4. trabajadora por su cuenta?

5. trabajadora sin pago en negocio familiar?

6. trabajadora sin pago en negocio no familiar?
7. no trabajé

B) (en el caso de que la mujer hubiera trabajado como
empleada, obrera o jornalera) ¢ Su lugar de trabajo es ...

1. oficina de dependencia publica?
2. oficina de empresa privada?

3. comercio?

4. banco o servicios privados?

5. escuela?

6. fabrica?

7. taller, maquila?

8. casa?

9. campo?

10. Otro

C) Durante el tltimo afio (octubre de 2005 hasta la fecha),
justed vivié alguna de las siguientes situaciones en su
trabajo?

1. ¢Le pidieron la prueba de embarazo como requisito
para entrar?

2. ;Ladespidieron, no le renovaron contrato o le bajaron
el salario por embarazarse?

3. ¢Le pagaron menos que a un hombre que hace lo
mismo?

4. ;Tuvo menos oportunidad que un hombre para
ascender?

¢, Recibié menos prestaciones que un hombre?
¢Debido a su edad o estado civil, la despidieron, le
bajaron el salario 0 no la contrataron?

oo

D) Durante el tltimo afio (octubre de 2005 hasta la fecha),
¢su jefe inmediato, algun directivo o algiin compafiero,
alguna vez...

la humillé o denigré?

la agredié fisicamente?

la ignord o hizo sentir menor por ser mujer?

le hizo insinuaciones o propuestas para tener
relaciones sexuales a cambio de mejores condiciones
de trabajo?

la acaricié 0 manosed sin su consentimiento?

la obligd a tener relaciones sexuales?

tomd represalias contra usted por haberse negado a
sus pretensiones?

o=

No o
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ANEXO 3

BATERIA DE PREGUNTAS PARA MEDIR VIOLENCIA
FISICA Y SEXUAL Y ACOSO POR FAMILIARES,
CONOCIDOS Y EXTRANOS

A) Muchas mujeres hemos padecido experiencias dificiles
de las que no hablamos por miedo o vergiienza. Digame
si a lo largo de su vida (en la calle, en las fiestas, en un
club, en su casa, etc.) usted ha experimentado alguna de
las siguientes situaciones y de parte de quién.

1. ¢La acariciaron o manosearon  sin  su
consentimiento?

2. ¢ilLa obligaron o forzaron a tener relaciones
sexuales?

3. ¢Laobligaron a realizar actos sexuales por dinero?

4. ;Le hicieron sentir miedo de sufrir un ataque o abuso
sexual?

5. ¢Le han dicho piropos groseros u ofensivos sobre su
cuerpo o de caracter sexual?

B) ¢ Quién o quiénes? Vecino, tio, desconocido, amigo,
etc.

C) Cuando esto ocurrié ¢ dio aviso 0 denuncio este hecho

a familiares?

en el ministerio publico?
a la policia?

Otro

No dio aviso ni denuncid

LN =
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